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Po uspjesnom  zavrSetku studija, studenti SveuciliSnog
specijalistickog studija kreativne terapije osposobljeni su za
samostalan profesionalni angaZzman u primjeni razli¢itih oblika
umjetnosti (likovna, glazbena, ples, drama) u terapijske svrhe
baziranih na principima glavnih psihoteapijskih pravaca i na
nacelima humanisticke i razvojne psihologije te kognitivho
bihevioralnih tehnika pri radu s razli¢itim populacijama. Studenti
¢e biti osposobljeni za rad sa zdravom i bolesnom populacijom,
Sto ukljucuje rad s djecom i adolescentima s psihickim tegobama,
delikventskom populacijom, razlicitim dijagnostickim kategorijama
psihickih i/ili tjelesnih poremecaja, s oboljelima od onkoloskih bolesti, s oboljelima od bolesti
ovisnosti, s gerijatrijskom populacijom, sa specificnom populacijom poput osoba u kaznionicama
i zatvorima i sli¢no.

- TRAJANJE STUDUA
Studij traje 4 semestra, odnosno studenti stjecu 120 ECTS bodova (30 ECTS bodova po semestru)

- NACIN ODRZAVANJA NASTAVE

Nastava se planira odrzavati u Zagrebu i Osijeku, kumulativno: svaki semestar u 5 turnusa,
jednom mjesecno: petak, subota i nedjelja. Iznimka je kumulativna nastava kada dolaze strani
predavaci, $to ¢e uvijek biti unaprijed najavljeno.

Studenti se u svakom semestru ukljucuju i u klinicku praksu uz superviziju sa jednom od potrebitih
populacija od po 50-100 sati (ovisno o smjeru) svaki semestar, dinamikom po dogovoru, a u
odabranoj instituciji u Osijeku, Zagrebu ili drugdje s kojima Akademija za umjetnost i kulturu
ugovori suradnju.

Studij ukljucuje i studijsko putovanje.

- CUENASTUDUA

Cijena studija iznosi 2 000,00 EUR po semestru, odnosno 8 000,00 EUR za cijeli specijalisticki
studij. Postoji mogucnost obrocnog placanja.

- AKADEMSKI NAZIV KOJI SE STIECE ZAVRSETKOM STUDIJA

Sveucilisni specijalist kreativne terapije, smjer art terapije (univ.spec.art.therap.)

Sveucilisni specijalist kreativne terapije, smjer terapije pokreta i plesa (univ.spec.art.therap.)
Sveucilisni specijalist kreativne terapije, smjer muzikoterapije (univ.spec.art.therap.)
Sveucilisni specijalist kreativne terapije, smjer dramaterapije (univ.spec.art.therap.)

- DATUMI

Prijave: datumi ¢e biti objavljeni na web stranicama Akademije
Razredbeni ispiti: datumi biti ée objavljeni na web stranicama
Akademije

- UVIETI UPISA NA STUDU
Pravo prijave za upis na ovaj Sveucilisni specijalisticki studij imaju
pristupnici/e koji imaju zavrsen :

e diplomski (petogodisnji) bolonjski studij ili

e dodiplomski (Cetverogodisnji) predbolonjski studij
umjetnickog, drustveno-humanistickog ili zdravstvenog smjera (ples, gluma, likovna kultura,
glazba, psihologija, socijalna pedagogija, socijalni rad, edukacija i rehabilitacija, pedagogija,
logopedija, medicina itd); ostale srodne discipline i smjerovi ¢e se takoder razmotriti.
Prethodno terapeautsko iskustvo nije uvijet za upis, ali je prednost. Ovo iskustvo moze biti
profesionalno ili volonterski, u formalnom ili neformalnom okruzenju.
Bududi da studij zahtjeva odredenu razinu osobne zrelostii samosvijesti prikladne za terapeutsko
zvanje dio prijave je i motivacijsko pismo/esej te ¢e se sa kandidatima vrsiti i motivacijski
razgovor; pristupnici moraju imati adekvatan stupanj psiholoske zrelosti ukljucujuéi sposobnost
ostvarivanja i zadrZavanja adekvatnog i empaticnog odnosa s klijentima; takoder moraju
pokazati emocionalnu stabilnost i sposobnost samoreflektivnosti.
Osim op¢ih uvijeta upisa, koji su zajednicki za sva Cetiri smjera, postoje i specifi¢ni uvijeti koji su
vezani za svaki pojedini smjer te se i segment razredbenog ispita, odnosno provjera umjetnickih
sposobnosti za svaki od Cetiri smjera razlikuje.

Prijavnice za upis kaoii listu potrebnih dokumenata moZete pronadi na web stranicama Akademije
za umjetnost i kulturu u Osijeku.



A UMJETNICKIH

Vor, za upis na
importfolio i

Portfolio bi trebao
sastojati se od fotografija
koji prezentiraju osobnu ekspre
tehnicke vjestine rada u razli¢itim tehnika
vizualne umjenosti: crtezi, slike, skulpture,
grafike, multimedija (moZe sadrzavati i
radove iz podrucja primjenjenih likovnih
umjetnosti kao S$to su kostimografija,
scenografija, lutkarsko oblikovanje, itd.).
Radovi trebaju biti numerirani te treba
priloziti listu radova koja sadriava naziv
rada, tehniku, dimenzije, datum nastanka te
umjetnicka izjava/objasnjenje svakog rada
(artist statement).Radovi ne moraju biti
figurativni, ali je prednost pokazati dokaz da
se moze raditi i figurativno da bi se moglo
asistirati klijentima u radu.

-> RAZREDBENI ISPIT LIKOVNE
UMIJETNOSTI:

Prijemni ispit ¢e se sastojati od radionice
u kojoj ¢e se provjeravati sposobnosti
kandidata da izrati svoje misli i ideje
slikovno.

Elementi koji ¢e se procjenjivati u portfoliju
i u radovima nastalim u radionici na
prijemnom ispitu su:

1. originalnost;

2. raznolikost;

3. vladanje odabranim likovnim
tehnikama;
razumijevanje kreativnog procesa;
umjetnicki elementi;
kompozicija;
prezentacija.

Nou s

POPIS PREDMETA: ART TERAPIJA

Obavezni predmeti:

POVIJEST | TEORIJA ART TERAPIJE 1, 2
STUDIO TEHNIKE U ART TERAPIJE

TERAPEUTSKI PROCESI RADA U ART
TERAPUI

TEHNIKE ART TERAPIJE 1/
CIA ART TERAPIJA

TERAPIJE 2 / ART

ART PSIHOTERA

ART TERAPIJA U SOCIJA
KULTURNIM RAZLICITOSTIMA

ISTRAZIVANJE U ART TERAPIJI
KLINICKA MEDICINA | REHABILITACIJA
RAZVOJ LICNOSTI 1, 2
PSIHOPATOLOGIJA 1,2
PSIHOTERAPIJSKE TEHNIKE 1, 2
GRUPNA ANALIZA 1,2

TRENING GRUPA1,2,3,4

OSNOVE POVIJESTI | TEORIJE LIKOVNE
UMJETNOSTI

STUDIO PRAKSA — CRTANJE
STUDIO PRAKSA — SLIKANJE
STUDIO PRAKSA — KIPARSTVO
STUDIO PRAKSA — MULTIMEDIA
STUDIO PRAKSA — TEKSTIL

KLINICKA PRAKSA SA INTERVIZIJOM /
SUPERVIZIIOM 1, 2, 3, 4
ZAVRSNI RAD

Izborni predmeti:

UMJETNICKO ISTRAZIVANIJE I1Z
ODABRANOG PODRUCIA UMJETNOSTI
UVOD U MUZIKOTERAPIJU

UVOD U DRAMA TERAPIJU

UVOD U TERAPIJU POKRETOM |
PLESOM

UVvOD U PSIHODRAMU | SOCIODRAMU
PSIHOLOGIJA KREATIVNOSTI
RAZVOJNA PSIHOLOGIA

ETIKA | STANDARDI PROFESIONALNOG
DJELOVANJA U KREATIVNIM
TERAPIJAMA

KREATIVNE TERAPIJE IZ PRAKSE
U RADNU TERAPIJU
1JU IGROM




TERA
POKRET
PLESO
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PROVJERA UMJETNICKIH
SPOSOBNOSTI

Uz motivacijski esej i razgovor, za upis na
studij polaznici moraju prodi audiciju.

- OCEKIVANA RAZINA PREDZNANIJA:

Odkandidata se oc¢ekuje daimaju prethodno
plesno iskustvo: profesionalni ili amaterski
rad u polju plesne umjetnosti ili minimalno
trogodisnje kontinuirano bavljenje plesom,
e znanje i iskustvo u barem dvije plespg
ike (prednost je suvremeni p
komunikacije, iga

- AUDTE

Provjera plesne sposobnosti sastojat ce se
od audicije u obliku grupne improvizacije u
pokretu s jednim individualnim zadatkom
istrazivanja u pokretu na zadanu temu,
a s ciliem sazimanja improvizacijskog
materijala u plesnu sekvencu u kojoj ce
se ocjenjivati ekspresivnost, orginalnost,
sposobnost razvijanja improvizacijske teme
te kompozicija.

Nacin ocjenjivanja nije usmjeren
prvenstveno na preciznost i tehnicke
vjestine izvodenja pokreta, nego se temelji
na sljedecim kriterijima:

1. sposobnost neverebalne
komunikacije i interakcije u grupi;
Sirina raspona kretanja;
koordinacija;
muzikalnost;
koriStenje prostora;
dinamicke kvalitete pokreta;
sposobnost interpretacije raznih
stilova i tehnika kretanja.

NoukwnN

POPIS PREDMETA: TERAPIIA
POKRETOM | PLESOM

Obavezni predmeti:

e TEORIJA | PRAKSA TERAPIJE
POKRETOM | PLESOM 1, 2, 3

e RADIONICE / ISKUSTVENE VJEZBE

TERAPIJE POKRETOM

,3,4

NE TERAPIJE

PO 41,23

ISTRAZIVA POKRETOM

| PLESOM

GRUPNI PROCES U
POKRETOM | PLESO

e KLINICKA MEDICINA | RY [ACIJA
e RAZVOJLICNOSTI 1,2
e  PSIHOPATOLOGIJA 1,2
e PSIHOTERAPIJSKE TEHNIK
e  GRUPNAANALIZA 1,2

e TRENING GRUPA1,2,3,4
e UVOD UUMIJETNOST POKRETA
e KORPOGRAFIA

e UVOD U ISKUSTVENU ANATOMI

e PARTNERSTVO: ODGOVORNOST |
POVJERENJE

e RITAM | UDARALJKE
e  SOMATSKE PRAKSE
e MALE FORME

e KLINICKA PRAKSA SA INTERVIZIJOM /
SUPERVIZIJOM 1, 2, 3, 4
e ZAVRSNI RAD

Izborni predmeti:

UMJETNICKO ISTRAZIVANIJE 1Z
ODABRANOG PODRUCJA UMJETNOSTI
UVOD U MUZIKOTERAPIJU

UVOD U DRAMA TERAPIJU

UVOD U ART TERAPIJU

UVOD U PSIHODRAMU | SOCIODRAMU
PSIHOLOGIJA KREATIVNOSTI
RAZVOJNA PSIHOLOGIJA

ETIKA | STANDARDI PROFESIONALNOG
DJELOVANJA U KREATIVNIM
TERAPIJAMA

KREATIVNE TERAPIJE IZ PRAKSE
UVOD U RADNU TERAPIJU
UVOD U TERAPIJU IGROM

ODABRANI OBAVEZNI PREDMETI
DRUGIH SMJEROVA




MUZIKOTERAPIJA

PROVJERA UMJETNICKIH
SPOSOBNOSTI

Uz motivacijski esej i razgovor, za upis na
studij polaznici moraju prodi audiciju.

- OCEKIVANA RAZINA PREDZNANJA:
Najmanja razina sposobnosti koju pristupnici
moraju posjedovati je zavrSena srednja
glazbena skola ili moraju biti sposobni na
prijemnom ispitu pokazati ekvivalentnu
izvodacku razinu na instrumentu (klavir ili
gitara).

Primarni instrument kojim pristupnik vlada
moze biti i glas ili neki drugi melodijski
ili harmonijski instrument, ali uz to
mora pokazati najmanje gore navedenu
traZenu razinu poznavanja harmonijskog
instrumenta (klavir ili gitara).

- AUDICUA:

Provjera glazbene sposobnosti sastojat ce
se od audicije u obliku:

1. lzvedbe jednog glazbenog komada
na harmonijskom instrumentu uz
pjevanje.

2. lzvedba jedne skladbe modernog
izri¢aja ili autorska skladba na bilo
kojem instrumentu.

3. Pismena provjera glazbene teorije,
na razini znanja zavrsene srednje
muzicke Skole

POPIS PREDMETA: MUZIKOTERAPLJA

Obavezni predmeti:

e TEORIJSKE OSNOVE
MUZIKOTERAPIJE 1, 2

e TEHNIKE MUZIKOTERAPIJE 1,2, 3, 4

e ISTRAZIVANJA U MUZIKOTERAPII

e PLANIRANJE U MUZIKOTERAPII 1, 2

e PSIHOLOGIJA GLAZBE

e METODE PROCJENE U
MUZIKOTERAPIJI

e ORFF MUZIKOTERAPIJA

e RECEPTIVNA MUZIKOTERAPIJ

e KLINICKA MEDICINA | REHABI

e RAZVOJLICNOSTI 1, 2

e PSIHOPATOLOGIA 1,2

e PSIHOTERAPIJSKE TEHNIKE 1,

e GRUPNA ANALIZA 1,2

e TRENING GRUPA1,2,3,4

e HARMONIJA NA KLAVIRU

e IMPROVIZACIJA U GLAZBI

e ZANROVI I STILOVI

e VOKALNE TEHNIKE

e SVIRANJE NA DRUGOM INST

e KLAVIR OBLIGATNO

e KLINICKA PRAKSA SA INTERVI
SUPERVIZIIOM 1, 2, 3, 4

e ZAVRSNIRAD

Izborni predmeti:

e UMIJETNICKO ISTRAZIVANJE 1Z
ODABRANOG PODRUCJA UMJETNOSTI

e UVOD U ART TERAPIJU

e UVOD U DRAMA TERAPIJU

e UVOD U TERAPIJU POKRETOM I
PLESOM

e UVOD U PSIHODRAMU I SOCIODRAMU
e PSIHOLOGIJA KREATIVNOSTI
e RAZVOJNA PSIHOLOGIJA

e ETIKA I STANDARDI PROFESIONALNOG
LOVANJA U KREATIVNIM
APIJAMA

ATIVNE TERAPIJE 1Z PRAKSE
D U RADNU TERAPIJU
D U TERAPIJU IGROM

ABRANI OBAVEZNI PREDMETI
GIH SMJERO




DRAMATERAPIJA

PROVJERA UMJETNICKIH
SPOSOBNOSTI

Uz motivacijski esej i razgovor, za upis na
studij polaznici moraju proci razredbeni
ispit iz dramske umjetnosti.

Svi kandidati koji pristupe prijamnom ispitu,
osim opéeg znanja o kazalistu kao mediju,
moraju pokazati na razredbenom ispitu
slijedece sposobnosti:
1. razumijevanje kazaliSnog medija i
dramske literature;
2. sposobnost prepoznavanja
dramske radnje i imenovanja iste;
3. sposobnost osmisljavanja i igranja
dramskih (Zivotnih) situacija;
4. otvorenost osjetila;
5. sposobnost improvizacije
u promijenjenim dramskim
okolnostima;
6. sposobnost analiziranja videnih,
igranih situacija;
7. sposobnost motiviranja grupe da
dodju do zajednickog cilja kroz igru.

Kandidatiée setijekom prijamnogispitabavit
dramskim situacijama i improvizacijama
na zadanu temu u pojedinacnim i grupnim
zadacima. Preporuca se poznavanje drama
“Edip” Sofoklo, “Hamlet” W. Shakespearea,
te “Galeb” A. P. Cehova.

POPIS PREDMETA: DRAMATERAPIJA

Obavezni predmeti:

e TEORIAI FILOZOFIJA DRAMATERAPIJE

e TEHNIKE | PRAKSE DRAMATERAPIJE/
DRAMATERAPIJA SA SPECIFICNIM
POPULACIJAMAT, 2,3

e TEARPIJAIGROM

e DRAMATERAPIA, RITUAL I
MITOLOGIJA

e KAZALISTE ZA RIJESAVANJE KONFLIKTA
e DRAMATERAPIJA | ZAVRSETCI

o ISTRAZIVANJE U DRAMATERAPIJI

e PSIHODRAMA1, 2

e SOCIODRAMA

o KLINICKA MEDICINA | REHABILITACIJA
e RAZVOJ LICNOSTI 1,2

e PSIHOPATOLOGIJA1, 2

e  PSIHOTERAPIJSKE TEHNIKE 1, 2

e GRUPNAANALIZA1, 2

e TRENING GRUPA1,2, 3,4

e OSNOVNI DRAMSKI | KAZALISNI
PROCESI

e DRAMSKE | KAZALISNE VJESTINE
e IMPROVIZACIJSKI TEATAR

e PROJEKTIVNE TEHNIKEU
DRAMTERAPIJI: LUTKARTSVO

e ONTOLOSKO KAZALISTE

e PISANA RIJECIKAO TERAPIJA

e KLINICKA PRAKSA SA INTERVIZIJOM /
SUPERVIZIJOM 1, 2, 3, 4

e ZAVRSNI RAD

Izborni predmeti:

e UMIJETNICKO ISTRAZIVANIJE 1Z
ODABRANOG PODRUCJA UMJETNOSTI

e UVOD U MUZIKOTERAPIJU
e UVOD U ART TERAPIJU

e UVOD U TERAPIJU POKRETOM I
PLESOM

e UVOD U PSIHODRAMU I SOCIODRAMU
e  PSIHOLOGIJA KREATIVNOSTI
e RAZVOJNA PSIHOLOGIJA

e ETIKA I STANDARDI PROFESIONALNOG
DJELOVANJA U KREATIVNIM
TERAPIJAMA

e  KREATIVNE TERAPIJE IZ PRAKSE
e UVOD U RADNU TERAPIJU
e UVOD U TERAPIJU IGROM

e ODABRANI OBAVEZNI PREDMETI
DRUGIH SMJEROVA



Ovaj studijski program svojim karakterom i sadrzajem zanimljiv je i otvoren podrucjima
zdravstva, socijalne sluzbe, Skolstva i raznih drugih drustvenih servisa i programa rehabilitacije
ili integracije ¢lanova zajednice.

Prema medunarodnim podatcima o perspektivama kadra kreativne terapije 56.4% kreativnih
terapeuta rade kao neovisni djelatnici na trzistu, 43.3% ih radi u klinikama, 22.6% u raznim
institucijama, 3.8% u Skolama te 2.5% u vrti¢ima.

S obzirom na ¢injenicu da do sada u nasoj drzavi, niti u Siroj regij nije postojala strukturirana
edukacija ovog tipa, Sveucilisni specijalisticki studij kreativne terapije od 2017.godine educira
prve generacije profesionalaca - kreativnih terapeuta za kojima postoji velika potreba na
razli¢itim razinama drustvenog sustava. Vrlo je Siroka mogucnost djelovanja, a i zaposljavanja za
ovaj ,novi kadar” kreativnih terapeuta, u radu s brojnim populacijama:

- Djec¢ja i adolescentna delikventna populacija (Popravni domovi, Odgojni zavodi,
Maloljetnicki zatvori...)

- Djeca i adolescenti s posebnim potrebama (Centri za odgoj i obrazovanje djece s
posebnim potrebama)

- Populacija djece i adolescenata sa smetnjama u ponasanju (Ured pravobraniteljice za
dijecu, Psihorehabilitacijski centri za djecu i mlade, osnovne skole, srednje skole...)

- Populacija oboljelih od posttraumatskog stresnog poremecaja (Braniteljske udruge...)

- Populacija oboljelih od bolesti ovisnosti (Klubovi lijecenih alkoholi¢ara, Udruge lijecenih
ovisnika o psihoaktivnim tvarima, kocki.., Terapijske zajednice — komune )

- Rad s ¢lanovima disfunkcionalnih obitelji (Obiteljski centri, Centri za socijalnu skrb...)
- Populacija oboljelih od malignih bolesti (Udruge borbe protiv raka, MAME...)

- Populacija osoba s tjelesnim invaliditetom (Udruge gluhih, slijepih, gluhonijemih ...)
- Rad s palijativnom populacijom (Centri za palijatalnu skrb, bolnice...)

- Treca zivotna dob (Domovi za starije osobe)

- Domovi za nezbrinutu djecu

- Populacija oboljelih od psihickih bolesti (Klinika za psihijatriju, Domovi za psihicki
bolesne odrasle osobe...)

- Prijestupnicka odrasla populacija (Zatvori, kaznionice)

Program je privlacan veéem broju polaznika koji studijem Zele postici individualizirani obrazovni
profil, koji je svojom fleksibilnos¢u prilagoden novim potrebama naseg, ali i medunarodnog
trzista rada.

VISE INFORMACIJA POTRAZITE NA NASIM MREZNIM STRANICMA:

http://www.aukos.unios.hr/poslijediplomski-specijalisticki-studij-kreativne-terapije/

ZA SVE DODATNE INFORMACIJE MOZETE SE OBRATITI NA:
e-mail adresu: tanja.kolaric@aukos.hr

tel: 031 253 300 od 8-13 sati
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