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3. OPCENITO O STUDIJSKOM PROGRAMU
3.1. NAZIV STUDIJA

Poslijediplomski specijalisticki studij kreativne terapije

3.2. NOSITELJ / 1ZVODAC STUDIJA

SveuciliSte Josipa Jurja Strossmayera u Osijeku / Umjetnicka akademija u Osijeku

3.3. TIP STUDIJSKOG PROGRAMA (strucni ili sveuciliSni)
Sveucilisni studij

3.4. RAZINA (1-strucni / 2-specijalisticki diplomski stru¢ni ili 1-preddiplomski sveucilisni /
2- diplomski sveucilisni / 3-poslijediplomski specijalisticki ili poslijediplomski sveudilisni)

3 - poslijediplomski specijalisticki

3.5.ZNANSTVENO ILI UMJETNICKO PODRUCIJE

7. Umjetnicko podrudje
3. Podrucje biomedicine i zdravstva

3.6. ZNANSTVENO ILI UMJETNICKO POLJE

Za smjer MUZIKOTERAPLJA

Polje:

7.03. Glazbena umjetnost

3.02. Klinicke medicinske znanosti

Za smjer ART TERAPLJIA

Polje:

7.04. Likovna umjetnost

3.02. Klinicke medicinske znanosti

Za smjer TERAPLJU PLESOM | POKRETOM
Polje:

7.06. Plesna umjetnost i umjetnost pokreta
3.02. Klinicke medicinske znanosti

Za smjer DRAMATERAPLJA

Polje:

7.01. KazaliSna umjetnost

3.02. Klinicke medicinske znanosti



3.8. UVJETI UPISA NA STUDIJ (AKO JE RIJEC O PRVOJ RAZINI STUDIJA, NAZNACITE JE LI
DRZAVNA MATURA UVJET ZA UPIS)

Pravo prijave za upis na ovaj poslijediplomski specijalisticki studij imaju pristupnici/e koji imaju
zavrsen diplomski bolonjski ili dodiplomski predbolonjski studij umjetnickog, drustveno-
humanistickoq ili zdravstvenog smjera (ples, gluma, likovna kultura, glazba, psihologija, socijalna
pedagogija, socijalni rad, edukacija i rehabilitacija, pedagogija, logopedija, medicina itd); ostale
srodne discipline i smjerovi e se takoder razmotriti; pristupnici sa zavrsenim diplomski studijem
koji nije u polju navedenih smjerova ce se individualno razmotriti te iznimno odobriti uz
ispunjavanje ostalih kriterija.

Prethodno terapeautsko iskustvo nije uvijet za upis, ali je prednost. Takvo iskustvo moze biti u radu
s grupom klijenata klinicke populacije obuhvacene programom specijalistickog studija (npr. djeca s
emocionalno-ponasajnim potesko¢ama ili posebnim potrebama, populacija oboljelih od psihickih
bolesti, treca Zivotna dob, populacija ovisnika, delikventna populacija, disfunkcionalne obitelji, itd.),
ovo iskustvo moze biti profesionalno ili volonterski, u formalnom ili neformalnom okruzenju.
Buducdi da studij zahtjeva odredenu razinu osobne zrelosti i samosvijesti prikladne za terapeutsko
zvanje dio prijave je i motivacijsko pismo/esej te e se sa kandidatima vrsiti i motivacijski razgovor;
pristupnici moraju imati adekvatan stupanj psiholoske zrelosti ukljucujuci sposobnost ostvarivanja
i zadrzavanja adekvatnog i empati¢nog odnosa s klijentima; takoder moraju pokazati emocionalnu
stabilnost i sposobnost samoreflektivnosti.

Kandidati uz prijavu prilazu svoj detaljan zivotopis sa svim oblicima formalnog i neformalnog
Skolovanja, prethodnim radnim i volonterskim iskustvom, interesima i hobijima. Ako je kandidat
bio uklju¢en u bilo koji oblik terapijskog djelovanja, potrebno je priloZiti pisma preporuke.

Osim opcih uvijeta upisa, koji su zajednicki za sva Cetiri smjera, postoje i specifi¢ni uvijeti koji su
vezani za svaki pojedini smjer te se i segment prijemnog ispita, odnosno provjera umjetnickih
sposobnosti za svaki od Cetiri smjera razlikuje.

Art terapija

Svi kandidati za upis na program specijalistickog studija art terapije uz uvodni motivacijski esej i
razgovor moraju priloziti portfolio i proci razredbeni ispit likovne umjetnosti.
Portfolio bi trebao sadrzavati:
Od 15 do 20 radova koji prezentiraju osobnu ekspresiju kao i tehnicke vjestine rada u razli¢itim
tehnikama vizualne umjenosti: crtezi, slike, sculpture, grafike, multimedija (moze sadrzavati i
radove iz podruc¢ja primjenjenih likovnih umjetnosti kao $to su kostimografija, scenografija,
lutkarsko oblikovanje, itd.). Ako se radi o trodimenzionalnim radovima ne prilagati orginale nego
fotografije ili video-zapise.
Radovi trebaju biti numerirani te treba priloZziti listu radova koja sadrZava naziv rada, tehniku,
dimenzije (ako je priloZena fotografija a ne orginal, datum nastanka te umjetnicka
izjava/objasnjenje svakog rada (artist statement).
Radovi ne moraju biti figurativni, ali je prednost pokazati dokaz da se moze raditi i figurativno da bi
se moglo asistirati klijentima u radu.
Prijemni ispit ¢e se sastojati od radionice u kojoj ¢e se provjeravati sposobnosti kandidata da izrati
svoje misli i ideje slikovno.
Elementi koji ¢e se procjenjivati u portfoliju i u radovima nastalim u radionici na prijemnom ispitu
su:

1. orginalnost;

2. raznolikost;



3. vladanje odabranim likovnim tehnikama;
4, razumijevanje kreativhog procesa;

5. umjetnicki elementsi;

6. kompozicija;

7. prezentacija.

Terapija pokretom i plesom

Svi kandidati za upis na program specijalistickog studija Terapije pokretom i plesom uz uvodni
motivacijski razgovor moraju proci audiciju koju ¢e provoditi komisija sastavljena od voditelja
programa te voditelja kolegija studija.
Od kandidata se ocekuje da imaju prethodno plesno iskustvo: profesionalni ili amaterski rad u polju
plesne umjetnosti ili minimalno trogodisnje kontinuirano bavljenje plesom te znanje i iskustvo u
barem dvije plesne tehnike (prednost je suvremeni ples) te sposobnost komunikacije, improvizacije
i kreativne ekspresije u pokretu.
Provjera plesne sposobnosti sastojat ¢e se od audicije u obliku grupne improvizacije u pokretu s
jednim individualnim zadatkom. Nacin ocjenjivanja nije usmjeren prvenstveno na preciznost i
tehnicke vjestine izvodenja pokreta, nego se temelji na sljede¢im kriterijima:

1. sposobnost neverebalne komunikacije i interakcije u grupi;
Sirina raspona kretanja;
koordinacija;
muzikalnost;
koristenje prostora;
dinamicke kvalitete pokreta;

7. sposobnostinterpretacije raznih stilova i tehnika kretanja.
U okviru grupne improvizacije pristupnici ¢e dobiti individualni zadatak istrazivanja u pokretu na
zadanu temu s ciljem sazimanja improvizacijskog materijala u plesnu sekvencu u kojoj ¢e se
ocjenjivati ekspresivnost, orginalnost, sposobnost razvijanja improvizacijske teme te kompozicija.
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Muzikoterapija

Svi kandidati za upis na program specijalistickog studija Muzikoterapije uz uvodni motivacijski esej
i razgovor moraju prodi audiciju koju ¢e provoditi komisija sastavljena od voditelja programa te
voditelja kolegija studija. Najmanja razina sposobnosti koju pristupnici moraju posjedovati je
zavrsena srednja glazbena skola ili moraju biti sposobni na prijemnom ispitu pokazati ekvivalentnu
izvodacku razinu na instrumentu (klavir ili gitara).

Primarni instrument kojim pristupnik vlada moze biti i glas ili neki drugi melodijski ili harmonijski
instrument, ali uz to mora pokazati najmanje gore navedenu traZzenu razinu poznavanja
harmonijskog instrumenta (klavir ili gitara).

Provjera glazbene sposobnosti sastojat ¢e se od audicije u obliku:

1. Izvedbe jednog glazbenog komada na harmonijskom instrumentu uz pjevanje.

2. lzvedba jedne skladbe modernog izri¢aja ili autorska skladba na bilo kojem instrumentu.

3. Pismena provjera glazbene teorije, na razini znanja zavrsene srednje muzicke $kole



Dramaterapija

Svi kandidati koji pristupe prijamnom ispitu, osim opéeg znanja o kazalistu kao mediju, moraju
pokazati na razredbenom ispitu slijedece sposobnosti:
1. razumijevanje kazaliSnog medija i dramske literature;
sposobnost prepoznavanja dramske radnje i imenovanja iste;
sposobnost osmisljavanja i igranja dramskih (Zivotnih) situacija;
otvorenost osjetila;
sposobnost improvizacije u promijenjenim dramskim okolnostima;
sposobnost analiziranja videnih, igranih situacija;
7. sposobnost motiviranja grupe da dodju do zajednickog cilja kroz igru.
Istovremeno s provjerom sposobnosti kandidati ¢e modi iskazati motiviranost za ovaj specijalisticki
studij.
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Moguénost priznavanja ispita

Ako je kandidat u svom ranijem 3$kolovanju poloZio odredene ispite koji su po svom sadrzaju
adekvatni nekome od kolegija ovog studija, povjerenstvo za upise na specijalisticki
poslijediplomski studij kreativne terapije u dogovoru s predmetnim nastavnicima pojedinih
predmeta odobrava priznavanje takvih predmeta, te studenti upisuju samo one predmete koje
nemaju vec polozene.

3.9. TRAJANJE STUDUJA (U SEMESTRIMA)

Poslijediplomski specijalisticki studij kreativne terapije traje 4 semestra, gdje polaznici ukupno
stje¢u 120 ECTS bodova.

3.10. AKADEMSKI/STRUCNI NAZIV KOJI SE STJECE ZAVRSETKOM STUDLJA

Steceni akademski nazivi se mijenaju ovisno o upisanom smjeru:
Sveucilisni specijalist art terapije (spec.art.ther.)

Sveucilisni specijalist terapije pokreta i plesa (spec.dance.ther.)
Sveucilidni specijalist muzikoterapije (spec.mus.ther.)

Sveucilisni specijalist dramaterapije (spec.drama.ther.)

3.13. DOSTAVA ISPRAVE O AKREDITIRANOM DIPLOMSKOM SVEUCILISNOM, ODNOSNO
INTEGRIRNOM PREDDIPLOMSKOM | DIPLOMSKOM STUDUU IZ ISTOG ZNANSTVENOG ILI
UMJETNICKOG POLJA. U SLUCAJU INTERDISCIPLINARNIH STUDIJA TREBA PRILOZITI
ISPRAVU O AKREDITIRANIM DIPLOMSKIM, ODNOSNO INTEGRIRANIM PREDDIPLOMSKOM |
DIPLOMSKIM STUDUJIMA U SVIM POLJIMA NEVEDENOG INTERDISCIPLINARNOG STUDIJA.

U prilogu su isprave o akreditiranim sveucilisnim diplomskim studijima iz polja Kazalisne
umjetnosti; polja Glazbene umjetnosti i polja Likovne umjetnosti koji se izvode na Umjetnickoj
akademiji u Osijeku te Sveucilisnog integriranog predidplomskog i diplomskog studija iz polja
Klinicke medicinske znanosti, koji se izvodi na Medicinskom fakultetu u Osijeku.



3.15. ANALIZA USKLADENOSTI STUDIJSKOG PROGRAMA SA STRATESKIM CILJEVIMA
VISOKOG UCILISTA

PredloZeni studijski program potpuno je u skladu sa strateskim ciljevima Umjetnicke akademije u
Osijeku. Prema strategiji razvoja od 2013. - 2020. godine, u segmentu ,l. Studiji i studijski
programi”, Cilj 1. vezan je upravo za pokretanje novih studijskih programa u skladu s potrebama
trziSta rada, gdje je Poslijediplomski specijalisticki studij kreativne terapije imenovan kao jedan od
planiranih novih studija.
“Cilj 1.
Umjetnicka akademija u Osijeku (dalje u tekstu: Akademija) nastavit ce izvoditi postojece
studije, ali ¢e i pokretati nove u skladu s potrebama trzista rada. Takoder ¢e se i razvijati
suradnje sa stranim sveucilistima. Studijski programi kontinuirano ¢e se poboljsavati,
osuvremenjivati i prilagodavati u skladu s potrebama trzista rada, iskazanim interesima

potencijalnih ciljnih skupina studenata i pracenjem kurikuluma na srodnim institucijama
u zemlji i inozemstvu.

Zadatak:

Povecati broj studijskih programa prema slijede¢em planu:
Pokretanje studija:
- poslijediplomski specijalisticki studij kreativne terapije...”

“Poslijediplomski specijalisticki studij kreativne terapije (suradnja: Umjetnicka akademija u
Osijeku, Medicinski fakultet u Osijeku, Klinicki bolnicki centar Osijek).

Pokretanje poslijediplomskog specijalistickog studija kreativne terapije, u suradnji navedenih triju
institucija, predstavljalo bi kvalitetan novitet u hrvatskom znanstvenom i umjetni¢ckom obrazovanju
te bi nedvojbeno pridonijelo pozicioniranju Akademije kao mjesta njegovanja specifi¢nih studijskih
programa za kojima postoji realna potreba, kako na trzistu rada, tako i u ostvarivanju vrlo vazne
funkcije u nadogradniji socijalne i zdravstvene skrbi za osobe s vrlo Sirokim, ali istoviemeno i
specificnim potrebama - angaZiranjem struc¢nog i educiranog kadra koji bi posjedovao izlazne
kompetencije za izvodenje ovakvog studija. U svrhu kvalitetne pripreme strukture studijskog
programa poslijediplomskog specijalistickog studija kreativne terapije ve¢ su ostvareni pocetni
kontakti s Akademie fiir Gesundheitsberufe iz Uima (Njemacka), koja u sklopu svojih nastavnih
programa vec uspjesno provodi studij kreativnih i art terapija.”

Strategija razvoja Umjetnicke akademije u Osijeku 2013. - 2020.

3.16. KOMPETENCIJE KOJE STUDENT STJECE ZAVRSETKOM PREDLOZENOG STUDIJA | ZA
KOJE JE POSLOVE OSPOSOBLJEN

Po uspjesnom zavrsetku studija, studenti Poslijediplomskog specijalistickog studija kreativne
terapije osposobljeni su za samostalan profesionalni angazman u primjeni razli¢itih oblika
umjetnosti (likovna, glazbena, ples, drama) u terapijske svrhe baziranih na principima glavnih
psihoteapijskih pravaca i na nacelima humanisti¢ke i razvojne psihologije te kognitivno
bihevioralnih tehnika pri radu s razli¢itim populacijama. Studenti ¢e biti osposobljeni za rad sa
zdravom i bolesnom populacijom, sto ukljucuje rad s djecom i adolescentima s psihickim
tegobama, delikventskom populacijom, razli¢itim dijagnostickim kategorijama psihickih i /ili
tjelesnih poremecaja, s oboljelima od onkoloskih bolesti, s oboljelima od bolesti ovisnosti, s
gerijatrijskom populacijom, sa specificnom populacijom poput osoba u kaznionicama i zatvorima i
sli¢no.



3.17. MEHANIZAM OSIGURAVANJA VERTIKALNE MOBILNOSTI SUDENATA U NACIONALNOM |
MEDUNARODNOM PROSTORU VISOKOG OBRAZOVANJA. AKO SE RADI O PRVOJ RAZINI
STRUCNIH, ODNOSNO SVEUCILISNIH STUDIJA, NAVEDITE KOJE Bl SPECIJALISTICKE
DIPLOMSKE STRUCNE STUDIJE ODNOSNO DIPLOMSKE SVEUCILISNE STUDIJE MOGAO
PRATITI NA USTANOVI PREDLAGACU I/ILI NA NEKOM DRUGOM VISOKOM UCILISTU U
REPUBLICI HRVATSKOJ.

Buduci da se radi poslijediplomskom specijalistickom studiju koji uz poslijediplomske sveucilisne
studije predstavlja vrh vertikale visokog obrazovanja, a radi se o studijskom program koji ne postoji
nigdje u Republici Hrvatskoj, on je moguéa nadgradnja velikom broju diplomskih studija ne samo
Umjetnicke akademije u Osijeku, Sveucilistu Josipa J. Strossmayera, nego i brojnim diplomskim
programima na razini cijele Hrvatske i Sire regije.

Sto se ti¢e studenta Umjetnicke akademije u Osijeku, moZemo zakljuciti da je predloZeni studij
moguca nadragadnja svim diplomiranim studentima svih Odsjeka sastavnice: studentima
Likovnog, Kazalidnog i Glazbenog odsjeka kao i studentima katerdre za Interdisciplianrnost u
jednom od predlozena Cetiri smjera: Art terapije, Muzikoterapije, Dramaterapija i Terapije
pokretom i plesom.

Na razini ostalih sastavnica i sveucilista u Republici Hrvatskoj mogudi polaznici ovog
specijalisti¢ckog studija su i diplomanti psihologije, socijalnog rada, defektologije, sestrinstva kao i
drugih humanistickih smjerova. Stoga je ovaj studij izuzetno vazan segment vertikalne mobilnosti
studenata.

A bududi da se cijeli studijski program moze izvoditi na engleskom jeziku kao takav omogucuje i
veliku ulaznu mobilnost medunarodnih studenata.

3.18. POVEZANOST PREDLOZENOG SVEUCILISNOG STUDIJA S TEMELJNIM MODERNIM
VJESTINAMA | STRUKOM.

Poslijediplomski sveuciliSni studij kreativne terapije povezan je s temeljnim i modernim vjestinama
na nacin integracije dviju struka u svrhu postizanja ljecidbenih efekata. Naime, radi se o novom
zanimanju na nasem podrucju koje nastaje kompilacijom znanja i vjestina dviju struka, umjetnickih
podrucja (likovnog, glazbenog, drama, ples) i psihoterapijskih znanja (psihodinamske analiticke
orijentacije) a sve u sklopu primjene u terapijske svrhe u radu s razli¢itim populacijama (djeca i
adolescenti sa smetnjama u razvoju, psihicki i somatski bolesnici, gerijatrijska populacija, onkoloski
bolesnici, populacija u kaznionicama i sl.). U samom izvodenju nastave i edukaciji buducih
kreativnih terapeuta su uklju¢eni Umjetnicka akademija u Osijeku i Medicinski fakultet u Osijeku.

3.19. POVEZANOST STUDLJA S POTREBAMA LOKALNE ZAJEDNICE (GOSPODARSTVOM,
PODUZETNISTVOM, CIVILNIM DRUSTVOM I SLICNO).

S obzirom na ¢injenicu da do sada u nasoj drzavi nije postojala strukturirana edukacija ovog tipa,
Poslijediplomski specijalisticki studij kreativne terapije ¢e iznjendriti generaciju profesionalaca -
kreativnih terapeuta za kojima postoji potreba na razli¢itim razinama drustvenog sustava. Vrlo je
Siroka moguc¢nost djelovanja, a i zaposljavanja za ovaj ,novi kadar” kreativnih terapeuta, npr. od
rada u Bolnicama (na psihijatrijskim i somatskim odjelima, onkoloskim odjelima), u Domovima za
nezbrinutu djecu, zatim rada s delikventnom populacijom, rada s gerijatrijskom populacijom u
Domovima za starije i nemocne, zatim rada u Centrima za prevenciju i lije¢enje bolesti ovisnosti, do
rada u Zatvorima i kaznionicama. Ovako osmisljen program biti ¢e privlacan ve¢em broju polaznika



koji studijem Zele postici individualizirani obrazovni profil, koji je svojom fleksibilnos¢u prilagoden
novim potrebama naseg, ali i medunarodnog trzista rada.

3.20. ANALIZA ZAPOSLJIVOSTI STUDENATA NAKON ZAVRSETKA STUDIJSKOG PROGRAMA,
KOJA UKLJUCUJE MISLJENJA TRIJU ORGANIZACIJA VEZANIH ZA TRZISTE RADA (PRIMJERICE
STRUKOVNIH UDRUGA, POSLODAVACA | NJIHOVIH UDRUGA, SINDIKATA, JAVNIH SLUZBI) O
PRIMJERENOSTI PREDVIDENIH ISHODA UCENJA KOJI SE STJECU ZAVRSETKOM STUDIJA ZA
POTREBE TRZISTA RADA.

Poslijediplomski specijalisticki sveucilisni studij kreativne terapije bio bi prvi takav studij u Republici
Hrvatskoj, koji sustavno obraduje nastavnu gradu nudi teorijska i prakti¢na znanja i vjestine s
podrucja kreativne terapije.

Dakle, polaznici poslijediplomskog specijalistickog studija bi nakon zavrsetka studija bili
osposobljeni za samostalni kreativni terapijski rad s razli¢itim populacijama (djeca i adolescenti sa
smetnjama u razvoju, psihicki i somatski bolesnici, gerijatrijska populacija, onkoloski bolesnici,
populacija u kaznionicamai sl.)

Ravnatelj Doma za umirovljenike u Osijeku na Drinskoj 10, misljenja je da ¢e zanimanje kreativhog
terapeuta pronaci svoje mjesto u ustanovama za stariju populaciju poput njihove. Naime, u domu
se provodi radna (okupacijska) terapija koja je socioterapijska tehnika te postoji prostor i interes za
rad kreativnih terapeuta kao educiranih stru¢njaka za provodenje kreativne terapije kao
psihoterapijske tehnike.

Ravnatelj Doma za psihicki bolesne odrasle osobe u Osijeku, Divaltova 2, opisuje da postoji prostor
i interes za ovim novim profilom stru¢njaka u njihovoj ustanovi i ustanovama sli¢nog tipa. Naime,
populacija psihi¢kih bolesnika je i prva skupina bolesnika s kojima je provoden ovakav oblik
terapije te je i sama kreativna terapija nastala odlaskom umjetnika razli¢itih podrucja u
psihijatrijske ustanove i domove za psihicke bolesnike. Zainteresirani su za svaki vid suradnje te
vide velike mogucénosti u svakodnevnom radu kreativnih terapeuta.

Ravnateljica Dje¢jeg doma Klasje, Ruzina 32, izrazava pozitivan stav vezan za novo podrucje
kreativne terapije, odnosno primjene umjetnosti u terapijske svrhe. Ravnateljica navodi da je
njihova ustanova i do sada suradivala s domacim akademskim slikarima i kiparima koji su radili
razne radionice s djecom i adolescentima iz Doma te su zamijetili pozitivan pomak u tih korisnika.
Ravnateljica vidi i moguénost zaposlenja kreativnih terapeuta u njezinoj ustanovi te ustanovama
sli¢nog tipa i smatra da djeca i adolescenti mogu puno dobiti u emocionalnom smislu pri radu sa
kreativnim terapeutima.

3.21. USPOREDBA PREDLOZENOG SVEUCILISNOG STUDIJA S INOZEMNIM AKREDITIRANIM
PROGRAMIMA UGLEDNIH VISOKIH UCILISTA, POSEBICE AKREDITIRANIM STUDUJIMA 1Z
ZEMALJA EUROPSKE UNLJE.

Na podrucju Republike Hrvatske i Sire regije, niti jedan studij ni na diplomskoj i/ili postdiplomskoj
razini ne obrazuje stru¢njake na podrucja kreativne terapije niti pojedinacnih smjerova:
muzikoterapije, art terapije, dramaterapije niti terapije pokretom i plesom te je po tome predloZeni
poslijediplomski specijalisticki program, jedinstven u Hrvatskoj.

Na podrucju Europske unije prema evidenciji ECARTE (European Education and Training
Programmes) postoje 22 visokoskolske institucije koje Skoluju sve ili neke od 4 navedena smjera
Muzikoterapije, Art terpaije, Drama terapije i Terapije pokretom i plesom.



Smjer Art terapije po svojoj strukturi i sadrzaju kolegija objedinjuje znanja i vjestine s drustvenim i
biomedicinskim podru¢jem znanosti te podru¢jem vizualnih umjetnosti, dajuéi polaznicima
interdisciplinarne kompetencije i sveobuhvatan uvid u primjenu vizualnih umjetnosti u
zdravstvenom, odgojno-obrazovnom i socijalnom okruzenju. Prema nastavnim sadrzajima koje
obraduje iz svih navedenih podrucja, ishodima ucenja i kompetencijama koji polaznici stjecu po
zavrsetku studijskog programa, studij je usporediv sa sljede¢im akreditiranim programima
inozemnih visokih udilista:

o The George Washington University, Columbian College of Arts and Science
-Master’s of Art Therapy, Master's of Art Therapy with Thesis Option, MA in Art Therapy
Practice, Bachelor of Arts/Masters of Arts in Art Therapy Program (BA/MA)
http://arttherapy.columbian.gwu.edu

o Univeristy of Derby, Derby, Velika Britanija
- MA Art therapy
http://www.derby.ac.uk/courses/postgraduate/art-therapy-ma/

e Univeristy of Herthfordshire, Herthfordshire, Velika Britanija

- MA Art therapy

http://www.herts.ac.uk/courses/ma-art-therapy
Usporedbom studijskih programa Poslijediplomskog specijalistickog studija kreativne terapije na
Umijetnickoj akademiji te srodnih inozemnih akreditiranih studijskih programa, moze se zakljuciti
kako postoji visoka razina uskladenosti ovog programa sa srodnim programima na razini sadrzaja
kolegija s podru¢ja vizualnih umjetnosti ukljucujudi studio prakse iz Sirokog spektra vizualnih
tehnika: slikarskih, kiparskih, multimedijalnih, tekstilnih, potom teorijskih pristupa, klini¢kih vjestina
opservacije i metodike intervencija, kognitivno- iskustveno-prakti¢nog nacina ucenja i
razumijevanja teorije i prakse art terapije, razvojne psihologije, psihopatologije i klinicke medicine,
Cime ce biti omogucéena mobilnost studenata art terapije izmedu Umjetnicke akademije u Osijeku i
velikog broja medunarodnih visokih ucilista.
Smjer Terapije pokretom i plesom po svojoj strukturi i sadrzaju kolegija objedinjuje znanja i
vjestine terapije pokretom i plesom s drustvenim i biomedicinskim podruc¢jem znanosti te
podrucjem plesne umjetnosti, dajuci polaznicima interdisciplinarne kompetencije i sveobuhvatan
uvid u primjenu terapije pokretom i plesom u zdravstvenom, odgojno-obrazovnom i socijalnom
okruZenju. Prema nastavnim sadrzajima koje obraduje iz svih navedenih podrugja, ishodima ucenja
i kompetencijama koji polaznici stjeCu po zavrsetku studijskog programa, studij je usporediv sa
sljedec¢im akreditiranim programima inozemnih visokih ucilista:

e University of Roehampton, London, UK
- MA Dance Movement Psychotherapy
http://www.roehampton.ac.uk/postgraduate-courses/dance-movement-
psychotherapy/index.html

e Goldsmiths, University of London, UK
- MA, MPhil & PhD Dance Movement Psychotherapy
http://www.gold.ac.uk/pg/ma-dance-movement-psychotherapy/

e Queen Margaret University, Edinburgh, UK
- MSc Dance Movement Psychotherapy


http://arttherapy.columbian.gwu.edu/
http://www.derby.ac.uk/courses/postgraduate/art-therapy-ma/
http://www.herts.ac.uk/courses/ma-art-therapy
http://www.roehampton.ac.uk/postgraduate-courses/dance-movement-psychotherapy/index.html
http://www.roehampton.ac.uk/postgraduate-courses/dance-movement-psychotherapy/index.html
http://www.gold.ac.uk/pg/ma-dance-movement-psychotherapy/

https://www.google.hr/?gws rd=ssl#q=dance+movement+psychotherapy+queen+marga
ret+university

e SRH Hochschule Heidelberg, Heidelberg, Njemacka
MA Dance Movement Therapy (Tanz und Bewegungstherapie)
http://www.hochschule-heidelberg.de/de/studium/masterstudium/tanz-und-
bewegungstherapie/

¢ Universitat Autonoma de Barcelona, Barcelona, Spanjolska
MA Dance Movement Therapy
http://www.uab.cat/web/postgraduate/master-in-dance-and-movement-therapy/general-
information-1217916968009.html/param1-1614 en/param2-2010/

Usporedbom studijskih programa Poslijediplomskog specijalistickog studija terapije pokretom i
plesom na Umjetnic¢koj akademiji te srodnih inozemnih akreditiranih studijskih programa, moze se
zakljuciti kako postoji visoka razina uskladenosti ovog programa sa srodnim programima na razini
sadrzaja kolegija s podrucja plesne umjetnosti, teorijskih pristupa, klinickih vjestina opservacije i
metodike intervencija, kognitivno-iskustveno-prakti¢cnog nacina u¢enja i razumijevanja teorije i
prakse u terapiji pokretom i plesom, razvojne psihologije, psihopatologije i klinicke medicine, {ime
e biti omogucena mobilnost studenata terapije pokretom i plesom izmedu Umjetnicke akademije
u Osijeku i velikog broja medunarodnih visokih ucilista.

Smjer Muzikoterapije na UAOS-u po svojoj strukturi i sadrzaju kolegija objedinjuje znanja i
vjestine drustvenog i biomedicinskog podrucja znanosti s podru¢jem umjetnosti glazbe, dajudi
polaznicima interdisciplinarne kompetencije i sveobuhvatan uvid u primjenu glazbene umjetnosti
u zdravstvenom, odgojno-obrazovnom i socijalnom okruzenju. Prema nastavnim sadrzajima koje
obraduje iz svih navedenih podrucja, ishodima ucenja i kompetencijama, koji polaznici stjecu po
uspjesnom zavrietku studijskog programa, studij je usporediv sa sljede¢im akreditiranim
programima inozemnih visokih ucilista:

e Universitat fiir Musik und darstellende Kunst, Be¢, Austrija
- MA Musiktherapie
http://www.mdw.ac.at/upload/MDWeb/mth/pdf/Musiktherapie 12W.pdf

o Leopold-Mozart-Zentrum, Philosophisch-Sozialwisswnschaftliche Fakultat,
Ausguburg Universitat, Ausgubrug, Njemacka
- MA Musiktherapie
http://www.philso.uni-
augsburg.de/de/Imz/institute/mmm/Musiktherapie/Studiengangsinfo/Modulueberblick/

o Karol Szymanowski Akademia Muzyczna, Katowice, Poljska

- MA Muzykoterapii
http://www.am.katowice.pl/files/65/EA%2011%20-%20Muzykoterapia%20-%20rok%20Il.pdf

¢ Universidad Catolica de Valencia, Valencija, Spanjolska

MA Musicoterapia
https://www.ucv.es/musicoterapia/programa.asp
Usporedbom studijskih programa Poslijediplomskog specijalistickog studija muzikoterapije na

Umijetnickoj akademiji te srodnih inozemnih akreditiranih studijskih programa, moze se zakljuciti
kako postoji visoka razina uskladenosti ovog programa sa srodnim programima na razini sadrzaja
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https://www.google.hr/?gws_rd=ssl#q=dance+movement+psychotherapy+queen+margaret+university
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http://www.hochschule-heidelberg.de/de/studium/masterstudium/tanz-und-bewegungstherapie/
http://www.hochschule-heidelberg.de/de/studium/masterstudium/tanz-und-bewegungstherapie/
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http://www.mdw.ac.at/
http://www.mdw.ac.at/upload/MDWeb/mth/pdf/Musiktherapie_12W.pdf
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https://www.ucv.es/musicoterapia/programa.asp

kolegija s podrucja glazbene umjetnosti, psihologije glazbe, razvojne psihologije, klinicke
medicine, psihopatologije, teorije i tehnika muzikoterapije, metodike muzikoterapije, kaoi s
podrucja klinicke prakse muzikoterapije te ¢e time biti omoguéena mobilnost studenata
Muzikoterapije izmedu Umjetnicke akademija Sveucilista u Osijeku i velikog broja medunarodnih
visokih ucilita.

Smjer Drama terapije po svojoj strukturi i sadrzaju kolegija objedinjuje znanja i vjestine s
drustvenim i biomedicinskim podru¢jem znanosti te podrucjem dramske umjetnosti, dajudi
polaznicima interdisciplinarne kompetencije i sveobuhvatan uvid u primjenu dramaterapije u
zdravstvenom, odgojno-obrazovnom i socijalnom okruzenju. Prema nastavnim sadrzajima koje
obraduje iz svih navedenih podrucja, ishodima ucenja i kompetencijama koji polaznici stjecu po
zavrsetku studijskog programa, studij je usporediv sa sljede¢im akreditiranim programima
inozemnih visokih udilista:

¢ National University of Ireland Maynooth, Maynooth, Irska
-MA Dramatherapy
https://www.maynoothuniversity.ie/study-maynooth/postgraduate-studies/courses/ma-
dramatherapy#tabs-people

e Anglia Ruskin University, Cambridge, Velika Britanija
- MA Dramatherapy
http://www.anglia.ac.uk/study/postgraduate-taught/dramatherapy
- MPhil, PhD Dramatherapy
http://www.anglia.ac.uk/study/postgraduate-research/dramatherapy

e Univeristy of Derby, Derby, Velika Britanija
- MA Dramatherapy
http://www.derby.ac.uk/courses/postgraduate/dramatherapy-ma/

¢ University of Roehampton, London, Velika Britanija

- MA Dramatherapy

http://www.roehampton.ac.uk/postgraduate-courses/dramatherapy/index.html
Usporedbom studijskih programa Poslijediplomskog specijalistickog studija dramaterapije na
Umijetnickoj akademiji te srodnih inozemnih akreditiranih studijskih programa, moze se zakljuciti
kako postoji visoka razina uskladenosti ovog programa sa srodnim programima na razini sadrZaja
kolegija s podrucja kazaliSne umjetnosti, teorijskih pristupa, klinickih vjestina opservacije i
metodike intervencija, kognitivno-iskustveno-prakti¢cnog nacina ucenja i razumijevanja teorije i
prakse dramaterapije, razvojne psihologije, psihopatologije i klinicke medicine, elemenata
improvizacijskog teatra, psihodrame i sociodrame, ¢ime ¢e biti omogucena mobilnost studenata
dramaterapije izmedu Umjetnicke akademije u Osijeku i velikog broja medunarodnih visokih
ucilista.

3.22. DOSADASNJE ISKUSTVO PREDLAGACA U IZVODENJU ISTIH ILI SLICNIH
STRUCNIH/SVEUCILISNIH STUDLJA.

Na Umjetnickoj akademiji u Osijeku izvode se cjelokupni studijski programi na preddiplomskoj i
diplomskoj razini, kao i svi potrebni pojedinacni kolegiji iz svih podru¢ja umjetnosti koja su sastavni
dio umjetnic¢kog segmenta studija Kreativne terapije. Iz podrug¢ja likovne i primjenjene umjetnosti
koja je klju¢ni dio programa Art terapije izvode se 3 studijska programa, iz podrucja glazbene
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umjetnosti koja je klju¢ni dio program Muzikoterapije izvode se 6 studijskih programa, a iz
podrucja kazaliSne umjetnosti iz koje se povlace kompetencije za Dramaterapiju i Terapiju
pokretom i plesom izvode se 2 studijska programa. Nastavnici i suradnici Umjetnic¢ke akademije u
Osijeku velikim dijelom stekli su svoje formalno obrazovanje u inozemstvu, mnogi sudjeluju na
medunarodnim izloZbama, festivalima, koncertima i umjetnic¢kim kolonijama te se bave i
umjetnicko-istrazivackim i znanstveno-istrazivackim radom iz svih navedenih podrucja umjetnosti.
Akademija, u suradnji s Odjelom za Kulturologiju Sveucilista Josipa Jurja Strossmayera u Osijeku,
sudjeluje i u realizaciji poslijediplomskog sveuciliSnog studija u Doktorskoj skoli Sveucilista Josipa
Strossmayera u Osijeku.

Rijec je o poslijediplomskom interdisciplinarnom sveucilisnom studiju Kulturologija na
programskom smjeru Kultura, umjetnost i knjizevnost u europskom kontekstu s dva modula:
Interkulturalna filologija u europskom kontekstu i Izvedbene i vizualne umjetnosti i kultura u
europskom kontekstu. Za ovaj poslijediplomski sveucilisni studij Ministarstvo znanosti, obrazovanja
i sporta izdalo je dopusnicu 23. prosinca 2014. godine te su nastavnici Akademije zapoceli
sudjelovati u izvodenju nastave, umjetnickim istraZivanjima i stiecanju umjetnickih doktorata za
polaznike s umjetnickih podrugja.

Na Medicinskom fakultetu u Osijeku u sklopu studija medicine, a i poslijediplomskog doktorskog
studija izvodi se niz predmeta baziranih na primjeni psihoterapijski analiticki orijentiranih terapija u
praksi, gdje studenti stjeCu teorijska i prakti¢na znanja i vjestine o ovoj vrsti terapije te njezine
primjene u praksi. Dakle u sklopu studija medicine odrzava se kolegij pod naslovom ,Psiholo3ka
medicina” i ,Psihijatrija”, a na poslijediplomskom doktorskom studiju na Medicinskom fakultetu se
odrzava nekoliko kolegija kroz koje se provlaci navedena tematima (,Psihodinamski pristup
oboljelima od karcinoma”, ,Psihotrauma i posttraumatski stresni poremecaj”, ,Mentalno zdravlje
Zzena“...).

Medicinski fakultet u Osijeku i njegovi djelatnici su sudjelovali na brojnim domacim i
medunarodnim (europskim i svjetskim) skupovima, kongresima i simpozijima vezano za ovu i
slicne tematike.

Inicijativa za pokretanjem poslijediplomskog specijalistickog studija Kreativne terapije od strane
Umijetnicke akademije u Osijeku i Medicinskog fakulteta u Osijeku ¢ini smislenu cjelinu s ostalim
nastavnim programima koji se izvode na obje sveuciliSne ustanove, no poslijediplomski
specijalisti¢ki studij Kreativne terapije je jedinstven u nasoj regiji i u Republici Hrvatskoj.

Podrsku Umjetnickoj akademiji u Osijeku u realizaciji ovakvog studijskog programa dale su
umjetnicke akademije iz cijele Hrvatske: Akademija dramskih umjetnosti Sveucilista u Zagrebu;
Akademija primjenjenih umjetnosti Sveucilista u Rijeci i Umjetnicka akademija Sveucilista u Splitu,
kao i sve krovne strukovne udruge kretivnih terapeuta u Republici Hrvatskoj: Hrvatske udruge
muzikoterapeuta i Hrvatske udruge za psihoterapiju pokretom i plesom . Pisma podrske nalaze se u
prilogu.

3.23. PARTNERI IZVAN VISOKOSKOLSKOG SUSTAVA (GOSPODARSTVO, JAVNI SEKTOR |
SLICNO) KOJI BI SUDJELOVALI U 1IZVODENJU PREDLOZENOG STUDIJSKOG PROGRAMA.

Osim nositelja specialistickog studija Umjetnicke akademije u Osijeku i visokoskolskog partnera
Medicinskog fakultet a u Osijeku u izvodenju dijela nastave (kao nastavne baze za provodenje
klinicke prakse) bile bi ukljucene i razli¢ite ustanove s obzirom na specifi¢nost svake pojedine
populacije s kojima bi se klinicka praksa obavljala : Klini¢ki Bolni¢ki Centar u Osijeku: razni odijeli,
Odgojne ustanove za mlade, Domovi za nezbrinutu djecu, Centri za prevenciju i lijeCenje bolesti
ovisnosti, Domovi za starije i nemoc¢ne, Kaznionice i zatvori.
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3.24. NACINI KAKO VISOKO UCILISTE RAZVIJA MEDUNARODNU SURADNJU.

Umijetnicka akademija u Osijeku medunarodno je orjentirana visokoskolska institucija. Ciljevi koji se
Zele posti¢i medunarodnom suradnjom Akademije su:
I.  Povezivanje sa srodnim ustanovama u svijetu;

Il.  Organiziranje i sudjelovanje u medunarodnim koprodukcijama, programima i projektima;

. Organizacija zajednickih znanstvenih skupova, radionica, seminara, predavanja;

IV.  Prijenos nastavne i znanstveno-istrazivacke i umjetnicko-istazivacke prakse i metoda

istrazivanja;
V.  Kreiranje zajednickih diplomskih i doktorskih studija sa srodnim medunarodnim

ustanovama;
VI.  Poticanje mobilnosti nastavnika, asistenata, znanstvenih novaka i postdoktoranada.
VIIl.  Ukljucivanje nastavnika i studenata u rad medunarodnih strukovnih udruga

I. Povezivanje sa srodnim ustanovama u svijetu

Umijetnicka akademija u Osijeku ima potpisane ugovore/sporazume o suradnji s 19 srodnih
visokoskolskih ustanova iz drzava u najblizem susjedstvu te iz brojnih drzava Europske unije.
Ugovori o suradnji potpisani su s: Akademia umeni v Banskej Bistrici, Banska Bystrica, Slovacka
Republika; The National Academy for Theatre and Film Arts, Sofia, Bugarska; Janacek Academy of
Music and Performing Arts in Brno, Brno, Ce$ka Republika; Lycée Auguste-Renoir, Paris, Francuska;
Universitatea Babes-Bolyai of Cluj-Napoca, Faculty of Theatre and Television,Hungarian Theatre
Department, Cluj-Napoca, Rumunjska; Compagnia Il Bernoccolo, c/o Mosaicoarte, Boccheggiano,
Italija; Mediteranska akademija ,Braca Miladinovci”, Struga, Republika Makedonija; Univerzitet u
Banjoj Luci, Akademija umjetnosti, Banja Luka, Republika Srpska, Bosna i Hercegovina; Univerzitet u
Novom Sadu, Akademija umetnosti Novi Sad, Novi Sad, Srbija; Sporazum o suradnji izmedu
dramskih akademija/fakulteta Zapadnog Balkana; Leeds Metropolitan University, Faculty of Arts,
Environment and Technology, Leeds, Velika Britanija; Univerzitet u Tuzli, Akademija dramskih
umjetnosti (pozoriste, film, radio i TV), Tuzla, Bosna i Hercegovina; Akademija scenskih umjetnosti
Sarajevo, Sarajevo, Bosna i Hercegovina; Vysoka $kola muzickych umeni v Bratislave (VSMU),
Bratislava, Slovacka Republika; Lutkovno gledalis¢e Maribor, Maribor, Republika Slovenija; Kazalisni
fakultet akademije izvedbenih umjetnosti u Pragu(DAMU), Prag, Ceska Republika; Zavod za kulturu
vojvodanskih Hrvata, Subotica, Republika Srbija; Znanstveni zavod Hrvata u Madarskoj, Pecuh,
Madarska; Univerzitet u Sarajevu, Akademija likovnih umjetnosti Sarajevo, Sarajevo, Republika
Bosna i Hercegovina; Sporazum o suradnji izmedu muzi¢kih akademija/fakulteta Zapadnog
Balkana i Sveuciliste u Pe¢uhu, Fakultet umjetnosti u Pecuhu, Pecuh, Madarska.

Il. Organiziranje i sudjelovanje u medunarodnim koprodukcijama, programima i projektima
Umijetnicka akademija u Osijeku pokrenula je pet medunarodnih edukativno-umjetnickih
projekata, koji su zauzeli znacajno mjesto na nacionalnoj i medunarodnoj umjetnickoj sceni, a
odrzavaju se svake godine:

- Medunarodnu studentsku kiparsku koloniju u drvu Jaréevac;

- Zavr$nu studentsku izloZzbu Odsjeka za likovnu umjetnost;

- InterVox glazbeni festival sa medunarodnim pjevackim natjecanjem Lav Mirski

- Medunarodni festival kazalisnih akademija - Dioniz;

- Medunarodna revija lutkarstva - Lutkokaz;
Umijetnicka akademija u Osijeku sve vise se okrece i umjetnic¢kim i znanstvenim projektima
planiranim kroz projekte EU fondova (Kreativna Europa) te razlicitih inicijativa (poput Dunavske
inicijative), s duzim kalendarom planiranja. Do sada je realiziran jedan takav projekt:
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- EUIPA Prekograni¢nom programu Hrvatska-Srbija 2007.-2013. "Panonski put umjetnosti*.
Uspjeh ostvarenih projekata motivacija je za nastavkom razvijanja i osnazivanja projektne suradnje
Umjetnicke akademije u Osijeku s drugim visokobrazovnim ustanovama u inozemstvu.

lll. Organizacija zajednickih znanstvenih skupova, radionica, seminara, predavanja
Umijetnicka akademija u Osijeku 2014. godine organizirala je medunarodni znanstveni i umjetnicki
simpozij o pedagogiji i umjetnosti pod nazivom Umjetnik kao pedagog pred izazovima
suvremenog odgoja | obrazovanja. Pokretanjem medunarodnog, znanstvenog i umjetnickog
simpozija Akademija je Zeljela potaknuti znanstvenike, umjetnike i stru¢njake, koji pedagoski
djeluju u razli¢itim okvirima umjetni¢kog i odgojno-obrazovnog rada, na nova istrazivanja i
uspostavljanje novih oblika suradnje te na taj nacin utjecati na znacajniju afirmaciju umjetnicke
pedagogije. Simpozij je obuhvatio interesni prostor glazbenih, likovnih, dramskih i plesnih
umjetnickih pedagogija, kao i razli¢ite oblike interdisciplinarnog djelovanja u kulturi, umjetnosti i
obrazovanju. U radu Simpozija sudjelovalo je dvjestotinjak umjetnika, znanstvenika i prosvjetnih
djelatnika, usmenih izlagaca je bilo vise od 90, od ¢ega 14 inozemnih. Suorganizatori Simpozija bili
su Agencija za odgoj i obrazovanje, HAZU, Zavod za znanstveni i umjetnicki rad u Osijeku,
Sveuciliste Josipa Jurja Strossmayera u Osijeku, Filozofski fakultet u Osijeku, Odsjek za pedagogiju i
Uciteljski fakultet u Osijeku.

IV. Prijenos dobre nastavne i znanstveno-istrazivacke i umjetni¢ko-istrazivacke prakse i
metoda istrazivanja

Umijetnicka akademija u Osijeku jedinstvena je po nekoliko studijskih programa koje ne provodi ni
jedna druga visokoskolska ustanova u Republici Hrvatskoj te u Siroj regiji, a koji su osmisljeni kao
odgovor na interese i potrebe nacionalnog i medunarodnog kulturnoga trzista. Za izradu i
pokretanje novih studijskih programa bilo je potrebno ukljuciti 75 vrhunska medunarodna
umjetnika i visoko$kolska nastavnika koji su omogucili prijenos dobre nastavne i znanstveno-
istrazivaCke prakse na Umjetni¢ku akademiju o Osijeku.

V. Kreiranje zajednickih diplomskih i doktorskih studija sa srodnim medunarodnim
ustanovama

Umjetnicka akademija u Osijeku trenutno ne izvodi zajednicke diplomske i doktorske studije sa
srodnim medunarodnim ustanovama, ali su u planu za budu¢nost.

VI. Poticanje mobilnosti nastavnika, asistenata, znanstvenih novaka i poslijedoktoranada.
Umijetnicka akademija u Osijeku medunarodno je orijentirana Umjetnicka akademija, koja prati
procese globalizacije visokoobrazovnog sustava te se zalaze za manje optereéenje
administrativnim zahtjevima kad je u pitanju mobilnost studenata i nastavnika. Asistente i
poslijedoktorande uprava Umjetnicke akademije u Osijeku, drugi nastavnici s Odsjeka i Samostalne
katedre te njihovi mentori poticu na prijavu za nastavljanje studiranja i usavrsavanja na srodnim
medunarodnim institucijama, svjesni kako je to potrebno zbog njihovog pedagoskog, znanstvenog
i umjetnickog razvoja te napredovanja u zvanjima. Umjetnicka akademija u Osijeku odobrava
slobodnu studijsku godinu asistentima i poslijedoktorandima kako bi nova saznanja i spoznaje,
steCene tijekom duzeg boravka na srodnoj medunarodnoj visokoskolskoj ustanovi, potom prenijeli
na rad sa studentima, kao i na svoje umjetnicko i znanstveno djelovanje.

Umjetnicka akademija u Osijeku, kroz Sveuciliste Josipa Jurja Strossmayera u Osijeku, dio je
Erasmus+ programa koji potice i promice razmjenu znanja i iskustava medu mladim ljudima
(studentima) te nastavnim i nenastavnim djelatnicima. Kroz ovaj program, prije poznat kao
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Erasmus, Umjetnicka akademija u Osijeku do sada je imala najviSe ostvarenih Klju¢nih aktivnosti 1,
odnosno odlaznih individualnih mobilnosti studenata u inozemstvo zbog stru¢nog usavrsavanja.
Sljededi po uspjesnosti studentskih razmjena su jednosemestralni boravci/studiranje na jednoj od
inozemnih institucija s kojima Sveucilista Josipa Jurja Strossmayera u Osijeku ima potpisan
Erasmus+ program o meduinstitucijskoj suradnji, za kojim slijedi krace stru¢no usavrsavanje na
drugim stranim institucijama.

VII. Nastavnici Umjetnicke akademije u Osijeku aktivno su ukljuceni u rad sljedecih
medunarodnih strukovnih udruga:

- Unima;

- Pen;

- ITIUnesco;

- 21CICAA (21CInternational Creative Artists Association; Seoul, JuZzna Koreja);

- El'Kordy - Be¢, Austrija;

- AICT/IATC - Medunarodno drustvo kazalisnih kriticara;

- ISME - International sociaty for music education (Medunarodno drustvo za glazbeno

- obrazovanje);

- ICVT - International congress council of vocal teachers;

- EVTA - European vocal teacher association;

- IFCM - International Federation for choral music;

- European Choral Association - Europa Cantat - Europa Cantat;

- AICA-e - Medunarodno udruZenje likovnih kriticara;

- ATDS - American Theatre and Drama Society (Drustvo za ameri¢ku dramu i

- kazaliste);

- ATHE - Association for Theatre in Higher Education (Ameri¢ka udruga profesora);

- ASTR - American Society for Theatre Research (Ameri¢ka udruga teatrologa);

- ACTA - American Theatre Critics Association (Ameri¢ko drustvo kazalisnih

- kriticara);

- RED NOSES Clowndoctors International - Crveni nosovi, Medunarodni Klaundoktori;

- League of Professional Women in Theatre (Liga Zena u kazalistu);

- Udruga graficara Atelier Bo Halbirk/Artotheque A Fleur d'Encre, Pariz, Francuska.
Clanstvo u navedenim udrugama nastavnicima omogucuje pracenje aktivnosti vezanih uz
edukacije i usavrsavanja nastavni¢kog kadra, promisljanje o razli¢itim umjetni¢kim i znanstvenim
disiplinama te upoznavanje s medunarodnim referentnim dostignuc¢ima na odredenom
umjetnickom podru¢ju. Clanovi udruga medusobno razmjenjuju informacije o medunarodnim
aktivnostima, simpozijima, kongresima te radionicama u kojima nastavnici Akademije aktivno
sudjeluju svojim izlaganjima i ukljucivanjem u rasprave. Na taj su nacin ukljuceni u sve tokove
informacija, kao i razmjenu znanja i iskustava, $to u konacnici rezultira kvalitetnijim radom sa
studentima.

3.25. USKLADENOST S MINIMALNIM UVJETIMA OSPOSOBLJAVANJA PROPISANIM
DIREKTIVOM 2005/36/EC EUROPSKOG PARLAMENTA 1 VIJECA O PRIZNAVANJU STRUCNIH
KVALIFIKACIJA OD 7. RUJNA 2005.GODINE | ZAKONOM O REGULIRANIM PROFESIJAMA |
PRIZNAVANJU INOZEMNIH STRUCNIH KVALIFIKACLJA.

Studijski program nije u podrucjima reguliranih profesija.
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4. OPIS PROGRAMA

4.1. POPIS OBVEZATNIH | IZBORNIH PREDMETA S BROJEM SATI AKTIVNE NASTAVE
POTREBNIH ZA NJIHOVU IZVEDBU | BROJEM ECTS BODOVA

Potreban broj ECTS bodova tijekom studija iznosi 120 (prosje¢no 30 ECTS bodova po semestru, uz
dopusteno odstupanje od +/- 4 boda; dodatno steceni bodovi upisuju se u dodatak diplomi).

SMJER: ART TERAPLJA /obavezni predmeti

Status | Podrugje Predmet Semestar | Semestar Il Semestar Il Semestar IV
predmeta

sati ECTS sati ECTS sati ECTS sati ECTS

Osnove povijesti i teorije 20 2
likovne umjetnosti

Studio praksa - crtanje 20 2

Studio praksa - slikanje 20 2

Studio praksa - kiparstvo 30 3
(drvo, glina, metal)

Umjetnicki predmeti
(vizulne umjetnosti)

Studio praksa - multimedija 20 2

Studio praksa - tekstil 20 2

Ukupno ECTS-a umjetnicki
predmeti

Klinicka medicina i 15 1,5
rehabilitacija

Razvoj li¢nosti 1, 2 20 2 10 1

Psihopatologija 1,2, 10 1 10 1

Psihoterapijske tehnike 10 1 10 1
(relevantne teorije) 1,2

Grupna analiza 1,2 5 0,5 10 1

Medicinski predmeti

Trening grupa 1,2,3,4, 5 0,5 5 0,5 10 1 10 1

Ukupno ECTS-a medicinski
predmeti

Obavezni predmeti

Povijest i teorija art terapije 20 2 20 2
1,2

Studio tehnike u art 20 2
terapije

Grupna art psihoterapija 20 2

Terapeutski procesi rada u 20 2
art terapiji

Tehnike art terapije 1,2,3 20 2 20 2 20 2

Metode procjene u art 20 2
terapiji

Art psihoterapija i trauma 40 4

Art psihoterapija i trauma 2 20 2

Art terapeutski predmeti

Art terapija u socijalnim i 20 2
kulturnim razli¢itostima

IstraZzivanje u art terapiji 20 2

Zavrsni rad 6

Ukupno ECTS-a art
terapeutski predmeti

Ukupno obavezni predmeti 150 15 150 15 150 17 70 13
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SMJER:TERAPIJA POKRETOM | PLESOM /obavezni predmeti

Status | Podrudje Predmet Semestar | Semestar Il Semestar lll Semestar IV
predmeta

sati ECTS sati ECTS sati ECTS sati ECTS

Uvod u umjetnost pokreta 20 2

Korpografija 20

Uvod u iskustvenu 20
anatomiju

Partnerstvo: odgovornost i 20 2
povjerenje

Umjetnicki
predmeti
(ples i pokret)

Ritam i udaraljke 30 3

Somatske prakse 20

Male forme 20

Ukupno ECTS-a umjetnicki
predmeti

Klinicka medicina i 15 1,5
rehabilitacija

Razvoj li¢nosti 1, 2 20 2 10 1

Psihopatologija 1,2, 10 1 10 1

Psihoterapijske tehnike 10 1 10 1
(relevantne teorije) 1,2

Grupna analiza 1,2 5 0,5 10 1

Medicinski predmeti

Trening grupa 1,2,3,4, 3 0.5 3 0.5 10 1 10 1

Obavezni predmeti

Ukupno ECTS-a medicinski
predmeti

Teorija i praksa terapije 20 2 20 2 20 2
pokretom i plesom 1,2,3

Radionice / iskustvene 20 2 20 2 20 2 20 2
vjezbe terapije pokretom i
plesom 1,2,3,4

Vjestine primjene terapije 20 2 20 2 20 2

pokretomi plesom 1,2,3,

IstraZzivanje u terapiji 20 2

pokretom i plesom

Grupni proces u terapiji 20 2
pokretom i plesom

Plesno terapeutski predmeti

Zavrénirad 8

Ukupno ECTS-a art
terapeutski predmeti

Ukupno obavezni predmeti 150 15 150 15 150 15 30 15
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SMJER: MUZIKOTERAPIJA/obavezni predmeti

Obavezni predmeti

Podru¢je

predmeta

Predmet

Semestar |

Semestar Il

Semestar lll

Semestar IV

Umijetnicki predmeti
(glazbena umjetnost)

sati ECTS

sati ECTS

sati ECTS

sati ECTS

Harmonija na klaviru

30 3

Improvizacija u glazbi

30 3

Zanrovi i stilovi

20 2

Vokalne tehnike

30 3

Sviranje na drugom
instrumentu

30 3

Klavir obligatno

15 1

Ukupno ECTS-a umjetnicki
predmeti

Medicinski predmeti

Klinicka medicina i
rehabilitacija

15 1,5

Razvoj li¢nosti 1, 2

20 2

10 1

Psihopatologija 1,2,

10 1

10 1

Psihoterapijske tehnike
(relevantne teorije) 1,2

10 1

10 1

Grupna analiza 1,2

10 1

Trening grupal,2,3,4,

10 1

Ukupno ECTS-a medicinski
predmeti

Predmeti muzikoterapije

Teorijske osnove
muzikoterapije 1,2

20 2

20 2

Istrazivanje u
muzikoterapiji

20 2

Tehnike muzikoterapije
1,2,3,4

20 2

20 2

30 3

20 2

Planiranje u muzikoterapiji
1,2

10 1

10 1

Psihologija glazbe

20 2

Metode procjene u
muzikoterapiji

20 2

Orff muzikoterapija

20 2

Receptivha muzikoterapija

30

Zavrsni rad

Ukupno ECTS-a glazbeno-
terapeutski predmeti

14

Ukupno obavezni predmeti

150 15

150 15

155 15

9 |15
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SMJER: DRAMATERAPIJA/obavezni predmeti

Status | Podrugje
predmeta

Predmet

Semestar |

Semestar Il

Semestar lll

Semestar IV

Umjetnicki
Predmeti
(kazalisna umjetnost)

sati

ECTS

sati

ECTS

sati

ECTS

sati ECTS

Osnovni dramski i kazali$ni
procesi

30

3

Dramske i kazalisne
vjestine

30

Improvizacijski teatar

30

Projektivne tehnike u
dramaterapiji: Lutkarstvo

20

Ontolosko kazaliste

20

Pisana rijeci kao terapija

20

Ukupno ECTS-a umjetnicki
predmeti

Medicinski predmeti

Obavezni predmeti

Klinicka medicina i
rehabilitacija

15

1,5

Razvoj li¢nosti 1, 2

20

10

Psihopatologija 1,2,

10

10

Psihoterapijske tehnike
(relevantne teorije) 1,2

10

Grupna analiza 1,2

0,5

10

Trening grupa 1,2,3,4,

0,5

0,5

10

Ukupno ECTS-a medicinski
predmeti

Predmeti dramaterapije

Teorija i filozofija
dramaterapije

20

Tehnike i prakse
dramaterapije
/Dramaterapija sa
specifi¢nim populacijama
1,23

20

20

20 2

Terapija igrom

20

Dramaterapija, ritual i
mitologija

20

Kazaliste za rijeSavanje
konflikta

20

Dramaterapija i zavrsetci

20 2

Istrazivanje u dramaterapiji

20 2

Psihodrama 1,2

20

20

Sociodrama

20

Zavrsni rad

Ukupno ECTS-a drama
terapeutski predmeti

14

Ukupno obavezni predmeti

150

150

150

70 | 15
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IZBORNI PREDMETI: zajednicki za sva 4 smjera

Status Podrucje Predmet sati ECTS
predmeta
ESE Umjetnicko istrazivanje iz odabranog podrucja umjetnosti 30 5
qé = 05)_ (moze se ponavljativise puta, svaki smestar po jednom)
]
Klinicka praksa s intervizijom/supervizijom: Dje¢ja i adolescentna 100 art
delikventna populacija 60 10
(Popravni domovi, Odgojni zavodi, Maloljetnicki zatvori...) ostali
Klinicka praksa s intervizijom/supervizijom: Djeca i adolescenti sa 100 art
posebnim potrebama 60 10
(Centri za odgoj i obrazovanje djece sa posebnim potrebama) ostali
Klinicka praksa s intervizijom/supervizijom: Populacija djece i 100 art
adolescenata sa smetnjama u ponasanju (Ured pravobraniteljice za
. . e e g . Lo . . 60 10
dijecu, Psihorehabilitacijski centri za djecu i mlade, osnovne $kole, srednje ostali
skole...)
Klinicka praksa s intervizijom/supervizijom: Populacija oboljelih od 100 art
posttraumatskog stresnog poremecaja; (Braniteljske udruge...) 60 10
ostali
Klinicka praksa s intervizijom/supervizijom: Populacija oboljelih od 100 art
bolesti ovisnosti 60 10
(Klubovi lijecenih alkoholi¢ara, Udruge lijeenih ovisnika o psihoaktivnim ostali
tvarima, kocki.., Terapijske zajednice - komune )
Klinicka praksa s intervizijom/supervizijom: Rad s ¢lanovima 100 art
disfunkcionalnih obitelji 60 10
(Obiteljski centri, Centri za socijalnu skrb...) ostali
% Klinicka praksa s intervizijom/supervizijom: Populacija oboljelih od
£ malignih bolesti 100 art
TE; % (Udruge borbe protiv raka, MAME...) 60 10
2 g a ostali
_g N Klinicka praksa s intervizijom/ supervizijom: Populacija osoba sa 100 art
o tjelesnim invaliditetom 60 10
.2‘ (Udruge gluhih, slijepih, gluhonijemih ...) ostali
g Klinicka praksa s intervizijom/ supervizijom: Rad s palijativnom 100 art
N populacijom 60 10
(Centri za palijatalnu skrb, bolnice...) ostali
Klinicka praksa s intervizijom/supervizijom: Treca zZivotna dob; 100 art
(Staracki domovi...) 60 10
ostali
Klinicka praksa s intervizijom/supervizijom: Domovi za nezbrinutu 100 art
djecu; (Klasje...) 60 10
ostali
Klinicka praksa s intervizijom/supervizijom: Populacija oboljelih od 100 art
psihickih bolesti 60 10
(Klinika za psihijatriju, Domovi za psihicki bolesne odrasle osobe...) ostali
Klinicka praksa s intervizijom/supervizijom: Prijestupnicka odrasla 100 art
populacija; (Zatvori, kaznionice) 60 10
ostali
Klinicka praksa s intervizijom/supervizijom: naziv populacije po 100 art
izbor, odobrene od voditelja studija 60 10
ostali
Uvod u art terapiju 30 5
g2 Uvod u muzikoterapija 30 5
% g Uvod u dramsku terapija 30 5
S g Uvod u terapiju pokretom i plesom 1,2,3 30 5
5 % Uvod u psihodramu i sociodramu 30 5
Rg Psihologija kreativnosti 30 5
Etika i standardi profesionalnog djelovanja u kreativnim terapijama 30 5
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Kreativne terapije iz prakse 30 5
Razvojna psihologija 30 5
Uvod u radnu terapiju 30 5
Japanski bodo i transkulturalna somatika 30 5
Uvod u terapiju igrom 30 5
Integrativne funkcije Ziv€anog sustava 12 1
Evocirani potencijali u suvremenoj dijagnostici i terapiji 20 2
§ . Klasifikacija i dijagnostika psihi¢kih poremecaja 15 1,5
g g Psiholo$ka trauma i posttraumatski stresni poremecaj 20 1,5
B 2 Psihodinamski pristup oboljelima od karcinoma 20 2
2 “‘g Mentalno zdravlje Zena 20 2
§ —g Palijativha medicina 25 2,5
% ;E Racionalna primjena lijekova i drustvo 16 1,5
5 g Sto jest a $to nije medicina utemeljena na dokazima? 12 1
) Praktikum: PretraZivanje znanstvene literature putem interneta 8 1,5
-E 3 Praktikum: Kako napisati izvorni znanstveni ¢lanak? 12 1,5
é é Praktikum: Kako pripremiti poster i odrzati usmenu prezentaciju na 8 1,5
95’_ 2 znanstvenom skupu?
= % Praktikum: Znanstvenoistraz. projekt — ideja, prijedlog, realizacija, vodenje 12 2
_.g © Praktikum: Pisanje znanstvenog ¢lanka na engleskom jeziku/ Writing a 24
- scientific paper in English
Antropologija 20 2,5
U svakom semestru student bira 15 izbornih ECTS-a
(jednu praksu od 10 ECTS-a i jos predmet /e u vrijednosti 5 ECTS-a)

* Izborna klini¢ka praksa ponudena je u okviru studijskog programa da bude odrzavana sa
raznim populacijama kojima je potrebno terapijsko djelovanje. Polaznik bira prema svojim
sklonostima po jednu praksu u svakom semestru studija. Polaznik mora tijekom studija raditi s
minimalno 2 razli¢ite populacije.

Osobna terapija

Osobna terapija pruza povijerljiv prostor odvojen od studija u kojem studenti mogu dalje istrazivati
svoje osobne odgovore na izazove programa. Osobna terapija je nuzna da bi terapeuti mogli
prepoznati osobne konflikte i probleme umjesto da ih projiciraju na klijente.

Priroda studija i obucavanja za profesiju kreativnih terapeuta ¢e predstavljati izazov studentima na

vrlo bazi¢nom nivou osobnosti. Od studenata se tako oekuje da su u osobnoj terapiji jednom
tjedno za vrijeme trajanja studija.
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POPIS PREDMETA S NOSITELJIMA
ZAJEDNICKI OBAVEZNI PREDMETI ZA SVA 4 SMJERA :

KOD

PREDMET

SATI TJEDNO

NASTAVNIK

ECTS

kupno

Obavezni medicinski predmeti, zajedni¢ki za sve smjerove

KTMO0001

KLINICKA MEDICINA |
REHABILITACUA

10 0 5

—
v |u

prof.prim.dr.sc. ~Aleksandar
Vev, dr.med.
prof.prim.dr.sc.

Jovanovi¢, dr.med.

Savo

1,5

KTMO0002

RAZVOJ LICNOSTI 1

10 0 10

20

prof.dr.sc.Zeljka
Vuksi¢,dr.med
doc.prim.dr.sc.Dunja
Degmeci¢,dr.med.

KTMO0003

RAZVOJ LICNOSTI 2

10

prof.dr.sc.Zeljka
Vuksi¢,dr.med
doc.prim.dr.sc.Dunja
Degmeci¢,dr.med.

KTMO0004

PSIHOPATOLOGIJA 1

10

doc.prim.dr.sc.Dunja
Degmeci¢,dr.med.
prof.dr.sc.Zeljka
Vuksi¢,dr.med.

KTMOO005

PSIHOPATOLOGLIJA 2

10

doc.prim.dr.sc.Dunja
Degmeci¢,dr.med.
prof.dr.sc.Zeljka
Vuksi¢,dr.med.

KTMO0006

PSIHOTERAPIJSKE TEHNIKE
1

10

prof.dr.sc.Zeljka
Vuksi¢,dr.med
doc.prim.dr.sc. Dunja
Degmeci¢,dr.med.

KTMO0007

PSIHOTERAPIJSKE TEHNIKE
2

10

prof.dr.sc.Zeljka
Vuksi¢,dr.med
doc.prim.dr.sc. Dunja
Degmeci¢,dr.med.

KTMO0008

GRUPNA ANALIZA 1

doc.prim.dr.sc. Dunja
Degmeci¢,dr.med.

0,5

KTMO0009

GRUPNA ANALIZA 2

10

doc.prim.dr.sc. Dunja
Degmeci¢,dr.med.

KTMO0010

TRENING GRUPA 1

doc.prim.dr.sc. Dunja
Degmeci¢,dr.med.
prof.dr.sc. Zeljka
Vuksi¢,dr.med,

0,5

KTMOO0011

TRENING GRUPA 2

doc.prim.dr.sc. Dunja
Degmeci¢,dr.med.
prof.dr.sc. Zeljka
Vuksi¢,dr.med,

0,5

KTMO0012

TRENING GRUPA 3

10

doc.prim.dr.sc. Dunja
Degmeci¢,dr.med.
prof.dr.sc. Zeljka
Vuksi¢,dr.med,

KTMO0013

TRENING GRUPA 4

10

doc.prim.dr.sc. Dunja
Degmeci¢,dr.med.
prof.dr.sc. Zeljka
Vuksi¢,dr.med,
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SMJER: ART TERAPLJA /OBAVEZNI PREDMETI SA NOSITELJIMA

KOD PREDMET SATI TJEDNO NASTAVNIK ECTS
Plv] s |2
>
4
=
OSNOVE POVUESTI I TEORIJE izv.prof.art Rosana Ratkovci¢
KTAU00OT LIKOVNE UMJETNOSTI 20 0 0 20 doc.dr.sc. Margareta Turkalj 2
doc.art. Ines Matijevi¢ Caki¢
'5 KTAUOOO3 | STUDIO PRAKSA-CRTANJE 15 5 0 20 | doc.art. Stanislav 2
£ Marijanovic¢
g
[l .
< & | KTAUO004 | STUDIO PRAKSASSLIKANJE | 15 | 5 | o | 20 | docartlvicakurtz 2
2 g doc.art. Hrvoje Duvnjak
2z
€< Izv.prof.art. BoZica Dea
2e KTAU00O5 | STUDIO PRAKSA-KIPARSTVO | 20 | 10 0 30 - 3
cE Matasic
[
k-
(@) STUDIO PRAKSA- . . .
KTAU0006 MULTIMEDIA 15 5 0 20 | izv.profart. Vladimir Frelih 2
KTAUO007 | STUDIO PRAKSA-TEKSTIL 10 | 10 0 20 | doc.art. Jasmina Pacek, MFA 2
POVIJEST | TEORIJA ART doc. Heidi Bardot, MA, ART-BC
KTATO001 | TERAPLE 1 1510 |5 20 2
POVLJEST | TEORIJA ART doc. Heidi Bardot, MA, ART-BC
KTAT0002 | TERAPLE 2 15 (0|5 |20 2
STUDIO TEHNIKE U ART doc. Lisa Raye Garlock, ATCS,
KTAT0003 TERAPLE 5 1510 20 LCPAT 2
TERAPEUTSKI PROCESI RADA doc. Lisa Raye Garlock, ATCS,
KTAT0004 | U ART TERAPLI 10 0 |10 20 LCPAT 2
z TEHNIKE ART TERAPIJE 1 doc.dr.sc. Donna Betts, ART-
£ | KTATOO0S | /pjECiIA ART TERAPLA 101010 120 BC 2
[
,_g TEHNIKE ART TERAPIJE 2 doc.dr.sc. Donna Betts, ART-
2 KTAT0006 | /ART TERAPIJA 0 [10]0 20 BC 2
2 ADOLESCENCIJE
S TEHNIKE ART TERAPIJE 3 doc.dr.sc. Donna Betts, ART-
E KTAT0007 | / BRACNA I OBITELJSKA ART 10 1010 20 BC 2
= TERAPLJA
“E METODE PROCJENE U ART doc. Heidi Bardot, MA, ART-BC
3 KTAT0008 TERAPUI 5 1510 20 2
o
ART PSIHOTERAPLJA | doc. Heidi Bardot, MA, ART-BC
KTAT0009 | TRAUMA 20200 |40 4
ART TERAPIJA U doc. Heidi Bardot, MA, ART-
KTAT0010 | SOCIJALNIM I KULTURNIM 20 0 |o0 20 BC 2
RAZLICITOSTIMA
ISTRAZIVANJE U ART doc.dr.sc. Donna Betts, ART-
KTATO011 TERAPLI 10 0 10 20 BC 2
mentor
KTAT0012 | ZAVRSNIRAD - - - - 6
doc.art. Mia Jankovi¢
GRUPNA ART .
KTAT0013 PSIHOTERAPLIA 10 110 1]0 20 | Shentser, univ. spec. art. 2
therap.
doc.art. Mia Jankovi¢
ART PSIHOTERAPLJA | .
KTAT0014 TRAUMA 2 0 110 ]0 20 Shentsi;:gl\;. spec. art. 2
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SMJER : TERAPIJA POKRETOM | PLESOM /OBAVEZNI PREDMETI SA NOSITELJIMA

KOD PREDMET SATI TJEDNO NASTAVNIK ECTS
Plv] s |2
>
4
]
UVOD U UMJETNOST . . L
KTPU00O1 POKRETA 10 4 6 20 | izv.profart.Maja Purinovi¢ 2
KTPU0002 | KORPOGRAFUA 6 10 4 20 | izv.prof.art. Maja Purinovi¢ 2
g8
E 2 UVOD U ISKUSTVENU . .
Q
'g E KTPUOOO3 ANATOMUU 10 | 10 0 20 | doc.art.Vuk Ognjenovic¢ 2
= g PARTNERSTVO:
% 'c:>_ KTPU0O004 | ODGOVORNOST | 4 16 0 20 | izv.prof.art. Maja Purinovi¢ 2
€ POVJERENJE
23
S
GE & KTPUOOO5 | RITAM | UDARALIJKE 10 | 20 0 30 | doc.art. Vuk Ognjenovi¢ 3
23
SE
KTPUOOO6 | SOMATSKE PRAKSE 10 | 10 0 20 | doc.art. Vuk Ognjenovi¢ 2
KTPUOOO7 | MALE FORME 10 | 10 0 20 | doc.art. Vuk Ognjenovi¢ 2
izv.prof.art. Maja Burinovi¢
KTPT0001 EE)?(E# (; ;\P/|R|A|9I|<_SE§ ngR1APIJE 15 0 5 20 | Sanela Jankovic Marusi¢, MA, 2
RDMT, umjetnicki suradnik
izv.prof.art. Maja Purinovié
KTPT0002 lg(?(l;lé? (; I\IZIRIAPII(_?EQ (')I',I\EARQPIJE 15 0 5 20 | Sanela Jankovi¢ Marusi¢,MA, 2
RDMT, umjetnicki suradnik
izv.prof.art. Maja Burinovi¢
roTooos | TEORUAIPRAKSATERAPLE. | 1| o | 5 | 20 | Sancla omkovicMarsics, | 2
RDMT, umjetnicki suradnik
RADIONICE / ISKUSTVENE doc.art. Vuk Ognjenovi¢
z KTPT0004 | VJEZBE TERAPIJE POKRETOM | 10 | 10 0 20 | Sanela Jankovic Marusi¢, MA, 2
_g | PLESOM 1 RDMT, umjetnicki suradnik
g RADIONICE / ISKUSTVENE doc.art. Vuk Ognjenovi¢
= KTPTO005 | VJEZBE TERAPIJE 10 | 10 0 20 | Sanela Jankovi¢ Marusi¢,MA, 2
E POKRETOM | PLESOM 2 RDMT, umjetnicki suradnik
& RADIONICE / ISKUSTVENE doc.art. Vuk Ognjenovi¢
% KTPT0006 | VJEZBE TERAPLJE 10 | 10 0 20 | Sanela Jankovic Marusi¢, MA, 2
c POKRETOM | PLESOM 3 RDMT, umjetnicki suradnik
z RADIONICE / ISKUSTVENE doc.art. Vuk Ognjenovi¢
< KTPTO007 | VJEZBE TERAPIJE POKRETOM | 10 | 10 0 20 | Sanela Jankovi¢ Marusi¢,MA, 2
% | PLESOM 4 RDMT, umjetnicki suradnik
o} VJESTINE PRIMJENE izv.prof.art. Maja Purinovié
KTPT0008 | TERAPLJE POKRETOM I 15 5 0 20 | Sanela Jankovi¢ Marusi¢, MA, 2
PLESOM 1 RDMT, umjetnicki suradnik
VJESTINE PRIMJENE izv.prof.art. Maja Purinovic
KTPT0009 | TERAPLJE POKRETOMI 15 5 0 40 | Sanela Jankovi¢ Marusi¢, MA, 2
PLESOM 2 RDMT, umjetnicki suradnik
VJESTINE PRIMJENE izv.prof.art. Maja Purinovié
KTPT0010 | TERAPLJIE POKRETOM I 10 | 10 0 20 | Sanela Jankovic¢ Marusi¢, MA, 2
PLESOM 3 RDMT, umjetnicki suradnik
“ mentor
KTPT0011 | ZAVRSNIRAD - - - - 12
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ISTRAZIVANJE U TERAPLJI Doc.art.Sanela Jankovi¢
KTPTO012 POKRETOM | PLESOM 10 0 10 20 Marugic
KTPT0013 GRUPNI PROCES U TERAPIJI 10 | 10 0 20 doc.art. Sanela Jankovié¢

POKRETOM | PLESOM

Marusic¢
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SMJER: MUZIKO TERAPLJA /OBAVEZNI PREDMETI SA NOSITELJIMA

KOD PREDMET SATI TJEDNO NASTAVNIK ECTS
Plv] s |2
>
4
=
I KTMUO0001 | HARMONIJA NA KLAVIRU 15 | 15 0 30 | Red.prof.art.Sanda Majurec 3
ko
% Ko KTMU0002 | IMPROVIZACIJA U GLAZBI 10 | 10 | 10 | 30 | red.prof.art. Davor Bobic 3
= Q
Q ®©
—E g KTMUOQOO03 | ZANROVI I STILOVI 20 0 0 20 | red.prof.art. Sanja Drakuli¢ 2
C X
z
£ = KTMU0004 | VOKALNE TEHNIKE 10 [ 10 | 10 | 30 | doc.art.Simon Despalj 3
= @
NE SVIRANJE NA DRUGOM .
§ A KTMUO0005 INSTRUMENTU 10 | 10 10 | 30 | red.prof.art. Davor Bobi¢ 3
(o)
KTMUO0006 | KLAVIR OBLIGATNO 10 5 0 15 | red.prof.art. Sanja Drakuli¢ 1
doc. dr.sc. Ludwika
TEORIJSKE OSNOVE Konieczna-Nowak
KTMT000T MUZIKOTERAPIJE 1 20 010 20 Dr.sc. Ana Katusi¢, znanstveni 2
suradnik
doc. dr.sc. Ludwika
TEORIJSKE OSNOVE Konieczna-Nowak
KTMT0002 MUZIKOTERAPIJE 2 15 0153 20 Dr.sc. Ana Katusic, znanstveni 2
suradnik
. doc.dr.sc. Kris Stachyra
ISTRAZIVANJA U ) .
KTMTO0003 MUZIKOTERAPLI 10 0 10 20 | Drsc. A.na Katusi¢, znanstveni 2
suradnik
doc. dr.sc. Ludwika
z KTMT0004 | TEHNIKE MUZIKOTERAPIJE 1 5 15 10 20 | Konieczna-Nowak 2
£ Dr.sc. Ksenija Buri¢
8 doc. dr.sc. Ludwika
o KTMT0005 | TEHNIKE MUZIKOTERAPIJE 2 5 1510 20 | Konieczna-Nowak 2
= Dr.sc. Ksenija Buri¢
z doc. dr.sc. Ludwika Konieczna
Q KTMT0006 | TEHNIKE MUZIKOTERAPIJE3 | 10 | 20 | O 30 | Nowak 3
o) Dr.sc. Ksenija Buri¢
2 doc. dr.sc. Ludwika
g KTMT0007 | TEHNIKE MUZIKOTERAPIJE 4 5 1510 20 | Konieczna-Nowak 2
= Dr.sc. Ksenija Buri¢
'S doc.dr.sc. Kris Stachyra
N PLANIRANJE U . .
5 ‘i
z KTMTO0008 MUZIKOTERAPLI 1 10 0 |O 10 | Drsc. A.na Katusié, znanstveni 1
Q suradnik
o doc.dr.sc. Kris Stach
.dr.sc. yra
PLANIRANJE U ) .
KTMTO0009 MUZIKOTERAPLI 2 0 0 10 10 | Drsc. Afra Katusi¢, znanstveni 1
suradnik
KTMT0010 | PSIHOLOGIJA GLAZBE 15 0 |5 20 | Red.prof.art. Sanda Majurec 2
doc.dr.sc. Kris Stachyra 2
METODE PROCJENE U iy .
KTMTO011 MUZIKOTERAPLI 5 15 |0 20 | Drsc. Apa Katusi¢, znanstveni
suradnik
KTMT0012 | ORFF MUZIKOTERAPLIA 5 |15 |0 | 20 | docdrsc Kiis Stachyra 2
Dr.sc. Ksenija Buri¢
RECEPTIVNA doc.dr.sc. Kris Stachyra 3
KTMT0013 MUZIKOTERAPLIA 10 | 20 | O 30
KTMT0014 | ZAVRSNIRAD - | mentor 6
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SMJER: DRAMA TERAPLJA /OBAVEZNI PREDMETI SA NOSITELJIMA

KOD PREDMET SATI TJEDNO NASTAVNIK ECTS
Plv]|s |2
>
4
]
OSNOVNI DRAMSKI | . .
- KTDUO0O001 KAZALIZNI PROCES! 12 6 12 | 30 | izv.prof.art. Robert Raponja 3
z =
% © KTDU0002 DRAVMSKE | KAZALISNE 12 6 12 | 30 | izv.prof.art. Robert Raponja 3
oz VJESTINE
Q
= g KTDUOOO3 | IMPROVIZACIJSKI TEATAR 10 | 10 10 30 | doc.dr.sc. Zeljka Flegar 3
= ©
£E PROJEKTIVNE TEHNIKE U doc.dr.sc. Liviia Kroflin
g a KTDU0004 | DRAMTERAPUI: 20 0 0 20 doc.dr.ar.t Mz:'a Lugié 2
2 LUTKARTSVO orart.Va)
§ “ | KTDU0005 | ONTOLOSKO KAZALISTE 0 | 10| 10 | 20 | izv.profart. Robert Raponja 2
o) = =
PISANA RIJECI KAO prof.dr.sc. Helena Sabli¢-
KTDU0006 TERAPLIA 20| O 0 20 Tomic 2
TEORIJA | FILOZOFUA Izv.prof.art. Tatjana Bertok
KTDT0001 DRAMATERAPLE 20 o |o 20 Zupkovi¢ . 2
Dr.sc.Anna Seymour, visi
predavac
TEHNIKE | PRAKSE Izv.prof.art. Tatjana Bertok
DRAMATERAPIJE/DRAMATE Zupkovi¢
KTDT0002 RAPIJA SA SPECIFICNIM 1011010 20 Dr.sc.Anna Seymour, visi 2
POPULACIJAMA 1 predavac
TEHNIKE | PRAKSE Izv.prof.art. Tatjana Bertok
DRAMATERAPIJE/DRAMATE Zupkovic
KTDT0003 RAPIJA SA SPECIFICNIM 1011010 20 Dr.sc.Anna Seymour, visi 2
POPULACIJAMA 2 predavac
TEHNIKE | PRAKSE Izv.prof.art. Tatjana Bertok
DRAMATERAPIJE/DRAMATE Zupkovi¢
KTDT0004 RAPIJA SA SPECIFICNIM 1011010 20 Dr.sc.Anna Seymour, visi 2
_ POPULACIJAMA 3 predaval
g TEARPIA IGROM doc.art. Jasmin Novljakovi¢
3 KTDT0005 5 10 | 5 20 | Dr.sc. Damir Marini¢ 2
o poslijedoktorand
g DRAMATERAPIJA, RITUAL | Izv.prof.art. Tatjana Bertok
2 iy
& | ktorooos | MITOLOGHA g | 8 |4 |20]2upkovic 2
P Dr.sc.Anna Seymour, Visi
g predavac
g KAZALISTE ZA RIJESAVANJE doc.art. Jasmin Novljakovi¢
€ KTDT0007 | KONFLIKTA 5 10 |5 20 | Dr.sc. Damir Marini¢, 2
% poslijedoktorand
©
g DRAMATERAPLJA | doc.art. Jasmin Novljakovic¢
KTDT0008 | ZAVRSETCI 5 10 | 5 20 | Dr.sc. Damir Marini¢, 2
poslijedoktorand
ISTRAZIVANJE U Izv.prof.art. Tatjana Bertok
KTDT0009 DRAMATERAPLI 10 0 10 20 Zupkovic 2
Dr.sc.Anna Seymour, visi
predavac
doc.art. Jasmin Novljakovi¢
KTDT0001 PSIHODRAMA 1 5 0 15 | 20 dr.sc. Alellfsa.rldra Mlndoljewc. 2
0 —Drakuli¢, visi.ass.,znanstveni
suradnik
doc.art. Jasmin Novljakovi¢
KTDT0001 PSIHODRAMA 2 5 0 15 | 20 drsc. Ale.lfsapvqra Mindoljevi¢ . 2
1 -Drakuli¢, visi ass.,znanstveni
suradnik
KTDT0001 doc.art. Jasmin Novljakovi¢
2 SOCIODRAMA > 0 15] 20 dr.sc. Aleksandra Mindoljevic¢ 2
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—Drakuli¢, visi.ass., znanstveni
suradnik

KTDT0001
3

ZAVRSNI RAD

mentor
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IZBORNI PREDMETA ZA SVA 4 SMJERA SA POPIS PREDMETA S NOSITELJIMA

KOD PREDMET SATI TJEDNO NASTAVNIK ECTS
P Vv s | 8
o
=2
]
KTIu0001 UMIJETNICKO ISTRAZIVANJE
IZ ODABRANOG PODRUCIA 5 25 0 30 Mentor UAOS 5
"é UMJETNOSTI
3 KTIU0002 UMIJETNICKO ISTRAZIVANJE
E’- IZ ODABRANOG PODRUCJA 5 25 0 30 Mentor UAOS 5
& UMJETNOSTI
k) KTIUO003 UMIJETNICKO ISTRAZIVANJE
g IZ ODABRANOG PODRUCIA 5 25 0 30 Mentor UAOS 5
€ UMIJETNOSTI
-:E KTIUO004 UMIJETNICKO ISTRAZIVANJE
IZ ODABRANOG PODRUCJA 5 25 0 30 Mentor UAOS 5
UMIJETNOSTI
KTKPO0O1 | Klinicka praksa sa 90 100
intervizijom /supervizijom Art Art
1,2,3,4 0 10 60 mentor 10
Populacije: 50 . ostal
1.Djecja i adolescentna ostali
KTKP0002 | delikventna populacija 90 100
2.Djeca i adolescent s a Art Art
posebnim potrebama 0 10 60 | mentor 10
3. Populacija djece i 50 ostal
adolescenata sa smetnjama ostali
KTKPO003 | Y Ponasanju o 90 100
o 4. Populacija oboljelih od Art Art
2 posttrau,m.atskog stresnog 0 10 50 mentor 10
s poremecaja; 50 ostal
% 5. Populacija oboljelih od ostali
= bolesti ovisnosti
~ KTKPOOO4 | 6 Rad s élanovima :Sc 1Aor(t)
g disfunkcionalnih obitelji 0 10 50 mentor 10
2 7.Populacija oboljelih od 50
- malignih bolesti ostali ostal
8. Populacija osoba sa
tjelesnim invaliditetom
9. Rad s palijativnom
populacijom
10. TrecaZivotna dob
11.Domovi za nezbrinutu
djecu
12.Populacija oboljelih od
psihickih bolesti
13. Prijestupnicka odrasla
populacija
KTITO001 UVOD U ART TERAPIJU 10 10 10 30 doc. Heig;:Bardot, MA, ART- 5
g KTITO002 UVOD U MUZIKOTERAPIJU 10 10 10 30 doc.dr.sc. I{ris Sta.clhyra 5
F dr.sc. Ksenija Buri¢
._g KTITO003 UVOD U DRAMA TERAPIJU 10 10 10 30 doc.dr.sc. Zeljka Flegar 5
g KTITO004 | UVOD U TERAPIJU izv.prof.art. Maja Burinovi¢
Q POKRETOM | PLESOM Sanela Jankovi¢ Marusic,
5 10 10 10 30 MA, RDMT, umjetnicki >
IS suradnik
-:E KTITO005 | UVOD U PSIHODRAMU | doc.art. Jasmin Novljakovi¢
SOCIODRAMU 10 0 20 30 dr.sc.Aleksandra Mindoljevi¢ 5
-Drakulié, visi ass.,
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znanstveni savjetnik
KTITO006 | PSIHOLOGIJA KREATIVNOSTI doc.dr.sc. Tena Velki
20 0 10 30 | dr.sc. Zeljko Racki, visi
asistent
KTITO007 | ETIKA | STANDARDI doc. dr.sc. Ludwika
PROFESIONALNOG 15 15 0 30 Konieczna-Nowak
DJELOVANIJA U KREATIVNIM dr.sc. Ana Katusic,
TERAPIJAMA znanstveni suradnik
KTITO0O08 | OSNOVE SOCIJALNE doc.art. Jasmin Novljakovi¢
INTEGRACIJE 5 20 5 30 Dr.sc. Damir Marinic,
poslijedoktorand
KTITO0O09 | KREATIVNE TERAPIJE 1Z 10 2 0 30 Terapeut ili umjetnik iz
PRAKSE prakse
KTITO010 UVOD U TERAPIJU 10 10 10 30 Doc.art.Sanela Jankovié¢
POKRETOM | PLESOM 2 Marusié¢, MA, RDMT,
KTITOO11 UVOD U TERAPIJU 10 10 10 30 Doc.art.Sanela Jankovié¢
POKRETOM | PLESOM 3 Marusi¢, MA, RDMT,
KTITO012 RAZVOJNA PSIHOLOGUA 10 10 10 30 doc.dr.sc. lvana Marcinko
KTITO013 UVOD U RADNU TERAPIJU 10 10 10 30 Doc.dr. sc.vpubravl'@
Simunovic
KTITO014 | JAPANSKI BUDO I
TRANSKULTURALNA 10 10 10 30 izv. prof. dr. sc. Leo Rafolt
SOMATIKA
KTITO015 UVOD U TERAPIJU IGROM 10 10 10 30 Doc.dr. sc.vpubravl.@
Simunovi¢
Legenda Sifri:

KTMOO0001 Kreativne terapije/medicinski/obavezni

KTAUOO0O1 Kreativne terapije/Art terapija /Jumjetnicki

KTAT0001 Kreativne terapije/Art terapija/terapeutski

KTPUOQOO1 Kreativne terapije/terapija pokretom i plesom /umjetnicki
KTPTO001 Kreativne terapije/terapija pokretom i plesom /terapeutski

KTMUOOO1 Kreativne terapije/Muziko terapija /umjetnicki
KTMTO0001 Kreativne terapije/Muziko terapija /terapeutski

KTDUOOO1 Kreativne terapije/Drama terapija /Jumjetnicki

KTDTO0001 Kreativne terapije/Drama terapija /terapeutski

KTIUOOO1 Kreativne terapije/izborni/umjetnicki
KTKP0O0O1 Kreativne terapije/Klinickapraksa
KTITOOO1 Kreativne terapije/lzborni /terapeutski
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4.1.1. OPISI SVAKOG PREDMETA

4.1.2. OPCI PODATCI - NAZIV, NOSITELJ PREDMETA, STATUS PREDMETA (OBVEZATAN ILI
IZBORNI), SEMESTAR IZVODENJA, BROJ ECTS-a, BROJ SATI (P+V+5)

4.,1.3. OPIS PREDMETA sadrzi slijedece kategorije:

naziv kolegija

nositelj kolegija

suradnici na kolegiju

kod kolegija

godina studija (ukoliko je godina oznacena, tada se izvodenje kolegija preporuca na toj
godini studija; u suprotnom, odsjek odlucuje na kojoj ¢e godini kolegij nuditi)
semestar (ukoliko je semestar oznacen, tada se izvodenje kolegija preporuca u tom
semestru; ukoliko semestar nije oznacen, odsjek odlucuje u kojem ¢e se semestru kolegij
nuditi)

status kolegija (obavezan / izborni)

jezik izvodenja nastave

broj ECTS bodova po semestru / nastavno opterecenje studenata i domacdi rad
oblik provodenja nastave s brojem sati po semestru

napomena uz kolegij

ishodi u¢enja i studentske kompetencije

sadrzaj kolegija

nacin izvodenja nastave / nastavne metode

pracenje nastave i ocijenjivanje studenata

obavezna literatura

(kako u slucaju prakti¢nih kolegija provjera znanja nije pismena niti usmena nego
prakti¢na, provjerava se prakti¢na primjena obavezne literature)

izborna literatura

nacini pracenja kvalitete nastave / nacini evaluacije nastavnog programa

U detaljnom opisu predmeta navedeni su opisi pojedinacnih kolegija kako slijedi:

OBAVEZNI PREDMETI
a)
b) obavezni terapeutski i obavezni umjetnicki po smjerovima

obavezni medicinski (zajednicki za sve smjerove)

IZBORNI PREDMETI
a)

Q 0 T

)

)

)

izborni predmeti iz podrucja umjetnosti
izborne klinicke prakse

izborni predmeti kreativne terapije
izborni predmeti medicine
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OBAVEZNI PREDMETI
ZAJEDNICKI OBAVEZNI PREDMETI: MEDICINSKI PREDMETI

Opce informacije

Naziv predmeta Klinicka medicina i rehabilitacija

Nositelj predmeta prof. prim. dr. sc. Aleksandar Véev, dr. med.

prof. prim. dr. sc. Savo Jovanovié, dr. med.

Suradnik na predmetu doc.prim.dr.sc.Dunja Degmeci¢,dr.med.

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij Kreativne terapije

Sifra predmeta KTMO0001

Status predmeta obavezan

Godina Prva godina, |. semestar

Bodovna vrijednost i naéin | ECTS koeficijent optere¢enja studenata 1,5
izvodenja nastave Broj sati (P+V+S) 15 (5+0+10)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Student ce steéi znanja i vjeStine u okviru pregleda etiopatogeneze, dijagnostickih i terapijskih postupaka onkoloskih,
pedijatrijskih, neuroloSkih, somatskih i psihijatrijskih bolesti i stanja, kao i osnove o temeljinim sociorehabilitacijskim
postupcima te rehabilitacijskim terapijskim postupcima pri somatskim oboljenjima.

1.2.  Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvjeta za upis predmeta

1.3.  Ocekivani ishodi ucenja za predmet

Nakon zavrSetka kolegija student ¢e modéi
1. prepoznavati, razlikovati osnovne onkoloske, pedijatrijske, neuroloske, somatske i psihijatrijske bolesti
2. razumijeti i definirati osnove etiopatogeneze, dijagnosticke i terapijske postupke onkolo3kih, pedijatrijskih,
neurolo$kih, somatskih i psihijatrijskih bolesti
3. poznavati sociorehabilitacijske postupke te osnove rehabilitacijskih postupaka pri somatskim oboljenjima

1.4. SadrZaj predmeta

Kolegij u svom sadrZaju nudi suvremeno znanje i vjestine iz prevencije , osnova etiopatogeneze, dijagnostickin i terapijskih
postupaka

onkolodkih, pedijatrijskih, neuroloskih, somatskih i psihijatrijskih bolesti, kao i pregled sociorehabilitacijske postupaka te
osnove rehabilitacijskih postupaka pri somatskim oboljenjima, te pruza pregled znanstvene literature.

Nastavni plan:

Onkologija

Uvod, epidemiologija tumora, prevencija

Osnove klasifikacije tumora

Osnove dijagnostickih i terapijskih pristupa
Multidisciplinarni i interdisciplinarni pristup u onkologiji
PsiholoSki pristup onkoloSkom bolesniku

Pedijatrija

Uvod u pedijatriju

Zdravstveno stanje djece, faktori rasta i razvoja
Psihomotorni razvoj djeteta i mentalna retardacija
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Pregled bolesti u djecjoj dobi (nasljedne metaboli¢ke bolesti, neuroloSke i kardioloSke bolesti u djecjoj dobi, poremecaji
lokomotornog sustava...)

Osnove etipatogeneze bolesti, dijagnostickih i terapijskih pristupa

Zanemarano i zlostavljano dijete

Neurologija

Uvod, epidemiologija neurolodkih bolesti i prevencija

Pregled neurolo$kih bolesti (cerebrovaskularne bolesti, demijelinizacijske bolesti, epilepsija, demencije, ekstrapiramidne
bolesti, neuromuskularne bolesti, bolni sindromi)

Osnove etiopatogeneze neuroloskih bolesti, dijagnostickih i terapijskih pristupa

Interna medicina

Uvod, epidemiologija somatskih bolesti i prevencija

Pregled somatskih bolesti (kardiolo$kih, pulmoloskih, endokrinolo$kih, nefroloskih, gastoenteroloskih, hematoloskih,
imunolo$kih i reumatoloskih)

Osnove etiopatogeneze somatskih bolesti, dijagnostickih i terapijskih pristupa

Multidisciplinarni i interdisciplinarni pristup u somatskoj medicini

Psihijatrija

Uvod, epidemiologija psihijatrijskih bolesti i prevencija

Pregled psihijatrijskih poremecaja (psihotiéni poremecaji, anksiozni poremecaji, poremecaji uzrokovani stresom,
poremecaji osobnosti, bolesti ovisnosti, psihicki poremeéaji u djecjoj dobi)

Osnove etiopatogeneze psihickih bolesti, dijagnostickih i terapijskih pristupa

Osnove psihofarmakoterapije te nuspojave psihofarmaka

Socioterapijske rehabilitacijske tehnike (socijalne vjestine, reintegracija u zajednicu...)

Fizikalna i rehabilitacijska medicina

Simptomi i znakovi bolesti lokomotornog sustava s dijagnostickim metodama i temeljnim terapijskim postupcima

Rad sa specifitnim skupinama bolesnika u fizikalnoj i rehabilitacijskoj medicini (bolesnici sa lokomotornim poteSko¢ama,
stanja nakon trauma i ozljeda, pedijatrijska populacija, neurolo$ki bolesnici

] samostalni zadatci

] predavanja [] multimedija i mreza

[X] seminari i radionice [ laboratori

1.5, Vrste izvodenja nastave [ ] viezbe ] mentorsk{ ad
(] obrazovanje na daljinu [ostalo

[] terenska nastava

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su duzni aktivno sudjelovati na nastavi te ju redovito pohadati. Nastava se odrZzava u propisano vrijeme i nije
moguce ulaziti nakon ulaska nastavnika. Zabranjeno je koristenje mobitela za vrijeme nastave i za vrijeme provjera znanja.
Student mora prisustvovati na minimalno 70% svih oblika nastave te pristupiti svim oblicima provjere znanja. Student koji
opravdano izostane sa seminara ifili predavanja mora nadoknaditi propusteno gradivo kolokviranjem. Provjera teorijskih
znanja vr8i se na pismenom ispitu.

1.8.  Pracenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u 0.3 Seminarski Eksperimentalni

nastave nastavi ’ rad rad

IF;';T ent 1,2 | Usmeni ispit Esej Istrazivanje
Kontinuirana

Projekt provjera Referat Praktiéni rad
znanja

Portfolio

1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja
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*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max
Aktivnost na nastavi 0,3 1-3 Prisustvovanje i Evidencija i 10 20
aktivnost evaluacija
Pismeni ispit 1,2 1-3 Proucavanie literature i | Pisani test s 40 40 80
interpretacija steCenog | pitanja, minimalni
znanja kriterij za polozen
ispit je 60% rjeSenih
pitanja
1,5 50 100
Uklupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e sadrzaj s predavanja (skripta)

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e Aleksandar V&ev: Bolesti debelog crijeva, Grafika, Osijek, 2002.
e Dubravko Petra: Interna medicina, Medicinska naklada, Zagreb, 2008.

1.12. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stiecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pra¢enje napredovanija studenta. SveuciliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode ucenja iz to¢ke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.

Op¢e informacije

Naziv predmeta Razvoj li€nosti 1

Nositelj predmeta prof. dr. sc. Zeljka Vuksi¢, dr. med.

Suradnik na predmetu doc. prim. dr. sc. Dunja Degme¢ic, dr. med.

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij Kreativne terapije

Sifra predmeta KTMO0002

Status predmeta Obavezan

Godina Prva godina, I. Semestar

Bodovna vrijednost i nacin | ECTS koeficijent optereéenja studenata 2
izvodenja nastave Broj sati (P+V+S) 20 (10+0+10)

1. OPIS PREDMETA

1.1, Ciljevi predmeta

Studenti ¢e steci znanja i vjestine u okviru poznavanja suvremene psihoanalitiCke teorije psihodinamskog razvoja liénosti i
osnovne teorijske pravce, a to su ego psihologija, teorije objektnih odnosa.

1.2.  Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvjeta za upis predmeta
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1.3.  Ocekivani ishodi ucenja za predmet

Nakon zavr3etka kolegija student ¢e moci:
1. razumijeti i definirati suvremene psihoanalitiCke teorije psihodinamskog razvoja liénosti
2. _poznavati i integrirati znanja o teorijskim pristupima razvoju li¢nosti

1.4. SadrZaj predmeta

I.EGO PSIHOLOGIJA

- teorije razvoja psihickog aparata 1. dinamicki (obuhvaca konflikt); 2. topicki (informira nas gdje se konflikt odigrava); 3.
ekonomicki (ukazuje na kvantitet sila prisutnih u konfliktu);

- teorija ranog ljudskog psihickog razvoja (Freudova teorija ranog psihickog razvoja, oralna faza, analna, ili analno-
uretralna, falusna-genitalna faza, faza latencije, adolescentna faza).

I.TEORIJA OBJEKTNIH ODNOSA

Teorije Melanie Klein, Margaret Mahler, nezavisna engleska $kola (Winnicit, Fairbarn, Balint, Heimann, Little, Guntrip)

[ ] samostalni zadatci

] predavanja [] multimedija i mreza

X seminari i radionice [ laboratori

1.5.  Vrste izvodenja nastave [ viezbe ] mentorsk{ ad
] obrazovanje na daljinu [ostalo

[ ] terenska nastava

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su duzni aktivno sudjelovati na nastavi te ju redovito pohadati. Nastava se odrZzava u propisano vrijeme i nije
moguce ulaziti nakon ulaska nastavnika. Zabranjeno je koridtenje mobitela za vrijeme nastave i za vrijeme provjera znanja.
Student mora prisustvovati na minimalno 70% svih oblika nastave te pristupiti svim oblicima provjere znanja. Student koji
opravdano izostane sa seminara ifili predavanja mora nadoknaditi propusteno gradivo kolokviranjem. Provjera teorijskih
znanja vrSi se na pismenom ispitu.

1.8. Pracenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u 0.4 Seminarski Eksperimentalni

nastave nastavi ’ rad rad

IF;';T ent 1,6 | Usmeni ispit Esej Istrazivanje
Kontinuirana

Projekt provjera Referat Praktiéni rad
znanja

Portfolio

1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja

*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max
Aktivnost na nastavi 04 1-2 Prisustvovanje i Evidencija i 10 20
aktivnost evaluacija
Pismeni ispit 1,6 1-2 Proucavanie literature i | Pisani test sa 40 40 80
interpretacija ste¢enog | pitanja, minimalni
Znanja kriterij za polozen
ispit je 60% rjeSenih
pitanja
2 50 100
Uklupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)
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e Zeljka Vuksié: Psihodinamski razvoj lignosti, poglavije u Filakovié P.,urednik.: Psihijatrija, Osijek, 2014.
e  sadrzaj s predavanja (skripta)

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e  Rudolf Gregurek: PsiholoSka medicina, Medicinska naklada, Zagreb, 2011.

1.12. Nadini pracenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pra¢enje napredovanja studenta. Sveudilina anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz tocke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.

Opce informacije

Naziv predmeta Razvoj liénosti 2

Nositelj predmeta prof. dr. sc. Zeljka Vuksi¢, dr. med.

Suradnik na predmetu doc. prim. dr. sc. Dunja Degme¢ic, dr. med.

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij Kreativne terapije

Sifra predmeta KTMO0003

Status predmeta Obavezan

Godina Prva godina, II. Semestar

Bodovna vrijednost i nacin | ECTS koeficijent optereéenja studenata 1
izvodenja nastave Broj sati (P+V+S) 10 (5+0+5)

1. OPIS PREDMETA

1.1, Ciljevi predmeta

Studenti ¢e steci znanja i vjestine u okviru poznavanja self psihologije te razvoja li¢nosti kroz sve Zivotne faze ukljucujuéi i
trecu dob.

1.2.  Uvjeti za upis predmeta

Odslusan kolegij Razvoj licnosti 1.

1.3.  Ocekivani ishodi ucenja za predmet

Nakon zavrSetka kolegija student ¢e moéi
1. razumijeti i definirati znanja iz self psihologije
2. poznavatiiintegrirati znanja o teorijskim pristupima razvoju li€nosti kroz sve Zivotne faze uklju€ujuéi i tre¢u dob

1.4. SadrZaj predmeta

Self psihologija
Kohutova teorija o selfu
Razvoj li€nosti kroz sve Zivotne faze

Treéa dob
X predavanja (] samostalni zadatci
1.5, Vrste izvodenja nastave [X] seminari i radionice | [_] multimedija i mreza
[ ] vjezbe [ laboratorij
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[] obrazovanje na daljinu | [] mentorski rad
[] terenska nastava [Jostalo

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su duzni aktivno sudjelovati na nastavi te ju redovito pohadati. Nastava se odrzava u propisano vrijeme i nije
moguce ulaziti nakon ulaska nastavnika. Zabranjeno je koristenje mobitela za vrijeme nastave i za vrijeme provjera znanja.
Student mora prisustvovati na minimalno 70% svih oblika nastave te pristupiti svim oblicima provjere znanja. Student koji
opravdano izostane sa seminara i/ili predavanja mora nadoknaditi propusteno gradivo kolokviranjem. Provjera teorijskih
znanja vrSi se na pismenom ispitu.

1.8.  Pracenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u 0.2 Seminarski Eksperimentalni

nastave nastavi ’ rad rad

::;'SIT ent 0,8 | Usmeni ispit Esej Istrazivanje
Kontinuirana

Projekt provjera Referat Prakti¢ni rad
znanja

Portfolio

1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja

*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max
Aktivnost na nastavi 0,2 1-2 Prisustvovanje i Evidencija i 10 20
aktivnost evaluacija
Pismeni ispit 0,8 1-2 Prou€avanie literature i | Pisani test s 40 40 80
interpretacija ste¢enog | pitanja, minimalni
znanja kriterij za polozen
ispit je 60% rjeSenih
pitanja
1 50 100
Uklupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

o Zeljka Vuksic: Psihodinamski razvoj liénosti, poglavije u Filakovié P.,urednik.: Psihijatrija, Osijek, 2014.
e sadrZaj s predavanja (skripta)

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e Rudolf Gregurek: PsiholoSka medicina, Medicinska naklada, Zagreb, 2011.

1.12. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i praéenje napredovanja studenta. SveudiliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz tocke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.
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Opce informacije

Naziv predmeta Psihopatologija 1

Nositelj predmeta doc. prim. dr. sc. Dunja Degme¢i¢, dr. med.

Suradnik na predmetu prof. dr. sc. Zeljka Vuksi¢, dr. med.

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij Kreativne terapije

Sifra predmeta KTMO0004

Status predmeta Obavezan

Godina Prva godina, I. Semestar

Bodovna vrijednost i nacin | ECTS koeficijent optereéenja studenata 1
izvodenja nastave Broj sati (P+V+S) 10 (5+0+5)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Studenti ¢e steci znanja i vjeStine u okviru poznavanja psihickih funkcija i psihopatoloskih fenomena (svijest, li€nost,
orijentacija, psihomotorika, volja, paznja, afektivnost, mi§lienje, paméenije, inteligencija, opazanje, nagoni).

1.2.  Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvjeta za upis predmeta

1.3.  Ocekivani ishodi uéenja za predmet

Nakon zavrsetka kolegija student ¢e moci:
1. razlikovati i definirati psihicke funkcije
2. prepoznavati psihopatoloSke fenomene

1.4. SadrZaj predmeta

Opca psihopatologija (svijest, licnost, orijentacija, psihomotorika, volja, paznja, afektivnost, misljenje, paméenje,
inteligencija, opaZanje, nagoni),

] samostalni zadatci

[X] predavanja (] multimedija i mreza

X] seminari i radionice

1.5, Vrste izvodenja nastave [ ] viezbe E lrizcrﬁitrzw ad
[_] obrazovanje na daljinu
[Jostalo

] terenska nastava

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su duzni aktivno sudjelovati na nastavi te ju redovito pohadati. Nastava se odrzava u propisano vrijeme i nije
moguce ulaziti nakon ulaska nastavnika. Zabranjeno je koristenje mobitela za vrijeme nastave i za vrijeme provjera znanja.
Student mora prisustvovati na minimalno 70% svih oblika nastave te pristupiti svim oblicima provjere znanja. Student koji
opravdano izostane sa seminara ifili predavanja mora nadoknaditi propusteno gradivo kolokviranjem. Provjera teorijskih
znanja vrSi se na pismenom ispitu.

1.8. Pracenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u 0.2 Seminarski Eksperimentalni
nastave nastavi ’ rad rad
:’s':iTe“' 0,8 | Usmeni ispit Esej Istrazivanje
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Kontinuirana

Projekt provjera Referat Prakti¢ni rad
znanja

Portfolio

1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja

*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min Max
Aktivnost na nastavi 0,2 1-2 Prisustvovanie i Evidencija i 10 20
aktivnost evaluacija
Pismeni ispit 0,8 1-2 Proucavanie literature i | Pisani test s 40 40 80
interpretacija steenog | pitanja, minimalni
znanja Kriterij za polozen
ispit je 60% rjeSenih
pitanja
1 50 100
Uklupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e sadrzaj s predavanja (skripta)

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e  DraZen Begi¢: Psihopatologija, Medicinska naklada, Zagreb, 2011.
e Dunja Degmecic: Halucinacije, Medicinska naklada, Zagreb, 2012.

1.12. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pracenje napredovanja studenta. SveuciliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz to&ke 1.3 koji su obuhvaéeni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.

Opce informacije

Naziv predmeta Psihopatologija 2

Nositelj predmeta doc. prim. dr. sc. Dunja Degme¢i¢, dr. med.

Suradnik na predmetu prof. dr. sc. Zeljka Vuksi¢, dr. med.

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij Kreativne terapije

Sifra predmeta KTMO0005

Status predmeta Obavezan

Godina Prva godina, Il. Semestar

Bodovna vrijednost i nacin | ECTS koeficijent optereéenja studenata 1
izvodenja nastave Broj sati (P+V+S) 10 (5+0+5)
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1. OPIS PREDMETA

1.1, Ciljevi predmeta

Studenti ce steci znanja i vjeStine u okviru poznavanja psihopatoloskih fenomena (svijest, licnost, orijentacija,
psihomotorika, volja, paznja, afektivnost, misljenje, pamcenje, inteligencija, opaZanje, nagoni), kao i znanja o ispoljavanju i
manifestaciji razlicitih psihopatoloskih fenomena u razli¢itom psihijatriiskim poremecajima (poremecaji u djecjoj i
adolescentnoj dobi, anksiozni poremecaji i reakcija na stres, psihoticni poremecaji, poremecaji 0sobnosti, poremecaji
prehrane, bolesti ovisnosti, poremecaji raspoloZenja, organski poremecaji).

1.2.  Uvjeti za upis predmeta

Odslusan kolegij Psihopatologija 1.

1.3.  Ocekivani ishodi ucenja za predmet

Nakon zavrSetka kolegija student ¢e moci
1. prepoznavati, razlikovati i definirati psihopatoloske fenomene
2. razumijeti i definirati pojavu psihopatolo$kih fenomena u psihijatrijskim poremecajima

1.4. SadrZaj predmeta

Specijalna psihopatologija — psihicki poremecaji i bolesti:

-Organski duSevni poremecaji;

-Dusevni poremecaji i poremecaji pona$anja uzrokovani uzimanjem psihoaktivnih tvari;
-Psihoticni poremecaji (Shizofrenija i sumanuti poremecaji);

-Poremecaji raspoloZenja;

-Anksiozni poremecaji, poremecaji vezani uz stres, disocijativni i somatoformni poremecaji;
-Poremecaji licnosti;

-Poremecaji navika i nagona;

-Intelektualne teskoce;

-Psihicki poremecayji djecje i adolescentne dobi;

-Psihicke smetnje u neurolo$kim poremecajima.

] samostalni zadatci
(] multimedija i mreza
(] laboratorij

] mentorski rad
[Jostalo

X predavanja

X] seminari i radionice
1.5. Vrste izvodenja nastave [ viezbe

[_] obrazovanje na daljinu
[] terenska nastava

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su duzni aktivno sudjelovati na nastavi te ju redovito pohadati. Nastava se odrzava u propisano vrijeme i nije
moguce ulaziti nakon ulaska nastavnika. Zabranjeno je koriStenje mobitela za vrijeme nastave i za vrijeme provjera znanja.
Student mora prisustvovati na minimalno 70% svih oblika nastave te pristupiti svim oblicima provjere znanja. Student koji
opravdano izostane sa seminara ifili predavanja mora nadoknaditi propusteno gradivo kolokviranjem. Provjera teorijskih
znanja vrSi se na pismenom ispitu.

1.8. Pracenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u 0.2 Seminarski Eksperimentalni

nastave nastavi ’ rad rad

Pismeni ispit | 0,8 | Usmeni ispit Esej Istrazivanje
Kontinuirana

Projekt provjera Referat Prakti¢ni rad
Znanja

Portfolio

1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja

* NASTAVNA METODA ‘ECTS \ \ BODOVI
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ISHOD AKTIVNOST METODA min max
UCENJA | STUDENTA PROCJENE
Aktivnost na nastavi 0,2 1-2 Prisustvovanje i Evidencija i 10 20
aktivnost evaluacija
Pismeni ispit 0,8 1-2 Proucavanie literature i | Pisani test s 40 40 80
interpretacija steCenog | pitanja, minimalni
znanja kriterij za polozen
ispit je 60% rjeSenih
pitanja
1 50 100
Uklupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e sadrzaj s predavanja (skripta)

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e DraZen Begi¢: Psihopatologija, Medicinska naklada, Zagreb, 2011.
e Dunja Degmecéic: Halucinacije, Medicinska naklada, Zagreb, 2012.

1.12. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stiecanje izlaznih znanja, vje$tina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pracenje napredovanja studenta. SveuciliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuéi udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode ucenja iz to¢ke 1.3 koji su obuhvaéeni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.

Opce informacije

Naziv predmeta Psihoterapijske tehnike 1

Nositelj predmeta prof. dr. sc. Zeljka Vuksi¢, dr. med.

Suradnik na predmetu doc. prim. dr. sc. Dunja Degme¢i¢, dr. med.

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij Kreativne terapije

Sifra predmeta KTMO0006

Status predmeta Obavezan

Godina

Bodovna vrijednost i nacin
izvodenja nastave

Prva godina, II. Semestar

ECTS koeficijent optereéenja studenata 1
Broj sati (P+V+S) 10 (5+0+5)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta
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Student ée steci znanja i vjestine u okviru poznavanja razli€itih Skola i psihoterapijskih pravaca, sa posebnim osvrtom na
analitiCki orijentirane psihoterapijske tehnike. Ostali psihoterapijski pravci ¢e biti detaljno obradeni u kolegiju Psihoterapijski
pravci 2.

1.2.  Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvjeta za upis predmeta

1.3.  Ocekivani ishodi ucenja za predmet

Nakon zavr3etka kolegija student ¢e moCi
1. prepoznavati, razlikovati razliCite psihoterapijske pravce
2. razumijeti i definirati razli¢ite psihoterapijske tehnike analiti¢ki orijentirane

1.4. SadrZaj predmeta

Postojeci psihoterapijski pravci:

Podjela i u€inkovitost psihoterapijskih pravaca;
Psihoanaliza;

PsihoanalitiCka psihoterapija;

Grupna analiza;

Obiteljska i bracna terapija;

Psihodrama;

Suportivna psihoterapija.

] samostalni zadatci

] predavanja [] multimedija i mreza

[X] seminari i radionice [] Iaboratori

[ ] viezbe j
[] obrazovanje na daljinu E mentorski rad

] terenska nastava

1.5. Vrste izvodenja nastave

ostalo

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su duzni aktivno sudjelovati na nastavi te ju redovito pohadati. Nastava se odrzava u propisano vrijeme i nije
moguce ulaziti nakon ulaska nastavnika. Zabranjeno je koristenje mobitela za vrijeme nastave i za vrijeme provjera znanja.
Student mora prisustvovati na minimalno 70% svih oblika nastave te pristupiti svim oblicima provjere znanja. Student koji
opravdano izostane sa seminara ifili predavanja mora nadoknaditi propusteno gradivo kolokviranjem. Provjera teorijskih
znanja vrSi se na pismenom ispitu.

1.8. Pracenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u 0.2 Seminarski Eksperimentalni

nastave nastavi ’ rad rad

IF;'SIT ent 0,8 | Usmeni ispit Esej Istrazivanje
Kontinuirana

Projekt provjera Referat Praktiéni rad
znanja

Portfolio

1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja

*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max
Aktivnost na nastavi 0,2 1-2 Prisustvovanije i Evidencija i 10 20
aktivnost evaluacija
Pismeni ispit 0,8 1-2 Proucavanie literature i | Pisani test s 40 40 80
interpretacija ste¢enog | pitanja, minimalni
znanja kriterij za polozen
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ispit je 60% rjeSenih
pitanja
1 50 100

Uklupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e sadrZaj sa predavanja (skripta)

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e Dragica Kozaric-Kovacic¢ i Tanja Franciskovic, (ur.): Psihoterapijski pravci, Zagreb, 2014.
e Vlado Jukic i Zoja Pisk, (ur.): Psihoterapija-Skole i psihoterapijski pravci u Hrvatskoj danas, Medicinska
naklada, Zagreb, 2008.

1.12. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stiecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pracenje napredovanja studenta. SveuciliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz to¢ke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.

Opce informacije

Naziv predmeta Psihoterapijske tehnike 2
Nositelj predmeta prof. dr. sc. Zeljka Vuksi¢, dr. med.
Suradnik na predmetu doc. prim. dr. sc. Dunja Degme¢i¢, dr. med.

Studijski program

Sifra predmeta KTMO0007

Status predmeta Obavezan

Godina Druga godina, Ill. Semestar

Bodovna vrijednost i nacin | ECTS koeficijent optereéenja studenata 1
izvodenja nastave Broj sati (P+V+S) 10 (5+0+5)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Student Ce steéi znanja i vjeStine u okviru poznavanja razli¢itih Skola i psihoterapijskih pravaca, do danas poznatih 21
psihoterapijskih pravaca.

1.2.  Uvjeti za upis predmeta

Odslusan kolegij Psihoterapijske tehnike1

1.3.  Ocekivani ishodi ucenja za predmet

Nakon zavr3etka kolegija student ¢e moéi
1. prepoznavati, razlikovati razliCite psihoterapijske pravce
2. razumijeti i definirati razli¢ite psihoterapijske tehnike

1.4. SadrZaj predmeta
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Postojeci psihoterapijski pravci:
Kognitivno bihevioralna terapija — KBT;
Biofeedback i neurofeedback;
Integrativna psihoterapija;

Gestalt terapija;

Transakcijska analiza;

Logoterapija i egzistencijska analiza;
Kibernetika psihoterapije;
Neurolingvisticka psihoterapija;
Realitetna terapija;

EMDR-Desenzitizacija o¢nim pokretima i reprocesiranje;

Kreativna terapija (Arts therapies);
Seksualna terapija;

Suportivna psihoterapija;
Autogeni trening, Savjetovanje.

1.5. Vrste izvodenja nastave

X predavanja
X] seminari i radionice
[ viezbe

] samostalni zadatci
[] multimedija i mreza
] laboratorij

] obrazovanje na daljinu
[] terenska nastava

[] mentorski rad
[Jostalo

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su duzni aktivno sudjelovati na nastavi te ju redovito pohadati. Nastava se odrzava u propisano vrijeme i nije
moguce ulaziti nakon ulaska nastavnika. Zabranjeno je koristenje mobitela za vrijeme nastave i za vrijeme provjera znanja.
Student mora prisustvovati na minimalno 70% svih oblika nastave te pristupiti svim oblicima provjere znanja. Student koji
opravdano izostane sa seminara ifili predavanja mora nadoknaditi propusteno gradivo kolokviranjem. Provjera teorijskih
znanja vrSi se na pismenom ispitu.

1.8. Pracenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u 0.2 Seminarski Eksperimentalni

nastave nastavi ’ rad rad

:::IT ent 0,8 | Usmeni ispit Esej Istrazivanje
Kontinuirana

Projekt provjera Referat Praktiéni rad
znanja

Portfolio

1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja

*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max
Aktivnost na nastavi 0,2 1-2 Prisustvovanje i Evidencija i 10 20
aktivnost evaluacija
Pismeni ispit 0,8 1-2 Proucavanie literature i | Pisani test s 40 40 80
interpretacija ste¢enog | pitanja, minimalni
znanja kriterij za polozen
ispit je 60% rjeSenih
pitanja
1 50 100
Uklupno
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1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e sadrZaj s predavanja (skripta)

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e Dragica Kozaric-Kovacic¢ i Tanja Franciskovic, (ur.): Psihoterapijski pravci, Zagreb, 2014.
e Vlado Jukic i Zoja Pisk (ur.): Psihoterapija-Skole i psihoterapijski pravci u Hrvatskoj danas, Medicinska
naklada, Zagreb, 2008.

1.12. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stiecanje izlaznih znanja, vje$tina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pracenje napredovanja studenta. Sveucilisna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz toéke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.

Opce informacije

Naziv predmeta Grupna analiza 1

Nositelj predmeta doc. prim. dr. sc. Dunja Degme¢i¢, dr. med.

Suradnik na predmetu

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij Kreativne terapije

Sifra predmeta KTMO0008

Status predmeta Obavezan

Godina Prva godina, Il. Semestar

Bodovna vrijednost i nagin | ECTS koeficijent optereéenja studenata 0,5
izvodenja nastave Broj sati (P+V+S) 5 (5+0+0)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Student ¢e steci znanja i vjestine u okviru poznavanja grupne analitiCke psihoterapije, procesa u grupi, matriksa grupe,
fenomena grupe, transfernih zbivanja u grupi, terapijskih intervencija i terapijske perspektive u grupi.

1.2.  Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvjeta za upis predmeta

1.3.  Ocekivani ishodi ucenja za predmet

Nakon zavrSetka kolegija student ¢e modi:
1. prepoznavati, razlikovati osnovne postavke grupne analize
2. razumijeti i definirati fenomene grupe.

1.4. SadrZaj predmeta
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Uvod i povijesni razvoj grupne analiticke terapije;

Odnos grupne analize s psihoanalizom;
Formiranje grupe;

Procesi u grupi;

Matriks grupe;

Velika i srednja grupa;

Transferna zbivanja u grupi;

Terapijske intervencije u grupnoj analizi;
Primjena grupne analize;

Terapijske perspektive grupne analize;
Koristenje snova u grupnoj analizi;
Acting out u grupnoj analizi;

Grupna analiza teskih pacijenata;

Voditelj grupe.

1.5. Vrste izvodenja nastave

X predavanja

] seminari i radionice
[ viezbe

[] obrazovanje na daljinu
[ ] terenska nastava

[ ] samostalni zadatci
] multimedija i mreza
[ laboratorij

] mentorski rad
[Jostalo

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su duzni aktivno sudjelovati na nastavi te ju redovito pohadati. Nastava se odrZzava u propisano vrijeme i nije
moguce ulaziti nakon ulaska nastavnika. Zabranjeno je koristenje mobitela za vrijeme nastave i za vrijeme provjera znanja.
Student mora prisustvovati na minimalno 70% svih oblika nastave te pristupiti svim oblicima provjere znanja. Student koji
opravdano izostane sa seminara ifili predavanja mora nadoknaditi propusteno gradivo kolokviranjem. Provjera teorijskih
znanja vrSi se na pismenom ispitu.

1.8. Pracenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u 0,1 Seminarsk Eksperimentaln

nastave nastavi i rad i rad

::':IT eni 04 Usmeni ispit Esej Istrazivanje
Kontinuiran

Projekt a provjera Referat Prakticni rad
znanja

Portfolio

1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja

*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max
Aktivnost na nastavi 0,1 1-2 Prisustvovanje i Evidencija i 10 20
aktivnost evaluacija
Pismeni ispit 04 1-2 Proucavanje literature i | Pisani test s 40 40 80
interpretacija ste¢enog | pitanja, minimalni
znanja kriterij za polozen
ispit je 60% rjeSenih
pitanja
0,5 50 100
Uklupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)
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e sadrZaj s predavanja (skripta)

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e Eduard Klein i suradnici: Grupna analiza — grupna analiti¢ka psihoterapija, 2.izdanje, Medicinska naklada,
Zagreb, 2008.

1.12. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stiecanje izlaznih znanja, vjeStina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pra¢enje napredovanija studenta. SveuciliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz to¢ke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.

Opce informacije

Naziv predmeta Grupna analiza 2

Nositelj predmeta doc. prim. dr. sc. Dunja Degme¢i¢, dr. med.

Suradnik na predmetu

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij Kreativne terapije

Sifra predmeta KTMO0009

Status predmeta Obavezan

Godina Druga godina, Ill. Semestar

Bodovna vrijednost i nacin | ECTS koeficijent optereéenja studenata 1
izvodenja nastave Broj sati (P+V+S) 10 (5+0+5)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Student ¢e steci znanja i vjestine u okviru poznavanja grupne analitike psihoterapije, procesa u grupi, matriksa grupe,
fenomena grupe, transfernih zbivanja u grupi, terapijskih intervencija i terapijske perspektive u grupi, s posebnim osvrtom
na lieCidbene Cimbenike u grupnoj analizi.

1.2.  Uvjeti za upis predmeta

Odslusan kolegij Grupna analiza 1

1.3.  Ocekivani ishodi ucenja za predmet

Nakon zavrSetka kolegija student ¢e modéi:
1. prepoznavati, razlikovati fenomene grupe, terapijskih intervencija i terapijske perspektive grupe
2. razumijeti i definirati i prepoznavati lie€idbene &imbenike grupne analize.

1.4. SadrZaj predmeta

Uvod i povijesni razvoj grupne analiticke terapije;
Odnos grupne analize s psihoanalizom;
Formiranje grupe;

Procesi u grupi;

Matriks grupe;

Velika i srednja grupa;

Transferna zbivanja u grupi;

Terapijske intervencije u grupnoj analizi;
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Primjena grupne analize;

Terapijske perspektive grupne analize;

Kori$tenje snova u grupnoj analizi;

Acting out u grupnoj analizi;

Grupna analiza teskih pacijenata;

Voditelj grupe;

Ljecidbeni ¢imbenici u grupnoj analizi.

1.5.  Vrste izvodenja nastave

X predavanja

X] seminari i radionice
[ viezbe

[] obrazovanje na daljinu
[] terenska nastava

(] samostalni zadatci
] multimedija i mreza
] laboratorij

[_] mentorski rad
[Jostalo

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su duzni aktivno sudjelovati na nastavi te ju redovito pohadati. Nastava se odrzava u propisano vrijeme i nije
moguce ulaziti nakon ulaska nastavnika. Zabranjeno je koridtenje mobitela za vrijeme nastave i za vrijeme provjera znanja.
Student mora prisustvovati na minimalno 70% svih oblika nastave te pristupiti svim oblicima provjere znanja. Student koji
opravdano izostane sa seminara ifili predavanja mora nadoknaditi propusteno gradivo kolokviranjem. Provjera teorijskih
znanja vrSi se na pismenom ispitu.

1.8. Pracenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u 0.2 Seminarski Eksperimentalni

nastave nastavi ’ rad rad

Pismeniispit | 0,8 | Usmeni ispit Esej Istrazivanje
Kontinuirana

Projekt provjera Referat Praktiéni rad
znanja

Portfolio

1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja

*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max
Aktivnost na nastavi 0,2 1-2 Prisustvovanije i Evidencija i 10 20
aktivnost evaluacija
Pismeni ispit 0,8 1-2 Proucavanje literature i | Pisani test s 40 40 80
interpretacija ste¢enog | pitanja, minimalni
znanja kriterij za polozen
ispit je 60% rjeSenih
pitanja
1 50 100
Uklupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e sadrZaj s predavanja (skripta)

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e Eduard Klein i suradnici: Grupna analiza — grupna analiti¢ka psihoterapija, 2.izdanje, Medicinska naklada,
Zagreb, 2008

1.12. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vje$tina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i praéenje napredovanja studenta. SveudiliSna anketa.
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* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz to¢ke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.

Opce informacije

Naziv predmeta Trening grupa 1

Nositelj predmeta doc. prim. dr. sc. Dunja Degme¢i¢, dr. med.

Suradnik na predmetu prof. dr. sc. Zeljka Vuksi¢, dr. med.

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij Kreativne terapije

Sifra predmeta KTM000010

Status predmeta Obavezan

Godina Prva godina, I. Semestar

Bodovna vrijednost i nacin | ECTS koeficijent optereéenja studenata 0,5
izvodenja nastave Broj sati (P+V+S) 5 (0+5+0)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Studenti ¢e steéi vlastito iskustvo sudjelovanja u grupnoj analitickoj terapiji, iskustvo prozivljenih procesa u grupi, matriksa
grupe, fenomena grupe, transfernih zbivanja u grupi, terapijskih intervencija i terapijske perspektive u grupi.

1.2.  Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvjeta za upis predmeta

1.3. OCekivani ishodi ucenja za predmet

Nakon zavr3etka kolegija student ¢e moéi
1. prepoznavati, razlikovati procese u grupnoj terapiji

1.4. SadrZaj predmeta

Studenti ¢e sudjelovati u grupnoj analitickoj terapiji kao jedan od &lanova grupe

[ ] samostalni zadatci

[Jpredavanja o e
] seminari i radionice E ggggtﬁ?;@ I mreza
1.5. Vrste izvodenja nastave X vjezbe )

. i} (L] mentorski rad
[ obrazovanje na daljinu [ostalo

[ ] terenska nastava

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su duzni aktivno sudjelovati na nastavi te ju redovito pohadati. Nastava se odrZzava u propisano vrijeme i nije
moguce ulaziti nakon ulaska nastavnika. Zabranjeno je koriStenje mobitela za vrijeme nastave i za vrijeme provjera znanja.
Student mora prisustvovati na minimalno 70% svih oblika nastave te pristupiti svim oblicima provjere znanja. Student koji
opravdano izostane sa seminara ifili predavanja mora nadoknaditi propu$teno gradivo kolokviranjem.

1.8. Pracenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u 0.5 Seminarski Eksperimentalni
nastave nastavi ’ rad rad
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.P'S.m ent Usmeni ispit Esej Istrazivanje
ispit
Kontinuirana
Projekt provjera Referat Prakti¢ni rad
znanja
Portfolio

1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja

*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max
Aktivnost na nastavi 0,5 1 Prisustvovanje i Evidencija i 50 100
aktivnost evaluacija
0,5 50 100
Uklupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e  Eduard Klein i suradnici: Grupna analiza — grupna analitiCka psihoterapija, 2. izdanje, Medicinska naklada,
Zagreb, 2008.

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

1.12. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stiecanje izlaznih znanja, vje$tina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pra¢enje napredovanija studenta. SveuciliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz to¢ke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.

Op¢e informacije

Naziv predmeta Trening grupa 2

Nositelj predmeta doc. prim. dr. sc. Dunja Degme¢i¢, dr. med.

Suradnik na predmetu prof. dr. sc. Zeljka Vuksi¢, dr. med.

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij Kreativne terapije

Sifra predmeta KTMO00011

Status predmeta Obavezan

Godina Prva godina, Il. Semestar

Bodovna vrijednost i nacin | ECTS koeficijent optereéenja studenata 0,5
izvodenja nastave Broj sati (P+V+S) 5 (0+5+0)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Studenti Ce steéi vlastito iskustvo sudjelovanja u grupnoj analitickoj terapiji, iskustvo prozivijenih procesa u grupi, matriksa
grupe, fenomena grupe, transfernih zbivanja u grupi, terapijskih intervencija i terapijske perspektive u grupi.
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1.2.  Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvjeta za upis predmeta

1.3.  Ocekivani ishodi ucenja za predmet

Nakon zavrsetka kolegija student ¢e moci:
1. prepoznavati, razlikovati procese u grupnoj terapiji

1.4. SadrZaj predmeta

Studenti ¢e sudjelovati u grupnoj analitickoj terapiji kao jedan od &lanova grupe

[predavana [ samostalni zadatci

] seminari i radionice E l”;gg'r':t‘;fi'.la ' mreza
1.5. Vrste izvodenja nastave X vjezbe w mentorsk{ ad

] obrazovanije na daljinu Dostalo

[ ] terenska nastava

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su duzni aktivno sudjelovati na nastavi te ju redovito pohadati. Nastava se odrZzava u propisano vrijeme i nije
moguce ulaziti nakon ulaska nastavnika. Zabranjeno je koridtenje mobitela za vrijeme nastave i za vrijeme provjera znanja.
Student mora prisustvovati na minimalno 70% svih oblika nastave te pristupiti svim oblicima provjere znanja. Student koji
opravdano izostane sa seminara ifili predavanja mora nadoknaditi propusteno gradivo kolokviranjem.

1.8. Pracenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u 0.5 Seminarski Eksperimentalni

nastave nastavi ’ rad rad

rs':IT eni Usmeni ispit Esej Istrazivanje
Kontinuirana

Projekt provjera Referat Prakti¢ni rad
znanja

Portfolio

1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja

*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max
Aktivnost na nastavi 0,5 1 Prisustvovanie i Evidencija i 50 100
aktivnost evaluacija
0,5 50 100
Uklupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e  Eduard Klein i suradnici: Grupna analiza — grupna analiti€ka psihoterapija, 2.izdanje, Medicinska naklada,
Zagreb, 2008.

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

1.12. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stiecanje izlaznih znanja, vje$tina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i praéenje napredovanja studenta. SveudiliSna anketa.
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* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz to¢ke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.

Opce informacije

Naziv predmeta Trening grupa 3

Nositelj predmeta doc. prim. dr. sc. Dunja Degme¢i¢, dr. med.

Suradnik na predmetu prof. dr. sc. Zeljka Vuksi¢, dr. med.

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij Kreativne terapije

Sifra predmeta KTMO00012

Status predmeta Obavezan

Godina Druga godina, Ill. Semestar

Bodovna vrijednost i naéin | ECTS koeficijent optereenja studenata 1
izvodenja nastave Broj sati (P+V+S) 10 (0+10+0)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Studenti ¢e steéi vlastito iskustvo sudjelovanja u grupnoj analitickoj terapiji, iskustvo prozivljenih procesa u grupi, matriksa
grupe, fenomena grupe, transfernih zbivanja u grupi, terapijskih intervencija i terapijske perspektive u grupi.

1.2.  Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvjeta za upis predmeta

1.3. OCekivani ishodi ucenja za predmet

Nakon zavr3etka kolegija student ¢e modéi:
1. prepoznavati, razlikovati procese u grupnoj terapiji

1.4. SadrZaj predmeta

Studenti ¢e sudjelovati u grupnoj analitickoj terapiji kao jedan od &lanova grupe

[ ] samostalni zadatci

[Jpredavanja OO e
[_] seminari i radionice E ggg'rr:ti‘ji'ia ' mreza
1.5. Vrste izvodenja nastave X vjezbe )

. . [] mentorski rad
[] obrazovanje na daljinu [Jostalo

[ ] terenska nastava

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su duzni aktivno sudjelovati na nastavi te ju redovito pohadati. Nastava se odrZzava u propisano vrijeme i nije
moguce ulaziti nakon ulaska nastavnika. Zabranjeno je koristenje mobitela za vrijeme nastave i za vrijeme provjera znanja.
Student mora prisustvovati na minimalno 70% svih oblika nastave te pristupiti svim oblicima provjere znanja. Student koji
opravdano izostane sa seminara ifili predavanja mora nadoknaditi propu$teno gradivo kolokviranjem.

1.8. Pracenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u Seminarski Eksperimentalni
nastave nastavi rad rad
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.P's.m ent Usmeni ispit Esej Istrazivanje
ispit
Kontinuirana
Projekt provjera Referat Praktiéni rad
znanja
Portfolio

1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja

*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min Max
Aktivnost na nastavi 1 1 Prisustvovanje i Evidencija i 50 100
aktivnost evaluacija
1 50 100
Uklupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e  Eduard Klein i suradnici: Grupna analiza — grupna analitiCka psihoterapija, 2.izdanje, Medicinska naklada,
Zagreb, 2008.

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

1.12. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stiecanje izlaznih znanja, vje$tina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pra¢enje napredovanija studenta. SveuciliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz to¢ke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.
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Opce informacije

Naziv predmeta Trening grupa 4

Nositelj predmeta doc. prim. dr. sc. Dunja Degme¢i¢, dr. med.

Suradnik na predmetu prof. dr. sc. Zeljka Vuksi¢, dr. med.

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij Kreativne terapije

Sifra predmeta KTMO00013

Status predmeta Obavezan

Godina Druga godina, IV. Semestar

Bodovna vrijednost i nacin | ECTS koeficijent optereéenja studenata 1
izvodenja nastave Broj sati (P+V+S) 10 (0+10+0)

1. OPIS PREDMETA

1.1, Ciljevi predmeta

Studenti ¢e steéi vlastito iskustvo sudjelovanja u grupnoj analitickoj terapiji, iskustvo prozivljenih procesa u grupi, matriksa
grupe, fenomena grupe, transfernih zbivanja u grupi, terapijskih intervencija i terapijske perspektive u grupi.

1.2.  Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvjeta za upis predmeta

1.3.  Ocekivani ishodi ucenja za predmet

Nakon zavrsetka kolegija student ¢e moci:
1. prepoznavati, razlikovati procese u grupnoj terapiji

1.4. SadrZaj predmeta

Studenti ¢e sudjelovati u grupnoj analitickoj terapiji kao jedan od &lanova grupe

[ ] samostalni zadatci

[Jpredavanja o e

[_] seminari i radionice E ggggtﬁ?;@ I mreza
1.5. Vrste izvodenja nastave X vjezbe O mentorsk{ ad

] obrazovanje na daljinu Clostal

] terenska nastava ostalo

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su duzni aktivno sudjelovati na nastavi te ju redovito pohadati. Nastava se odrZzava u propisano vrijeme i nije
moguce ulaziti nakon ulaska nastavnika. Zabranjeno je koriStenje mobitela za vrijeme nastave i za vrijeme provjera znanja.
Student mora prisustvovati na minimalno 70% svih oblika nastave te pristupiti svim oblicima provjere znanja. Student koji
opravdano izostane sa seminara ifili predavanja mora nadoknaditi propusteno gradivo kolokviranjem.

1.8. Pracenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u 1 Seminarski Eksperimentalni
nastave nastavi rad rad
.P's.m ent Usmeni ispit Esej Istrazivanje
ispit
Kontinuirana
Projekt provjera Referat Praktiéni rad
znanja
Portfolio

53



1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja

*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min Max
Aktivnost na nastavi 1 1 Prisustvovanje i Evidencija i 50 100
aktivnost evaluacija
1 50 100
Uklupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e  Eduard Klein i suradnici: Grupna analiza — grupna analitiCka psihoterapija, 2.izdanje, Medicinska naklada,
Zagreb, 2008.

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

1.12. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stiecanje izlaznih znanja, vje$tina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pra¢enje napredovanija studenta. SveuciliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode ucenja iz to¢ke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.
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OBAVEZNI PREDMETI ART TERAPLA:

OBAVEZNI TERAPEUTSKI PREDMETI ZA SMJER ART TERAPILJE:

Opce informacije

Naziv predmeta Povijest i teorija art terapije 1

Nositelj predmeta doc. Heidi Bardot, MA, ART-BC

Suradnik na predmetu

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij kreativne terapije — smjer art terapija
Sifra predmeta KTAT0001

Status predmeta Obavezan

Godina Prva godina, I. Semestar

Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optere¢enja studenata 2

nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S)

20 (15+0+5)

1. OPIS PREDMETA

1.1.  Ciljevi predmeta

Ciljevi predmeta su prikazati studentima povijesni razvoj, teorije, glavne razvojne tocke i zagetnike art terapije u svijetu.
Objasniti profesionalni razvoj art terapije kao zasebne terapeutske struke. Prikaz psihoterapijskih teorije relevantnih za art
treapiju. Objasniti identitet art terapeuta i njegovu ulogu u socijalnom, klinickom i odgojno-obrazovnom okruzenju.

1.2.  Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvjeta za upis predmeta

1.3. Ocekivani ishodi u¢enja za predmet

Nakon zavrdnog kolegija student ¢e modéi:

definirati art terapiju

objasniti povijesni razvoj art terapija u svijetu

navesti i objasniti glavne razvojne tocke

identificirati psihoterapijske teorije relevantne za art treapiju
objasniti pojam i ulogu profesionalnog art terapeuta.

o=

1.4. Sadrzaj predmeta

Definiranje art terapije, izu¢avanje njenog povijesnog razvoja i filozofskih uporista.
Teorije art terapije.

Glavne razvojne toCke i zacetnici art terapije u svijetu.

Razvoj art terapije kao zasebne terapeutske struke.

Psihoterapijske teorije relevantne za art treapiju.

Identitet art terapeuta i njegova ulogu u socijalnom, klini¢kom i odgojno-obrazovnom okruzenju.

X predavanja

X] seminari i radionice
1.5. Vrste izvodenja nastave [ viezbe

X obrazovanje na daljinu
[] terenska nastava

X samostalni zadatci
X] multimedija i mreza
(] laboratorij

X] mentorski rad

[ ] ostalo

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata
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Studenti su duZni aktivno sudjelovati u nastavi te napisati esej iz podrucja teorije art terapije. Provjera teorijskih znanja vrsi
se na pismenom ispitu.

1.8. Praéenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u 0.2 Seminarski Eksperimentalni

nastave nastavi ’ rad rad

:ZSIT ent 0,8 | Usmeni ispit Esej 1,0 | Istrazivanje
Kontinuirana

Projekt provjera Referat Praktiéni rad
znanja

Portfolio Samo_stalnl
zadaci

1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja

*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max
Aktivnost u nastavi 0,2 1-5 - prisustvovanje i -evidencija 5 10
aktivnost
Pismeni ispit 0,8 1-5 - prouCavanie literature | -vrednovanje 20 40

teorijskih znanja na
temelju dobivenih

odgovora
Esej 1,0 1-5 - prou¢avanje i evaluacija pojedinih | 25 50
analiziranje literature segmenata eseja
- vjestine kritickog -evaluacija kritickog
promi$ljanja promisljanja
2 50 100

Uklupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e Handbook of Art Therapy, Second Edition by Cathy A. Malchiodi PhD ATR-BC LPCC (Editor) , Publisher: The
Guilford Press; Second Edition edition (October 18, 2011)

e Approaches to Art Therapy: Theory and Technique by Judith Aron Rubin (Editor) Publisher: Routledge; 2
edition (July 10, 2001)

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e  The Modern History of Art Therapy in the United States by Maxine Borowsky Junge (Author) ,Publisher:
Charles C Thomas Pub Ltd (September 10, 2010)

1.12. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i praéenje napredovanja studenta. SveudiliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz tocke 1.3 koji su obuhvaéeni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.

Op¢e informacije

Naziv predmeta Povijest i teorija art terapije 2

Nositelj predmeta doc. Heidi Bardot, MA, ART-BC

Suradnik na predmetu
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Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij kreativne terapije — smijer art terapija
Sifra predmeta KTAT0002

Status predmeta Obavezan

Godina Prva godina, Il. Semestar

Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optereéenja studenata 2
nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 20 (15+0+5)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Cilj ovog kolegija je upoznati studente s glavnim teorijama art terapeutskog savjetovanja i psihoterapijskog djelovanja u
vidu kreativnog procesa i ostalih aspekata klini¢ke prakse u art terapiji. Cilj je upoznati studente i s umjetnickim
stvarala$tvom klijenta i samim procesom umjetni¢kog rada kao oblikom terapeutskog susreta i tretmana koji su
uvjetovani traumom, povezano$¢u, psihoneurobiologijom i multikulturalnim problemima.

1.2.  Uvjeti za upis predmeta

Odslu$an kolegij Povijest i teorija art terapije 1

1.3. Ocekivani ishodi u¢enja za predmet

Nakon zavrSetka kolegija student ¢e modéi:

navesti i definirati glavne teorije art terapije

objasniti temeljne principe psihoterapijskog djelovanja artterapeuta

analizirati primjenu specifiénih modela i metoda artterapije u razli¢itim terapijskim i klinickim okruzenjima
definirati i objasniti pojam vizualnih umjetnosti u medicini

objasniti kreativni proces umjetnickog stvaralaStva klijenta kao oblika terapije

analizirati ulogu art terapeutskog procesa uvjetovanog traumom, povezano$¢u, psihoneurobiologijom i
multikulturalnim problemima.

S o

1.4. Sadrzaj predmeta

Glavne teorije art terapije.

Kreativni proces i ostali aspekati klinicke prakse u art terapiji kao oblici savjetovanja i psihoterapijskog djelovanja.
Umjetnicko stvaralastvo klijenta.

Umijetnicko stvaralastvo kao oblikom terapeutskog susreta i tretmana.

Uvjetovanost art terapeutskog djelovanja traumom, povezano$¢u, psihoneurobiologijom i multikulturalnim problemima.

X] samostalni zadatci

] predavanja X multimedija i mreza

X seminari i radionice

1.5. Vrste izvodenja nastave [ vjezbe % lrizcrﬁitrzw ad
X obrazovanje na daljinu [] ostalo

] terenska nastava

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su duzni aktivno sudjelovati u nastavi te napisati i prezentirati seminar na temu jednog od modela art terapije i
njene primjene u klinickom okruzenju ili iz podru¢ja vizualnih umjetnosti u medicini. Provjera teorijskih znanja vrsi se na
pismenom ispitu.

1.8. Praéenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u Seminarski Eksperimentalni
. 0,2 0,8

nastave nastavi rad rad

::':IT eni 1,0 | Usmeni ispit Esej Istrazivanje
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Kontinuirana

Projekt provjera Referat Prakticni rad
znanja

Portfolio Samo_sta|n|
zadaci

1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja

*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max
Aktivnost u nastavi 0,2 1-6 - izvrSavanje i -evidencija 5 10
sudjelovanje u
zadacima tijekom
nastave
Seminarski rad 0,8 1-6 - prou¢avanje -vrednovanje 20 40
literature, seminarskog rada
- sazimanje i
analiziranje materije
Pismeni ispit 1,0 1-6 - prouGavanie literature | -vrednovanje 25 50
- analiziranje primjene | teorijskih znanja na
specifitnih modela temelju dobivenih
artterapije i primjene odgovora
vizualnih umjetnosti u
medicini
2 50 100
Ukupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e Handbook of Art Therapy, Second Edition by Cathy A. Malchiodi PhD ATR-BC LPCC (Editor) , Publisher: The
Guilford Press; Second Edition edition (October 18, 2011)

e Approaches to Art Therapy: Theory and Technique by Judith Aron Rubin (Editor) Publisher: Routledge; 2
edition (July 10, 2001)

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e  The Modern History of Art Therapy in the United States by Maxine Borowsky Junge (Author) ,Publisher:
Charles C Thomas Pub Ltd (September 10, 2010)

1.12. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pracenje napredovanja studenta. SveuciliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz to¢ke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.

Opce informacije

Naziv predmeta Studio tehnike u art terapije

Nositelj predmeta doc. Lisa Raye Garlock, ATCS, LCPAT

Suradnik na predmetu

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij kreativne terapije — smjer art terapija
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Sifra predmeta KTAT0003

Status predmeta Obavezan

Godina Prva godine, I. Semestar

Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optere¢enja studenata 2
nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 20 (5+15+0)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Cilj ovog kolegija je da studenti dobiju izravno iskustvo terapeutskog djelovanja kreativnog procesa uptrebom razli€itih
likovnih materijala. Identifikacija efekta kreativnog likovnog procesa. Ovaj predmet izravno je vezan za razumijevanje
primjene art terapije u svim tehnikama likovnog izraZavanja kojima ¢e se studenti baviti kroz kolegije: Studio praksa -
crtanje, Studio praksa — slikanje, Studio praksa — kiparstvo (drvo, glina, metal), Studio praksa — multimedija, Studio
praksa — tekstil.

1.2. Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvjeta za upis predmeta

1.3.  Ocekivani ishodi uc¢enja za predmet

Nakon zavrsetka kolegija student ¢e moci:
1. definirati i objasniti terapeutsko djelovanie kretivnog likovnog procesa
2. identificirati efekte kreativnog likovnog procesa
3. analizirati specifi¢nosti art terapeutskog djelovanja ovisno o primjenjenoj likovnoj tehnici i koristenom materijalu.

1.4. Sadrzaj predmeta

Terapeutsko djelovanje kreativnog likovnog procesa

Identifikacija efekta kreativnog likovnog procesa

Specifiénosti art terapeutskog djelovanja ovisno o primjenjenoj likovnoj tehnici i koristenom materijalu:
Crtanje;

Slikanje;
Kiparenje (drvo, glina, metal);
Multimedija;
Tekstil.
X1 predavania [X] samostalni zadatci
(] seminari i radionice % Irggglrr;ti?iua I mreza
1.5. Vrste izvodenja nastave X viezbe K mentorsk{ ad
X obrazovanje na daljinu [] ostalo
X terenska nastava
1.6. Komentari
1.7. Obveze studenata
Detaljno opisane u tocki 1.9.
1.8. Praéenje rada studenata
Pohadanje Aktivnost u Seminarski Eksperimentalni
. 0,2 1,0
nastave nastavi rad rad
:’s';i',‘“e“' 0,8 | Usmeni ispit Esej Istrazivanje
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Kontinuirana

Projekt provjera Referat Prakti¢ni rad
znanja

Portfolio SamO_Stalnl
zadaci

1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja

*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max
Aktivnost u nastavi 0,2 1-3 - izvrSavanja i - evidencija 5 10

sudjelovanje u
zadacima tijekom

nastave
Pismeni ispit 0,8 1-3 - prou¢avanie literature | - vrednovanje 20 40
- analiziranje primjene | teorijskih znanja na
specifinih likovnih temelju dobivenih
tehnika odgovora
Eksperimentalni rad 1,0 1-3 -eksperimantalnirad s | -vrednovanje 25 50
razliCitim likovnim praktiénog rada ali |
tehnikama prateci analitickog
terapeutski efekt povezivanja sa

teorijskom znanjima

50 100

Ukupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e  Studio Art Therapy: Cultivating the Artist Identity in the Art Therapist (Arts Therapies) by Catherine Hyland
Moon (Author) , Publisher: Jessica Kingsley Pub; 1 edition (November 21, 2001)

e  Materials & Media in Art Therapy: Critical Understandings of Diverse Artistic Vocabularies by Catherine
Hyland Moon (Editor) , Publisher: Routledge; Har/Dvdr edition (March 16, 2010)

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e Art Therapy Techniques and Applications by Susan I. Buchalter (Author), Publisher: Jessica Kingsley
Publishers; 1 edition (July 15, 2009)

e Art Therapy Sourcebook (Sourcebooks) by Cathy Malchiodi (Author) ,Publisher: McGraw-Hill Education; 2
edition (August 30, 2006)

1.12. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stjiecanje izlaznih znanja, vjeStina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i praéenje napredovanja studenta. SveudiliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz tocke 1.3 koji su obuhvaéeni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.

Op¢e informacije

Naziv predmeta Terapeutski procesi rada u art terapiji

Nositelj predmeta doc. Lisa Raye Garlock, ATCS, LCPAT

Suradnik na predmetu

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij kreativne terapije — smjer art terapija
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Sifra predmeta KTAT0004

Status predmeta Obavezan

Godina Prva godina, Il. Semestar

Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optere¢enja studenata 2
nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 20 (10+0+10)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Cilj ovog kolegija je upoznati studente s teorijskom i klinickom dimenzijom terapeutskog i art terapeutskog rada
prouavajuci najnovija istrazivanja koja se odnose na razliite elemente koji utje€u na terapeutski proces.

1.2.  Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvjeta za upis predmeta

1.3.  Ocekivani ishodi u¢enja za predmet

Nakon zavr3enog kolegija student ¢e modéi:

navesti korake u planiranju tretmana art terapije

definirati i analizirati elemente koji utjecu na terapeutski proces
definirati i objasniti pojedine segmente u procesu art terapije
objasniti moguénosti terapeutskih suradnji

definirati i procijeniti spremnost klijenta za rad sa art terapeutom
razlikovati kratkoro¢ne od dugoroénih tretmana.

a0 =

1.4. Sadrzaj predmeta

Analiza ciljeva svake faze art terapeutskog tretmana

Razvoj terapeutskih profesionalnih suradnji

Procjena spremnosti klijenta za terapiju

Art terapeutske tehnike i intervencije u kratkoro€nim i dugoroénim tretmanima

X] samostalni zadatci

X predavanja ol SamaT
X seminari i radionice % Irggglrr:ti(rjiua I mreza
1.5. Vrste izvodenja nastave [] viezbe )

X] mentorski rad

[X] obrazovanje na daljinu [] ostalo

X terenska nastava

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su duzni napisati i prezentirati seminarski rad u kojem Ce prikazati razumijevanje terapeutskog procesa art
terapeuta. Teorijska znanja se provjeravaju na pismenom ispitu.

1.8. Praéenje rada studenata

Pohadanj Aktivnost Seminarski Eksperimentaln
. 0,2 08 |.

e nastave u nastavi rad i rad

Pismeni Usmeni . .

- 1,0 . Esej Istrazivanje

ispit ispit
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Kontinuira

Projekt na provjera Referat Prakti¢ni rad
znanja

Portfolio Samo_stalm
zadaci

1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja

* NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max
Aktivnost u nastavi 0,2 1-6 -prisustvovanje i -evidencija 5 10
aktivnost
Seminarski rad 0,8 1-6 - prouGavanie literature | -vrednovanje 20 40
- analiza pojedinih segmenata
- povezivanje i seminarskog rada
zakljuGivanje
Pismeni ispit 1,0 1-6 - prou€avanie literature | -koristiti ¢e se pitanja | 25 50
- razvoj vjestina temeljena na
razlikovanja i sadrzaju kolegija
definiranja pojedinih
segmenata planiranja
procesa art terapije
9 50 100
Uklupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

¢ Introduction to Art Therapy: Sources & Resources by Judith A. Rubin (Author), Publisher: Routledge; 2 edition
(August 5, 2009)

e Little Windows Into Art Therapy: Small Openings for Beginning Therapists by Deborah Schroder (Author),
Publisher: Jessica Kingsley Publishers; 1 edition (January 10, 2004)

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e Art Therapy for Groups: A Handbook of Themes and Exercises by Marian Liebmann (Author) , Publisher:
Routledge; 2 edition (April 8, 2004)

1.12. Nacini praéenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pra¢enje napredovanija studenta. SveuciliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz to¢ke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.

Opce informacije

Naziv predmeta Tehnike art terapije 1 /Djec¢ja art terapija

Nositelj predmeta doc. dr. sc. Donna Betts, ART-BC

Suradnik na predmetu

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij kreativne terapije — smjer art terapija

Sifra predmeta KTAT0005
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Status predmeta Obavezan

Godina Prva godina, Il. Semestar
Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optereéenja studenata 2
nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 20(10+10+0)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Cilj kolegija je upoznati studente s teorijskih i prakticnim art terpeutskim znanjima, eti¢kim standardima i razlicitim
metodoloSkim pristupima u radu s djecijom populacijom.

Primjene art terapije i terapeutskih principa na razli¢ite djecije populacije. Razvoj terapeutskih intervencija ovisno o
dijagnozi specifiéne populacije.

1.2.  Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvjeta za upis predmeta

1.3.  Ocekivani ishodi uc¢enja za predmet

Nakon zavrsetka kolegija student ¢e moci:
1. Definirati teorijske modele i prakticne pristupe rada sa djecom u art teraiji

Razlikovati art terapeutski rad s djecom u obrazovnim okruzenjima u odnosu na klini¢ka
Definirati i analizirati eti¢ka pitanja u art terapeutskom radu s djecom
Primjeniti razli€ite principe art terapeutskog rada na razli€ite djeCije populacije

Postaviti ciljeve, strukturu i pracenje terapijskog rada s odabranom populacijom na eti¢an nacin
Prezentirati odabrane primjere terapijskog rada i primijeniti intervencije u skladu s postavljenim ciljevima.

2
3
4
5. Razlikovati razli¢ite dijagnoze uobic¢ajene za djeciju populaciju
6
7.
1.

4. SadrZaj predmeta

Teorija i praksa art terapeutskog rada s djecom u obrazovnom okruZenju.
Teorija i praksa art terapeutskog rada s djecom u klinickom okruzenju.
Eti¢ka pitanja prilikom art terapeutskog rada s djecom.

e Mentalne retardacije;

e  Poremecaji u ucenju;

e  Poremecaji motorike;

e  Poremecaji u komunikaciji;

e Pervazivni poremecaji u razvoju;

e  Poremecaji paznje;

e  Poremecaji ishrane;

o  Poremecaji tikova;

o  Poremecaji eliminacije;

e  Ostali poremecaiji kod djece.

X] samostalni zadatci
X multimedija i mreza
[ laboratorij

X] mentorski rad

[ ] ostalo

X predavanja

] seminari i radionice
1.5. Vrste izvodenja nastave X viezbe

X obrazovanje na daljinu
X terenska nastava
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1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Detaljno opisane u tocki 1.9.

1.8. Pracenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u 0.2 Seminarski Eksperimentalni
nastave nastavi ’ rad rad
Pismeni ispit Usmeni ispit Esej Istrazivanje
Kontinuirana
Projekt provjera 0,8 Referat Praktiéni rad 1,0
Znanja
Portfolio Samo_stalni
zadaci
1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja
*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max
Aktivnost na nastavi 0,2 1-7 -aktivno sudjelovanje -evidencija 5 10
Kontinuirana provjera 0,8 1-7 -izrada domacih -kontinurano 20 40
Znanja zadaca vezanih za pracenje tiednih
tematske cjeline obaveza
kolegija
Prakti¢ni rad 1 1-7 -izrada okvira pracenja | -procjena osobnog 25 50
terapijskog rada s napretka u stjecanju
cilievima struénih
-sazetci i prezentacije | kompetencija tijekom
primjera terapijskog semestra; evaluacija
rada s primjenom svakog segmenta
ste€enih znanja i iznosi 25 boda
vjestina
9 50 100
Uklupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e Child Art Therapy by Judith Aron Rubin (Author), Publisher: Wiley; 25th Anniversary Edition edition (April 28,
2005)

e Understanding Children's Drawings P by Cathy A. Malchiodi PhD ATR-BC LPCC (Author), Publisher: The
Guilford Press; 1 edition (July 30, 1998)

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e  Creative Coping Skills for Children; Emotional Support Through Arts and Crafts Activities by Bonnie Thomas
(Author),
e Publisher: Jessica Kingsley Pub; 1 edition (June 30, 2009)

1.12. Nacini praéenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pracenje napredovanja studenta. Sveucilina anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz to&ke 1.3 koji su obuhvaéeni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.
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Opce informacije

Naziv predmeta Tehnike art terapije 2/Art terapija adolescencije

Nositelj predmeta doc.dr.sc. Donna Betts, ART-BC

Suradnik na predmetu

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij kreativne terapije — smjer art terapija

Sifra predmeta KTAT0006

Status predmeta Obavezan

Godina Druga godina, Ill. Semestar

Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optereéenja studenata 2
nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 20(10+10+0)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Cilj kolegija je upoznati studnete sa teorijskih i prakti¢nim art terapeutskim znanjima, eti¢kim standardima i razliCitim
metodoloSkim pristupima u radu s adolescentskom populacijom.

Primjene art terapije i terapeutskih principa na razliCite adolescentne populacije. Razvoj terapeutskih intervencija ovisno o
dijagnozi specifiéne populacije.

1.2.  Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvjeta za upis predmeta

1.3, Ocekivani ishodi u¢enja za predmet

Nakon zavr3etka kolegija student ¢e modéi:
1. Definirati teorijske modele i prakti¢ne pristupe rada s adolescentima u art teraiji

Razlikovati art terapeutski rad sa adolescentima u obrazovnim okruzenjima u odnosu na klinicka
Definirati i analizirati eti¢ka pitanja u art terapeutskom radu s adolescentima

Primjeniti razli¢ite principe art terapeutskog rada na razli¢ite adolescentske populacije
Razlikovati razlicite dijagnoze uobiCajene za adolescentne populaciju

Postaviti ciljeve, strukturu i pracenje terapijskog rada s odabranom populacijom na eti¢an nacin
Prezentirati odabrane primjere terapijskog rada i primijeniti intervencije u skladu s postavijenim.

=N gk

.4. Sadrzaj predmeta

Teorija i praksa art terapeutskog rada s adolescentima u obrazovnom okruzenju
Teorija i praksa art terapeutskog rada s adolescentima u klinickom okruzenju
Eticka pitanja prilikom terapeutskog rada s adolescentima
Razli¢itost art terapeutskog pristupa u odnosu na razli¢ite adolescentske populacije:
o Mentalne retardacije;
e  PoremecCaji u ucenju;
e  Poremecaju motorike;
e Poremecaji u komunikaciji;
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e Pervazivni poremecaji u razvoju;
e Poremecaju paznje;

o  Poremecaji ishrane;

e  Poremecaji tikova;

o  Poremecaji eliminacije;

e  Ostali poremecaiji kod djece.

] predavania [X] samostalni zadatci
] seminari i radionice % l”;gg'r’:t‘;‘fi'.la I mreza
1.5. Vrste izvodenja nastave X viezbe K mentorsk{ ad
X obrazovanje na daljinu [] ostalo
X terenska nastava
1.6. Komentari
1.7. Obveze studenata
Detaljno opisane u tocki 1.9.
1.8. Pracenje rada studenata
Pohadanje Aktivnost u 0.2 Seminarski Eksperimentalni
nastave nastavi ’ rad rad
.P's!“ ent Usmeni ispit Esej Istrazivanje
ispit
Kontinuirana
Projekt provjera 0,8 | Referat Praktiéni rad 1,0
znanja
Portfolio Samo§taln|
zadaci
1.9. Povezivanje ishoda uéenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja
*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
ECENJA STUDENTA PROCJENE min max
Aktivnost na nastavi 0,2 1-7 -aktivno sudjelovanje -evidencija 5 10
Kontinuirana provjera 0,8 1-7 -izrada domacih -kontinurano 20 40
znanja zadaca vezanih za pracenje tiednih
tematske cjeline obaveza
kolegija
Praktiéni rad 1 1-7 -izrada okvira pracenja | -procjena osobnog 25 50
terapijskog rada s napretka u stjecanju
ciljevima; struénih
-sazetci i prezentacije kompetencija tijekom
primjera terapijskog semestra; evaluacija
rada rada s primjenom | svakog segmenta
stegenih znanja i iznosi 25 boda
vjestina
9 50 100
Uklupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e Adolescent Art Therapy by Debra G. Linesch (Author) , Publisher: Brunner/Mazel; 1 edition (June 1, 1988)
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e  Contemporary Art Therapy with Adolescents by Shirley Riley (Author), Gerald D. Oster (Foreword), & 1 more
Publisher: Jessica Kingsley Pub; 1 edition (June 1, 1999)

e  The Dynamics of Art As Therapy With Adolescents by Bruce L. (Author), Ph.D. Moon (Author) , Publisher:
Charles C Thomas Pub Ltd; 2 edition (May 1, 2012)

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e Clinical Work With Adolescents by Judith Marks Mishne (Author) , Publisher: The Free Press; 1st edition
(November 26, 1986)

o  Creative Expression Activities for Teens: Exploring Identity through Art, Craft and Journaling by Bonnie
Thomas (Author), Publisher: Jessica Kingsley Publishers Ltd; 1 edition (June 15, 2011)

1.12. Nacini praéenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pra¢enje napredovanija studenta. SveuciliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode ucenja iz to¢ke 1.3 koji su obuhvaéeni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.

Opce informacije

Naziv predmeta Tehnike art terapije 3/ Bracna i obiteljska art terapija

Nositelj predmeta doc. dr. sc. Donna Betts, ART-BC

Suradnik na predmetu

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij kreativne terapije — smjer art terapija

Sifra predmeta KTAT0007

Status predmeta Obavezan

Godina Druga godina, IV. Semestar

Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optereéenja studenata 2
nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 20 (10+10+0)

1. OPIS PREDMETA

1.1.  Ciljevi predmeta

Cilj ovog kolegija je upoznati studente sa metodologijom art terapeutskog rada sa parovima i obiteljima, ukljucujuéi
pregled razvojnih razdoblja obiteljskog Zivota. Upotreba art terapije u procjenama obiteljske dinamike.

1.2.  Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvjeta za upis predmeta

1.3, Ocekivani ishodi u¢enja za predmet

Nakon zavr3etka kolegija student ¢e modéi:
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1. definirati principe i metoda art terapeutskog rada sa parovima i obiteljima
integrirati teoretska znanja i praktiéne metode rada s odabranom kliniékom populacijom
3. kritiCki promiSljati o izazovima, odabiru intervencija i progresu terapijskog rada s odabranom klinickom

populacijom

revidirati cilieve i strukturu terapijskog procesa
5. samostalno, odgovorno i etiéno voditi terapiju.

1.4. Sadrzaj predmeta

Metodologija art terapeutskog rada sa parovima i obiteljima.
Pregled razvojnih razdoblja obiteljskog Zivota.
Upotreba art terapije u procjenama obiteljske dinamike.

Analize video zapisa obiteljskih art terapeutskih procjena u klinickom okruzenju.

Strategije intervencija.
KulturoloSke specifiénosti.

Eti¢ka pitanja.
] predavanja [X] samostalni zadatci
[_] seminari i radionice % Irggglrr;ti(rjiua I mreza
1.5. Vrste izvodenja nastave X viezbe X mentorsk: ad
X obrazovanje na daljinu ] ostalo
X terenska nastava
1.6. Komentari
1.7. Obveze studenata
Detaljno opisane u tocki 1.9.
1.8. Praéenje rada studenata
Pohadanje Aktivnost u 0.2 Seminarski Eksperimentalni
nastave nastavi ’ rad rad
.P's.m eni Usmeni ispit Esej Istrazivanje
ispit
Kontinuirana
Projekt provjera 0,8 Referat Prakticni rad 1,0
znanja
Portfolio Samostaini
zadaci
1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja
*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
ECENJA STUDENTA PROCJENE min max
Aktivnost na nastavi 0,2 1-5 -aktivno sudijelovanje -evidencija 5 10
Kontinuirana provjera 0,8 1-5 -izrada domacih -kontinurano 20 40
znanja zadaca vezanih za pracenje tjednih
tematske cjeline obaveza
kolegija
Praktiéni rad 1 1-5 -izrada okvira pracenja | -procjena osobnog 25 50

terapijskog rada s
cilievima

-sazetci i prezentacije
primjera terapijskog
rada s primjenom
steCenih znanja i
vjestina

napretka u stjecanju
struCnih
kompetencija tijekom
semestra; evaluacija
svakog segmenta
iznosi 25 boda
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2 50 100

Uklupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

. Family Art Therapy: Foundations of Theory and Practice (Family Therapy and Counseling) by Christine Kerr
(Author), Janice Hoshino (Author), & 3 more, Publisher: Routledge; 1 edition (August 15, 2007)

. Family Art Psychotherapy: A Clinical Guide And Casebook, Helen B Landgarten (Author), Publisher:
Routledge; 1 edition (August 1, 1987)

. Integrative Approaches to Family Art Therapy by Shirley Riley (Author), Cathy A. Malchiodi (Author),
Publisher: Magnolia Street Pub (June 1994)

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e Art Therapy and the Neuroscience of Relationships, Creativity, and Resiliency: Skills and Practices (Norton
Series on Interpersonal Neurobiology) by Noah Hass-Cohen (Author), Joanna Clyde Findlay (Author), & 2
more Publisher: W. W. Norton & Company; 1 edition (July 6, 2015)

e  Family Therapy: Concepts and Methods (10th Edition) by Michael P. Nichols (Author), Publisher: Pearson; 10
edition (July 12, 2012)

e Art Therapy and Creative Coping Techniques for Older Adults (Arts Therapies) by Susan I. Buchalter (Author),
Publisher: Jessica Kingsley Pub; 1 edition (July 15, 2011)

1.12. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pra¢enje napredovanija studenta. SveuciliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode ucenja iz to¢ke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.
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Opce informacije

Naziv predmeta Metode procjene u art terapiji

Nositelj predmeta doc. Heidi Bardot, MA, ART-BC

Suradnik na predmetu

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij kreativne terapije - smjer art terapija

Sifra predmeta KTAT0008

Status predmeta Obavezan

Godina Druga godina, Ill. Semestar

Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optereéenja studenata 2
nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 20(5+15+0)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Ciljevi predmeta su upoznavanje studenata s metodama procjene u art terapiji te s ulogom procjene u planiranju tretmana
art terapije. Osposobljavanje studenata u primjeni instrumenata procjene u art terapiji i u interpretaciji dobivenih rezultata.

1.2. Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvjeta za upis predmeta

1.3. Ocekivani ishodi u¢enja za predmet

Nakon zavrsetka kolegija student ¢e moci:
1. navesti i definirati razliCite metode procjene u art terapiji
objasniti ulogu procjenu u planiranju tretmana art terapije
izabrati odgovarajuci instrument procjene za razli€ite populacije klijenata
primijeniti razlicite instrumente procjene u art terapiji

dokumentirati rezultate procjene
napisati izvjeS¢e na temelju procjene
preporuciti oblike intervencije u art terapiji i na temelju provedene procjene.

2
3
4,
5. interpretirati i analizirati dobivene rezultate procjene u art terapiji
6
7
8
1.

4. SadrZaj predmeta

Instrumenti i metode koridtene u procjeni psiholoSkog zdravlja i psihopatologije manifestirane u likovnim radovima i
samom preocesu likovnog stvaralastva.

Statisticki koncepti, ukljuCujuci relevantnost i vjerodostojnost.

Selekcija i administracija alata za procjenu.

Efekti na razvojni stupanj i kulturoloSke faktore.

Dokumentacija procjena i formulacija terpeutskih ciljeva .

X] samostalni zadatci

] predavanja X multimedija i mreza

[_] seminari i radionice ] laboratori

1.5. Vrste izvodenja nastave X viezbe K mentorsk{ rad
X obrazovanje na daljinu [] ostalo

[ ] terenska nastava

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata
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Studenti su duzni aktivno sudjelovati u nastavi te redovito raditi sve prakti¢ne vjezbe iz podrugja procjene u art terapiji.
Takoder trebaju provesti dvije procjene uz primjenu razli€itog instrumentarija te na temelju njih napisati izvjece.
Provjera teorijskih znanja vrsi se na pismenom ispitu.

1.8. Pracenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u 01 Seminarski Eksperimentalni
nastave nastavi ’ rad rad
:::IT eni 0,5 | Usmeni ispit Esej Istrazivanje
Kontinuirana
Projekt provjera Referat Praktiéni rad 1,4
znanja
Portfolio Samo_stalnl
zadaci
1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja
*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max
Aktivnost na nastavi 0,1 1-3 -prisustvovanje i -evidencija 2,5 5
aktivnost
Prakti¢ni rad 1,4 3-8 - primjena - kontinuirano 35 70
odgovarajuceg pracenje obveza
instrumenta procjene - procjena osobnog
- interpretacija i analiza | napretka tijekom
rezultata semestra
- pisanje izvjeS¢a
Pismeni ispit 0,5 1-3 - prouCavanie literature | - koristiti ¢e se 12,5 25
- razvoj vjestina pitanja temeliena na
razlikovanja i sadrZaju kolegija
definiranja specifi¢nosti
razli¢itih instrumenata
procjene
9 50 100
Uklupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e Assessmentin Art Therapy by Andrea Gilroy (Editor), Robin Tipple (Editor), & 1 more , Publisher: Routledge;
1 edition (February 10, 2012)

e The Art Therapists' Primer: A Clinical Guide to Writing Assessments, Diagnosis and Treatment by Ellen G.
Horovitz (Author) , Publisher: Charles C Thomas Pub Ltd; 2 edition (November 21, 2014)

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e  Using Drawings in Assessment and Therapy: A Guide for Mental Health Professionals by Gerald D. Oster
(Author), Patricia Gould Crone (Author) , Publisher: Routledge; 2 edition (October 6, 2004)

1.12. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i praéenje napredovanja studenta. SveudiliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz tocke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.
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Opce informacije

Naziv predmeta Art psihoterapija i trauma

Nositelj predmeta doc.art. Mia Jankovi¢ Shentser, univ. spec. art. therap.

Suradnik na predmetu

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij Kreativne terapije, smjer Art terapija
Sifra predmeta KTAT0009

Status predmeta Obavezni

Godina Druga godina, Ill. Semestar

Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optereéenja studenata 4

nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 40 (20+20+0)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Cilj kolegija je upoznati studente s povijeS¢u traume, vrstama trauma i kako one utjeu na psihu osobe (razvojnoi s
obzirom na psihopatologiju simptoma). Studenti ¢e biti upoznati s osnovama neurologije traume te primjenom art terapije
kod razli€itih populacija i u razli¢itim settinzima.

1.2. Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvjeta za upis

1.3. OcCekivani ishodi u¢enja za predmet

Nakon zavrSetka kolegija student ¢e modéi:
1. Poznavati etiologiju i psihobiologiju traume;
2. Demonstrirati osnovno znanje o neurologiji traume, razvoju ovjekovog mozga, neuroloskoj pozadini reakcije na
prijetnju — reguliranje autonomnog nervnog sistema;
3. Demonstrirati znanje i prepoznati razliCite tipove traume, njihove specifi¢nosti i simptome;
4. Primijeniti razliite modele art psihoterapijskog djelovanija za klijente koji su preZivjeli traumu.

1.4. Sadrzaj predmeta

Povijesni pregled traume.

Vrste trauma i njihov utjecaj na psihu pojedinca s obzirom na razvojni proces (razvojna trauma, prenatalna, natalna,
djecja, adolescentska, partnerska-relacijska trauma, trauma privrzenosti, PTSP), vrstu traume (seksualno, fizicko,
emotivno i psiholoSko nasilje, muéenje. zanemarivanje, prirodne katastrofe, automobilske i dr. nesreée, gubitak) i
psihopatolodke simptome (kognitivne, bihevioralne, emocionalne, fiziolodke, psiholoke).

Art terapijski protokoli i viezbe za traumu.

ACE, adverse childhood experience research; rezultati koji pokazuju poraznu €injenicu drustvenog stanja u postotcima;
Osnove neurologije traume.

Razvoj mozga (reptilski, sisavaca i limbicke strukture mozga); tripartitni mozak (Paul McLean).

Strukture i funkcije mozga koje su ukljuéene u odgovor na prijetnju i nastavak funkcioniranja, tj. negativne adaptacije
CNS-a nakon traume.

Art terapijski protokoli koji koriste neuroloSka istraZivanja kao pozadinu.

X] samostalni zadaci
[] multimedija i mreza
] laboratorij

X mentorski rad

[ ostalo

X predavanja

[_] seminari i radionice
1.5. Vrste izvodenja nastave X viezbe

X obrazovanje na daljinu
[ ] terenska nastava

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata
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Studenti su obavezni redovito pohadati nastavu, te u njoj aktivno sudjelovati. Studenti moraju proci sve iskustvene
protokole i praktiéne art terapijske viezbe. Uz konstantno pracenje likovnog dnevnika, studenti ¢e imati obavezu napisati
pisani rad u obliku struénog &lanka u kojem ¢e opisati rad s traumatiziranom osobom, ili opisati vlastiti likovni proces
vezan za traumu.

1.8. Pracenje rada studenata

Pohadanje X Aktivnost u X Seminarski Eksperimentalni

nastave nastavi rad rad

iPle')sirtnenl 2 | Usmeniispit Esej IstraZivanje
Kontinuirana

Projekt provjera 1 Referat PraktiCni rad 1
Znanja

Portfolio

1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda/aktivnosti i ocjenjivanja

*NASTAVNA METODA/ | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
AKTIVNOST UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max
Vodenije likovnog Mijesecni pregled 12,5 25
dnevnika kao tehnike unosa u likovni
Kontinuirana provjera 1 234 osobnog pracenja dnevnik:
znanja ™~ mentalnog stanja, 25 bodova
nacina ekspresivne
integracije.
Prakti¢ni rad izrada Evaluira se: 12,5 25
likovnog projekta -refleksija osobnih
prema novoste¢enim psiholo3kih procesa i
znanjima o njihova ekspresija u
razmijevanju materijalu;
neurologije i psihologije | 12,5 bodova:
Praktiéni rad 1 2,34 traume te osobnim -razumijevanje
psiholodkim procesima. | neurologije i
psihologije dijelova
koriStene u
psihoterapiji traume:
12,5 boda;
Primjena znanja s Evaluacija pismenog 25 50
kolegija: struéni rada prema:
pismeni rad; opis art -kompetenciji
terapijskog procesa s struénog pisanja, a
klijentom ili svog art prema teorijama i art
terapijskog procesa terapijskim
rieSavanja traume; protokolima
Pismeni ispit 9 1234 .Ra.zlilfovanje, qvgfinicija provede'nim tokom
i primjena razli¢itih nastave:
metoda psihoterpijskog | 25 bodova;
djelovanja.
-razumijevanje
okvira art terapijskog
pristupa traumi: 25
bodova
4 50 100
Ukupno
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1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e The Body Keeps the Score: Brain, Mind, and Body in the Healing of Trauma by Bessel van der Kolk MD
(Author), Publisher: Viking; 1 edition (September 25, 2014);
e  The Trauma and Recovery, Judith Herman, Basic Books Publishers, New York, 2015.

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

Healing trauma, Peter Levine, Sounds true INC, Louisville, CO, US, 2008.

In an unspoken voice: How the Body Releases Trauma and Restores Goodness, Peter Levine, 2015;
Trauma and Memory, Peter Levine, North Atlantic Books, Berkeley, CA, United States, 2015;
Sensorimotor Psychotherapy, Pat Ogden, WWNorton &Co, NY, US, 2015;

Trauma Healing at the Clay Field, Cornelia Elbrecht, Jessica Kingsley Publishers, 2012;

Somatic Art Therapy, Johanne Hamel, Routledge, 2021.

Healing Trauma with Guided Drawing: A Sensorimotor Art Therapy Approach to Bilateral Body Mapping,
Cornelia Elbrecht, North Atlantic Books, 2018.

1.12. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pra¢enje napredovanja studenta. SveuciliSna anketa..

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode ucenja iz to¢ke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.

Opce informacije

Naziv predmeta Art terapija u socijalnim i kulturnim razli¢itostima

Nositelj predmeta doc. Heidi Bardot, MA, ART-BC

Suradnik na predmetu

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij kreativne terapije — smjer art terapija
Sifra predmeta KTAT0010

Status predmeta obavezan

Godina Druga godina , IV. semestar

Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optereéenja studenata 2
nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 20 (20+0+0)

1. OPIS PREDMETA

1.1.  Ciljevi predmeta

Cilj ovog kolegija je upoznati studente sa specifiénostima i predrasudama u efektnim tretmanima populacija koje su
raznolike rasno, etnicki, kulturoloSki, socioloski i sl.

Upoznati ih s ulogom art terapeuta kada su u pitanju socijalna prava, zastupanja istih i rijeSavanje konflikata.

Istrazivanje kulturnog nasljedstva terpeuta, o€ekivanja i vrijednosti. Razvoj vjestina art terapeuta za rad s multikulturalnim
populacijama i klijentima.

1.2.  Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvjeta za upis predmeta
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1.3. Ocekivani ishodi uéenja za predmet

Nakon zavr3etka kolegija student ¢e moci:
1. Prepoznati predrasude vezane za terapijske tretmane razlicitih multikulturalnih populacija
2. Definirati specifi€nosti art terapijskog rada sa razliéitim etnickim, rasnim i drugim grupacijama
3. Postaviti sebe kao terapeuta u odnosu na svoj kulturno nasljede i izvan njega.

1.4. Sadriaj predmeta

Rasne specifiénosti u art terapijii steretipi.
Etnicke specifiCnosti u art terapiji i steretipi.
Specificnosti socijalno i ekonomski razli¢itih populacija u art terapiji.
Osobno kulturno nasliede kao polazi$na tocka art terpeuta.
Razvoj sposobnosti rada s multikulturalnim populacijama.

1.5. Vrste izvodenja nastave

X predavanja

[_] seminari i radionice
[ viezbe

X obrazovanje na daljinu

X] samostalni zadatci
] multimedija i mreza
[ laboratorij

X] mentorski rad

[X] terenska nastava [ ostalo
1.6. Komentari
1.7. Obveze studenata
Definirane u tocki 1.9.
1.8. Pracenje rada studenata
Pohadanje Aktivnost u 0.2 Seminarski Eksperimentalni
nastave nastavi ’ rad rad
::':IT ent 1,0 | Usmeni ispit Esej Istrazivanje
Kontinuirana
Projekt provjera Referat Prakticni rad
znanja
Portfolio Samostalni |
zadaci
1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja
*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
SCENJA STUDENTA PROCJENE min max
Aktivnost u nastavi 0,2 1-3 - izvrSavanije i evidencija 5 10
sudjelovanje u
zadacima tijekom
nastave
Samostalni zadaci 0,8 1-3 - prou€avanie literature, | -vrednovanje 20 40
- sazimanje i kritiCkog osvrta i
analiziranje materije istrazivanja
- kritiCki osvrti
Pismeni ispit 1,0 1-3 - prouCavanie literature | - koristiti ¢e se 25 50
- razvoj vjestina pitanja temeljena na
razlikovanja i sadrZaju kolegija
definiranja razli¢itih
multikulturalnih
specifiénosti
9 50 100
Uklupno
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1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e  Art Therapy, Race and Culture by Jean Campbell (Editor), Marian Liebmann (Series Editor), & 3 more,
Published by Jessica Kingsley; 1 edition (February 1, 1999)

e Tapestry of Cultural Issues in Art Therapy by Anna R. Hiscox (Editor), Abby C. Calisch (Editor) Jessica
Kingsley Pub; 1 edition (April 1, 1998)

e Art Therapy and Social Action: Treating the World's Wounds by Frances Kaplan (Editor) , Publisher: Jessica
Kingsley Publishers; 1 edition (September 15, 2006)

e  Using Art Therapy With Diverse Populations: Crossing Cultures and Abilities by Paula Howie (Editor),
Publisher: Jessica Kingsley Pub; 1 edition (September 28, 2013)

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e  Counseling the Culturally Diverse: Theory and Practice by Derald Wing Sue (Author), David Sue (Author),
Publisher: Wiley; 6 edition (August 7, 2012)

e The Convergence of Race, Ethnicity, and Gender: Multiple Identities in Counseling (3rd Edition) by Tracy
Robinson -Wood (Author) Publisher: Pearson; 3 edition (May 15, 2008)

1.12. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pra¢enje napredovanja studenta. SveuéiliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode ucenja iz to¢ke 1.3 koji su obuhvaéeni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.

Op¢e informacije

Naziv predmeta Istrazivanje u art terapiji

Nositelj predmeta doc. dr. sc. Donna Betts, ART-BC

Suradnik na predmetu

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij kreativne terapije — smjer art terapija

Sifra predmeta KTAT0011

Status predmeta obavezan

Godina Druga godina, IV. semestar

Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optereéenja studenata 2
nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 20 (10+0+10)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Cilievi predmeta su upoznati studente s pregledom istrazivanja u art terapiji i njihovim rezultatima. Objasniti i analizirati
suvremena istraZivacka pitanja u podrucju art terapije te definirati art terapiju utemeljenu na dokazima.

1.2.  Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvijeta za upis.

1.3.  Ocekivani ishodi u¢enja za predmet

Nakon zavrSetka kolegija student ¢e modéi:
1. navesti vrste istraZivanja u art terapiji
2. analizirati prednosti i nedostatke kvantitativnih i kvalitativnih metoda istrazivanja u art terapiji
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nabrojati i objasniti suvremena istrazivacka pitanja u art terapiji

kreirati istrazivacki nacrt.

3.
4. objasniti art terapijsku praksu utemeljenu na dokazima
5.
1.

4. SadrZaj predmeta

Planiranje, provodenje i procjenjivanje relevantne metodologije, ukljuéujuéi kvantitativne metode i bazi¢ne statisticke
metode.

Znacaj istrazivanja u psihoterapijskoj profesiji.

Eti¢ka i pravna pitanja.

Primjena istrazivanja na procjenu efektivnosti primjene art terapeutskih tretmana.

X] samostalni zadatci
X multimedija i mreza
[ laboratorij

X] mentorski rad

[] ostalo

X predavanja

X seminari i radionice
[ viezbe

X obrazovanje na daljinu
[ terenska nastava

1.5. Vrste izvodenja nastave

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su duzni aktivno sudjelovati u nastavi te napisati kritiCki osvrt na izabrano istrazivanje u podrudju art terapije.
Provjera teorijskih i prakti¢nih znanja vr$i se putem napisanog projekta prijedloga istraZivanja vlastite klini¢ke prakse.

1.8. Pracenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u Seminarski Eksperimentalni
. 0,2 0,8
nastave nastavi rad rad
P'S.m ent Usmeni ispit Esej Istrazivanje
ispit
Kontinuirana
Projekt 1,0 | provjera Referat Prakti€ni rad
znanja
Portfolio Samostani
zadaci

1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja

*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max
*%k
Aktivnost u nastavi 0,2 1-5 - izvrSavanja i -evidencija 5 10
sudjelovanje u
zadacima tijekom
nastave
Seminarski rad 0,8 1-5 - prougavanje -vrednovanje 20 40
literature, kritiCkog osvrta
- sazimanje i istrazivanja
analiziranje materije
- kritiCki osvrt
Projekt 1,0 1-5 - prouCavanie literature | -vrednovanje 25 50
- postavljanje elemenata
istraZivackog pitanja istrazivackog
- analiziranje prijedloga
metodologije
- primjena
odgovarajuce
metodologije u
vrednovanju
intervencija u klini¢koj
praksi
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50 100

Uklupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e AnIntroduction to Art Therapy Research by Lynn Kapitan (Author), Publisher: Routledge; 1 edition (June 2,
2010)

e  Ethical Issues in Art Therapy by Bruce L. Moon (Author), Publisher: Charles C Thomas Pub Ltd; 2 edition
(January 4, 2006)

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e  Ethical, Legal, and Professional Issues in Counseling (4th Edition) (Merrill Counseling) by Theodore P.
Remley Jr. (Author), Barbara P. Herlihy (Author), Publisher: Pearson; 4 edition (February 3, 2013)

1.12. Nacini praéenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pra¢enje napredovanija studenta. SveuciliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode ucenja iz to¢ke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.

Op¢e informacije

Naziv predmeta Grupna art psihoterapija

Nositelj predmeta doc.art. Mia Jankovi¢ Shentser, univ. spec. art. therap.

Suradnik na predmetu

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij Kreativne terapije, smjer Art terapija
Sifra predmeta KTAT0013

Status predmeta obavezni

Godina Prva godina, | semestar

Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optereéenja studenata 2

nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 20 (10+10+0)

1. OPIS PREDMETA

1.1.  Ciljevi predmeta

Cilj kolegija je stjecanje znanja o povijesti i teorijama koje se koriste u grupnoj art terapiji, opis njihovih funkcija, njihove
vaznosti za art terapiju, te odnosa pristupa art terapije i teorija psihologije i savjetovanja.

Student ¢e se upoznati s fazama rada grupe, nauciti razliCite tipove i formate art terapijskih grupa, tipova vodenja art
terapijskih grupa prema veli¢ini, duzini, settingu, nacinu vodstva i populaciji.

Student ¢e razviti kompetencije formiranja grupe, regrutiranja (screening) ¢lanova grupe, vodenja aktivnosti.

Upoznat Ce vaznost simbolizma, metafore i kreativnosti u primjeni likovnih medija, tehnika i procesa u svrhu izrazavanja
odredenih tema s obzirom na populaciju, setting, dinamiku i trenutak razvoja grupe.

Student ¢e razviti moguénost procjene i vodenja iskustva likovnog rada, grupnog procesa, razvijeno kriticko misljenje u
odnosu na vezu izmedu likovnih medija i tehnika i faze grupe, populacije, specifihog trenutka u grupi, te razvijena etika
rada s osobama.

Upoznavanje i moguénost definiranja grupne dinamike povezane s grupnim procesima i razvojem grupe, prepoznavanje
terapijskih faktora i njihovog utjecaja na grupni razvoj kroz teorije o kreativnosti, kulturne i multikulturalne teorije.
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http://www.amazon.com/Lynn-Kapitan/e/B001HOKMYM/ref=dp_byline_cont_book_1
http://www.amazon.com/Bruce-L.-Moon/e/B001IXMM7M/ref=dp_byline_cont_book_1
http://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Theodore+P.+Remley+Jr.&search-alias=books&text=Theodore+P.+Remley+Jr.&sort=relevancerank
http://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Theodore+P.+Remley+Jr.&search-alias=books&text=Theodore+P.+Remley+Jr.&sort=relevancerank
http://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_2?ie=UTF8&field-author=Barbara+P.+Herlihy&search-alias=books&text=Barbara+P.+Herlihy&sort=relevancerank

1.2. Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvjeta za upis

1.3. Ocekivani ishodi u¢enja za predmet

1. Identificirati faze rada grupe, razlicite tipove i formate art terapijskih grupa, tipove vodenja art terapijskih grupa
prema veli€ini, duZini, settingu, naéinu vodstva i populaciji.

2. Razviti kompetencije formiranja grupe, regrutiranja (screening) ¢lanova grupe, vodenja aktivnosti.

3. Demonstrirati moguénost primjene likovnih medija, tehnika i procesa u svrhu izrazavanja odredenih tema ili
sadrZaja; Moguénost procjene i vodenja iskustva likovnog grupnog procesa, razvijeno kriticko misljenje u
odnosu na vezu izmedu likovnih medija i tehnika i faze grupe, populacije, specificnog trenutka u grupi, te
razvijena etika rada s osobama.

4. Prepoznati i definirati grupnu dinamiku povezanu s grupnim procesima i razvojem grupe, prepoznavti terapijske
faktore i njihov utjecaj na grupni razvoj kroz teorije o kreativnosti, kulturne i multikulturalne teorije.

5. Razviti mogucnost refleksije i pozitivne samokriti€nosti vlastitih transfernih i kontratransfernih mehanizama, te
njihovog utjecaja na grupu. Prepoznati vaznost supervizije te koristiti analizu procesa u grupi za integraciju
znanja.

1.4. Sadrzaj predmeta

Povijest grupne psihoterapije.
Teorije koristene u grupnoj art psihoterapiji.
Tipovi i formati grupne art psihoterapije.
Vrste vodenja art terapijske grupe.
Koristenje likovnih materijala i procesa u simboli¢kom, metafori¢kom i alegorijskom smislu.
Terapijski uinci likovnih materijala (teorije o intersubjektivnosti, Materijalistike teorije, recentna istrazivanja, teorije
kreativnosti);
Grupna dinamika i likovni procesi (analiticka grupa, suportivna grupa, psihoedukacijska grupa, grupa socijalne promjene,
otvoreni studio, wellness..).
Specificnosti likovnog rada (rezultata) u smislu grupnih procesa (umjetnic¢ko djelo kao prijelazni objekt, utjelovljenje,
Zrtveni jarac, talisman, objekt rezonancije..)

X samostalni zadaci
[] multimedija i mreza
(] laboratorij

[ mentorski rad

[ ostalo

X predavanja

[_] seminari i radionice
1.5. Vrste izvodenja nastave X viezbe

X obrazovanje na daljinu
[ terenska nastava

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su obavezni redovito pohadati nastavu, te u njoj aktivno sudjelovati. Pracenje predavanja utjecat ¢e na znanje
koje studenti moraju naknadno pokazati u vodenju grupe samostalno, kao dio prakse i podloga za pismeni ispit kojim ¢e
student pokazati znanje i razumijevanje grupnih procesa i razvoja grupe u specifiénostima grupne art psihoterapije.

1.8. Pracenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u Seminarski Eksperimentalni
X . 0,5 0,5
nastave nastavi rad rad
iF;lsirtnenl 1 | Usmeni ispit Esej Istrazivanje
Kontinuirana
Projekt provjera Referat Praktiéni rad
znanja
Portfolio

1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda/aktivnosti i ocjenjivanja

* NASTAVNA METODA/ \ ECTS \ \ BODOVI

79




AKTIVNOST ISHOD AKTIVNOST METODA min max
UCENJA | STUDENTA PROCJENE
Rad s grupom unutar Evaluacija izvodenja 12,5 25
vjezbi kolegija prema vjezbi na osnovu
osnovnim principima -vodstva grupe/
grupne art psihoterpije | sudjelovanja u grupi:
unutar grupe 12,5 bodova;
studenata, -kreativnosti,
Stvaranje vlastitih art rieSavanja problema,
Eksperimentalni rad 05 |235 teralpijskih direlfvt@va S te primj:ene Znanja
obzirom na veli€inu, kreiranja art
trajanje, populaciju, terapijskih direktiva,
setting i simptom nalazenja ispravnih,
grupe. terapijski bitnih i
primjenjivih tehnika
za provodenje
direktiva:
12,5 bodova.
Rad s grupom u Supervizijski 12,5 25
odabranim uvjetima, segment grupe, u
simulacija. Koristenje kojem se prezentira i
znanja s kolegija — evaluira rad u grupi
formiranja grupe, sa svim elementima
vodenja grupe, koje je osoba prosla
identificiranja likovnih u praksi.
procesa i simbolickog Evaluira se:
izrazavanja sudionika | -refleksija i
te prepoznavanie i samokriticnost:
Prakiicni rad 05 |1235 | odenelikovnin 12,5 bodova:
procesa u smislu teme | -razumijevanja te
i terapijskog cilja korekcija i integracija
grupe, te razvoja znanja:
grupe. Pracenje 12,5 bodova.
grupnih procesa i
iznalazenje nacina za
pozitivan terapijski rad
i razvoj grupe. Razviti
zdravu samokritiCnost i
rfleksiju na svoj rad, i
rad drugih.
Primjena znanja s Evaluacija pismenog 25 50
kolegija u smislu rada prema:
pismenog prikaza -kompetenciji
grupe sa svim struCnog pisanja, a
elementima grupnog prema teorijama i art
rada. Screeningom terapijskim
sudionika, odabirom protokolima
mjesta i uredenjem provedenim tokom
prostora, tip grupe, te nastave:
Pismeni ispit 1 1,2,34,5 | tip vodenja grupe, 12,5 bodova;

fazama grupe,
dinamikom grupe i
fenomenima grupe koji
su se odvijali u okviru
odrezenog tipa
vodstva s predvidenim
lilkovnim procesima
koji su bilikatalizator
odredene promjene.

-razumijevanje
okvira grupnog rada,
tipova grupe i nacina
vodstva, stadija
razvoja grupe,
terapijskih ciljeva,
etike rada: 12,5
bodova
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-razumijevanje
grupnog art
terapijskog rada,
simbolicne
reprezentacije
likovnih medijai
metafori¢nog
razmisljanja unutar
kreacije grupnog
procesa, evaluacija
odnosa grupnih
procesa naspram
koristenih tehnika i
ekspresije osobnih
psiholoskih,
emotivnih i
mentalnih sadrzaja:
25 bodova

Ukupno

50 100

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

Irvin Yalom, The Theory and Practice of Group Psychotherapy, Basic Books, London, US, 2021.
Megan Robb, Group Art Therapy, Routledge, New York, 2022.
Wilfred Bion, Learning from experience, Jason Aronson Inc. Publishers, 1994,

1.11.

Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

Catherine H. Moon (editor), Materials & Media in Art Therapy: Critical Understandings of Diverse
Artistic Vocabularies, 2015.

Sally Skaife, Art Psychotherapy Groups, Between pictures and words, Taylor & Francis Ltd. 1998.

Marian Liebmann, Art Therapy for Groups: A Handbook of Themes and Exercises, Taylor & Francis Ltd.,
London 2004;

Catherine Hyland Moon, Studio Art Therapy: Cultivating the Artist Identity in the Art Therapist, Jessica
Kingsley Publishers, London, UK, 2002;

Cathy A. Malchiodi (editor), Handbook of Art Therapy, Guilford Publications, NY, US, 2011;

Prasad, Howie (editors): Using Art Therapy with Diverse Populations : Crossing Cultures and Abilities,
Jessica Kingsley Publishers, London, UK, 2013;

Natalie Rogers, The Creative Connection for Groups : Person-Centered Expressive Arts for Healing and

Social Change, Science and Behavior Books, Palo Alto, UK, 2011.

1.12.

Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stjiecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i praéenje napredovanja studenta. SveugiliSna anketa.

Opce informacije

Naziv predmeta

Art psihoterapija i trauma 2

Nositelj predmeta

doc.art. Mia Jankovi¢ Shentser, univ. spec. art. therap.

Suradnik na predmetu
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Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij Kreativne terapije, smjer Art terapija
Sifra predmeta KTAT0014

Status predmeta Obavezni

Godina Druga godina, IV semestar

Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optereéenja studenata 2

nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 20 (10+10+0)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Cilj kolegija je upoznati studente s novim teorijama traume i njihovom primjenom u art terapiji.

Znanje o neuropsihofiziologiji traume objasnjava dosad nepoznate razloge simptoma traume, $to nam omogucava
rieSavanje karakteristicno neverbalnih sadrzaja traume. Studenti ¢e upoznati odgovarajuce art terapijske protokole koji se
bave tjelesnim simptomima traume, a koji kombiniraju tehnike Somatskog iskustva (SE, Peter Levine) i Senzorno-
motoricke psihoterapije (Pat Ogden).

Postojeéi pristup senzornomotoricke art terapije koristi senzorna svojstva likovnih medija, putem kojih dolazi do potisnutih
ili zaboravljenih podsvjesnih sadrzaja koji su sacuvani u tijelu kao implicitna memorija. U likovnom procesu ovi se sadrzaji
uz sigurno vodstvo oslobadaju kroz pokret, vizualizaciju i kreaciju u svrhu nalaZenja smisla, reparacije i integracije
traumatiziranih dijelova.

Razumijevanje disocijacije i razlika izmedu simptoma dorsalno-vagalnog, simpatetskog i ventralno-vagalnog odgovora
CNS-a. Student ¢e moéi koregulirati klijenta, i nauditi ga tehnikama no$enja s teSkim simptomima koje trauma ostavlja u
tijelu godinama poslije dogadaja.

1.2. Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvjeta za upis

1.3. Ocekivani ishodi u¢enja za predmet

Nakon zavr3etka kolegija student ¢e modéi:

1. Identificirati nove teorije o traumi i njihovu primjenu u art terapiji;

2. Demonstrirati znanje o neuropsihofiziologiji traume;

3. Demonstrirati razumijevanje pristupa Somatskog iskustva (SE, Peter Levine) i primijeniti naCela kroz art
terapijske protokole;

4, Demonstrirati razumijevanje pristupa Senzorno-motoricke psihoterapije (Pat Ogden) i primijeniti nacela kroz art
terapijske protokole; Pokazati znanje i razumijevanje o senzornomotori¢koj art terapiji, teorija i praksa;

5. Prepoznati i pokazati razumijevanje simptoma dorsalno-vagalnog, simpatetskog i ventralno-vagalnog odgovora
CNS-g;

6. Demonstrirati znanja o koregulaciji i samoregulaciji u iznimno stresnim sesijama.

1.4. Sadrzaj predmeta

Neurologija traume 2 (kompleksna trauma i interpersonalna neurologija)

Trauma i memorija (osobitosti traumatskog sje¢anja i praktiéni rad usmjeren na subliminalan sadrzaj i intrinziénu
memoriju tijela)

Psihofiziologija (osnove psihofiziologije traume )

Polivagalna teorija (Stephen Porges), uvod, tehnike i primjena u art terapiji;

Somatsko iskustvo (Peter Levine), uvod, tehnike i primjena u art terapiji;

Somatska art terapija (Caroline Elbrecht), rad u polju gline;

Art terapijski protokoli bazirani na neurologiji traumatske memorije.

Art terapijski protokoli bazirani na teoriji zrcanih neurona u centru za socijalni angaZzman, bilateralne vjeZbe, ekspresivno
slikarstvo i akcijsko slikarstvo.

redavanja . .
Xp avana X] samostalni zadaci
[_] seminari i radionice

5 viezbe [] multimedija i mreza
X obrazovanje na daljinu % IriZ?l:itrZE{ rad
[] terenska nastava

1.5. Vrste izvodenja nastave
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] ostalo

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su obavezni redovito pohadati nastavu, te u njoj aktivno sudjelovati. Studenti moraju pro¢i sve iskustvene
protokole i praktiéne art terapijske viezbe. Uz konstantno pracenje likovnog dnevnika, studenti ée imati obavezu napisati
pisani rad u obliku struénog &lanka u kojem ¢e opisati rad s traumatiziranom osobom, ili opisati vlastiti likovni proces
vezan za traumu.

1.8. Pracenje rada studenata

Pohadanije X Aktivnost u X Seminarski Eksperimentalni

nastave nastavi rad rad

iPle')sirtnenl 1 | Usmeni ispit Esej IstraZivanje
Kontinuirana

Projekt provjera 0,5 | Referat PraktiCni rad 0,5
Znanja

Portfolio

1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda/aktivnosti i ocjenjivanja

*NASTAVNA ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA PROCJENE BODOVI
METODA/ UCENJA | STUDENTA min max
AKTIVNOST **
Vodenije likovnog Mijesecni pregled unosa | 12,5 25
dnevnika kao tehnike u likovni dnevnik:
osobnog pracenja 25 bodova
Kontinuirana provjera 05 | 234 mentalnog stanja,
znanja ' ~ nacina ekspresivne
integracije somatskih i
somatosenzornih, te
neorolo$kih direktiva.
Izvedba osobne mape | Evaluira se: 12,5 25
okida¢a i resursa; -refleksija osobnih
Izrada likovnog psiholo$kih procesa i
projekta prema njihova ekspresija u
novosteCenim materijalu;
znanjima o 12,5 bodova:
psihosenzornom -razumijevanije
Prakticni rad 05 | 2346 | unkcioniranu senzornomotoricke
fiziologije traume, razine ekspresije u
polivagalnoj teoriji, smislu implicitne
senzornomotorickoj memorije koju
psihoterapiji i osje¢amo somatsko
somatskom iskustvu. iskustvo tijela i svijesti o
Istrazivanje vlastitih vezi izmedu tijela i uma:
okidaCa i alata u 12,5 boda;
regulaciji.
Primjena znanja s Evaluacija pismenog 25 50
kolegija: struéni rada prema:
pismeni rad; -kompetenciji stru¢nog
Pismeni ispit 1 12345 Opis rada s klijentom pisapja, a prema
(case-study) uz teorijamai art
primjenu svih naucenih | terapijskim protokolima
teorija i tehnika. provedenim tokom
nastave:
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12,5 bodova;

-razumijevanje okvira
senzornomotori¢kog
pristupa art terapiji
traume: 12,5 bodova

-razumijevanje
kompleksne neurologije
traume, te tehnika
unutar procesa,
osobnih i klijentovih
psiholo$kih, emotivnih i
mentalnih sadrZaja: 25
bod

50

Ukupno

100

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

(Author), Publisher: Viking; 1 edition (September 25, 2014);
The Trauma and Recovery, Judith Herman, Basic Books Publishers, New York, 2015.
Healing trauma, Peter Levine, Sounds true INC, Louisville, CO, US, 2008.

Trauma and Memory, Peter Levine, North Atlantic Books, Berkeley, CA, United States, 2015;
Sensorimotor Psychotherapy, Pat Ogden, WWNorton &Co, NY, US, 2015;

Trauma Healing at the Clay Field, Cornelia Elbrecht, Jessica Kingsley Publishers, 2012;
Somatic Art Therapy, Johanne Hamel, Routledge, 2021.

Cornelia Elbrecht, North Atlantic Books, 2018.

e The Body Keeps the Score: Brain, Mind, and Body in the Healing of Trauma by Bessel van der Kolk MD

In an unspoken voice: How the Body Releases Trauma and Restores Goodness, Peter Levine, 2015;

Healing Trauma with Guided Drawing: A Sensorimotor Art Therapy Approach to Bilateral Body Mapping,

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

1.12. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pra¢enje napredovanja studenta. SveuiliSna anketa.

OBAVEZNI UMJETNICKI PREDMETI ZA SMJER ART TERAPLJE:

Opce informacije

Naziv predmeta Osnove povijesti i teorije likovne umjetnosti

Nositelj predmeta doc.dr. sc. Margareta Turkalj Podmanicki

Suradnik na predmetu doc.dr.sc. Rosana Ratkov¢i¢

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij kreativne terapije —smjer art terapija

Sifra predmeta KTAU0001
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Status predmeta obavezan

Godina Prva godina, . semestar
Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optereéenja studenata 2
nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 20 (20+0+0)

2. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Upoznavanje s najznacajnijim pojmovima, pojavama i djelima likovne umjetnosti, umjetnicima te osnovnim obiljeZjima
stilskih pojava kao i kulturno-povijesnim uvjetima u kojima nastaju. Stjecanje osnovnih povijesno-umjetnickih vjestina
analiziranja likovnog djela.

1.2. Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvjeta za upis predmeta

1.3. Ocekivani ishodi uéenja za predmet

Nakon zavrSetka kolegija student ¢e modéi:

7. prepoznati i interpretirati umjetnicka djela i njihove stvaratelje od pretpovijesnog razdoblja do suvremene umjetnosti
8. objasniti kulturno-povijesne okolnosti njihova nastanka

9. analizirati djela likovne umjetnosti koristeéi se osnovnom povijesno-umjetni¢kom terminologijom i metodama

1.4. Sadrzaj predmeta

Pregled i analiza najznacajnijih spomenika likovne umjetnosti prapovijesnog doba, egipatske umjetnosti, umjetnosti starog
Istoka, egejske, gréke i rimske umjetnosti, ranokr¢anske i bizantske umjetnosti, umjetnosti ranog srednjeg vijeka,
umijetnosti romanike i gotike, renesanse, manirizma, baroka, rokokoa, neoklasicizma, romantizma, realizma ,
impresionizma, postimpresionizma, simbolizma, art nouveau, stilskih pravaca i pojava 20. stoljeca iz nacionalne i svjetske
umjetnosti. Primjeri ¢e analizirati zasebno, ali i u Sirem kontekstu povijesti i razvoja umjetnosti.

X] samostalni zadatci

[X] predavanja X multimedija i mreza

[_] seminari i radionice

1.5.  Vrste izvodenja nastave [ ] viezbe % EZ?EEE{ ad
(X obrazovanje na daljinu [ostalo

X terenska nastava

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Minimalno 70% pohadanja nastave, izvrSeni samostalni zadaci, 2 kolokvija ili zavr$ni pismeni ispit

1.8. Pracenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u Seminarski Eksperimentalni
1 . 0,05

nastave nastavi rad rad

Pismeni ispit | 0,75 | Usmeni ispit Esej Istrazivanje
Kontinuirana

Projekt provjera Referat Prakti¢ni rad
Znanja

Portfolio Samostalni |,
zadaci

1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja

*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI

UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max
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1 1-3 -prisustvovanje na evidencija 25 50

Pohadanje nastave nastavi
0,05 1-3 -aktivno sudjelovanje u | evidencija 2,5 5
Aktivnost na nastavi nastavi i zadacima
0,2 1,3 -samostalna analiza, Evaluacija izvedenog | 5 10
Samostalni zadaci prezentacija rada zadatka
Kolokvij ili pismeni ispit 0,75 1-3 - prouCavanije Evaluacija pismenog | 17,5 35
literature, primjena ispita

znanja i vjestina
steenih na nastavi
2 50 100

Uklupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e Hans Belting, H. D., Wolfgang Kemp, Willibald Sauerlander, Martin Warnke (Ed.). (2007). Uvod u povijest
umjetnosti. Zagreb: Fraktura. (izabrana poglavlja)

e Penelope J. E. Davies; Walter B.Denny; Frima Fox Hofrichter; Joseph Jacobs; Ann M. Roberts; David L.

Simon, Jansonova povijest umjetnosti: zapadna tradicija, 7. izdanje, Varazdin, 2008.

li

H. W. Janson, Povijest umjetnosti, 2005.

Milan Pelc, Povijest umjetnosti u Hrvatskoj, Zagreb, 2012.

nastavni materijal dostupan na Loomenu

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e  Ernst H. Gombrich, Art and lllusion, Princeton University Press, Princeton i Oxford, 2000.

e Heinrich Wolfflin, Temeljni pojmovi povijesti umjetnosti, Institut za povijest umjetnosti, Kontura, Zagreb,1998.,
odabrana poglavija

e  Susan Woodford, Looking at Pictures, University Press, Cambridge, 1999.

e Hrvatska umjetnost. Povijest i spomenici, Zagreb, 2010.

e Slavonija, Baranja, Srijem — vrela europske civilizacije, sv. 1, Zagreb, 2009.

1.12. Nacini praéenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pracenje napredovanja studenta. SveuciliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz to¢ke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.

1. OPIS PREDMETA

Opce informacije

Naziv predmeta Studio praksa - crtanje

Nositelj predmeta doc.art. Ines Matijevi¢ Caki¢

Suradnik na predmetu doc.art. Stanislav Marijanovi¢

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij kreativne terapije — smjer art terapija
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Sifra predmeta KTAU0003

Status predmeta obavezan

Godina Prva godina, . semestar

Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optereéenja studenata 2
nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 20 (15+5+0)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Cilj je ovoga kolegija upoznavati studente s osnovnim likovnim elementima (crtom, to¢kom, plohom) i metodama
komponiranja i izrazavanja crteZa kroz upoznavanje, razumijevanje i primjenu crtackih tehnika ugljen, olovka, tus, bojice,
flomasteri. Cilj je razlikovati i izraziti crteZ prema modelu, po promatranju i prema zamisljanju, izmisljanju ili sje¢anju.

1.2. Uvjeti za upis predmeta

Nema

1.3. Ocekivani ishodi u¢enja za predmet

Nakon zavrsetka kolegija student ¢e moci:

1. Razlikovati i primijeniti likovne elemente kroz izraZzavanje crteza.
2. Razlikovati i izraZavati metodologiju crtanje prema promatranju i prema imaginaciji, sje¢anju, zamisljanu.
3. lzrazavati crteZ u crtackim likovnim tehnikama

1.4. Sadrzaj predmeta

Kolegij studio praksa — crtanje bazira se na upoznavanju i izrazavanju osnovnih likovnih elemenata | likovnih problema kroz
primjenu crtackih likovnih tehnika. Teorijski dio kolegija bazira se na upoznavanju studenata sa tehnoloSkim svojstvima
pojedinih likovnih tehnika i materijala i upoznavanije s povijesnim i suvremenim predloScima od medunarodnog zanacaja,
reprodukcijama koje predoCavaju moguénosti primjene likovnih crtackih tehnika i likovnog problema. Sadrzaj Likovni
elementi: crta, vrste crta, crte po toku, crte po karakreru, konturno crtanje, linearno crtanje, crtacka tekstura, strukturne crte,
teksturne crte, ploha, tonsko crtanje. Sadrzaj Crtacke tehnike: olovka, tu$, ugljen, bojice, flomaster.

Kpredavania X]samostalni zadatci

[_] seminari i radionice E Irggglrr;ti(rjiua I mreza
1.5. Vrste izvodenja nastave Xvjezbe X mentorsk{ ad

] obrazovanie na daljinu Clostalo

] terenska nastava

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su duzni aktivno sudjelovati na nastavi, redovito donositi i primjenjivati likovne tehnike i pribor u izrazavanju
prakti¢nih radove iz podrudja crtanja. Provjera teorijskih znanja vr8i se na usmenom ispitu za koji je student duZan pripremiti
mapu likovnih radova koje je ostvario kroz semestar.

1.8. Pracenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u 0.4 Seminarski Eksperimentalni

nastave nastavi ’ rad rad

Pismeni ispit Usmeni ispit | 0,8 | Esej Istrazivanje
Kontinuirana

Projekt provjera Referat Prakti€ni rad 0,8
Znanja

Portfolio

1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja
*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max
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Aktivnost na nastavi 0,4 1-3 - prisustvovanje i evidencija 3 20
aktivnost
Prakticni rad 0,80 1-3 - rad na mapi koja se Kontinuirano 27 40
sastoji od Skolskih i pracenje tjiednih
domacih likovnih obaveza na
radova izraZzenih prema | predavanju i u vidu
zadanom likovhom Skolskih zadataka,
problemu i likovnoj individualna procjena
tehnici kroz primjenu napretka tijekom
ste€enih znanja i semestra
vjestina
Usmeni ispit 0,80 1-3 -Proucavanije literature, | Koristit ¢e se vizualni | 20 40
razvoj vjestina materijali s nastave
izrazavanja, dostupni u literaturi
prepoznavania,
razlikovanja i
definiranja specificnosti
crtackih likovnih
tehnika i crtackih
likovnih problema
2 50 100
Uklupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

Bacié¢ M., Mireni¢ Bacié J. (1998) Uvod u likovno midlienje. Zagreb: Skolska knjiga
Pei¢ M. (1971) Pristup likovnom djelu. Zagreb: Skolska knjiga

Jakubin, M. (1999) Likovni jezik i likovne tehnike. Zagreb: Educa
Tanay, E. R., i Ku€ina, V. (1995) Tehnike likovnog izraZavanja. Zagreb: Naklada Zake;
Ruzi¢, B. (1959) Djeca ctraju. Zagreb: Skolska knjiga

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

by Editors of Phaidon (2013) Vitamin D2: New Perspectives in Drawing. NYC: Phaidon
by Editors of Phaidon (2013) Vitamin D (2002): New Perspectives in Drawing. NYC: Phaidon
Grguri¢, N. i Jakubin, M. (1996) Vizualno likovni odgoj i obrazovanje. Zagreb: Educa
Damjanov, J. (1991) Vizualni jezik i likovna umjetnost. Zagreb: Skolska knjiga
Ivanéevi¢, R. (1997) Likovni govor. Zagreb: Profil
Ivangevic, R. (1996) Perspektive. Zagreb: Skolska knjiga

1.12. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stjiecanje izlaznih znanja, vje$tina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pra¢enje napredovanija studenta. SveuciliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako

da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.

** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz tocke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.

Opce informacije

Naziv predmeta

Studio praksa - slikanje

Nositelj predmeta

doc. art. lvica Kurtz

Suradnik na predmetu

doc.art. Hrvoje Duvnjak
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Studijski program

Specijalisticki studij kreativnih terapija -smijer art terapija

Sifra predmeta

KTAU0004

Status predmeta

Obavezan

Godina

Prva godina, II. Semestar

Bodovna vrijednost i nacin | ECTS koeficijent optereéenja studenata 2
izvodenja nastave Broj sati (P+V+S) 20 (15+5+0)
1. OPIS PREDMETA
1.1, Ciljevi predmeta

Cilj predmeta je obuciti kandidata svim slikarskim tehnikama za samostalan rad s drugim osobama.

1.2.  Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvijeta za upis predmeta

1.3.  Ocekivani ishodi uéenja za predmet

Nakon zavrSetka kolegija student ¢e moci:
1. Razlikovati i primjeniti osnovne slikarske sposobnosti kao sintezu svih znanja te kroz samostalni pedagoski rad

objasniti i analizirati koriStenje razlicitih slikarskih tehnika i postupaka.
2. Kroz sadrzaj unutar kolegija student ¢e razviti viastiti likovni govor kroz asocijaciju, imaginaciju i mastu.

1.4. SadrZaj predmeta

Predmet se sastoji od upoznavanja osnovnih likovnih elemenata i slikarskih tehnika.
Sadrzaj Likovni elementi: boja, osnovna svojstva boja (kromatska svojstva, tonska svojstva, kontrasna svojstva,
mijeSanje boja, djelovanje boja u medusobnom odnosu, psiholoSko djelovanje i simbolika boja), ploha, povrsina
(tekstura, faktura), volumen (tonsko izrazavanje volumena na plohi, koloristicno izraZavanje volumena na plohi)

Sadrzaj Slikarske tehnike: pastel, akvarel, gva$, tempera, uljena boja, kolaz, freska, mozaik.

X predavanja [X] samostalni zadatci
(] seminari i radionice | [_] multimedija i mreZa
) . X viezbe (] laboratorij
1.5. Vrste izvodenja nastave [ obrazovanje na | [X] mentorski rad
daljinu [Jostalo
[ ] terenska nastava
1.6. Komentari
1.7. Obveze studenata
Studenti su duzni aktivno sudjelovati na nastavi, redovito raditi prakti¢ne radove.
1.8. Pracenje rada studenata
Pohadanje 0.10 Aktlvnc_>st u 0,30 Seminarski Eksperimentalni 030
nastave nastavi rad rad
Pismeni ispit Usmeni ispit Esej Istrazivanje
Kontinuirana
Projekt provjera Referat Prakti¢ni rad 1,30
znanja
Portfolio
1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja
*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD | AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max
*%k
1,2 -prisustvovanije evidencija 2,5 5
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Pohadanje nastave 0,10

1,2 -aktivnost i pracenje aktivnostite | 7,5 15
Aktivnost u nastavi 0,30 zainteresiranost, dokumentiranje

komunikacija

1,2 -inventivnost u radu pracenje i 75 15
Eksperimentalni rad 0,30 dokumentiranje

1,2 -primjena steCenih broj i kvaliteta 32,5 65
Prakticni rad 1,30 znanja zavrSenih radova

50 100

Uklupno 2

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

Bacié M., Mireni¢ Bacié J. (1998) Uvod u likovno midlienje. Zagreb: Skolska knjiga
Pei¢ M. (1971) Pristup likovnom djelu, Zagreb: Skolska knjiga

Jakubin, M. (1999) Likovni jezik i likovne tehnike. Zagreb: Educa

Tanay, E. R., i Kuina, V. (1995) Tehnike likovnog izrazavanja. Zagreb: Naklada Zakej
Ruzi¢, B. (1959) Djeca crtaju. Zagreb: Skolska knjiga

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

Tony Godfrey. Painting today. Phaidon

Damjanov, J. (1991) Vizualni jezik i likovna umjetnost. Zagreb: Skolska knjiga
Ivanevi¢, R. (1997) Likovni govor. Zagreb: Profil

Ivangevic, R. (1996) Perspektive. Zagreb: Skolska knjiga

Likovne monografije (izbor prema potrebi nastave)

Suvremeni likovni éasopisi

1.12. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pra¢enje napredovanja studenta. SveudiliSna anketa

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz to¢ke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.

Opce informacije

Naziv predmeta Studio praksa - kiparstvo (drvo, glina, metal)

Nositelj predmeta izv.prof.art. Dea Bozica Matasic¢

Suradnik na predmetu

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij kreativne terapije —smjer art terapija

Sifra predmeta KTAU0005

Status predmeta Obvezan

Godina Prva godina, II. semestar

Bodovna vrijednost i nagin | ECTS koeficijent optereéenja studenata 3
izvodenja nastave Broj sati (P+V+S) 30 (20+10+0)

1. OPIS PREDMETA
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1.1, Ciljevi predmeta

Ciljevi predmeta su upoznavanje studenta sa primjenom razliitih metoda i postupaka kroz predavanje i vjezbu, oblikovanje
u tehnici glina, drvo i metal.

1.2. Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvjeta za upis predmeta

1.3.  Ocekivani ishodi ucenja za predmet

Nakon zavr3etka kolegija student ¢e moci:

1. Prepoznati, opisati i razloZiti likovno djelo odredene likovne tehnike.

2. Primijeniti usvojena prakti¢na znanja uporabom odgovarajuéeg alata.

3. Samostalno pripremati, planirati, kreirati,obrazloZiti i obraniti nastalo autorsko djelo.

1.4. SadrZaj predmeta

1. Vrste drva za obradu (tekstura, tvrdoca, boja). Rezanje, suSenje , lijeplienje, brusenje, blanjanje. Izrada osnovnih
geometrijskog oblika (kocka, kvadar, piramida, stoZac, kugla) lzrada reljefnih ornamentalnih motiva. Konstrukcija
konveksno - konkavnih oblika. Izrada portreta prema gipsanom predlosku uz primjenu punktirke., Namjena i uporaba voska.
Zastita drva.

2. Upoznavanije s vrstama gline (boja, primjese). Priprava gline. Pohranjivanje i odrzavanje gline.Postupci oblikovanja gline
dodavanjem, oduzimanjem, bruenjem. Volumen i masa. Reljef, medalja, plaketa, statua, skulptura. Oblikovanje osnovnih
geometrijskog oblika u tehnici niskog reljefa. Izrada reljefnih ornamentalnih motiva. Konstrukcija konveksno - konkavnih
oblika. Izrada medalje, plakete, statue i portreta prema Zivom modelu.

3. Zastita tijekom rada s alatima i materijalima . Vrste i svojstva metala. Rezanje, bruSenje i elektri¢no i autogeno spajanje
razli¢itih vrsta metala. Izrada nosivih konstrukcija za portret, torzo i razliite figure. Izrada metalne skulpture kroz
individualnu kreativnu realizaciju. Za$tita metala. Postupci lijevanja bronce.

X] samostalni zadatci

] predavanja ] multimedija i mreza

[_] seminari i radionice

1.5. Vrste izvodenja nastave X viezbe E ﬁgﬁ:itrgw ad
] obrazovanje na daljinu ] ostalo

[] terenska nastava

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

1.8. Pracenje rada studenata

Pohadanje Akt|vnc_>st u 0,30 Seminarski Eksperimentalni rad

nastave nastavi rad

:::IT ent Usmeni ispit 1 | Esej Istrazivanje
Kontinuirana

Projekt provjera Referat Praktiéni rad 1,70
znanja

Portfolio

1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja

*NASTAVNA ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI

METODA UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max

Aktivnost na nastavi | 0,30 1-3 Prisustvovanje i evidencija 5 10
aktivnost

Usmeni ispit 1 1,3 16,5 | 33
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Prakticni rad 1,70 1-3 Usvajanje 285 |57
motorickih i
vizualnih
sposobnosti te
njihova primjena na
praktiénom radu.

3 50 100

Uklupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e Damjanov, J. (1991) Vizualni jezik i likovna umjetnost. Zagreb: Skolska knjiga
e Peié, M. (1971) Pristup likovnom djelu, Zagreb: Skolska knjiga
e Jakubin, M. (1999) Likovni jezik i likovne tehnike. Zagreb: Educa

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e Ivancevi¢, R. (1997) Likovni govor. Zagreb: Profil
o Ivandevié, R. (1996) Perspektive. Zagreb: Skolska knjiga

1.12. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stiecanje izlaznih znanja, vje$tina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pra¢enje napredovanija studenta. SveudiliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode ucenja iz to¢ke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.

Op¢e informacije

Naziv predmeta Studio praksa — multimedija

Nositelj predmeta izv. prof. art. Vladimir Frelih

Suradnik na predmetu

Studijski program Poslijediplomski specijalistiki studij kreativne terapije —smjer art terapija

Sifra predmeta KTAU0006

Status predmeta Obavezan

Godina Druga godina, Ill. Semestar

Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optereéenja studenata 2
nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 20 (15+5+0)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Cilj predmeta je upoznati studentefice multimedijalne art prakse kako na zanimljiv i kreativan nacin koristiti specifiéne
tehnicke i tehnoloSke moguénosti u radu s grupom i pojedinacno te kreirati i osmisljavati multimedijalne projekte.

1.2. Uvjeti za upis predmeta

Nama uvijeta

1.3.  Ocekivani ishodi u¢enja za predmet

Studenti/ce ¢e po zavrSetku kolegija moci:
1. osobno primjenjivati i voditi radionice u razliitim medijima;
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2. pripremati, snimati, radunalno obradivati i prezentirati projekte iz podrucja fotografije;
3. pripremati, snimati, raCunalno obradivati i prezentirati projekte iz podrugja videa;
4. prepoznati i odabrati prednosti odredenog medija te ga na pravi nacin kreativno koristiti u radu sa pojedincima i grupama.

1.4. Sadriaj predmeta

Studenti/ce uée racunalne programe nuzne za stvaranje multimedijainih sadrZaja od tvrtke Microsoft i Adobe. Takoder uce

osmi$ljavati koncepte i realizirati razliCite multimedijalne sadrzaje.

1.5. Vrste izvodenja nastave

X predavanja

] seminari i radionice
X viezbe

] obrazovanje na daljinu

X] samostalni zadatci
X multimedija i mreza
(] laboratorij

X] mentorski rad

[] terenska nastava [ostalo
1.6. Komentari
1.7. Obveze studenata
Studenti su duzni aktivno sudjelovati na nastavi i redovito raditi prakti¢ne radove na viezbama.
1.8. Pracenje rada studenata
Pohadanje Aktivnost u 01 Seminarski Eksperimentalni
nastave nastavi " | rad rad
Pismeni ispit Usmeni ispit | 0,5 | Esej IstraZivanje
Kontinuirana
Projekt 0,6 | provjera Referat Prakti€ni rad 0,8
znanja
Portfolio
1.9. Povezivanje ishoda u¢enja, nastavnih metoda i ocjenjivanja
*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
ECENJA STUDENTA PROCJENE min max
0,10 1-4 -prisustvovanje i Evidencija 2,5 5
Aktivnost u nastavi aktivnost
0,50 1-4 Proucavanie literature i | Evaluacija pojedinog | 12,5 25
Usmeni ispit verbalno koncipirati u dijela
svom projektu i
praktiénom radu
Projekt 0,60 1-3 Predlaganje, razradai | procjena osobnog 15 30
izvedba napretka tijekom
semestra
0,80 1-3 [zvesti osobni Evaluacija 20 40
Praktiéni rad multimedijalni rad kompletnog rada
2 50 100
Uklupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

Art and Electronic Media (Themes & Movements) by Edward A. Shanken, 2009
Sontag, S., O Fotografiji, Osijek, 2007.

Koscevi¢, Zelimir, Fotografska Slika, Skolska Knjiga, 2000.
Baci¢ M., Mireni¢ Bacié J. (1998) Uvod u likovno mislienje. Zagreb: Skolska knjiga

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e Freund. G., Fotografija i drustvo, Zagreb, 1983.
e Video Art (Basic Art), Sylvia Martin & Uta Grosenick, Taschen, 2006
e  Screens: Viewing Media Installation Art (Electronic Mediations) by Kate Mondloch, 2010
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http://www.amazon.com/Art-Electronic-Media-Themes-Movements/dp/0714847828/ref=sr_1_6?s=books&ie=UTF8&qid=1299254303&sr=1-6
http://www.amazon.com/Edward-A.-Shanken/e/B002JVAE9A/ref=sr_ntt_srch_lnk_6?qid=1299254303&sr=1-6
http://www.amazon.com/Video-Art-Basic-Sylvia-Martin/dp/3822829501/ref=sr_1_3?ie=UTF8&qid=1299249834&sr=8-3
http://www.amazon.com/Sylvia-Martin/e/B001JOR31A/ref=sr_ntt_srch_lnk_3?qid=1299249834&sr=8-3
http://www.amazon.com/Screens-Viewing-Installation-Electronic-Mediations/dp/0816665222/ref=sr_1_11?s=books&ie=UTF8&qid=1299254303&sr=1-11
http://www.amazon.com/Kate-Mondloch/e/B0028OJU6Q/ref=sr_ntt_srch_lnk_11?qid=1299254303&sr=1-11

1.12. Nacini praéenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pra¢enje napredovanija studenta. Sveudilina anketa

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz tocke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.
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Opce informacije

Naziv predmeta Studio praksa - tekstil

Nositelj predmeta doc. art. Jasmina Pacek, MFA

Suradnik na predmetu

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij kreativne terapije — smjer art terapija

Sifra predmeta KTAU0007

Status predmeta Obavezan

Godina Druga godina, Ill. Semestar

Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optereéenja studenata 2
nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 20 (10+10+0)

1. OPIS PREDMETA

1.1.  Ciljevi predmeta

Cilj ovog predmeta je upoznati studente s razlicitim tradicionalnim tehnikama tekstilnog medija, kao $to su tkanje,
vezenje, pletenje i oslikavanje, kao i suvremenim, alternativnim metodama manipulacije i improvizacije s
tekstilnim medijem.

1.2. Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvjeta za upis ovog predmeta.

1.3. Ocekivani ishodi u¢enja za predmet

Po zavrSenom kolegiju studenti ¢e moci:

1. samostalno primjenjivati razliCite tehnike izrade i obrade tekstila;

2. odabrati i primjeniti konkretne tehnike manipulacije bojom i strukturom osnovnog tekstilnog proizvoda;

3. izraditi iz gotovih tekstilnih proizvoda inovativne forme, korsteci alternativne metode i metode improvizacije;
4. ovladava ekspresijom vlastitih dojmova i vizija na tekstilnom mediju;

5. kritiCki i estetski vrednovati rezultate vlastitog rada.

1.4. Sadrzaj predmeta

1.5. Sadrzaj predmeta

SadrZaj kolegija sastoji se od usvajanje teoretskih i prakti¢kih znanja o tehnikama i vjeStinama unikatnog rada u tekstiinom
mediju.

Tkanje

Vez

Pletenje

Oslikavanje tekstila

Manipulacije bojom i strukturom gotovih tekstilnih proizvoda

Manipulacija kljuénim svojstvima tekstilnih materija kao i sredstvima kojima se ta svojstva mijenjaju.

Praktiéna sinteza osnovnih svojstava tkanina i prepoznavanije tkanine kao podloge za ekspresiju viatitog umjetni¢kog dojma.
Primjena sredstva i tehnika koje se koriste u preoblikovanju i bojanju tekstila. Demonstracija izrade dekorativnih tekstilnih
elemenata kao i istrazivanje tradicionalnih, suvremenih i alternativnih nadina postizanja vizualnog efekta pri ukradavanju
tekstila.

Rad na individualnoj ekspresiji estetskog koncepta uz primjenu naucenih tehnika.
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Ovladavanje sposobno$éu rada u timu i ostvarivanju zajedni¢kog umjetnic¢kog proizvoda.
KritiCki osvrt na proizvod timskog i individualnog rada.

X predavanja
] seminari i radionice

X] samostalni zadatci
[] multimedija i mreza

1.6. Vrste izvodenja nastave X viezbe % ﬁgﬁﬁm ad
] obrazovanje na daljinu [Jostalo

X terenska nastava

1.7. Komentari

1.8. Obveze studenata

Studenti su duzni redovito i aktivno pohadati nastavu, usvoijiti vjestine tradicionalnih i alternativnih metoda izrade tekstila,
kreirati portfolio radova koriste¢i sve savladane tehnike kao i finalni projekt iz odabranog segmenta tekstilnog stvaralastva.

1.9. Pracenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u 0.2 Seminarski Eksperimentalni

nastave nastavi ’ rad rad

Pismeni ispit Usmeni ispit Esej Istrazivanje
Kontinuirana

Projekt provjera Referat Praktiéni rad 0,8
znanja

Portfolio 1

1.10. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja

*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max
-aktivno sudjelovanje u | -kontinuirano
Aktivnost na nastavi 0,2 1,35 savladavanju svih pracenje rada na 5 10
novih tehnika nastavi
-primena svih -kontinuirano
Portfolio 1 1-5 savIgdamh t§k§tlln|h pracenje osobnog 25 50
tehnika u individualnom Co .
Cy umjetnic¢kog razvoja
umjetni¢kom radu
- izrada zavrdnog
umjetni¢kog rada
kokris.tle ¢ odhaplian.:{ -evaluacija finalnog
Projekt 0,8 1-5 tke st nu t? iU It projekta i 20 40
ombinacije tehnika .
- kriti¢ko i estetsko prezentacije istog
vrednovanje vlastitog
rada
2 50 100
Uklupno

1.11. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

Schoeser, Mary. Svijet tekstila: kratka povijest. Zagreb: Golden marketing/tehnicka knjiga, 2009.
Constantine, Reuter. Whole Cloth. Monacelli Press, 1997.

Beaney, Jan; Littlejohn, Jean. Creative Embroidery. Batsford, 2005.

Beaney, Jan; Littlejohn, Jean. Stitch Magic: Ideas and Interpretation. Batsford, 2005.

1.12. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e Issett, Ruth. Color on Cloth: Create Stunning Effects with Dye on Fabric. Batsford, 2003.

e  Campbell-Harding, Valerie. Fabric Painting for Embroidery. Batsford, 2004.

e Perrella, Lynne. Artist Journal and Sketchbooks: Exploring and Creating Personal Pages. Quarry Books,
2004.
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e  Ostala literatura preporucuje se individualno.

1.13. Nacini praéenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pra¢enje napredovanja studenta. SveuciliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz to¢ke 1.3 koji su obuhvaéeni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.
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OBAVEZNI PREDMETI TERAPIJA POKRETOM | PLESOM

Obavezni terapeutski predmeti za smjer Terapije pokretom i plesom

Opce informacije

Naziv predmeta Teorija i praksa terapije pokretom i plesom 1

Nositelj predmeta lzv.prof.art. Maja Durinovi¢

Suradnik na predmetu Sanela Jankovi¢ Marusi¢, MA, RDMT, umjetnicki suradnik

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij kreativne terapije — smjer Terapija pokretom i plesom
Sifra predmeta KTPT0001

Status predmeta Obavezan

Godina Prva godina, I. Semestar

Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optere¢enja studenata 2

nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 20 (15+0+5)

1. OPIS PREDMETA

1.1.  Ciljevi predmeta

Cilievi predmeta su upoznavanje studenata s povijesnim kontekstom nastanka i razvoja terapije pokretom i plesom,
usvajanje osnovnih znanja iz Labanove analize pokreta u svrhu primjene znanja u praksi opservacije, kao i razumijevanje
glavnih obiljezja terapijskog odnosa, razvojnih faza, klinicke slike odabrane klini¢ke populacije i pripadajucih teorija.

1.2.  Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvjeta za upis predmeta.

1.3. Ocekivani ishodi u¢enja za predmet

Nakon zavrSetka kolegija student ¢e modéi:
1. razumjeti povijesni kontekst razvoja terapije pokretom i plesom
2. objasniti i pokazati pojmove vezane uz terapijski odnos te razvojne faze
3. prepoznati osnovne pojmove Labanove analize pokreta
4. primijeniti usvojena znanja u samostalnim i grupnim zadacima opservacije pokreta na javnim mjestima kao
pripremu za klinicko opazanje.

1.4. Sadrzaj predmeta

Teorijski aspekt kolegija bavit ¢e se povijesnim pregledom nastanka terapije pokretom i plesom kao i glavnih teorija s
naglaskom na Teoriju privrZzenosti i razvojne teme u terapiji pokretom i plesom. Kolegij Ce dati teorijski uvod u Labanovu
analizu pokreta dok Ce prakti¢ni dio obuhvacati primjenu usvojenog znanja u opservaciji pokreta na odabranim javnim
mijestima s izradom zadaca opservacija. Kolegij ¢e takoder dati pregled relevantnih tema i obiljezja odabrane klinicke
populacije.
Kolegij obuhvaéa sljedece teme:
o  Povijest nastanka terapije pokretom i plesom s pregledom glavnih utemeljitelja te njihovih metoda rada;
o  Kreativnost i ekspresivnost: temeljni oblik terapije pokretom i plesom kao umjetniéke terapije;
e Osnovni uvod u Teoriju privrzenosti s naglaskom na vaznost ljudskog razvoja i ranog djetinjstva te utjecaj zrcalnih
neurona u terapiji pokretom i plesom;
o VjeStine opazanja pokreta 1: uvod u osnove opaZzanja pokreta na temelju Labanove analize pokreta s glavnim
obiljezjima elemenata pokreta u koje spadaju: tijelo, prostor, aktivnosti, dinamika i odnosi;
e Pregled i obilieZja odabrane klinicke populacije: klini¢ka slika i profil kretanja, posture tijela te drugih neverbalnih
znakova; relevantne psiholoske teme u procesima terapije pokretom i plesom: zdrave granice, sigurnost, odnos.
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1.5. Vrste izvodenja nastave

X predavanja

X] seminari i radionice
[ viezbe

] obrazovanje na daljinu
[ ] terenska nastava

X] samostalni zadatci
(] multimedija i mreza
[ laboratorij

[] mentorski rad

[ ] ostalo

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su duzni aktivno sudjelovati na nastavi, a kao pripremu za klinicko opazanje redovito raditi zadace opservacije
pokreta na javnim mjestima u paru ili u grupi te izraditi i prezentirati seminarski rad.

1.8. Praéenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u Seminarski Eksperimentalni
0,1 : 0,3 0,8
nastave nastavi rad rad
P'S.m ent Usmeni ispit Esej Istrazivanje
ispit
Kontinuirana
Projekt provjera Referat Prakti€ni rad 0,8
znanja
Portfolio
1.9. Povezivanje ishoda u¢enja, nastavnih metoda i ocjenjivanja
*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max
Pohadanje nastave 0,1 1-4 - redovitost -evidencija 2,5 5
Aktivnosti na nastavi 0,3 1-4 - aktivno sudjelovanje | -evidencija 7,5 15
Praktiéni rad 0,8 1-4 -pisanje zadaca -kontinuirano 20 40
detaljne opservacije pracenje tjednih
pokreta na javnim obaveza, procjena
mjestima u paru ili osobnog napretka u
grupi opserviranju tijekom
semestra
Seminarski rad 0,8 1-3 -istrazivanje odabrane | -evaluacija svakog 20 40
teme (teorijskog segmenta je 20
pravca) bodova.
i priprema powerpoint
prezentacije
-usmena prezentacija
2 50 100
Ukupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

Levy, F.J. (1992). Dance Movement Therapy, A Healing Art. Reston: American Alliance for Health, Physical
Education, Recreation & Dance
Meekums, B. (2002). Dance Movement Therapy. A Creative Psychotherapeutic Approach. London: Sage

Publications Ltd

Maleti¢, A. (1983). Pokret i ples, Teorija, praksa i metodika suvremene umjetnosti pokreta. Zagreb: Kulturno

prosvijetni sabor Hrvatske

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

Schmais, C. (1981). Group development & group formation in dance therapy. The Arts in Psychotherapy, Vol

8, pp.103-107
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e  White, E. Q. (2009). Laban's movement theories. A Dance Movement Therapist's Perspective. In Chaiklin,
S.& Wengrover, H. (editors) The Art and Science of Dance Movement Therapy. Life is Dance. New York:
Ruthledge p 217-236

1.12. Nacini praéenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pra¢enje napredovanija studenta. SveuciliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz to¢ke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.

Op¢e informacije

Naziv predmeta Teorija i praksa terapije pokretom i plesom 2

Nositelj predmeta lzv.prof.art. Maja Durinovié¢

Suradnik na predmetu Sanela Jankovi¢ Marusi¢, MA, RDMT, umjetnicki suradnik

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij kreativne terapije —smjer Terapija pokretom i plesom
Sifra predmeta KTPT0002

Status predmeta Obavezan

Godina Prva godina, II. Semestar

Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optereéenja studenata 2

nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 20 (15+0+5)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Ciljevi predmeta su upoznavanje studenata s povijesnim razvojem terapije pokretom i plesom s naglaskom na interaktivnu
i humanisticki orijentiranu teoriju i praksu terapije pokretom i plesom, relevantnih tema i obilieZja odabrane klinicke
populacije te prosirivanje vjestina opazanja pokreta iz Labanovu analize pokreta na sloZenija dinami¢ka obiljeZja pokreta
tzv "effort"-a.

1.2.  Uvjeti za upis predmeta

Uvjet za upis je odslu$an kolegij Teorija i praksa terapije pokretom i plesom 1.

1.3, Ocekivani ishodi u¢enja za predmet

Nakon zavr3etka kolegija studenti ¢e:
1. opisati znaCajke interaktivnog i humanisticki orijentiranog pristupa teoriji i praksi terapije pokretom i plesom
2. razlikovati faze grupnog rada i osobine grupnog procesa relevantne za terapiju pokretom i plesom.
3. prepoznati dinamicka obiljeZja Labanove analize pokreta potrebnih za razvijanje vjestina opazanja u
samostalnim i grupnim zadacima te klinickom radu.

1.4. Sadrzaj predmeta

Kolegij je podijelien na teorijski dio u obliku predavanja koja obuhvacéaju povijesne i praktiéno teoretske pristupe u

terapiji pokreom i plesom (dolje navedene teme kolegija) te prakticni dio u obliku vjezbi elementa Labanove analize

pokreta s primjenom u zadacama opservacije. Kolegij obuhvaca sljedece teme:

o Interaktivni pristup u terapiji pokretom i plesom: utemeljitelji i glavna obiljezja (tjelesna radnja, ritmicka aktivnost,
simbolizam, zrcaljenje i terapeutski odnos u pokretu);

o Humanistiéki orijentirana praksa terapije pokretom i plesom;
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o  Teorije 0 procesima u grupi relevantne za terapiju pokretom i plesom;
o VjeStine opaZanja pokreta 2: Labanova analiza pokreta s glavnim dinamiékim obiljeZjima pokreta i njihovim
kombinacijama tzv. "Efforti”;
e Pregled i obilieZja odabrane klinicke populacije: klinicka slika u pogledu profila kretanja, posture tijela te drugih
neverbalnih znakova;

e Relevantne psiholodke teme odabrane kliniCke populacije u procesima terapije pokretom i plesom: zdrave
granice, samopoSstovanje, briga za sebe, komunikacija.

1.5. Vrste izvodenja nastave

X predavanja
X] seminari i radionice
X viezbe

] obrazovanje na daljinu

[] terenska nastava

X samostalni zadatci
[ ] multimedija i mreza
] laboratorij

[ ] mentorski rad

[ ] ostalo

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su duzni redovito pohadati nastavu i aktivno sudjelovati u nastavi, redovito raditi zadace opservacije pokreta na
odabranim javnim mjestima te izraditi zada¢u analize pokreta s video primjera samostalno ili u grupi, pripremiti Dnevnik
opservacija te izraditi i prezentirati seminarski rad.

1.8. Praéenje rada studenata

Pohadanje nastave 0,1 Akt|vn<_>stu 0,3 S.e minars 0,8 | Eksperimentalni rad
nastavi ki rad
Pismeni ispit _Usrpenl Esej Istrazivanje
ispit
Kontinuira
Projekt na provjera Referat Prakti¢ni rad 0,8
znanja
Portfolio

1.9. Povezivanje ishoda u¢enja, nastavnih metoda i ocjenjivanja

* NASTAVNA ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
METODA UCENJA | STUDENTA PROCJENE min | Max
Pohadanje nastave 0,1 1-3 -prisustvovanje -evidencija 25 |5
Aktivnost u nastavi 03 |13 -aktivno -evidencija 75 |15

sudjelovanje
Praktiéni rad 08 |3 -izrada zadaéa iz -procjena osobnog 20 |40

opservacije pokreta | napretka u koriStenju

na javnim mjestima | Labanove analize u

-analiza video opserviranju tijekom

primjera grupne semestra; svaki

aktivnosti segment iznosi 20

bodova

Seminarski rad 08 |12 -istrazivanje -evaluacija svakog 20 |40

odabrane teme segmenta je 20

(teorijskog pravca) bodova

i priprema

powerpoint

prezentacije

-usmena

prezentacija

2 50 | 100
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| Ukupno | | | | | |

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

o Levy, F.J.(1992). Dance Movement Therapy, A Healing Art. Reston: American Alliance for Health, Physical
Education, Recreation & Dance

e Yalom, I. (1985). The Theory and Practice of Group Psychotherapy(3r ed). New York: Basic Books

o Maleti¢, A. (1983). Pokret i ples, Teorija, praksa i metodika suvremene umjetnosti pokreta. Zagreb: Kulturno
prosvjetni sabor Hrvatske

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e Schmais, C. (1981). Group development & group formation in dance therapy. The Arts in Psychotherapy, Vol
8, pp.103-107

e  Schmais, C. (1998). Understanding the Dance /Movement Therapy Group. American Journal of Dance
Therapy, 20.1, Spring/Summer, pp.23-35

e  Schmais, C. (1985). Healing Processes in Group Dance Therapy, Vol 20, No1, Spring/ Summer

e  White, E. Q. (2009). Laban's movement theories. A Dance Movement Therapist's Perspective. In Chaiklin,
S.& Wengrover, H. (editors) The Art and Science of Dance Movement Therapy. Life is Dance. (pp.217-236)
New York: Ruthledge

1.12. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pra¢enje napredovanija studenta. SveuciliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz to¢ke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika

Opce informacije

Naziv predmeta Teorija i praksa terapije pokretom i plesom 3

Nositelj predmeta lzv.prof.art. Maja Durinovié

Suradnik na predmetu Sanela Jankovi¢ Marusi¢, MA, RDMT, umjetnicki suradnik

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij kreativne terapije —smjer Terapija pokretom i plesom
Sifra predmeta KTPT0003

Status predmeta Obavezan

Godina Druga godina, Ill. Semestar

Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optereéenja studenata 2

nadin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 20 (15+0+5)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Cilievi predmeta su upoznavanje studenata s obiljezjima psihoanaliti¢ko/psihodinamski utemeljenog pristupa u terapiji
pokretom i plesom, relevantnih tema i obilieZzja odabrane klinicke populacije te proSirivanje vjestina opazanja pokreta
koristeci elemente Labanove analize pokreta u uoavanju veze profila kretanja i psiholoSkih obrazaca.

1.2.  Uvjeti za upis predmeta
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Uvjet za upis je odsluSan kolegij Teorija i praksa terapije pokretom i plesom 2.

1.3. Ocekivani ishodi uc¢enja za predmet

Nakon zavrsetka kolegija student ¢e moci:

1.

2.

3.

opisati zna€ajke psihoanaliticko/psihodinamski utemeljenog pristupa u terapiji pokretom i plesom te ostalih
obradenih pristupa

prepoznati osnovne pojmove u okviru terapije pokretom i plesom vezane uz somatski transfer, kontratransfer i
tielesnu memoriju

prepoznati kombinacije efforta Labanove analize pokreta te veze pokreta i pripadajucih psiholoskih aspekata u
procijeni profila kretanja te primijeniti usvojene vjestine u zada¢ama opservacije.

1.4. Sadrzaj predmeta

Kolegij je podijeljen na teorijski dio u obliku predavanja koja obuhvacéaju povijesne i praktiéno teoretske pristupe u
terapiji pokreom i plesom (dolje navedene teme kolegija) te prakticni dio u obliku viezbi elementa Labanove analize
pokreta s primjenom u zadacama opservacije. Kolegij obuhvaca sljedece teme:

ObilieZja psihoanaliticko/psihodinamski utemeljenog pristupa u terapiji pokretom i plesom: kinestetic¢ka svjesnost,
polariteti (tjelesno,emocionalno i psiholoski uvjetovani), aktivna imaginacija, autenticni pokret, intuicija, somatski
transfer, kontratransfer i tjelesna memorija;

Ostali suvremeni pristupi praksi terapije pokretom i plesom;

VijeStine opazanja pokreta 3: Labanova analiza pokreta i veza s psiholoSkim obrascima;

Pregled i obiljezja odabrane klini¢ke populacije: klini¢ka slika u pogledu profila kretanja, posture tijela te drugih
neverbalnih znakova;

Relevantne psiholo$ke teme odabrane klini€ke populacije u procesima terapije pokretom i plesom: gubitak, slika
tijela, kvaliteta zivota.

5 predavanja X] samostalni zadatci

X] seminari i radionice E Irggglrr:ti(rjiua I mreza
1.5. Vrste izvodenja nastave X viezbe ] mentorskg ad

(] obrazovanije na daljinu [ ostalo

] terenska nastava

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su duzni redovito pohadati nastavu i aktivno sudjelovati u nastavi, izraditi zadaée analize pokreta iz (video) primjera
te pripremiti i prezentirati seminarski rad.

1.8. Pracenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u Seminarski Eksperimentalni
0,1 ; 0,3 0,8
nastave nastavi rad rad
Pismeni ispit Usmeni ispit Esej Istrazivanje
Kontinuirana
Projekt provjera Referat Prakti€ni rad 0,8
Znanja
Portfolio
1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja
*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max
Prohadanje nastave 0,1 1-3 -prisustvovanje -evidencija 2,5 5
Aktivnost u nastavi 0,3 1-3 -aktivno sudjelovanje -evidencija 75 15
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Prakti¢ni rad 08 |3 -analiza (video) -procjena osobnog 20 40
primjera grupne napretka u koristenju
aktivnosti Labanove analize u
-analiza (video) opserviranju tijekom
primjera individualnog | semestra; svaki
kretanja segment iznosi 20
bodova
Seminarski rad 0,8 1,2 -istrazivanje odabrane | -evaluacija svakog 20 40
teme (teorijskog segmenta je 20
pravca) bodova
i priprema powerpoint
prezentacije
-usmena prezentacija
2 50 100
Ukupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e Levy, F.J.(1992). Dance Movement Therapy, A Healing Art. Reston: American Alliance for Health, Physical
Education, Recreation & Dance

e Pallaro, P. (1999). Authentic Movement. Essays by Mary Starks Whitehouse, Janet Adler and Joan
Chodorow. London and Philadelphia: Jessica Kingsley Publications

e  Maletic, A. (1983). Pokret i ples, Teorija, praksa i metodika suvremene umjetnosti pokreta. Zagreb: Kulturno
prosvijetni sabor Hrvatske

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e Schmais, C. (1985). Healing Processes in Group Dance Therapy, Vol 20, No1, Spring/ Summer

e  Pallaro, P. (2007). Authentic Movement. Moving the Body, Moving the Self, Being Moved. A Collection of
Essays, Volume Two.London and Philadelphia: Jessica Kingsley Publications

e  White, E. Q. (2009). Laban's movement theories. A Dance Movement Therapist's Perspective. From Chaiklin,
S.& Wengrover, H. (editors) The Art and Science of Dance Movement Therapy. Life is Dance. (pp.217-236)
New York: Ruthledge

1.12. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stjiecanje izlaznih znanja, vjeStina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pra¢enje napredovanija studenta. SveuciliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz to¢ke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.

Opce informacije

Naziv predmeta RADIONICE / ISKUSTVENE VJEZBE TERAPIJE POKRETOM | PLESOM 1

Nositelj predmeta Doc.art. Vuk Ognjenovié¢

Suradnik na predmetu Sanela Jankovi¢ Marusi¢, MA, RDMT, umjetnicki suradnik

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij kreativne terapije — smjer Terapija pokretom i plesom

Sifra predmeta KTPT0004

Status predmeta Obavezan

Godina Prva godina, |. Semestar

ECTS koeficijent optere¢enja studenata 2
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Bodovna vrijednost i

nacin izvodenja nastave Broj sati (P+V+3) 20 (10+10+0)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Cilj ovog kolegija je stjecanje vjestina neverbalnog komuniciranja i uspostavljanja terapeutskog odnosa. Kroz iskustvene
vjezbe osvjeStavanja osobnih sklonosti i obrazaca kretanja te kroz rad na svojim individualnim psiholoskim procesima
studenti uCe uoCavati, osvjestavati i povezivati navedena podrucja te pronalaziti put izrazavanja kroz kreativni medij pokreta
i plesa. Cilj ovakvog nacina iskustvenog uéenja je razumijevanje veze izmedu psihe i individualnog profila kretanja, kako
sebe, tako i buduéih klijenata.

1.2.  Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvjeta za upisivanje predmeta.

1.3. Ocekivani ishodi u¢enja za predmet

Nakon uspjesno savladanog kolegija, studenti ¢e moci:
1. pokazati sposobnost uspjeSnog neverbalnog komuniciranja te verbalnog osvrta na iskustvene zadatke
2. usvojiti temeljne terapeutske vjestine: zrcaljenje, uskladivanje i prilagodavanje, samorefleksivnost
3. identificirati svoj osobni profil kretanja tj osobne sklonosti u pokretu
4. autentiéno se ukljuditi u proces iskustvenog istraZivanja tema kolegija kao i relevantnih psiholoskih sadrzaja
odabrane klini¢ke populacije.

1.4. Sadriaj predmeta

SadrZaj kolegija je praktiéno-iskustvene naravi u obliku radionica, vjezbi te rada u malim grupama. Ovaj kolegij se oslanja
na praktiCan karakter plesno-umjetnickih kolegija u smislu proSirivanja plesnog vokabulara i osvjeStavanja tijela kao
senzibilnog instrumenta u terapijskom radu. Kolegij obuhvaéa:
e Osnovni pojmovi teorije i prakse terapije pokretom i plesom s naglaskom na terapeutski odnos, zrcaljenje,
uskladivanje i prilagodavanie;
e Improvizacija u pokretu: pomak od spontano izrazenog pokreta kao temeljnog elementa terapije pokretom i
plesom prema frazi u pokretu;
e Praktino - iskustvene vjezbe razvojnih faza zdravog pokreta; faze razvoja u terapiji pokretom i plesom;
o Iskustveno proucavanje relevantnih psiholoSkih tema odabrane klinicke populacije;
¢  Vodenje dnevnika samo-opazanja — razvijanje samorefleksivnosti i viestina opazanja osobnih sklonosti u kretanju;
o Individualni i grupni proces u terapiji pokretom i plesom.

X] samostalni zadatci
[] multimedija i mreza
[ laboratorij

] mentorski rad

[ ] ostalo

[] predavanja

] seminari i radionice
1.5. Vrste izvodenja nastave X viezbe

(] obrazovanje na daljinu
[] terenska nastava

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su duzni pohadati nastavu i aktivno sudjelovati u nastavi, izraditi osobni Dnevnik samoopaZanja, pripremiti pisane
sazetke iz zadane literature vezane uz temu klini¢ke populacije te ga prezentirati u pokretu.

1.8. Praéenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u Seminarski Eksperimentalni
0,2 . 0,4
nastave nastavi rad rad
Pismeni ispit Usmeni ispit Esej Istrazivanje
Kontinuirana
Projekt provjera 0,6 Referat Prakticni rad 0,8
Znanja
Portfolio
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1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja

*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max
Pohadanje nastave 0,2 1,2 -prisustvovanije -evidencija 5 10
Aktivnost na nastavi 0,4 1,2 -aktivno sudjelovanje u | -evidencija 10 20
nastavi
Kontinuirana provjera 0,6 3 -vodenje Dnevnika -kontinurano 15 30
znanja samoopazanja pracenje tjednih
obaveza
Prakti¢ni rad 0,8 3,4 -Citanje zadane -procjena osobnog 20 40
literature te pisanje napretka u stjecanju
sazetaka obradenih struénih
tema i priprema kompetencija tijekom
prezentacija u pokretu | semestra
primjenjuci ste¢ena
znanja i vjestine
2 50 100
Ukupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e  Chaiklin, S.& Wengrover, H. (editors) The Art and Science of Dance Movement Therapy. Life is Dance. New
York: Ruthledge
e Morgenroth, J.(1987). Dance Improvisations. Pittsburgh: University of Pittsburgh Press

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e  Amighi, J., Loman,S., Lewis,., Sossin, M. (1999). Developmental and clinical perspectives of the Kestenberg
Movement Profile. Amsterdam: Gordon & Breach

1.12. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vje$tina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pra¢enje napredovanija studenta. SveuciliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz to¢ke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.

Opce informacije

Naziv predmeta RADIONICE / ISKUSTVENE VJEZBE TERAPIJE POKRETOM | PLESOM 2

Nositelj predmeta Doc.art. Vuk Ognjenovié¢

Suradnik na predmetu Sanela Jankovi¢ Marusi¢, MA, RDMT, umjetnicki suradnik

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij kreativne terapije — smjer Terapija pokretom i plesom

Sifra predmeta KTPT0005

Status predmeta Obavezan

Godina

Prva godina, II. Semestar
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Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optereéenja studenata 2

nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 20 (10+10+0)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Cilj kolegija je nastavak iskustvenog ucenja o osobnim sklonostima kretanja i ponaSanja s naglaskom na razumijevanju
grupnog procesa i medusobnog utjecaja tijela u pokretu, afekta i kognicije. Stjecanje kompetencija za uspostavljanje
terapeutskog odnosa razvijanjem kinsteti¢ke empatije, koriStenjem ritma, kruzne formacije, rekvizita i metafora u pokretu.

1.2. Uvjeti za upis predmeta

Uvjet je odslu$an kolegij Radionice / Iskustvene viezbe terapije pokretom i plesom 1

1.3. Ocekivani ishodi u¢enja za predmet

Nakon zavrsetka kolegija, student ¢e moéi:

1. osvijestiti i identificirati svoje osobne obrasce i sklonosti u kretanju te utjecaj i medusobnu povezanosti pokreta,
afekta, kognicije te utjecaja grupe

2. ostvariti uspjeSnu komunikaciju i interakciju u grupi koristeci ritam i kruznu formaciju

3. razviti kinesteti¢ku osvijeStenost te kinestetiCku empatiju kao temeljne vjestine u terapijskom radu u okviru
terapije pokretom i plesom

4. opservirati kljuéne momente u iskustvenom grupnom procesu kao temelj za daljnje razvijanje vjestina opazanja
u grupnoj terapiji pokretom i plesom

1.4. Sadrzaj predmeta

Sadrzaj kolegija je prakti¢no-iskustvene naravi u obliku radionica, vjezbi te rada u malim grupama.
Kolegij obuhvaca:

o  Kruzna formacija i ritam kao temelj neverbalne komunikacije i uspjesne interakcije u grupi;

o  Simbolizam, metafore u pokretu i vizualizacija uz koristenje rekvizita;

o KinestetiCka osvijeStenost i kinesteti¢ka empatija;

o Individualni i grupni proces u terapiji pokretom i plesom;

o Iskustveno prou€avanje relevantnih psiholoskih tema odabrane klini¢ke populacije;

o Vjezbe opazanja pokreta u malim grupama.

X] samostalni zadatci
(] multimedija i mreza
(] laboratorij

[] mentorski rad

[] ostalo

] predavanja

[_] seminari i radionice
1.5. Vrste izvodenja nastave X viezbe

[_] obrazovanje na daljinu
[] terenska nastava

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su duzni pohadati nastavu i aktivno sudjelovati na nastavi, voditi osobni Dnevnik samoopazanja, izraditi analizu
kretanja grupe s videa, pripremiti pisane saZetke iz zadane literature vezane uz temu kliniCke populacije te ga prezentirati
u pokretu.

1.8. Praéenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u Seminarski Eksperimentalni
0,2 . 0,4
nastave nastavi rad rad
Pismeni ispit Usmeni ispit Esej Istrazivanje
Kontinuirana
Projekt provjera 0,6 | Referat Prakticni rad 0,8
znanja
Portfolio
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1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja

*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE Min max
Pohadanje nastave 0,2 -prisustvovanije -evidencija 5 10
Aktivnost u nastavi 0,4 -aktivno sudjelovanje -evidencija 10 20
Kontinuirana provjera 0,6 -vodenje Dnevnika -kontinuirano 15 30
znanja samoopazanja pracenje tjednih
obaveza
Prakti¢ni rad 0,8 -izrada zadace iz -procjena osobnog 20 40
analize kretanja grupe | napretka u stjecanju
-Citanje zadane struénih
literature te pisanje kompetencija tijekom
sazetaka obradenih semestra; evaluacija
tema i priprema svakog segmenta
prezentacija u pokretu | iznosi 20 boda
primjenjuci steCena
znanja i vjestine
2 50 100
Ukupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

Ruthledge

e  Chaiklin, S.& Wengrover, H (ed): The Art and Science of Dance Movement Therapy. Life is Dance. New York:

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e  Pallaro, P. (2007). Authentic Movement. Moving the Body, Moving the Self, Being Moved. A Collection of
Essays, Volume Two. London and Philadelphia: Jessica Kingsley Publications

1.12. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vje$tina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pra¢enje napredovanija studenta. SveuciliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz to¢ke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.

Opce informacije

Naziv predmeta

RADIONICE / ISKUSTVENE VJEZBE TERAPIJE POKRETOM | PLESOM 3

Nositelj predmeta

Doc.art. Vuk Ognjenovié¢

Suradnik na predmetu

Sanela Jankovi¢ Marusi¢, MA, RDMT, umjetnicki suradnik

Studijski program

Poslijediplomski specijalisticki studij kreativne terapije — smjer Terapija pokretom i plesom

Sifra predmeta

KTPT0006

Status predmeta

Obavezan
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Godina Druga godina, Ill. Semestar

Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optere¢enja studenata 2

nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 20 (10+10+0)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Cilj kolegija je nastavak iskustvenog rada i stjecanja terapeutskih kompetencija s naglaskom na psihoanaliti¢ko /
psihodinamskim zna&ajkama pristupa u terapiji pokretom i plesom. Stjecanje kompetencija za uspostavljanje terapeutskog
odnosa koristenjem polariteta i aktivne imaginacije u pokretu te rekvizita i drugih kreativnih medija.

1.2. Uvjeti za upis predmeta

Uvjet je odslu$an kolegij Radionice / Iskustvene viezbe terapije pokretom i plesom 2.

1.3. Ocekivani ishodi uéenja za predmet

Nakon uspjesno savladanog kolegija, student ¢e modi:
1. pokazati sposobnost autenti¢nog rada u mediju pokreta u istraZujuéi osobne teme i relevantne teme klinicke
populacije u kontekstu prakse terapije pokretom i plesom.
2. prepoznati vezu izmedu podsviesnog psiholoSkog sadrzaja, vizualne simbolike i pokreta
3. povezati tehnike aktivne imaginacije i polariteta u pokretu s iskustvom uvida u osobne psiholoske procese
4. iskusiti i detaljno opservirati grupni proces te dodatno razviti viestine opazanja u grupnoj terapiji pokretom i
plesom.

1.4. Sadriaj predmeta

Sadrzaj kolegija je prakticno-iskustvene naravi u obliku radionica, vjezbi te rada u malim grupama.
Kolegij obuhvaca:
e  Povezanost pokreta i neverbalne komunikacije s podsvjesnim;
Polariteti i aktivna imaginacija u pokretu;
Metoda "Authentic movement";
Individualni i grupni proces u terapiji pokretom i plesom;
Iskustveno prou¢avanie relevantnih psiholokih tema odabrane klinicke populacije;
Vijezbe opazanja terapijskog procesa u grupi;
Vodenje dnevnika samo-opazanja — razvijanje samo refleksivnosti i vjestina opazanja osobnih sklonosti u
kretanju.

X] samostalni zadatci
(] multimedija i mreza
(] laboratorij

[] mentorski rad

[] ostalo

] predavanja

[_] seminari i radionice
1.5. Vrste izvodenja nastave X viezbe

(] obrazovanje na daljinu
[] terenska nastava

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su duzni pohadati nastavu i aktivno sudjelovati u nastavi, voditi osobni Dnevnik samoopaZzanja, izraditi analizu
iskustvenog grupnog procesa, pripremiti pisane sazetke iz zadane literature vezane uz temu klinicke populacije te ga
prezentirati u pokretu.

1.8. Praéenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u Seminarski Eksperimentalni
0,2 . 0,4

nastave nastavi rad rad

Pismeni ispit Usmeni ispit Esej Istrazivanje

109




Kontinuirana
Projekt provjera 0,6 | Referat Prakti¢ni rad 0,8
Znanja
Portfolio
1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja
*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max
Pohadanje nastave 0,2 1-4 -prisustvovanje -evidencija 5 10
Aktivnost u nastavi 0,4 1-4 -aktivno sudjelovanje -evidencija 10 20
Kontinuirana provjera 0,6 2,3 -vodenje Dnevnika -kontinuirano 15 30
znanja samoopazanja pracenje tjednih
obaveza
Prakti¢ni rad 0,8 1,4 -izrada zadace iz -procjena osobnog 20 40
analize grupnog napretka u stjecanju
procesa struénih
-Citanje zadane kompetencija tijekom
literature, pisanje semestra; evaluacija
sazetaka obradenih svakog segmenta
tema i priprema iznosi max 25 boda
prezentacija u pokretu
primjenjuci ste¢ena
znanja i vjestine
2 50 100
Ukupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e Pallaro, P. (2007). Authentic Movement. Moving the Body, Moving the Self, Being Moved. A Collection of
Essays, Volume Two.London and Philadelphia: Jessica Kingsley Publications

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

Ruthledge

e Chaiklin, S.& Wengrover, H (ed): The Art and Science of Dance Movement Therapy. Life is Dance. New York:

1.12. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pra¢enje napredovanja studenta. SveuciliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako

da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz to¢ke 1.3 koji su obuhvaéeni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.
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Opce informacije

Naziv predmeta RADIONICE / ISKUSTVENE VJEZBE TERAPIJE POKRETOM | PLESOM 4

Nositelj predmeta Doc.art. Vuk Ognjenovié¢

Suradnik na predmetu Sanela Jankovi¢ Marusi¢, MA, RDMT, umjetnicki suradnik

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij kreativne terapije — smjer Terapija pokretom i plesom
Sifra predmeta KTPT0007

Status predmeta Obavezan

Godina Druga godina, IV. Semestar

Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optereéenja studenata 2

nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 20 (10+10+0)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Cilj kolegija je nastavak iskustvenog rada i razvijanje terapeutskih kompetencija u radu s odabranom klini¢kom populacijom
kao i individualnim klijentom, a s naglaskom na uspostavljanju zdravih terapeutskih granica, brige za sebe kao terapeuta te
prepoznavanja znakova "sagorijevanja” (burn-out). Stjecanje kompetencija za analizu terapijskog procesa koristenjem
iskustva somatskog transfera i kontratransfera, terapeutskog somatskog odgovora te ostalih usvojenih znanja i vjestina.

1.2. Uvjeti za upis predmeta

Uvjet je odslu$an kolegij Radionice / Iskustvene vieZbe terapije pokretom i plesom 3.

1.3.  Ocekivani ishodi uc¢enja za predmet

Nakon zavr3etka kolegija student ¢e modéi:
1. autentino se izraZavati u mediju pokreta integrirajuci sve iskustvene vjezbe vezane za osobne teme, teme
odabrane klinicke populacije u klini¢koj praksi te ostale teme kolegija
2. prepoznati i iskustveno razlikovati pojmove somatskog transfera i kontratransfera
3. zauzetii zadrzati adekvatne terapeutske granice te nivoa energije u svrhu brige za sebe kao budeceg
terapeuta.

1.4. Sadrzaj predmeta

SadrZaj kolegija je prakti¢no-iskustvene naravi u obliku radionica, vjeZbi te rada u malim grupama.

Kolegij obuhvaca:

Bartenieff metoda: inicijacija pokreta u tijelu (povezivanje disanja, miSi¢ne fluktuacije i osjecaja);

“Burn-out”, briga za sebe i granice, nivo energije, tehnika "uzemljenja" (grounding);

Analiza klinickog rada putem terapeutskog somatskog odgovora na klinicki materijal (u paru, ili u maloj grupi);
Individualni i grupni proces u terapiji pokretom i plesom;

Iskustveno prou¢avanie relevantnih tema odabrane klini€ke populacije ili individualnog klijenta.

X] samostalni zadatci

[] predavanja [] multimedija i mreza

] seminari i radionice

1.5. Vrste izvodenja nastave X viezbe E Egﬁiizw ad
(] obrazovanje na daljinu [] ostalo

[] terenska nastava

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata
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prezentirati u pokretu.

Studenti su duZni pohadati nastavu i aktivno sudjelovati u nastavi, voditi osobni Dnevnik samoopaZanja, izraditi zadaéu o
odabranoj temi iz sadrzaja, pripremiti pisane sazetke iz zadane literature vezane uz temu klinicke populacije te ga

1.8. Pracenje rada studenata

Pohadanje 04 Aktivnost u 0.2 Seminarski Eksperimentalni
nastave " | nastavi ’ rad rad
Pismeni ispit Usmeni ispit Esej Istrazivanje
Kontinuirana
Projekt provjera 0,3 | Referat Prakti¢ni rad 04
znanja
Portfolio
1.9. Povezivanje ishoda uéenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja
*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max
Pohadanje nastave 0,1 1-3 -prisustvovanje -evidencija 5 10
Aktivnost u nastavi 0,2 1-3 -aktivno sudjelovanje -evidencija 10 20
Kontinuirana provjera 0,3 1 -vodenje Dnevnika -kontinurano 15 30
Znanja samoopazanja pracenje tiednih
obaveza
Prakti¢ni rad 0,4 2,3 -izrada zadace iz -procjena 0sobnog 20 40
odabrane teme kolegija | napretka u stjecanju
-Citanje zadane struénih
literature, pisanje kompetencija tijekom
sazetaka obradenih semestra; evaluacija
tema i priprema svakog segmenta
prezentacija u pokretu | iznosi 20 bodova
primjenjuci steCena
znanja i vjestine
1 50 100
Ukupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

Ruthledge

o  Bartenieff, I. & Lewis (1980). Body Movement: Coping with the Environment. London: Gordon & Breach
e  Chaiklin, S.& Wengrover, H (ed): The Art and Science of Dance Movement Therapy. Life is Dance. New York:

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e Pallaro, P. (2007). Authentic Movement. Moving the Body, Moving the Self, Being Moved. A Collection of
Essays, Volume Two. London and Philadelphia: Jessica Kingsley Publications

1.12. Nacini praéenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i praéenje napredovanja studenta. SveudiliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz toéke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.
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Opce informacije

Naziv predmeta VJESTINE PRIMJENE TERAPIJE POKRETOM | PLESOM 1

Nositelj predmeta lzv.prof.art. Maja Durinovié

Suradnik na predmetu Sanela Jankovi¢ Marusi¢, MA, RDMT, umjetnicki suradnik

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij kreativne terapije — smjer Terapija pokretom i plesom
Sifra predmeta KTPT0008

Status predmeta Obavezan

Godina Prva godina, II. Semestar

Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optereéenja studenata 2

nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 20 (15+5+0)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Cilj kolegija je stjecanje kompetencija i prakti¢nih vjestina u procjeni i postavljanju strukture i ciljeva u grupnom terapijskom
radu. Usvajanje eti¢kih standarda i razliCitih metodolo$kih pristupa u radu s odabranom klinickom populacijom u obliku
grupnih vjezbi te prezentacija i analiza primjera terapijskog rada.

1.2. Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvjeta za upis predmeta.

1.3.  Ocekivani ishodi u¢enja za predmet

Po uspjeSnom svladavanju ovog kolegija student ¢e moci:
1. uobliéiti strukturu obrasca osobnog pracenja terapijskog rada

2. pokazati detaljnu opservaciju odabranog primjera terapijskog rada i uobliCiti pitanja i nedoumice vezane za
terapijski rad

3. postaviti ciljeve, strukturu i praéenje terapijskog rada s odabranom populacijom na eti¢an nacin

4. prezentirati odabrane primjere terapijskog rada i primijeniti intervencije u skladu s postavljenim ciljevima.

1.4. Sadrzaj predmeta

SadrZaj kolegija obuhvaca planiranje i naine pracenja terapijskog rada kao logi¢ne nadopune predmeta Klini¢ka praksa.
Ovaj kolegij obuhvaca sliedece tematske cjeline:

o Vjestine uvodne procjene klijenata i eticka pitanja;

o Planiranje i strukturiranje terapijske seanse u terapiji pokretom i plesom;

e  Postavljanje cilieva u terapijskom radu;

¢  Metodologija rada s odabranom klini¢kom populacijom i kompetencije terapije pokretom i plesom;

e  Pregled nacina pracenja i zapisivanja opazanja terapijskog rada;

o Individualna / grupna prezentacija i analiza primjera terapijskog rada.

X] samostalni zadatci
[] multimedija i mreza
[ laboratorij

X] mentorski rad

[ ] ostalo

[] predavanja

] seminari i radionice
1.5. Vrste izvodenja nastave X viezbe

(] obrazovanje na daljinu
[ ] terenska nastava

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata
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Studenti su duzni pohadati nastavu i aktivno sudjelovati u nastavi, redovito raditi zadace vezane na tematske cjeline kolegija,
izraditi obrazac sa strukturom pracenja terapijskog rada, pripremiti pisane sazetke te prezentirati primjere terapijskog rada

u pokretu .

1.8. Pracenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u Seminarski Eksperimentalni
0,2 ; 0,2
nastave nastavi rad rad
!’ls_m eni Usmeni ispit Esej Istrazivanje
ispit
Kontinuirana
Projekt provjera 0,8 | Referat Prakti€ni rad 0,8
znanja
Portfolio
1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja
*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max
Pohadanje nastave 0,2 1-4 -prisustvovanje nastavi | -evidencija 5 10
Aktivnost na nastavi 0,2 1-4 -aktivno sudjelovanje -evidencija 5 10
Kontinuirana provjera 0,8 1-3 -izrada domacih -kontinurano 15 30
znanja zadaca vezanih za pracenje tjednih
tematske cjeline obaveza;
kolegija
Praktiéni rad 0,8 1,34 - izrada okvira pracenja | -procjena osobnog 25 50
terapijskog rada s napretka u stjecanju
cilievima strucnih
- sazetci i prezentacije | kompetencija tijekom
primjera terapijskog semestra; evaluacija
rada rada u pokretu s svakog segmenta
primjenom steéenih iznosi 25 boda
znanja i vjestina
2 50 100
Ukupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

Meekums, B. (2002). Dance Movement Therapy. A Creative Psychotherapeutic Approach. London: Sage

Publications Ltd

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

Karkou, V. & Sanderson, P. (2006). Arts therapies: a research based map of the field. Edinburgh: Elsevier
Goodill, S.W. (2005). An introduction to the medical dance movement Therapy. Heath Care in Motion. London:

Jessica Kingsley Publishers
The Arts in Psychotherapy. Odabrani znanstveni ¢lanci
Video snimke DMT rada odabranih autora

1.12. Nacini praéenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i praéenje napredovanja studenta. SveudiliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz toéke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.
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Opce informacije

Naziv predmeta VJESTINE PRIMJENE TERAPIJE POKRETOM | PLESOM 2

Nositelj predmeta lzv.prof.art. Maja Durinovié

Suradnik na predmetu Sanela Jankovi¢ Marusi¢, MA, RDMT, umjetnicki suradnik

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij kreativne terapije — smjer Terapija pokretom i plesom
Sifra predmeta KTPT0009

Status predmeta Obavezan

Godina Druga godina, Ill. semestar

Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optere¢enja studenata 2

naéin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 20 (15+5+0)

1. OPIS PREDMETA

1.1.  Ciljevi predmeta

Cilj ovog kolegija je nastavak rada na stjecanju kompetencija i prakticnih vjestina primjene terapije pokretom i plesom u
klinickom radu te daljnjem usvajaniju razli¢itih pristupa i metodologije rada s odabranom klinickom populacijom u grupnom
formatu. Cilj kolegija je osvijestiti poteSkoée u grupnom terapijskom radu, potaknuti kriti¢ko promiSljanje o odabiru
intervencija, vrednovati osobne somatske informacije u planiranju i vodenju terapijskog procesa, definirati ulogu unutar
multidisciplinarnog tima te dati pregled evaluacija terapijskog rada.

1.2. Uvjeti za upis predmeta

Uvjet je odsluSan kolegij Vjestine primjene terapije pokretom i plesom 1.

1.3, Ocekivani ishodi u¢enja za predmet

Po zavr8etku kolegija student ¢e moci:
1. integrirati teoretska znanja i praktiéne metode rada s odabranom klinickom populacijom

2. kriticki promi$ljati o izazovima, odabiru intervencija i progresu terapijskog rada s odabranom klinickom
populacijom

3. revidirati cilieve i strukturu terapijskog procesa
samostalno, odgovorno i etiéno voditi grupnu terapiju pokretom i plesom unutar multidisciplinarnog tima

5. koristiti osobni somatski doZivljaj vezan za terapijski proces kao vrijednu informaciju u planiranju i primjeni
intervencija.

1.4. Sadrzaj predmeta

Kolegij ukljuéuje sliedece teme:
e Multidisciplinarni pristup klinickom radu;
o Vodenje grupne terapije pokretom i plesom;
e Metodologija rada s odabranom klinickom populacijom i kompetencije terapije pokretom i plesom;
e lIstrazivanja u terapiji pokretom i plesom i evaluacijske metode;
e Individualna / grupna prezentacija i analiza primjera terapijskog rada.

X samostalni zadatci
[] multimedija i mreza
[ laboratorij

X] mentorski rad

[ ] ostalo

] predavanja

] seminari i radionice
1.5. Vrste izvodenja nastave X viezbe

(] obrazovanje na daljinu
[] terenska nastava
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1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su duzni pohadati nastavu i aktivno sudjelovati u nastavi, redovito raditi domace zadace vezane za tematske
cjeline kolegija, pripremiti saZetke te prezentirati primjere terapijskog rada u pokretu uz obranu odabira metodologije rada i

teoretskog pristupa.

1.8. Praéenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u Seminarski Eksperimentalni
0,4 - 0,4
nastave nastavi rad rad
Pismeni ispit Usmeni ispit Esej Istrazivanje
Kontinuirana
Projekt provjera 1,6 | Referat Praktiéni rad 1,6
znanja
Portfolio
1.9. Povezivanje ishoda u¢enja, nastavnih metoda i ocjenjivanja
*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max
Pohadanje nastave 0,4 1-5 -prisustvovanije -evidencija 5 10
Aktivnost na nastavi 0,4 1-5 -aktivno sudjelovanje -evidencija 5 10
Kontinuirana provjera 1,6 1-3 -izrada domacih -kontinuirano 20 40
Znanja zadaca vezanih za pracenje tjiednih
tematske cjeline obaveza
kolegija
Prakti¢ni rad 1,6 14,5 -sazetci i prezentaciie | -procjena osobnog 20 40
primjera terapijskog napretka u stjecanju
rada u pokretu s struénih
primjenom steéenih kompetencija tijekom
znanja i vjestina semestra
4 50 100
Ukupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e  Meekums, B. (2002). Dance Movement Therapy. A Creative Psychotherapeutic Approach. London: Sage
Publications Ltd

e  Karkou, V. & Sanderson, P. (2006). Arts therapies: a research based map of the field. Edinburgh: Elsevier

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

o Wright, H. (1989). Groupwork: perspectives and practice. Harrow: Scutari Press
e  Goodill, S.W. (2005). An introduction to the medical dance movement Therapy. Heath Care in Motion.

London: Jessica Kingsley Publishers
e The Arts in Psychotherapy. Odabrani znanstveni ¢lanci
e Video snimke DMT rada odabranih autora

1.12. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pra¢enje napredovanija studenta. SveuciliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz tocke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.
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Opce informacije

Naziv predmeta VJESTINE PRIMJENE TERAPIJE POKRETOM | PLESOM 3

Nositelj predmeta lzv.prof.art. Maja Durinovi¢

Suradnik na predmetu Sanela Jankovi¢ Marusi¢, MA, RDMT, umjetnicki suradnik

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij kreativne terapije — smjer Terapija pokretom i plesom
Sifra predmeta KTPT0010

Status predmeta Obavezan

Godina Druga godina, IV. Semestar

Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optere¢enja studenata 2

nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 20 (10+10+0)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Cilj ovog kolegija je stjecanje daljnijih terapeutskih kompetencija, integracija teoretskih znanja i praktiénih vjestina terapijskog
rada te koriStenje razli¢itih pristupa i metodologija rada s odabranom klinickom populacijom uz naglasak na procjenu i
intervencije pri individualnom radu s klijentom. Cilj kolegija je takoder omoguditi daljnje kriticko promiljanje o odabiru
intervencija te odabrati kliniCki materijal za izradu okvira zavrSnog rada.

1.2.  Uvjeti za upis predmeta

Uvjet je odsluSan kolegij Vjestine primjene terapije pokretom i plesom 1 2.

1.3. Ocekivani ishodi u¢enja za predmet

Nakon zavr3etka kolegija studenti ¢e modéi:
1. integrirati teoretska znanja s metodologijom rada s odabranom klini¢kom populacijom
2. kompetentno revidirati cilieve i strukturu terapijske seanse te intervenirani struéno, empati¢no, eti¢no i odgovorno

3. izvrSiti procjenu individualnog klijenta te samostalno izraditi individualni profil kretanja klijenta na stru€an i eti¢an
nacin
4. odabrati klinicki materijal i izraditi okvir za izradu zavr$nog rada.

1.4. Sadrzaj predmeta

SadrZaj obuhvaca metodologiju rada s odabranom klini€kom populacijom s naglaskom na specifiénosti individualnog rada
s klijentom. Prikaz nacina pracenja opservacije individualnog klijenta s izradom profila kretanja. Odabir klinickog materijala
u izradi zavr8nog rada.
Ovaj kolegij uklju€uje sliedece teme:

e Individualni rad s klijentom; postavljanije ciljeva i pracenje terapijskog rada;

o Individualni profil kretanja;

e  Metodologija rada s odabranom klinickom populacijom i kompetencije terapije pokretom i plesom;

o Individualna / grupna prezentacija i analiza primjera terapijskog rada;

e Odabir klini¢kog materijala u izradi zavr$nog rada.

[] predavanja X] samostalni zadatci
; ) [_] seminari i radionice [ ] multimedija i mreza
1.5. Vrste izvodenja nastave <] viezbe [ laboratori
[] obrazovanije na daljinu | [X] mentorski rad
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] terenska nastava U] ostalo

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su duzni pohadati i aktivno sudjelovati u nastavi, izraditi individualni profil kretanja klijenta, redovito raditi domace
vezane za tematske cjeline kolegija, pripremiti pisane sazetke te prezentirati primjere terapijskog rada uz pojasnjenje

odabira intervencija te odabrati i pripremiti kliniCki materijal za okvir zavr$nog rada s popisom literature.

1.8. Pracenje rada studenata

Pohadanje 04 Aktivnost u 0 Seminarski Eksperimentalni
nastave " | nastavi ’ rad rad
Pismeni ispit Usmeni ispit Esej Istrazivanje
Kontinuirana
Projekt provjera 0,4 | Referat Prakti¢ni rad 04
znanja
Portfolio
1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja
*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE Min Max
Pohadanje nastave 0,1 1-4 -prisustvovanje -evidencija 5 10
Aktivnost u nastavi 0,1 1-4 -aktivno sudjelovanje -evidencija 5 10
Kontinurana provjera 0,4 1,3 - izrada domacih -kontinurano 20 40
Znanja zadaca vezanih za pracenie tjednih
tematske cjeline obaveza; evaluacija
kolegija svakog segmenta
- izrada individualnog iznosi 20 bodova
profila kretanja
Praktiéni rad 04 124 -sazetci i prezentacije -procjena osobnog 20 40
primjera terapijskog napretka u stjecanju
rada u pokretu s struénih
primjenom steCenih kompetencija tijekom
znanja i vjestina semestra; evaluacija
-izrada okvira zavrdnog | svakog segmenta
rada na temelju iznosi 20 bodova
odabranog klini¢kog
materijala s popisom
literature
1 50 100
Ukupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e  Meekums, B. (2002). Dance Movement Therapy. A Creative Psychotherapeutic Approach. London: Sage

Publications Ltd

e Chaiklin, H. (2000). Doing Case Study Research. American Journal of Dance Therapy, Vol 22, No.1

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e  Goodill, S.W. (2005). An Introduction to the Medical Dance Movement Therapy. Heath Care in Motion.
London: Jessica Kingsley Publishers
e The Arts in Psychotherapy. Odabrani znanstveni ¢lanci.

1.12. Nacini praéenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija
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Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pra¢enje napredovanja studenta. SveudiliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz to¢ke 1.3 koji su obuhvaéeni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.

Opce informacije

Naziv predmeta Istrazivanje u terapiji pokretom i plesom

Nositelj predmeta doc.art. Sanela Jankovi¢ Marusi¢, MA, RDMP

Suradnik na predmetu

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij kreativne terapije — smjer terapija pokretom i plesom
Sifra predmeta KTPT 0012

Status predmeta Obavezni

Godina I

Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optere¢enja studenata 2

nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 20 (10+0+10)

2. OPIS PREDMETA

1.13. Ciljevi predmeta

Ciljevi predmeta su upoznati studente s pregledom istrazivanja u terapiji pokretom i plesom (DMT) i i njihovim
rezultatima. Objasniti i analizirati suvremena istrazivacka pitanja u podru¢ju DMT-a te definirati DMT kao terapiju
utemeljenu na dokazima.

1.14. Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvijeta za upis.

1.15. Ocekivani ishodi u¢enja za predmet

Nakon zavrSetka kolegija student ¢e modéi:
6. navesti vrste istraZivanja u terapiji pokretom i plesom
7. analizirati prednosti i nedostatke kvantitativnih i kvalitativnih metoda istrazivanja u terapiji pokretom i plesom
8. nabrojati i objasniti suvremena istraZivacka pitanja u terapiji pokretom i plesom
9. objasniti terapijsku praksu utemeljenu na dokazima
10. kreirati istrazivacki nacrt.

1.16. Sadrzaj predmeta

Planiranje, provodenje i procjenjivanje relevantne metodologije, ukljuéujuci kvantitativne metode i baziéne statisticke
metode.

Znataqj istraZivanja u psihoterapijskoj profesiji.

Eti¢ka i pravna pitanja.

Primjena istraZivanja na procjenu efektivnosti primjene tretmana terapije pokretom i plesom.

X] samostalni zadatci

] predavanja X multimedija i mreza

X] seminari i radionice

1.17. Vrste izvodenja nastave [ ] viezbe % ﬁgﬁgtr:w rad
[X] obrazovanje na daljinu [] ostalo

[] terenska nastava
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1.18. Komentari

1.19. Obveze studenata

Studenti su duzni aktivno sudjelovati u nastavi te napisati kriticki osvrt na izabrano istrazivanje u podrucju terapije pokretom
i plesom . Provjera teorijskih i prakti¢nih znanja vrSi se putem napisanog projekta prijedloga istrazivanja vlastite klinicke

prakse.

1.20. Praéenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u Seminarski Eksperimentalni
. 0,2 0,8
nastave nastavi rad rad
P'S.m eni Usmeni ispit Esej Istrazivanje
ispit
Kontinuirana
Projekt 1,0 | provjera Referat Prakti€ni rad
znanja
Portfolio Samo_stalnl
zadaci

1.21. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja

*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max
Aktivnost u nastavi 0,2 1-5 - izvrSavanja i -evidencija 5 10
sudjelovanje u
zadacima tijekom
nastave
Seminarski rad 0,8 1-5 - prouCavanije -vrednovanje 20 40
literature, kritiCkog osvrta
- sazimanje i istraZivanja
analiziranje materije
- kritiCki osvrt
Projekt 1,0 1-5 - prou€avanie literature | -vrednovanje 25 50
- postavljanje elemenata
istraZivackog pitanja istraZivackog
- analiziranje prijedloga
metodologije
- primjena
odgovarajuce
metodologije u
vrednovanju
intervencija u klinickoj
praksi
9 50 100
Uklupno

1.22. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

Cruz, R. F., & Berrol, C. F. (2012). Dance/movement therapists in action: A Working Guide to Research
Options. lllinois: Charles C Thomas Publisher.
Hervey, L. W. (2000). Artistic inquiry in dance/movement therapy: Creative research alternatives. lllinois:
Charles C Thomas Publisher.
Chaiklin, H (2000). Doing case study research. American journal of dance movement therapy, 20 (1), 47-59

1.23. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

Koch, S. & Brauninger, I. (2006). International Dance/Movement Therapy Research: Recent Findings and
Perspectives. American Journal of Dance Therapy, 28 (2), 127- 136

Publications

Yin.R. K.(1989). Case study research: Design and Methods (Rev.ed.). Newbury Park, California: Sage
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e  Creswell,J.W. (1994). Research design: Qualitative and quantitative approaches. Thousand Oaks, California:
Sage Publication

o Ritter, M & Graff-Low, K. (1996). Effect of dance movement therapy: A meta-analysis. The Arts in
Psychotherapy, 23(3), 249-259

1.24. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pracenje napredovanja studenta. SveuciliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz to¢ke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.

Opce informacije

Naziv predmeta Grupni proces u terapiji pokretom i plesom

Nositelj predmeta doc.art. Sanela Jankovi¢ Marusi¢

Suradnik na predmetu

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij Kreativne terapije, smjer Terapija pokretom i plesom
Sifra predmeta KTPT0013

Status predmeta Obavezni

Godina 2.godina, IV semestar

Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent opterec¢enja studenata 2

naéin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 10+10+0

2. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Cilj kolegija je stjecanje znanja o povijesti i teorijama koje se koriste u grupnoj terapiji pokretom i plesom, opis njihovih
funkcija, njihove vaZnosti za terapiju pokretom i plesom te odnosa pristupa terapije pokretom i plesom i teorija psihologije.
Student ¢e se upoznati s fazama rada grupe, nauciti razliCite formate terapijskih grupa te naina vodenja terapijskih grupa
prema veli¢ini, mjestu, nacinu vodstva i populaciji.

Student ¢e kroz teorijsko-iskustveno-praktiéni pristup razviti kompetencije formiranja grupe, procjene ¢lanova grupe te
vodenja aktivnosti.

Upoznat Ce vaznost simbolizma, metafore i kreativnosti u primjeni u mediju pokreta, tehnika i procesa u svrhu izraZavanja
odredenih tema s obzirom na populaciju, mjesto, dinamiku i trenutak razvoja grupe.

Student ¢e razviti moguénost procjene i vodenja iskustvenog grupnog procesa u terapiji pokretom i plesom te kriticki
promisljati o odnosu izmedu medija pokreta, tehnika, faze grupe, populacije, specifinog trenutka u grupi te steci
sposobnost vodenja grupe na eti¢an nacin.

Upoznavanje i moguénost definiranja grupne dinamike povezane s grupnim procesima i razvojem grupe, prepoznavanje
terapijskih faktora i njihovog utjecaja na razvoj grupni.

1.2. Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvjeta za upis

1.3. Ocekivani ishodi u¢enja za predmet

6. Identificirati faze rada grupe, razli¢ite formate terapijskih grupa te nacina vodenja grupe u terapiji pokretom i

plesom prema veli€ini, duzini, mjestu, nacinu vodstva i populaciji.

Razviti kompetencije formiranja grupe, procjene uloga ¢lanova grupe, vodenja aktivnosti.

8.  Demonstrirati mogucnost primjene medija pokreta, tehnika i procesa u svrhu izraZavanja odredenih tema ili
sadrZaja; Moguénost procjene i vodenja iskustvenog terapijskog grupnog procesa, razvijeno kriticko misljenje u

~
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odnosu na vezu izmedu medija pokreta, tehnika rada i faze grupe, populacije, specifinog trenutka u grupi te
razvijenu eti¢nost u terapijskom radu.

9. Prepoznati i definirati grupnu dinamiku povezanu s grupnim procesima i razvojem grupe, prepoznati terapijske
faktore i njihov utjecaj na grupni razvoj

10. Razviti moguénost refleksije i pozitivne samokritiénosti viastitih transfernih i kontratransfernih mehanizama te
njihovog utjecaja na grupu. Prepoznati vaznost supervizije te koristiti analizu procesa u grupi za integraciju
znanja.

1.4. Sadrzaj predmeta

Povijest grupne psihoterapije.

Teorije koristene u grupnoj terapiji pokretom i plesom.

Formati grupne terapije pokretom i plesom i naini vodenja terapijske grupe.

Projektivno koridtenje rekvizita u simboli¢kom i metaforickom smislu.

Grupna dinamika, uloge u grupi i terapijski procesi u pokretu (edukacijska grupa, psihosocijalna grupa itd..).

[X predavanja [X] samostalni zadaci

1.5. Vrste izvodenja nastave

] seminari i radionice
X viezbe
] obrazovanje na daljinu

[ ] multimedija i mreza
] laboratorij

[ mentorski rad

[ ] ostalo

[ ] terenska nastava

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su obavezni redovito pohadati nastavu te u njoj aktivno sudjelovati. Pracenje predavanja i aktivno prakti¢no
sudjelovanje na nastavi utjecat ¢e na znanje i vjestine koje studenti moraju naknadno pokazati u samostalnom vodenju
grupe kao dio klinicke prakse te u pismenom ispitu u kojem ¢e student pokazati analiticko razumijevanje grupnih procesa i
razvoja grupe unutar klinickog konteksta kao i kriticku refleksiju svog doprinosa i uloge u grupi u okviru studija te kako se
to reflektiralo na Klinicki rad.

1.8. Pracenje rada studenata

Pohadanije Aktivnost u Seminarski Eksperimentalni
X ; 0,5 0,5
nastave nastavi rad rad
iF;Eirtnenl 1| Usmeni ispit Esej Istrazivanje
Kontinuirana
Projekt provjera Referat Praktiéni rad
znanja
Portfolio

1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda/aktivnosti i ocjenjivanja

*NASTAVNA METODA/ | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
AKTIVNOST UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max
Iskustveno/praktiéni rad | Evaluacija izvodenja | 12,5 25
unutar vjezbi kolegija vjezbi na osnovu
prema osnovnim -aktivnog
principima grupne sudjelovanja i
terapije pokretom i samorefleksije u
plesom unutar grupe grupi:
Eksperimentalni rad 0,5 2,35 stud.erjata, . . 12,5 quova, .
Osvjestavanje svoje -vodenja grupnih
uloge unutar grupe. aktivnosti, nivoa
Istrazivanje i stvaranje | kreativnosti,
vlastitog nacina rieS8avanja problema,
vodstva s obzirom na te primjene
veli€inu, trajanje, relevantnih ste€enih
znanja i vjestina u
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populaciju, mjesto i
cilieve grupe.

odredenim
situacijama grupe:

12,5 bodova.
Rad s grupom u Supervizijski 12,5 25
odabranim uvjetima, segment grupe, u
simulacija. Koristenje kojem se prezentira i
znanja s kolegija - evaluira rad u grupi
formiranja grupe, sa svim elementima
vodenja grupe, koje je osoba prosla
identificiranja procesa u | u praksi.
pokretu i plesu i Evaluira se:
simboli¢kog -refleksija i
izrazavanja sudionika samokriticnost:
te prepoznavanie i 12,5 bodova:
vodenje grupnog -razumijevanja te
Prakiini rad 05 1235 procesa tgrapije korelfci.ja i integracija
pokretom i plesom u znanja:
smislu teme i 12,5 bodova.
terapijskog cilja grupe,
te razvoja grupe.
Pracenje grupnih
procesa i iznalazenje
nacina za pozitivan
terapijski rad i razvoj
grupe. Razvijanje
samokritiénost i
refleksiju na sebe i
druge.
Pismeni prikaz grupnog | Evaluacija pismenog 25 50
rada s primjenom rada prema:
znanja s kolegija
ukljuéujuéi sve -razumijevanje
elemente grupnog rada | okvira grupnog rada,
iz sadrZaja kolegija (uz | tipova grupe i nagina
video materijal prikaza | vodstva, stadija
segmenta grupnog razvoja grupe,
rada) terapijskih ciljeva,
etike rada: 25
bodova
-razumijevanje
grupnog terapijskog
Pismeni ispit 1 1,2,3,4,5 rada terapije
pokretom i plesom,
simbolizma i
metafore unutar
kreativnog grupnog
procesa, evaluacija
odnosa grupnih
procesa naspram
koriStenih tehnika i
ekspresije osobnih
psiholo$kih,
emotivnih i
mentalnih sadrzaja:
25 bodova
9 50 100
Ukupno
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1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

Irvin Yalom, The Theory and Practice of Group Psychotherapy, Basic Books, London, US, 2021.
Schmais, C. (1981). Group development & group formation in dance therapy. The Arts in Psychotherapy, Vol 8,
pp.103-107

e  Schmais, C. (1998). Understanding the Dance /Movement Therapy Group. American Journal of Dance
Therapy, 20.1, Spring/Summer, pp.23-35

e  Schmais, C. (1985). Healing Processes in Group Dance Therapy, Vol 20, No1, Spring/ Summer

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e Helen L Payne, Essentials in dance movement psychotherapy: International perspectives on theory, research
and practice. Routledge 2018.

1.12. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pracenje napredovanija studenta. SveuciliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako

da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode ucenja iz to¢ke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.

Obavezni umjetnicki predmeti za smjer Terapije plesom i pokretom

Op¢e informacije

Naziv predmeta Uvod u umjetnost pokreta

Nositelj predmeta izv. prof. art. Maja Durinovié¢

Suradnik na predmetu

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij kreativne terapije — smjer Terapija pokretom i plesom
Sifra predmeta KTPU0001

Status predmeta Obavezan

Godina Prva godina, I. Semestar

Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optereéenja studenata 2

nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 20 (10+4+6)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Ciljevi predmeta su upoznavanje studenata s plesnom umjetno$cu kao ishodisnim, ritualnim izrazom i oblikom
komunikacije zajednice. Razumijeti ¢e historijsku, socioloSku i politiCku uvjetovanost povijesnih oblika
umjetnickog/kazalidnog plesa. Analizirati opceljudske (arhetipske) poticaje geste i primijeniti i plesnu izvedbu kao
simbolicki nacini izrazavanja kolektivnoga i individualnog identiteta.

1.2.  Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvjeta za upis predmeta

1.3, Ocekivani ishodi u¢enja za predmet
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Nakon zavr3etka kolegija student ¢e moci:

1. prepoznavati i definirati ljudske porive na pokret i ples

2. razlikovati i usporediti povijesne oblike plesnih rituala

3. analizirati i odrediti historijsku, sociolo$ku i politicku uvjetovanost povijesnih oblika umjetnickog/kazalisnog plesa
4. interpretirati, kreirati i prikazati jednostavne plesne forme.

1.4. Sadrzaj predmeta

Kolegij prati tijek razvoja, uobliCavanja i simboli¢kih transformacija iskonskih pobuda i motivacija za ples: urodena
Covjekova potreba za ritmickim kretanjem, nuZda iZivljavanja viska fizicke energije, potreba za ispoljavanjem emocija,
nagon za opona3anjem i igrom, instinkt za okupljanjem u zajednicu, potreba za estetskim oblikovanjem i potreba za
simbolickom transformacijom primljenih dojmova.
Kolegij obuhvaca povijesna razdoblja:

- tradicionalni rituali tzv. primitivnih zajednica;

- greki korijeni. (tajna, mo€ i suvremenost “kora”);

- Rim, (spektakl i vjestina);

- svecanosti na dvorovima (plesne scene i meduigre na anticke teme, balletti);

- profesionalizacija (akademija);

- 20. st. kao doba velikih pokreta, pojava suvremenog plesa (angaziranost, avangarda, brisanje granica medija i
Zanrova).

5 predavania X] samostalni zadatci

X seminari i radionice E ggg'rg‘ti‘:i'ia I mreza
1.5. Vrste izvodenja nastave X viezbe ] mentorskg ad

] obrazovanje na daljinu [ ostalo

] terenska nastava

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su duzni aktivno sudjelovati na nastavi, redovito se pripremati za najavljenu temu, istraZivati, izraditi i prezentirati
seminarske radove. Provjera teorijskih znanja vri se na usmenom ispitu.

1.8. Pracenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u Seminarski Eksperimentalni
- 0,2 0,5
nastave nastavi rad rad
Pismeni ispit Usmeni ispit | 0,8 | Esej Istrazivanje
Kontinuirana
Projekt provjera Referat Praktiéni rad 0,5
znanja
Portfolio
1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja
*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max
Aktivnost na nastavi 0,20 1-4 Prisustvovanje i evidencija 5 10
aktivnost
0,50 2,3 Istrazivanje povijesnih | Evaluacija radova 12,5 25
Seminarski rad izvora, prezentacije
literature, sinteza
Praktiéni rad 0,50 4 Kreacija na temelju Procjena osobnog i 12,5 25
primjene teoretskih kreativnog napretka
znanja
Usmeni ispit 0,80 1-3 Formuliranje i Evaluacija znanja i 20 40
interpretiranje procjena
specifiénosti oblika i argumentiranog
razdoblja osobnog stava
spram tema
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2 50 100

Uklupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e Inserti video zapisa i dokumentarnih i umjetnickih filmova. (Ples s vukovima, Kralj pleSe, Isadora Duncan,
Ruski balet, Ples stoljeca, Rosas, Pina Bausch...)
e J.Chevalier, A. Gheerbrant, Rjecnik simbola, Nakladni zavod MH, Zagreb, 1983.
Pavis, Patrice, Pojmovnik teatra, ADU, Zagreb, 2004.
Barba, Eugenio i Savareze, Nikola, Tajna umetnost glumca (Reénik pozorisne antropologije), Fakultet
dramskih umetnosti, Beograd, 1996.
e Laban, Rudolf, Zivot za ples, naklada MD/Gesta/Hrvatski sabor kulture, Zagreb, 1993.
Kretanja, Casopisa za plesnu umjetnost, Hrvatski centar ITI UNESCO, Zagreb. (svi brojevi, odabrana
poglavlja)
Ellis, Havelock, Filozofija plesa. Zagreb: Naklada MD/Gesta, 1992.
Maleti¢, Ana, Knjiga o plesu, Kulturno-prosvijetni sabor Hrvatske, Zagreb 1986. (odabrana poglavlja)
Cohen, Selma Jeanne, Ples kao kazalisna umjetnost, Cekade, Zagreb, 1988.
Turner, Victor, Od rituala do teatra, August Cesarec, Zagreb, 1989.

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

o Maleti¢, Ana, Povijest plesa starih civilizacija - Od Mezopotamije do Rima, prvi dio, Matica hrvatska, Zagreb,
2002.
o  Maleti¢, Ana, Povijest plesa starih civilizacija - Azijske plesne tradicije, drugi dio, Matica Hrvatska, 2003.

1.12. Nacini praéenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pra¢enje napredovanija studenta. Sveudilina anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz to&ke 1.3 koji su obuhvaéeni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.

Opce informacije

Naziv predmeta Korpografija

Nositelj predmeta izv. prof. art. Maja Durinovié

Suradnik na predmetu

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij kreativne terapije —smjer Terapija pokretom i plesom
Sifra predmeta KTPU0002

Status predmeta Obavezan

Godina Prva godina, I. Semestar

Bodovna vrijednosti | ECTS koeficijent optereé¢enja studenata 2

nacin izvodenja

nastave Broj sati (P+V+S) 20 (6+10+4)

1. OPIS PREDMETA

1.1.  Ciljevi predmeta

Cilievi predmeta su upoznavanje studenata sa zagrebackom 3kolom primjene Labanove teorije pokreta (eukinetika i
koreutika) i razumijevanije tijela kao dinamiénog medija u koji je ,upisano* niz informacija (susretiste racionalnog, emotivnog
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i osjetilnog), tijela koje je istovremeno subjekt, objekt i instrument; osposobiti studente za prepoznavanje i analizu pokreta,
njegova ishodista, poticaja, kvalitete izvodenja i znagenja.

1.2.  Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvjeta za upis predmeta.

1.3. Ocekivani ishodi uéenja za predmet

Nakon zavrSetka kolegija student ¢e moéi:

1. primijeniti nove spoznaje i stavove spram ,tijela“ kao dinamiénog medija

2. odrediti i usvojiti pojam: Bodymind / tiieloum), istovremeno biti subjekt, objekt i instrument

3. razviti tielesne vjestine i sposobnosti, u smislu psihofizicke spremnosti, osvijeStenosti tijela i artikulacije pokreta i snage,
spretnosti i izdrZljivosti.

1.4. Sadrzaj predmeta

Fenomenologija pokreta.

Tijelo kao cjelina koja zauzima prostor, njime se krece u vremenu, koriste¢i pri tome neku snagu. Otkrivanje dijelova tijela
(vanjskih i unutarnjih), njihova funkcija, znacenje i obrati. Tijelo u svom prostoru — kinesferi. Kinesteticki osjecaj.
Tijelo postavljeno u prostoru: vertikala, ¢vrsti potporanj izmedu poda/zemlje i stropa/neba;

mekana masa podlozna sili teZi; tijelo kao kretanje i nemir.

Zone prostora. Prostorni putovi. Dimenzije prostora. Prostorne akcije.

Vrijeme, tempo u pokretu: subjektivno i objektivno vrijeme. Usporavanje i ubrzavanje. Ritmizacija.

Dinamika pokreta, snaga promjenjiva u vremenu, tezini i toku izvodenja.

Impuls (unutarnji i vanjski) kao poticaj. Logika pokreta.

Centralno i periferno kretanje.

Efort kao kombinacija kvaliteta pokreta, ,proizvodi“ znagenje pokreta, odnosno implicira ,itanje” radnje, stanja.
L,Disanje” u grupi: grupa kao jedan organizam.

X] samostalni zadatci

] predavanja [] multimedija i mreza

X seminari i radionice

1.5. Vrste izvodenja nastave X viezbe E E:ﬁ:ﬁﬁﬂ rad
] obrazovanje na daljinu ] ostalo

] terenska nastava

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su duzni aktivno sudjelovati na nastavi, redovito raditi prakticne radove i sastave u kojima e interpretirati nova
tielesna znanja.

1.8. Pracenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u 0.4 Seminarski Eksperimentalni

nastave nastavi ’ rad rad

::':IT eni Usmeni ispit Esej Istrazivanje 0,5
Kontinuirana

Projekt provjera 0,3 | Referat Prakticni rad 0,8
znanja

Portfolio

1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja

*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max
0,40 1-3 Prisustvovanije i evidencija 10 20
Aktivnost na nastavi aktivnost
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Kontinuirana provjera
znanja

0,30 3 Pracenje obaveza i 75 15
Interpetacija sadrzaja procjena rasta i
razvoja tielesne

Uklupno

spremnosti
0,50 1,2 Vodene improvizacije procjena kreativnog | 12,5 25
IstraZivanje iskoraka
0,80 3 Slobodni sastavi sa procjena osobnog 20 40
Prakti¢ni rad zadanim elementima napretka
2 50 100

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

- Maleti¢, Ana, Pokret i ples | Teorija, praksa i metodika suvremene umjetnosti pokreta, Kulturno-
prosvjetni sabor Hrvatske, Zagreb, 1983.

- Laban u praksi, temat u Easopisu Kretanja, br. 2, Hrvatski centar ITI UNESCO, Zagreb, 2004

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

1.12. Nacini praéenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pra¢enje napredovanja studenta. Sveudilina anketa

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako

da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz toéke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.

Opce informacije

Naziv predmeta

UVOD U ISKUSTVENU ANATOMIJU

Nositelj predmeta

doc. art Vuk Ognjenovi¢

Suradnik na predmetu

Studijski program

Poslijediplomski specijalisticki studij kreativne terapije — smjer Terapija pokretom i plesom

Sifra predmeta

KTPU0003

Status predmeta

Obavezan

Godina Prva, |. Semestar
Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optereéenja studenata 2
nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 20(10+10+0)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Ciljevi kolegija su na teoretsko-prakti¢noj razini upoznati studente s osnovnim znanjima o medusobnoj povezanosti
temeljnih obrazaca kretanja iz viSe dimenzija: od razvojnih obrazaca kretanja, iskustvene anatomije kretanja te obrazaca
tehnickih plesnih sekvenci iz odabrane plesne tehnike (balet, moderni, suvremeni ples itd).
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Razvojne obrasce moci ¢e upotrijebiti za shvacanje i razumijevanja anatomske logike kretanja tj. nastajanja prvih pokreta
kod Covjeka na koje se oslanjaju sve daljnja uéenja i razvijanja iz podrucja razli¢itih tehnika kretanja.

1.2. Uvjeti za upis predmeta

Nema uvjeta za upis predmeta

1.3. OcCekivani ishodi uéenja za predmet

Nakon zavr3etka kolegija student ¢e moci:

1. prepoznavati, razlikovati i definirati razvojne obrasce kretanja te anatomske zone kretanja

2. pronalaziti, razvijati i kreirati u¢inkovitije obrasce kretanja tijela u mjestu i kroz prostor

3. razumijeti (otjelovljeno) anatomski ucinkovita kretanja s primjenom u plesnim tehnikama i stilovima

1.4. Sadrzaj predmeta

Uvod u iskustvenu anatomiju. Anatomija kretanja i miSiéno-kosturna struktura tijela. Podjela tijela na anatomske zone
kretanja i istrazivanje preferiranih zona u pokretu.

Razvojni obrasci.

Pupcana radijacija.

Ki¢meni obrazac.

Homologni obrazac.

Homolateralni obrazac.

Kroslateralni obrazac.

Povezivanje osvijestenih anatomskih principa i preferiranih zona kretanja s principima kretanja u plesnim stilovima i
tehnikama ( balet, moderni, suvremeni ples itd ).

Klpredavanja [_] samostalni zadatci

] seminari i radionice E ggg'rg‘tz‘ji'ia I mreza
1.5. Vrste izvodenja nastave X viezbe < mentorsk{ ad

] obrazovanje na daljinu [] ostalo

X terenska nastava

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su duzni redovito i aktivno sudjelovati na nastavi. Provjera prakti€nih i teorijskih znanja vrsi se na ispitu.

1.8. Pracenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u Seminarski Eksperimentalni
0,2 . 0,4
nastave nastavi rad rad
Pismeni ispit Usmeni ispit Esej Istrazivanje
Kontinuirana
Projekt provjera 0,4 | Referat Praktiéni rad 1
Znanja
Portfolio

1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja

*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min Max
Pohadanje nastave 0,2 1-3 Prisustvovanje Evidencija 5 10
Kontinuirana provjera 0,4 1-3 Primjena stecenih Kontinuirana 10 20
znanja znanja iz razvojnih procjena osobnog
obrazaca,anatomskih napretka tijekom
principa i tehnickih semestra
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elemenata pri radu na

tijelu

Aktivnost u nastavi 0,4 1-3 Aktivno sudjelovanje u | Ispunjavanje tiednih | 10 20
radu, grupnim i obaveza
individualnim zadacima

Prakti¢ni rad 1 1-3 Precizno, osvijesteno, Procjena osobnog 25 50
anatomski u¢inkovito i napretka kroz
plesno logi¢no semestar

izvodenje odabranih
sekvenci u pokretu
2 50 100

Ukupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

o Ples anatomija, Jacqui Greene Haas, Data Status, 2010.
e Qlsen, A. (with McHose, C.). (1998). Bodystories: A guide to experiential anatomy. New York: Station Hill Press.

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e Osnove scenske igre, Ljljana Misi¢, Prosvjeta Zagreb, 1986.

1.12. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pra¢enje napredovanja studenta. Sveudilina anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode ucenja iz to¢ke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.

Opce informacije

Naziv predmeta PARTNERSTVO: ODGOVORNOST | POVJERENJE

Nositelj predmeta izv. prof. art. Maja Durinovié¢

Suradnik na predmetu

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij kreativne terapije — smjer Terapija pokretom i plesom
Sifra predmeta KTPU0004

Status predmeta Obavezan

Godina Prva, 1. Semestar

Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optereéenja studenata 2

nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 20 (4+16+0)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta
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Ciljevi predmeta su daljnje upoznavanje s osobnim tjelesnim moguénostima i razumijevanje partnerstva kao platforme za
osobni razvoj medusobne suradnje, podrSke i empatije; razvijanje osjecaja za druge / drugo, i otkrivanje mogucnosti
medusobnog nadopunjavanja i suradnje.

1.2. Uvjeti za upis predmeta

Kolegij se nastavlja i stoga upisuje po polozenom kolegiju Korpografija

1.3. Ocekivani ishodi u¢enja za predmet

Nakon zavrsetka kolegija studenti ¢e moci:

1. razviti viSu razinu artikulacije i osvijeStenosti tjelesnih sposobnosti

2. povezati viestine tijela s realizacijama tjelesnog partnerstva

3. izgraditi stav spram tjelesnog partnerstva kao odgovornosti i povjerenja

4. razviti osje€aj za drugog i prihvatiti dinamicno i beskrajno podrugje otkrivanja mogucnosti partnerske bodymind
komunikacije, medusobnog nadopunjavanja i suradnje, prilagodavanija, usredotoenja pozornosti, preuzimanja i davanja
tezine ivodstva, nalaZzenje zajednicke toCke teZista i ravnoteze.

1.4. Sadriaj predmeta

Svijest o drugom u zajednickom prostoru, susreti (namjerni i slucajni) i odnosi (zbunjeni, agresivni, sretni, zbunjeni...)
Prijenos impulsa kao pokretaCa pokreta. S kontaktom | bez njega.

Improvizacije (etide) u paru na temu imitacije, ogledala, nadopunjavanja, dodavanja pokreta, «jeke»; manipulacija.
Tehnicki zadatci: podrske, oslonci, njihanje i ravnoteze.

Rekvizita kao partner; Partnerstvo uz rekvizit: évrste, nepromjenijive stvari iz svakodnevice kao stolica, stol, slika; meke,
podatne, promjenijive kao tkanina, odjeca; stvari iz prirode kao kamen, list, grana

5 predavanja [X] samostalni zadatci

] seminari i radionice E ggg'gtz?iua ' mreza
1.5. Vrste izvodenja nastave X viezbe ] mentorskg ad

] obrazovanje na daljinu ] ostalo

[] terenska nastava

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su duzni aktivno sudjelovati na nastavi, redovito raditi prakticne radove i sastave u kojima ¢e interpretirati nova
tielesna znanja.

1.8. Pracenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u 0.4 Seminarski Eksperimentalni

nastave nastavi ’ rad rad

:::IT ent Usmeni ispit Esej Istrazivanje 0,5
Kontinuirana

Projekt provjera 0,3 | Referat Prakticni rad 0,8
znanja

Portfolio

1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja

*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max
Aktivnost u nastavi 0,40 1-4 Prisustvovanije i evidencija 10 20
aktivnost
Kontinuirana provjera 0.30 1-4 Interpretacija sadrzaja | Pracenje obaveza i 75 15
znanja procjena rasta i
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razvoja tielesne

spremnosti
Istrazivanje 0,50 2,3 Vodene improvizacije procjena kreativnog | 12,5 25
iskoraka
Prakti¢ni rad 0,80 2,4 Slobodni sastavi u paru | procjena osobnog 20 40
sa zadanim napretka

elementima

50 100

Uklupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e video primjeri (Rain, Old man and me, Rastanak...)

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

1.12. Nacini praéenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pra¢enje napredovanja studenta. Sveudilina anketa

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz to¢ke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.

Opce informacije

Naziv predmeta Ritam i udaraljke

Nositelj predmeta doc. art Vuk Ognjenovié¢

Suradnik na predmetu

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij kreativne terapije — smjer Terapija pokretom i plesom
Sifra predmeta KTPU0005

Status predmeta Obavezan

Godina Prva, Il. Semestar

Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optereéenja studenata 3

nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 30(10+20+0)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Upoznavanje studenata s instrumentima i osnovnim ritmovima kontinenata. Razvijanje osje¢aja za ritam, tempo i dinamiku.
Razvijanje vjestine improviziranja, kao i oslobadanja od stresa kroz proces bubnjanja. Moguénost stvaranja bubnjarskog
kruga te implementiranje istoga u terapijski proces od repetativnog ritma do terapijskog transa. Sviranje raziitih vrsta
udaraljki.

1.2.  Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvjeta za upis kolegija
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1.3. Ocekivani ishodi uéenja za predmet

Nakon zavr3etka kolegija student ¢e moci:

1. prepoznavati, razlikovati i definirati osnovne ritmove kontinenata
2. pronalaziti, razvijati i kreirati vlastite ritmove

3. svirati razliCite vrste udaraljki.

1.4. Sadriaj predmeta

Osnovni glazbeni pojmovi: crescendo, decrescendo, accelerando, diminuendo ...
Osnovne ritamske figure, mjera, takt, sekvenca, sinkopa ... Kucanje ritmickog diktata.
Bubnjarski krug.

Ritmovi Afrike, Amerike, Azije

Terapijski ritam.

Improvizacije.

X] samostalni zadatci

] predavanja [] multimedija i mreza

] seminari i radionice

1.5. Vrste izvodenja nastave X viezbe % lritéﬁgtr(s)w ad
] obrazovanje na daljinu [] ostalo

[] terenska nastava

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su duzni redovito i aktivno sudjelovati na nastavi. Provjera prakticnih i teorijskih znanja detaljno je razradena u
tablici 1.9.

1.8. Pracenje rada studenata

Pohadanje 0.20 Aktivnost u 0.4 Seminarski Eksperimentalni
nastave ’ nastavi ’ rad rad
Pismeni ispit Usmeni ispit Esej Istrazivanje
Kontinuirana 1
Projekt provjera 0,4 | Referat Praktiéni rad
znanja
Portfolio
1.9. Povezivanje ishoda u¢enja, nastavnih metoda i ocjenjivanja
*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max
*%
Pohadanje nastave 0,20 1-3 Prisustvovanje Evidencija 5 10
Kontinuirana provjera 04 1-3 Primjena ste¢enih Kontinuirana 10 20
znanja znanja iz osnovnih procjena osobnog
ritmova kontinenata napretka tijekom
semestra
Aktivnost u nastavi 0,4 1-3 Aktivno sudjelovanje u | Ispunjavanje tiednih | 10 20
radu, grupnim i obaveza
individualnim zadacima
Praktiéni rad 1 1-3 Precizno izvodenje Procjena osobnog 25 50
zadanih ritmova napretka kroz
semestar
2
Uklupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)
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e  The Encyclopedia of Musical Instruments, Carlton Books Limited, 1996.

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e  Drummin' buddies — Djembe patterns, West African Rhythms ...

1.12. Nacini praéenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pra¢enje napredovanja studenta. SveudiliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz to¢ke 1.3 koji su obuhvaéeni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.
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Opée informacije

Naziv predmeta Somatske prakse

Nositelj predmeta doc.art. Sanela Jankovi¢ Marusi¢, MA, RDMP

Suradnik na predmetu

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij kreativnih terapija —smjer Terapija pokretom i plesom
Sifra predmeta KTPU0006
Status predmeta Obavezan
Godina Druga, Il semestar
Sodnme el bt sutorsta :
Broj sati (P+V+S) 10+10+0

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Teoretsko-prakticni pristup somatskim praksama (joge kao preteCe somatskih praksi, Feldenkreis metode, Alexandar i Body
Mind Centering tehnika) s fokusom prema unutarnjoj tjelesnoj percepciji, senzaciji i iskustvu za razliku od performativnih tehnika
gdje je naglasak na vanjskom izgledu pokreta. Cilj kolegija je upoznati studente s osnovama somatskih tehnika po principu *
percepcije tijela iznutra”, poticanju kinesteticke spoznaje, pravilnom koristeniju tijela u pokretu po$tujuci anatomske principe,
osvijestenim izvodenjem te efikasnom kori$tenju energije potpomognuto pravilnim disanjem. Suprotstavljajuci se vanjskim
utjecajima nauditi ¢e kako ovladati lutajuéim mislima i pronaci fokus na sebe putem unutarnje percepcije kroz tjelesne kretnje.

1.2. Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvjeta za upis kolegija

1.3. Ocekivani ishodi u¢enja za predmet

Po zavretku kolegija studenti Ce biti u moguénosti:

1. primijeniti i pobolj$ati koordinaciju u pokretu te integraciju tijela i uma pomocu prakti¢nih vjezbi somatskih praksi

2. prepoznati i razlikovati osobne obrasce percepcije, posture i interakcije u pokretu u odnosu prema okolini koje se Cine iz
navike te ih poboljSati

3. kombinirati i pravilno izvoditi vieZbe navedenih somatskih praksi

1.4. Sadrzaj predmeta

Osnovni principi i prakti¢ne vjezbe neke od navedenih somatskih praksi.
o  Neutralni poloza; tijela

e  Otpustanje suviSne napetosti u razliCitim polozajima tijela

e Vjezbe disanja

o  Koritenje centra

e  OsvjeStavanje koristenja pojedinih miSiénih skupina u kretanju

e Uzemljenje

e Ravnoteza
] predavana X] samostalni zadaci
(] seminari i radionice E I’;‘gg'r’:ti‘ji'la ' mreza

1.5. Vrste izvodenja nastave X viezbe )

(] mentorski rad

[_] obrazovanje na daljinu [] ostalo

[] terenska nastava
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1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su duzni redovito i aktivno sudijelovati na nastavi. Provjera prakticnih i teorijskih znanja vrsi se na ispitu.

1.8. Pracdenje rada studenata

Pohadanje 0.2 Aktivnost u 0.4 Seminarski Eksperimentalni
nastave ’ nastavi ’ rad rad
!’ls_m eni Usmeni ispit Esej Istrazivanje
ispit
Kontinuirana
Projekt provjera 0,4 | Referat Prakticni rad 1
znanja
Portfolio
1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda | ocjenjivanja
* NASTAVNA METODA ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE Min Max
Pohadanje nastave 0,2 1-3 Prisustvovanje Evidencija 5 10
Kontinuirana provjera 0,4 1-3 Primjena ste€enih Kontinuirana 10 20
znanja znanja iz osnova procjena osobnog
somatskih praksi pri napretka tijekom
radu na tijelu semestra
Aktivnost u nastavi 0,4 1-3 Aktivno sudjelovanje u Ispunjavanje tiednih 10 20
radu, grupnim i obaveza
individualnim zadacima
Praktiéni rad 1 1-3 Pravilno i fokusirano Procjena osobnog 25 50
izvodenje zadanih napretka kroz
sekvenci semestar
2 50 100
Ukupno
1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e  The Mind Body Workout, L. Robinson & H.Fisher, Macmillan Publishers Ltd., 1998.
®  Yoga, Jasmina Puljo, ,Sportska Knjiga“ Beograd, 1974.

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e Joga anatomija, Leslie Kamonoff, Datastatus, 2010.

1.12. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pra¢enje napredovanja studenta. SveuciliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz tocke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.
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Opce informacije

Naziv predmeta Male forme

Nositelj predmeta doc. art. Vuk Ognjenovié

Suradnik na predmetu

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij kreativne terapije —smjer Terapija pokretom i plesom
Sifra predmeta KTPU0007

Status predmeta Obavezan

Godina Druga, lll. Semestar

Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optereéenja studenata 2

nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 20 (10+ 10+ 0)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Cilj ovog kolegija je osvjestavanije cjelovitosti fraza u pokretu (podetak, sredina, kraj), koje ée u terapeutskom radu sluZiti
kao referentna tocka, a koje ¢esto nedostaju klijentima.

Usvajanjem glazbeno-plesnog znanja studenti ¢e razviti kreativnost u koriStenju osnova kompozicije u terapeutskoj
primjeni pokreta s klijentima.

1.2.  Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvjeta za upis kolegija.

1.3. Ocekivani ishodi u¢enja za predmet

Po zavrSetku kolegija studenti ¢e biti u stanju:

1. Prepoznati i razlikovati male forme (glazbene, plesne) od male glazbene regenice do gotovih improvizacija

2. Primjeniti sva steena znanja kako bi kroz zadane forme mogli uobliéiti svoju, improviziranu formu koja objedinjava sve
do tada naucene elemente

3. Kreirati vlastitu malu formu.

1.4. Sadrzaj predmeta

- Male forme u glazbi i plesu;
- Male, velike, proSirene glazbene recenice;
- Rondo ABACABA, kratki ABCBA,;

- Rondo ABACADAEA;
- Kanoni etc.
Kpredavania X] samostalni zadatci
] seminari i radionice E ggg'rr:ti‘ji'ia I mreza
1.5. Vrste izvodenja nastave Xvjezbe O mentorsk{ ad
(] obrazovanje na daljinu ] ostalo
[] terenska nastava
1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su duzni redovito i aktivno sudjelovati na nastavi. Provjera prakticnih i teorijskih znanja detaljno je razradena u
tablici 1.9.

1.8. Praéenje rada studenata
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Pohadanje Aktivnost u Seminarski Eksperimentalni
0,2 - 0,4
nastave nastavi rad rad
Pismeni ispit Usmeni ispit Esej Istrazivanje
Kontinuirana
Projekt provjera 0,4 | Referat Prakti¢ni rad 1
Znanja
Portfolio
1.9. Povezivanje ishoda uéenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja
*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max
Pohadanje nastave 0,20 1-3 Prisustvovanje Evidencija 5 10
Aktivnost u nastavi 0,40 1-3 Aktivno sudjelovanje u | Ispunjavanje tjednih | 10 20
radu, grupnim i obaveza
individualnim zadacima
Kontinuirana provjera 0,40 1-3 Primjena stecenih Kontinuirana 10 20
zZnanja znanja iz mali formi pri | procjena osobnog
radu na tijelu napretka tijekom
semestra
Prakti¢ni rad 1 1-3 Prepoznavanje i Procjena osobnog 25 50
izvodenje zadanih i napretka kroz
improviziranih malih semestar
formi
2 50 100
Uklupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e Enciklopedija klasi¢ne glazbe, Ainsley Robert, Znanje, Zagreb, 2004.

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e Enciklopedija klasi¢ne glazbe i glazbala - Razvoj klasiéne glazbe, Ainsley Robert, Znanje, Zagreb, 2007.

1.12. Nacini praéenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pra¢enje napredovanija studenta. SveuciliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako

da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz to¢ke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.
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OBAVEZNI PREDMETI MUZIKOTERAPLJA:

OBAVEZNI TERAPEUTSKI PREDMETI ZA SMJER MUZIKOTERAPUA:

Opce informacije

Naziv predmeta

Teorijske osnove muzikoterapije 1

Nositelj predmeta

doc. dr. sc. Ludwika Konieczna-Nowak

Suradnik na predmetu

dr. sc. Ana Katusic, znanstveni suradnik

Studijski program

Poslijediplomski specijalisticki studij kreativne terapije — smjer Muzikoterapija

Sifra predmeta KTMTO0001

Status predmeta Obvezan

Godina Prva godina, I. Semestar

Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optere¢enja studenata 2

nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 20(20+0+0)

1.

OPIS PREDMETA

1.1. Poslijediplomski specijalisticki studij Kreativne terapije Ciljevi predmeta

Ciljevi predmeta su prikazati studentima povijesni razvoj i filozofska uporista muzikoterapije u Hrvatskoj i svijetu. Objasniti
profesionalni identitet muzikoterapeuta i njegovu ulogu u socijalnom, klinickom i odgojno-obrazovnom okruzenju. Prikazati

suvremenu praksu muzikoterapije.

1.2.  Uvjeti za upis predmeta

1.3. Ocekivani ishodi u¢enja za predmet

Nakon zavrdnog kolegija student ¢e modéi:

definirati muzikotrapiju

ISl

objasniti povijesni razvoj muzikoterapije kao discipline u Hrvatskoj i svijetu
navesti i objasniti filozofska uporiSta muzikoterapije

objasniti pojam i ulogu profesionalnog muzikoterapeuta

analizirati suvremenu praksu muzikoterapije.

1.4. Sadrzaj predmeta

Kolegij ¢e se baviti definiranjem muzikoterapije, izu€avanjem njenog povijesnog razvoja i filozofskih uporita. Analiziranje
uloge muzikoterapeuta kao novog profesionalnog identiteta. Promatranje i prou¢avanje suvremene klini¢ke prakse putem

oglednih video prikaza.

1.5. Vrste izvodenja nastave

X predavanja

[_] seminari i radionice
[ viezbe

[_] obrazovanje na daljinu
[] terenska nastava

X] samostalni zadatci
X multimedija i mreza
] laboratorij

] mentorski rad

[ ostalo

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su duZni aktivno sudjelovati u nastavi te napisati esej iz podruéja filozofskih temelja muzikoterapije Provjera

teorijskih znanja vr$i se na pismenom ispitu.

1.8. Praéenje rada studenata
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Pohadanje Aktlvnos_t 02 S.emmars Eksperimentalni rad

nastave u nastavi ki rad

Pismeni ispit 0,8 :.;:ri\:em Esej 1,0 | Istrazivanje
Kontinuir

. ana -

Projekt . Referat Praktiéni rad
provjera
znanja

Portfolio

1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja

*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max
Aktivnost u nastavi 0,2 1-5 - prisustvovanie i evidencija 5 10
aktivnost
Pismeni ispit 0,8 1-5 - prou¢avanie literature | vrednovanje 20 40
- analiziranje teorijskih znanja na
suvremene prakse temelju dobivenih
muzikoterapije odgovora
Esej 1,0 3 - prouCavanie i navodenie kljuénih 25 50
analiziranje literature rijeci u esejistiCkom
- vjestine kritickog osvrtu
promi$ljanja
2 50 100
Ukupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

Kingsley.

Harwood Academic Press

Alvin, J. (1975), Music Therapy. London: Hutchinson.
Bunt, L. (1994), Music Therapy: An Art Beyond Words. London: Routledge.
Bunt, L., Hoskyns, S. (2002), The Handbook of Music Therapy. New York: Brunner-Routledge.
Pavlicevic, M. (1997), Music Therapy in Context: Music, Meaning, and Relationship. London: Jessica

Wheeler, B.L. (2015), Music Therapy Handbook. New York: The Guilford Press.
e  Wigram, T., Saperston, B., West, R. (1995), The Art and Science of Music Therapy: A Handbook. London:

e  Wigram, T., Nygaard Pedersen, I., Ole Bonde, L. (2002), A Comprehensive Guide to Music Therapy. London
and Philadelphia: Jessica Kingsley Publishers.

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

APMT (2000), A career in music therapy.
Bruscia, K. (1991), Case Studies in Music Therapy. Phoenixville, Pennsylavania: Barcelona.
Rogers, C.R. (1951), Client-centered Therapy. Boston: Houghton Mifflin.
Winnicott, D.W. (1971), Playing and Reality. New York: Basic Books.

1.12. Nacini praéenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pra¢enje napredovanija studenta. SveuiliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako

da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz to¢ke 1.3 koji su obuhvaéeni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.
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Opce informacije

Naziv predmeta Teorijske osnove muzikoterapije 2

Nositelj predmeta doc. dr. sc. Ludwika Konieczna-Nowak

Suradnik na predmetu dr. sc. Ana Katusi¢, znanstveni suradnik

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij kreativne terapije —smjer Muzikoterapija
Sifra predmeta KTMT0002

Status predmeta Obvezan

Godina Prva godina, II. Semestar

Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optereéenja studenata 2

nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 20(15+0+5)

1. OPIS PREDMETA

1.1.  Ciljevi predmeta

Ciljevi predmeta su prikazati i objasniti studentima modele i metode muzikoterapije te njihove temeljne principe. Prikazati
primjenu specificnih modela i metoda u razliéitim terapijskim okruzenjima. Upoznati studente s entitetom glazbe u medicini.

1.2. Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvijeta za upis.

1.3. Ocekivani ishodi uc¢enja za predmet

Nakon zavrsenog kolegija student ¢ée moci:

navesti i definirati modele i metode muzikoterapije

objasniti temeljne principe muzikoterapije

usporediti pojedine modele i metode muzikoterapije

analizirati primjenu specifiénih modela i metoda muzikoterapije u razlicitim terapijskim okruzenjima
definirati i objasniti pojam glazbe u medicini

navesti podru¢ja primjene glazbe u medicini

objasniti razliku izmedu muzikoterapije i glazbe u medicini.

Nogakwh=

1.4. Sadrzaj predmeta

Kolegij ¢e obuhvatiti teorijske modele i metode muzikoterapije: (1) vodena imaginacija i glazba; (2) analiticki orijentirana
muzikoterapija; (3) kreativna muzikoterapija; (4) terapija slobodnom improvizacijom; (5) bihevioralna muzikoterapija;
Orffova muzikoterapija; (6) Benenzonova muzikoterapija; (7) neuroloSka muzikoterapija. Temeljni principi muzikoterapije.
Takoder Ce ponuditi prikaz primjene muzikoterapije u razli¢itim klinickim okruzenjima: motoricke, komunikacijske i
spoznajne tedkoce, pervazivni poremecaji, senzori¢ka oStecenja, pedijatrijska skrb, neurorehabilitacija, gerijatrija, problemi
u ponasanju, psihijatrija i palijativna skrb.

Primjena glazbe u medicini i razlike izmedu glazbe u medicini i muzikoterapije.

[ ] samostalni zadatci

] predavanja X multimedija i mreza

X seminari i radionice

1.5. Vrste izvodenja nastave [] viezbe E l;gﬁ:itr:w ad
] obrazovanje na daljinu ] ostalo

[] terenska nastava

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata
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Studenti su

duZni aktivno sudjelovati u nastavi te napisati i prezentirati seminar na temu jednog od modela muzikoterapije

i njegove primjene u klinickom okruZenju ili iz podrucja glazbe u medicini. Provjera teorijskih znanja vrsi se na usmenom

ispitu.

1.8. Pracenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u Seminarski Eksperimentalni
- 0,2 0,8

nastave nastavi rad rad

:::IT eni Usmeniispit | 1,0 | Esej Istrazivanje
Kontinuirana

Projekt provjera Referat Prakti¢ni rad
znanja

Portfolio

1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja

*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max
Aktivnost u nastavi 0,2 1-7 - izvrSavanja i evidencija 5 10
sudjelovanje u
zadacima tijekom
nastave
Seminarski rad 0,8 24,6 - prouCavanije vrednovanje 20 40
literature, - sazimanje i | seminarskog rada
analiziranje materije
Usmeni ispit 1,0 1-7 - prouCavanie literature | vrednovanje 25 50
- analiziranje primjene | teorijskih znanja na
specifiénih modela temelju dobivenih
muzikoterapije i odgovora
primjene glazbe u
medicini
2 50 100
Ukupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

Alvin, J. (1975), Music Therapy. London: Hutchinson.

Bunt, L. (1994), Music Therapy: An Art Beyond Words. London: Routledge.

Bunt, L., Hoskyns, S. (2002), The Handbook of Music Therapy. New York: Brunner-Routledge.

Pavlicevic, M. (1997), Music Therapy in Context: Music, Meaning, and Relationship. London: Jessica
Kingsley.

Wheeler, B.L. (2012), Five international models of music therapy practice. Voices, 12 (1).

Wheeler, B.L. (2015), Music Therapy Handbook. New York: The Guilford Press.

Wigram, T., Saperston, B., West, R. (1995), The Art and Science of Music Therapy: A Handbook. London:
Harwood Academic Press

Wigram, T., Nygaard Pedersen, I., Ole Bonde, L. (2002), A Comprehensive Guide to Music Therapy. London
and Philadelphia: Jessica Kingsley Publishers.

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

Bruscia, K. (1991), Case Studies in Music Therapy. Phoenixville, Pennsylavania: Barcelona.

Nordoff, P. and Robbins, C. (1977/2007) Creative Music Therapy: A Guide to Fostering Clinical Musicianship.
2nd edition. Gilsum, NH: Barcelona Publishers.

Voigt, M. (2013), Orff Music Therapy: History, principles and further development. Approaches 5(2), 97-105.

1.12. Nacini praéenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pra¢enje napredovanja studenta. SveuiliSna anketa.
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* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz to¢ke 1.3 koji su obuhvaéeni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.

Opce informacije

Naziv predmeta Istrazivanja u muzikoterapiji

Nositelj predmeta doc. dr. sc. Kris Stachyra

Suradnik na predmetu dr. sc. Ana Katusi¢, znanstveni suradnik

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij kreativne terapije — smjer Muzikoterapija
Sifra predmeta KTMT0003

Status predmeta Obvezana

Godina Druga godina, Ill. Semestar

Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optereéenja studenata 2

nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 20 (10+0+10)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Cilievi predmeta su upoznati studente s pregledom istraZivanjima u muzikoterapiji i njihovim rezultatima. Objasniti i
analizirati suvremena istrazivacka pitanja u podrucju muzikoterapije te definirati muzikoterapiju utemeljenu na dokazima.
Prikazati primjenu transformacijskog modela u muzikoterapiji.

1.2. Uvjeti za upis predmeta

Odslusani kolegij Teorijske osnove muzikoterapije 1 i Teorijske osnove muzikoterapije 2.

1.3, Ocekivani ishodi u¢enja za predmet

Nakon zavr3enog kolegija student ¢e modéi:

navesti vrste istrazivanja u muzikoterapiji

analizirati prednosti i nedostatke kvantitativnih i kvalitativnih metoda istraZivanja u muzikoterapiji
nabrojati i objasniti suvremena istraZivacka pitanja u muzikoterapiji

objasniti muzikoterapijsku praksu utemeljenu na dokazima

definirati i navesti korake transformacijskog modela u muzikoterapiji

primijeniti transformacijski model (TDM) u muzikoterapiji

kreirati istraZivacki nacrt.

Noakwh =

1.4. Sadrzaj predmeta

Teorijski dio kolegija obuhvatiti ¢e pregled istrazivanja u muzikoterapiji, analizu kvantitativne i kvalitativne metodologije u
muzikoterapiji kao i osvrt na suvremena istrazivacka pitanja. Sadrzaj kolegija ukljuiti ¢e i muzikoterapijsku praksa
utemeljena na dokazima te korake i primjenu transformacijskog modela kroz prakti¢ni dio predmeta.

NajsloZeniji dio kolegija uklju¢ivati Ce prijedlog istraZivatkog projekta u kojem ¢e studenti napraviti istraZivacki nacrt za
vrednovanije vlastite klini¢ke prakse.

X] samostalni zadatci

] predavanja [] multimedija i mreza

X] seminari i radionice

1.5. Vrste izvodenja nastave [ ] viezbe % l;g?\;itr:w rad
(] obrazovanje na daljinu [] ostalo

[] terenska nastava

1.6. Komentari
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1.7. Obveze studenata

Studenti su duzni aktivno sudjelovati u nastavi te napisati kriticki osvrt na izabrano istrazivanje u podrucju muzikoterapije.
Provjera teorijskih i prakti¢nih znanja vri se putem napisanog projekta prijedloga istrazivanja vlastite klini¢ke prakse.

1.8. Praéenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u Seminarski Eksperimentalni
. 0,2 0,8

nastave nastavi rad rad

P'S.m eni Usmeni ispit Esej Istrazivanje

ispit
Kontinuirana

Projekt 1,0 | provjera Referat Praktiéni rad
znanja

Portfolio

1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja

*NASTAVNA METODA | ECTS

ISHOD
UCENJA

*%

AKTIVNOST
STUDENTA

METODA
PROCJENE

BODOVI

min

max

Aktivnost u nastavi 0,2

1-7

- izvrSavanja i
sudjelovanje u
zadacima tijekom
nastave

evidencija

5

10

Seminarski rad 0,8

1-7

- prouCavanije
literature, - sazimanje i
analiziranje materije

- kritiCki osvrt

vrednovanije kritickog
osvrta istraZivanja

20

40

Projekt 1,0

1-7

- prouCavanie literature
- postavljanje
istrazivaCkog pitanja
- analiziranje
metodologije

- primjena
odgovarajuce
metodologije u
vrednovanju
intervencija u klinickoj
praksi

vrednovanje
elemenata
istrazivaCkog
prijedloga

25

50

Ukupno

50

100

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e Bunt, L., Hoskyns, S. (2002), The Handbook of Music Therapy. New York: Brunner-Routledge.
e Wheeler, B.L. (2015), Music Therapy Research: Quantitative and Qualitative Perspectives. Gilsum, NH:

Barcelona Publishers

e  Wheeler, B.L. (2015), Music Therapy Handbook. New York: The Guilford Press.
e  Wigram, T., Saperston, B., West, R. (1995), The Art and Science of Music Therapy: A Handbook. London:

Harwood Academic Press

e  Wigram, T., Nygaard Pedersen, I., Ole Bonde, L. (2002), A Comprehensive Guide to Music Therapy. London
and Philadelphia: Jessica Kingsley Publishers.

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e Adamek, M.S., Codding, P.A., Darrow, A.A., Gervin, A.P., Gfeller, K.E. (2000). Effectiveness of Music

Therapy Procedures: Documentation of Research and Clinical Practice. USA: American Music Therapy

Association.

1.12. Nacini praéenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija
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Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pra¢enje napredovanja studenta. SveuciliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz tocke 1.3 koji su obuhvaéeni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.

Opce informacije

Naziv predmeta Tehnike muzikoterapije 1

Nositelj predmeta doc. dr. sc. Ludwika Konieczna-Nowak

Suradnik na predmetu dr. sc. Ksenija Buri¢

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij kreativne terapije — smjer Muzikoterapija
Sifra predmeta KTMT0004

Status predmeta Obavezan

Godina Prva godina, |. Semestar

Bodovna vrijednost i nacin | ECTS koeficijent optereéenja studenata 2
izvodenja nastave Broj sati (P+V+S) 20 (5+15+0)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Cilj predmeta je upoznati studente s tehnikama empatije u muzikoterapijskom procesu kao $to su imitiranje, podudaranije,
vremenska uskladenost, reflektiranje klijentovog raspoloZenja i osje¢aja. Omoguéiti studentima stjecanje improvizacijske
vje$tine i upoznati ih s kriterijima u izboru odgovarajueg instrumenta s obzirom na razli€ite ciljeve terapije i potrebe klijenta.

1.2.  Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvjeta za upis.

1.3. OCekivani ishodi ucenja za predmet

Po zavr8etku kolegija student ¢e moci:
1. navesti i objasniti tehnike empatije u muzikoterapiji
2. primijeniti tehnike empatije u muzikoterapiji
3. odgovoriti kroz glazbu na klijentovu reakciju ili odziv putem tehnika imitacije, zrcaljenja ifili podudaranja
4. voditi muzicki dijalog s klijentom kroz improviziranje
5. prepoznati klijentovo emocionalno stanje prezentirano u glazbi te primjereno odgovoriti na njega putem glazbe
6. odabrati primjerene instrumente za izvodenje intervencija u muzikoterapiji.

1.4. SadrZaj predmeta

Ovaj predmet Ce sadrzavati teorijske elemente i prakticne aspekte tehnika empatije u muzikoterapijskom procesu.
Izvodit ¢e se vjezbe na instrumentima, uz upotrebu glasa, kroz muzike igre i u pokretu, imitiranjem, podudaranjem,
postizanjem vremenske uskladenosti s klijentovom te reflektiranjem klijentovog raspoloZenja i osje¢aja.

X] samostalni zadatci

] predavanja [] multimedija i mreza

[] seminari i radionice

1.5. Vrste izvodenja nastave X viezbe % l;gﬁ:itr:w ad
(] obrazovanje na daljinu [] ostalo

[ ] terenska nastava
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1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su duzni aktivno sudjelovati na nastavi, svladati vjestine upotrebe tehnika empatije u muzikoterapijskom procesu
kroz sviranje, pjevanje, pokret i improvizaciju u svrhu postizanja cilieva. Neprekidno usavrSavati improvizacijske vjestine

radi $to bolje povezanosti s klijentom.

Provjera teorijskih i prakti¢nih znanja vrsi se na usmenom ispitu.

1.8. Pracenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u 01 Seminarski Eksperimentalni

nastave nastavi " | rad rad

:::IT eni Usmeni ispit | 0,8 | Esej Istrazivanje
Kontinuirana

Projekt provjera 1,1 | Referat Prakti€ni rad
Znanja

Portfolio

1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja

*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min Max
Prisustvovanije i evidencija 25 5
Aktivnost u nastavi 0,10 1,2 aktivnost
1,10 3,456 Prakti¢na primjena Kontinuirano 27,5 55
Kontinuirana provjera tehnika empatije u pracenje rada,
Znanja muzikoterapijskom procjena osobnog
procesu kroz vokalnu napretka tijekom
ekspresiju, sviranje, semestra
pokret
0,80 1-6 Poznavanje literature, | Zavrdno 20 40
Usmeni ispit primjena pojedine vrednovanie vjestina
tehnike u terapijskoj primjene pojedine
situaciji tehnike u MT i
razine interakcije s
klijentom
2 50 100
Ukupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

o  Wheeler, Barbara i sur. Clinical training guide for the student music therapist. Gilsum: Barcelona Publishers,

2005.

o Nordoff, Paul; Robbins, Clive. Creative Music Therapy: a guide to fostering clinical musicianship. Gilsum:
Barcelona Publishers, 2007.
e Wigram, Tony. Improvisation: methods and techniques for Music Therapy clinicians, educators and students.
New York: Jessica Kingsley Publishers, 2004.
e  Okazaki-Sakaue, Kle. The clinical use of musical components and their impact in improvisational music
therapy: interview analysis. Zbornik radova s 13. Svjetskog kongresa muzikoterapije (13th WFMT World
Congress of Music Therapy) Seul, Korea, 5.-9. 7. 2011.
e Michel, D. E. Music therapy: An introduction. Springfield, IL: C. C. Thomas, 1985.
e Bunt, Leslie. Music Therapy An Art Beyond Words. GB | USA: Routledge, 2005.

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e Bruscia, Kenneth. Defining Music Therapy. Barcelona Publishers,1998.
e  Cross, lan. Music and meaning, ambiguity and evolution. U Miell, D., Macdonald, R., Hargreaves, D. J.(ur.),
Musical Communication. Oxford: University Press, 2005., str. 27-43
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e Darrow, Aron. Introduction to approaches in music terapy. Silver Spring, MA: American Music Therapy
Association, 2004.

1.12. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stiecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pra¢enje napredovanja studenta. SveuciliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz tocke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.

Opce informacije

Naziv predmeta Tehnike muzikoterapije 2

Nositelj predmeta doc. dr. sc. Ludwika Konieczna-Nowak

Suradnik na predmetu dr. sc. Ksenija Buri¢

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij kreativne terapije — smjer Muzikoterapija
Sifra predmeta KTMT0005

Status predmeta Obavezan

Godina Prva godina, Il. Semestar

Bodovna vrijednost i naéin | ECTS koeficijent optereéenja studenata 2
izvodenja nastave Broj sati (P+V+S) 20 (5+15+0)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Ciljevi predmeta su upoznavanje studenata s moguénostima i naginima primjene muzikoterapijskih tehnika u radu s
klijentima s motori¢kim teSko¢ama s ciliem razvoja i poboljSanja motorickih funkcija. Daljnji cilj je pregled rezultata
istraZivanja o ucincima pojedinih muzikoterapijskih tehnika u klini¢koj populaciji osoba s motorickim teSko¢ama. Nadalje,
cil predmeta je upoznavanje studenata s u¢inkom muzikoterapijskih tehnika na povecanje opsega pokreta, na koordinaciju
pokreta i ravnotezu te na pokretljivost i pravilnu postura tijela.

1.2.  Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvjeta za upis.

1.3. OCekivani ishodi ucenja za predmet

Nakon zavr3etka kolegija studenti ¢e moéi:

navesti i objasniti tehnike u muzikoterapiji kod klijenata s motorickim teSkocama

odabrati primjerenu tehniku s obzirom na pokazatelje u€inkovitosti u znanstvenoj literaturi
primijeniti razlicite tehnike u muzikoterapijskoj praksi kod klijenata s motori¢kim teSko¢ama
primijeniti odgovarajuéu tehniku s obzirom na postavljene ciljeve

primijeniti tehnike u individualnim i grupnim seansama muzikoterapije.

a0 =

1.4. SadrZaj predmeta

Ovaj predmet ¢e sadrZavati teorijske elemente i prakticne aspekte muzikoterapije. Obuhvatiti ée tehnike u muzikoterapijskoj
praksi koji se temelje na iskustvu stvaranja muzike kroz improvizaciju i stvaralastvo te aktivno izvodenje muzike. Teorijske
osnove biti ¢e potkrijepliene nizom praktiénih vjezbi u kojima ¢e studenti imati priliku upotrijebiti razliCite tehnike u
individualnim i grupnim seansama kod klijenata s motorickim teSkoéama.
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Vijezbe vokalizacije, pjevanje uz zvuéne geste, pokret uz ritmicke vjezbe, muzicke igre, sviranje na instrumentima kroz
imitaciju i improvizaciju.

X] samostalni zadatci
L] multimedija i mreza
(] laboratorij

X mentorski rad

[ ostalo

X predavanja

[_] seminari i radionice
1.5. Vrste izvodenja nastave X viezbe

[_] obrazovanje na daljinu
] terenska nastava

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su duzni aktivno sudjelovati na nastavi, svladati vjestine upotrebe razli¢itih tehnika kod klijenata s motori¢kim
teSkocama u muzikoterapijskom procesu kroz sviranje, pjevanje, pokret i improvizaciju u svrhu postizanja ciljeva.

Student je duzan izraditi i prezentirati vlastite skladbe, muzicke igre u grupnoj i individualnoj terapiji osoba s motori¢kim
teSkoCama.

Provjera teorijskih i praktiénih znanja vrsi se na usmenom ispitu.

1.8. Pracenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u 01 Seminarski Eksperimentalni

nastave nastavi " | rad rad

::':IT eni Usmeniispit | 0,8 | Esej Istrazivanje
Kontinuirana

Projekt provjera 0,3 | Referat Prakti¢ni rad 0,8
znanja

Portfolio

1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja

*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD | AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max
Prisustvovanje i evidencija 2,5 5
Aktivnost u nastavi 0,10 1,2 aktivnost
Prakti¢ni rad 0,80 12,34 Izrada i prezentacija Vrednovanje 20 40
vlastitih skladbi i primjene steCenih

improvizacija u radu s vjestina u
klijentima s motori¢kim | terapijskom

teSkoéama okruZenju
0,30 2,3,4,5 | Primjena tehnika u Kontinuirano 7,5 15
Kontinuirana provjera muzikoterapijskom pracenje rada,
znanja procesu kroz vokalnu procjena osobnog
ekspresiju, sviranje i napretka tijekom

pokret kod klijenata s semestra
motorickim teSkocama

0,80 1-5 Poznavanie literature, Zavrdno vrednovanje | 20 40
Usmeni ispit primjena odgovarajuce | razine i nagin
tehnike u terapijskoj primjene pojedine

situaciji kod klijenata s | tehnike u MT te
motorickim teSkocama | razine interakcije s
klijentom

2 50 100

Ukupno
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1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e Davis, William; Gfeller, Kate; Thaut, Michael. An Introduction to Music Therapy Theory and Practice.USA:
McGraw-Hill Com. 1999.

e  Bunt, Leslie. Music Therapy An Art Beyond Words. GB | USA: Routledge, 2005.

e Bruscia, Kenneth. Case studies in music therapy. Gilsum, NH: Barcelona Publishers, 1991.

e Thaut, Michael. Training Manual for Neurologic Music Therapy Training Institute, 1999.

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e  Flohr, W. John:, Hodges, A. Donald. Music and Neuroscience. U R. Colwell (ur.) MENC Handbook of Musical
Cognition and Development. Oxford: Oxford University Press, 2006.

1.12. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stiecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pra¢enje napredovanja studenta. SveuciliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode ucenja iz to¢ke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.

Op¢e informacije

Naziv predmeta Tehnike muzikoterapije 3

Nositelj predmeta doc. dr. sc. Ludwika Konieczna-Nowak

Suradnik na predmetu dr. sc. Ksenija Buri¢

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij kreativne terapije — smjer Muzikoterapija
Sifra predmeta KTMT0006

Status predmeta Obavezan

Godina Druga godina, Ill. Semestar

Bodovna vrijednost i nagin | ECTS koeficijent optereéenja studenata 3
izvodenja nastave Broj sati (P+V+S) 30 (10+20+0)

1. OPIS PREDMETA

1.1, Ciljevi predmeta

Ciljevi predmeta su upoznati studente s razli¢itim tehnikama u muzikoterapijskoj praksi kod djece i odraslih osoba s
teSkocama komunikacije i s poremecajima iz autistiCnog spektra. Upultiti studente na primjenu tehnika s obzirom na
postojece rezultate istraZivanja, nauditi ih kako upotrijebiti usvojene tehnike u klini€koj praksi u radu s razli€itom
populacijom u svrhu postizanja ciljeva.

1.2.  Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvjeta za upis.

1.3.  Ocekivani ishodi ucenja za predmet

Nakon zavr3etka kolegija studenti ¢e:
1. navesti i objasniti tehnike u muzikoterapiji kod djece i odraslih osoba s teSkoéama komunikacije i s
poremecajima iz autistinog spekira
2. primijeniti razli¢ite tehnike u muzikoterapijskoj praksi kod djece i kod odraslih osoba s teSko¢ama komunikacije i
s poremecajima iz autistinog spektra
3. odabrati primjerenu tehniku s obzirom na pokazatelje u€inkovitosti u znanstvenoj literaturi
4. primijeniti odgovarajuée tehnike s obzirom na postavljene ciljeve
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5. primijeniti odgovarajuce tehnike u individualnim i grupnim seansama muzikoterapije.

1.4. SadrZaj predmeta

Ovaj predmet ¢e sadrzavati teorijske elemente i prakti¢ne aspekte muzikoterapije. Obuhvatit ¢e tehnike u muzikoterapijskoj
praksi koji se temelje na iskustvu stvaranja muzike kroz improvizaciju i stvaralastvo, izvodenje muzike i sluSanje. Teorijske
osnove bit ¢e potkrijepliene nizom praktinih viezbi u kojima ¢e studenti imati priliku upotrijebiti razli¢ite tehnike u
individualnim i grupnim seansama kod djece i odraslih osoba s teSkocama komunikacije i s poremecajima iz autisti¢nog
spektra.

Vijezbe vokalizacije, pjevanje uz zvuéne geste, ples i pokret uz ritmicke vjezbe, muzicke igre, sviranje na instrumentima
skladanih kompozicija i improvizacija.

1.5.  Vrste izvodenja nastave

X predavanja

] seminari i radionice
X viezbe

[] obrazovanje na daljinu
[ ] terenska nastava

X] samostalni zadatci
L] multimedija i mreza
] laboratorij

X mentorski rad

[ ] ostalo

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su duzni aktivno sudjelovati na nastavi, sviadati vjestine upotrebe razli¢itih tehnika u muzikoterapijskom procesu
kroz sviranje, pjevanje, pokretiimprovizaciju u svrhu kreiranja seansi muzikoterapije.

Studenti su takoder duzni izraditi i prezentirati vlastite skladbe i muzicke igre za klinicku populaciju osoba s teSkocama
komunikacije i s poremec¢ajima iz autisticnog spektra.

Provjera teorijskih i prakti¢nih znanja vr3i se na usmenom ispitu.

1.8.  Pracenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u 0.2 Seminarski Eksperimentalni

nastave nastavi "™ | rad rad

::':IT eni Usmeniispit | 0,8 | Esej Istrazivanje
Kontinuirana

Projekt provjera 1,0 | Referat Prakti¢ni rad 1,0
znanja

Portfolio

1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja

*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min Max
Prisustvovanie i evidencija 3 6
Aktivnost u nastavi 0,20 1,2 aktivnost
1.00 12,3 Izrada i prezentacija Vrednovanje 17 34
Praktiéni rad vlastitih skladbi i primjene steCenih
improvizacija u radu s vjestina u
djecom i odraslima s terapijskom
teSkoéama okruzenju
komunikacije i s
poremecajima iz
autistiénog spektra
1,00 3,45 Praktiéna primjena Kontinuirano 17 34
Kontinuirana provjera tehnika u pracenje rada,
znanja muzikoterapijskom procjena osobnog
procesu kroz vokalnu napretka tijekom
ekspresiju, sviranje, semestra
pokret i ples kod djece i
odraslih s teSkoéama
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komunikacije i s
poremecajima iz
autistiénog spektra

0,80 1-5 Poznavanie literature, Zavrsno vrednovanje | 13 26
Usmeni ispit primjena odgovarajuée | razine i nacin
tehnike u terapijskoj primjene pojedine
situaciji kod djece i tehnike u MT te
odraslih s teSkoéama razine interakcije s
komunikacije i s klijentom

poremecajima iz
autistiénog spektra
3 50 100

Uklupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e Bruscia, Kenneth. Defining Music Therapy. Barcelona Publishers. 1998.

e  Wigram, Tony; Pedersen, Inge Nygaard; Bonde, Lars Ole. A comprehensive guide to music therapy, (2 ed.).
London i Philadelfia: Jessica Kingsley Publishers, 2004.

o Wigram, Tony. Improvisation: methods and techniques for Music Therapy clinicians, educators and students.
New York: Jessica Kingsley Publishers, 2004.

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e  Bruscia, Kenneth. Improvisational models of Music Therapy. Charles C Thomas Publisher, 1987.

e  Wigram, Tony; Elefant, Cochavit. Therapeutic dialogues in music: Nurturing musicality of communication in
children with autistic spectrum disorder and Rett syndrome. U Malloch, S., Trevarthen, C. (ur.),
Communicative Musicality (str. 423-448). Oxford: Oxford University Press, 2009.

1.12. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stiecanje izlaznih znanja, vje$tina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pra¢enje napredovanija studenta. SveuciliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz to¢ke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.

Opce informacije

Naziv predmeta Tehnike muzikoterapije 4

Nositelj predmeta doc. dr. sc. Ludwika Konieczna-Nowak

Suradnik na predmetu dr. sc. Ksenija Buri¢

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij kreativne terapije — smjer Muzikoterapija
Sifra predmeta KTMT0007

Status predmeta Obavezan

Godina Druga godina, IV. Semestar

Bodovna vrijednost i nacin | ECTS koeficijent optereéenja studenata 2
izvodenja nastave Broj sati (P+V+S) 20 (5+15+0)
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1. OPIS PREDMETA

1.1, Ciljevi predmeta

Cilj predmeta je upoznati studente s tehnikama stvaranja pjesme s klijentom i za klijenta u muzikoterapijskom procesu kroz
improvizaciju u strukturiranom i/ili polu strukturiranom pristupu.

1.2.  Uvjeti za upis predmeta

1.3.  Ocekivani ishodi ucenja za predmet

Nakon zavr3etka kolegija studenti ¢e moci:

navesti i objasniti razli¢ite tehnike stvaranja pjesme u muzikoterapijskom procesu

primijeniti razliCite tehnike stvaranja pjesme u muzikoterapijskoj praksi s razli€itim kliniékim populacijama
odabrati primjerenu tehniku s obzirom na pokazatelje uéinkovitosti u znanstvenoj literaturi

primijeniti odgovarajucu tehniku s obzirom na postavljene ciljeve

primijeniti tehnike u individualnim i grupnim seansama muzikoterapije.

o=

1.4. SadrZaj predmeta

Ovaj predmet Ce sadrzavati teorijske elemente i prakticne aspekte tehnika stvaranja pjesme u muzikoterapijskom procesu.
Izvodit ¢e se vjeZbe uz upotrebu glasa, kroz muziCke igre i u pokretu imitiranjem, kreiranjem novog teksta na postojecu
melodiju, kreiranjem teksta na novu melodiju, skladanjem melodija, stvaranjem harmonijske pratnje.
U prakti¢nom dijelu kolegija radit ¢e se i audio i video dokumentacija kao produkt stvaraladkog rada.

5 predavanja X] samostalni zadatci

[_] seminari i radionice % Irggglrr;ti(rjiua I mreza
1.5.  Vrste izvodenja nastave X viezbe K mentorskg rad

] obrazovanje na daljinu [ ostalo

] terenska nastava

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su duzni aktivno sudjelovati na nastavi, svladati vjeStine upotrebe razlicitih tehnika stvaranja pjesme u
muzikoterapijskom procesu kroz pjevanje, kreiranje stihova, osmisljavanje pratnje, video i audio snimanje skladanih
pjesama. Studenti ¢e takoder izraditi i prezentirati vlastite pjesme i muzicke ideje.

Provjera teorijskih i praktiénih znanja vrsi se na usmenom ispitu.

1.8. Pracenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u 04 Seminarski Eksperimentalni

nastave nastavi ’ rad rad

IF;';T eni Usmeni ispit | 0,8 | Esej Istrazivanje
Kontinuirana

Projekt provjera 0,3 | Referat Prakticni rad 0,8
Znanja

Portfolio

1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja
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*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD | AKTIVNOST METODA BODOVI

UCENJA | STUDENTA PROCJENE min Max
Prisustvovanje i evidencija 2,5 5
Aktivnost u nastavi 0,10 1,2 aktivnost
0,80 12,3 Izrada i prezentacija Vrednovanje 20 40
Prakticni rad vlastitih pjesama i primjene steCenih
nacini dokumentiranja | vjestina u
istih u klini¢koj praksi terapijskom
okruzenju
0,30 34,5 Prakti¢na primjena Kontinuirano 75 15
Kontinuirana provjera tehnika stvaranja pracenje rada,
znanja pjesme kroz vokalnu procjena osobnog
ekspresiju uz sviranje i | napretka tijekom
pokret semestra
0,80 1-5 Poznavanie literature, | Zavrdno 20 40
Usmeni ispit primjena tehnika vrednovanje vjestina
stvaranja pjesme u primjene pojedine
terapijskoj situaciji tehnike u MT i razine
interakcije s
klijentom
Ukupno 2 50 100

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

o  Baker, Felicity; Wigram Tony. Songwriting. Methods, techniques and clinical applications for music therapy
clinicians, educators and students. London: Jessica Kingsley Publishers, 2005.

e  Baker, Felicity i sur. Voicework in Music Therapy: Research and Practice. London: Jessica Kingsley
Publishers, 2011.

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e  McFerran Katrina. Adolescents, Music and Music Therapy: Methods and Techniques for Clinicians, Educators
and Students. London: Jessica Kingsley Publishers, 2010

o  Baker, Felicity; Ballantyne, Julie.“You've got to accentuate the positive”: Group songwriting to promote a life of
enjoyment, engagement and meaning in aging Australians. Nordic Journal of Music Therapy, 22(1), 2013.
Str.7-24

1.12. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pracenje napredovanja studenta. SveuciliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz to¢ke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.

153



Opce informacije

Naziv predmeta Planiranje u muzikoterapiji 1

Nositelj predmeta doc. dr. sc. Kris Stachyra

Suradnik na predmetu dr. sc. Ana Katusi¢, znanstveni suradnik

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij Kreativne terapije — smjer Muzikoterapija
Sifra predmeta KTMT0008

Status predmeta Obavezan

Godina Druga godina, lll. Semestar

Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optereéenja studenata 1

nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 10(10+0+0)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Ciljevi predmeta su upoznavanije studenata s koracima u planiranju procesa muzikoterapije te sa standardima djelovanja
muzikoterapeuta u klinickoj praksi. Objasniti studentima pojedine segmente procesa planiranja i njihovu vaznost u
standardima kvalitete muzikoterapijske prakse.

1.2. Uvjeti za upis predmeta

1.3. Ocekivani ishodi uc¢enja za predmet

Nakon zavrsenog kolegija student ¢ée moci:

1. navesti korake u planiranju tretmana muzikoterapije

2. definirati i objasniti pojedine segmente u procesu planiranja muzikoterapije
3. definirati standarde djelovanja u klinickoj praksi

4. povezati standarde djelovanja s kvalitetom klinicke prakse.

1.4. Sadrzaj predmeta

Kolegij ¢e se baviti definiranjem i analiziranjem pojedinih segmenata u procesu planiranja muzikoterapije, ukljuéujuci: 1)
upucivanje; 2) procjena; 3) planiranje tretmana; 4) provedba tretmana; 5) dokumentacija; 6) vrednovanje tretmana i 7)
prekid tretmana.

Takoder ¢e obuhvatiti standarde djelovanja muzikoteraputa u povezanosti s kvalitetom klini¢ke prakse.

] samostalni zadatci

] predavanja [] multimedija i mreza

] seminari i radionice

1.5. Vrste izvodenja nastave [ ] viezbe E EZ?EEE{ ad
(] obrazovanje na daljinu [] ostalo

[] terenska nastava

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su duzni aktivno sudjelovati u nastavi. Provjera teorijskih znanja vri se na usmenom ispitu.

1.8. Praéenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u 0.2 Seminarski Eksperimentalni
nastave nastavi " | rad rad
Pismeni ispit Usmeni ispit | 0,8 | Esej Istrazivanje
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Kontinuirana

Projekt provjera Referat Prakti€ni rad
Znanja

Portfolio

1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja

*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min Max
Aktivnost u nastavi 0,2 1-4 prisustvovanje i evidencija 10 20
aktivnost
Usmeni ispit 0,8 1-4 - prouCavanie literature | koristiti ¢e se pitanja | 40 80
- razvoj viestina temeljena na
razlikovanja i sadrzaju kolegija

definiranja pojedinih
segmenata planiranja
procesa muzikoterapije
1 50 100

Uklupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e Hanser, S.B. (1999), The New Music Therapist's Handbook. Boston: Berklee Press.

o  Wheeler, B.L. (2015), Music Therapy Handbook. New York: The Guilford Press.

e  Wigram, T., Nygaard Pedersen, I., Ole Bonde, L. (2002), A Comprehensive Guide to Music Therapy. London
and Philadelphia: Jessica Kingsley Publishers

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e  Music Therapy Clinical Self-Assessment Gudie (2008), AMTA Professional Advocay Committee.

1.12. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i praéenje napredovanja studenta. Sveuilidna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz to¢ke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.
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Opce informacije

Naziv predmeta Planiranje u muzikoterapiji 2

Nositelj predmeta doc. dr. sc. Kris Stachyra

Suradnik na predmetu dr. sc. Ana Katusi¢, znanstveni suradnik

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij Kreativne terapije — smjer Muzikoterapija
Sifra predmeta KTMT0009

Status predmeta Obavezan

Godina Druga godina, IV. Semestar

Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optereéenja studenata 1

nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 10(0+0+10)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Ciljevi predmeta su osposobljavanje studenata u planiranju procesa muzikoterapije te sa samoanalizom kvalitete klinickog
rada.

1.2. Uvjeti za upis predmeta

Odslusan kolegij Planiranje u muzikoterapiji 1.

1.3. Ocekivani ishodi uéenja za predmet

Nakon zavrsenog kolegija student ée moci:
1. provesti korake procesa muzikoterapije

2. kreirati primjeren tretman muzikoterapije
3. voditi dokumentaciju o klinickom radu

4. provesti postupak prekida tretmana

5. analizirati kvalitetu vlastitog klini¢kog rada.

1.4. Sadrzaj predmeta

Kolegij ¢e se odnositi na savladavanje pojedinih koraka procesa planiranja muzikoterapije, ukljuujuci: 1) upucivanje; 2)
procjenu; 3) planiranje tretmana; 4) provedbu tretmana; 5) dokumentaciju; 6) vrednovanje tretmana i 7) prekid tretmana.
Takoder ¢e obuhvatiti vjestine samoanalize standarda kvalitete klinikog rada.

X] samostalni zadatci

L] predavanja [] multimedija i mreza

[X] seminari i radionice

1.5. Vrste izvodenja nastave [] viezbe % EZ?E:‘;E{ ad
(] obrazovanje na daljinu [] ostalo

[] terenska nastava

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su duzni napisati i prezentirati seminarski rad u kojem ¢e prikazati vjestinu planiranja procesa muzikoterapije i
samoanalize kvalitete klini¢kog rada.

1.8. Pracenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u Seminarski 10 Eksperimentalni
nastave nastavi rad " | rad
::';T ent Usmeni ispit Esej Istrazivanje
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Kontinuirana

Projekt provjera Referat Prakti¢ni rad
znanja

Portfolio

1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja

*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min Max
Seminarski rad 1,0 1-5 - prouavanije literature | vrednovanje 50 100
- provodenje koraka pojedinih segmenata
planiranja procesa seminarskog rada

muzikoterapije

- analiza vlastite
kvalitete klinickog rada
- povezivanje i
zaklju€ivanje

50 100

Uklupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e Hanser, S.B. (1999), The New Music Therapist's Handbook. Boston: Berklee Press.

o  Wheeler, B.L. (2015), Music Therapy Handbook. New York: The Guilford Press.

e  Wigram, T., Nygaard Pedersen, I., Ole Bonde, L. (2002), A Comprehensive Guide to Music Therapy. London
and Philadelphia: Jessica Kingsley Publishers

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e  Music Therapy Clinical Self-Assessment Gudie (2008), AMTA Professional Advocay Committee.

1.12. Nacini praéenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i praéenje napredovanja studenta. Sveuilidna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako

da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz to¢ke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.
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Opce informacije

Naziv predmeta Psihologija glazbe

Nositelj predmeta Red.prof.art. Sanda Majurec

Suradnik na predmetu

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij Kreativne terapije — smjer Muzikoterapija
Sifra predmeta KTMT0010

Status predmeta Obvezni

Godina [.godina, IV. Semestar

Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optere¢enja studenata 2
naéin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 20 (15+0+5)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Cilievi predmeta

Cilievi ovog predmeta su upoznati studente s podruéjem psihologije glazbe kao interdisciplinarnim podrucjem, prouditi
procese kojima ljudi percipiraju glazbu, reagiraju na glazbu i stvaraju glazbu te obrazloziti kako ljudi integriraju glazbu u
svoje zivote. Prouciti utjecaj stvaranja glazbe na usvajanje drugih, ne muzickih vjestina te opisati muzicki razvoj djeteta.
Nadalje, ciljevi su prougiti korelaciju glazbenih pojava, oblika i pravila tijekom provodenja glazbenih aktivnosti u odnosu na
psiholoske zakonitosti opazanja, spoznaje i afektivnog reagiranja.

1.2. Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvjeta

1.3, Ocekivani ishodi u¢enja za predmet

Nakon zavr3enog kolegija student ¢e modéi:

1. objasniti na€in na koji se ljudi identificiraju sa glazbom koju &uju

2. objasniti glazbeno iskustvo i ponaSanje pojedinca

3. analizirati procese kojima ljudi percipiraju, reagiraju i stvaraju glazbu

4.  definirati odnose izmedu glazbenih pojava, pravila i glazbene aktivnosti te psiholoskih zakonitosti
opazanja i afektivnog reagiranja
definirati nacin utjecaja glazbe na €ovjekovu fizitku, emocionalnu i socijalnu kvalitetu Zivota
samostalno istraZivati literaturu iz podrucja psihologije glazbe.

oo

1.4. Sadrzaj predmeta

SadrZaj ovog predmete je prouCavanje glazbe u kontekstu psihologije i znanosti te njezinog utjecaja na Zivot pojedinca u
svakodnevnom Zivotu. Prou¢avanje glazbene percepcije, paméenja i reprodukcije te istraZivanje zakonitosti unutar glazbe
u odnosu na afektivno reagiranje pojedinca. Opisivanje i istrazivanje psihofiziolodkih aspekata glazbe.

(] samostalni zadatci
L] multimedija i mreZa
[] laboratorij

[ mentorski rad

[ ostalo

X predavanja

X seminari i radionice
1.5. Vrste izvodenja nastave [ viezbe

(] obrazovanje na daljinu
[] terenska nastava

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata
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Kontinuirano i aktivno prac¢enje nastavnog sadrzaja. Izrada seminarskog rada.

1.8. Pracenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u Seminarski Eksperimentalni
- 0,2 0,8

nastave nastavi rad rad

IPS':IT ent Usmeni ispit | 0,7 | Esej Istrazivanje
Kontinuirana

Projekt provjera 0,3 | Referat Prakti¢ni rad
znanja

Portfolio

1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja

*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max

Aktivnost na nastavi 0,20 1-6 Redovito pohadanje Evidencija 5 10

nastave i aktivnost
Seminarski rad 0,80 6 Izrada seminarskog Procjena vrijednosti | 20 40

rada istraZivanja
Usmeni ispit 0,70 1-6 Razumijevanje uloge | | Zavr$no vrednovanje | 17,5 35

vaznosti muzike u prepoznavanja

Zivotu Covjeka, tehnika | procesa kojima ljudi

koje se primjenjuju u percipiraju glazbu,

svladavanju glazbenih | reagiraju na nju |

vjestina. stvaraju je.

Poznavanje struéne Vrednovanje

literature. poznavanja struéne

literature.
0,30 1-6 Studenti ¢e Kontinuirano 7,5 15

Kontunuirana provjera medusobno pracenje rada i
Znanja procjenjivati osobni procjena osobnog

napredak kroz vlastito | napretka tijekom

iskustvo slusanja semestra.

glazbe, stvaranja

glazbe | razumijevanja

procesa stvaranja

2 50 100

Uklupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e  De la Motte-haber, H.Psihologija glazbe.Jastrebarsko: Naklada Slap, 1999.

e Hallam, S., Cross, I.,& Thaut, M. The Oxford Handbook of Music Psychology. USA: Oxford University Press,
2009.

e  Miell, D., Macdonald, R., Hargreaves, D. J. Musical Communication. Oxford University Press, 2005.

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e  Bruhn, H., Oerter, R., Roesing, H.(ur.) Musikpsychologie. Ein Handbuch 1997.

e Deutsch, D. The psychologyof music (3rd ed.) San Diego: Elsevier 2003.

e Lehmann, A.C.; Sloboda, J. A.; Woody, R. H. Psychology for musicians - Understanding and acquiring the
skills. USA: Oxford University Press, 2007.

e Rado§, K. Psihologija muzike. Beograd; Zavod za udzbenike 2010.

1.12. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija
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Razgovor sa studentima tijekom kolegija | pracenje napredovanja studenta. Sveucili$na anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuéi udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode ucenja iz tocke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.

Opce informacije

Naziv predmeta Metode procjene u muzikoterapiji

Nositelj predmeta doc. dr. sc. Kris Stachyra

Suradnik na predmetu dr. sc. Ana Katusi¢, znanstveni suradnik

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij Kreativne terapije — smjer Muzikoterapija
Sifra predmeta KTMTO0011

Status predmeta obavezan

Godina Prva godina, Il. semestar

Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optere¢enja studenata 2

nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 20(5+15+0)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Cilievi predmeta su upoznavanje studenata s metodama procjene u muzikoterapiji te s ulogom procjene u planiranju
tretmana muzikoterapije. Osposobljavanje studenata u primjeni instrumenata procjene u muzikoterapiji i u interpretaciji
dobivenih rezultata.

1.2.  Uvjeti za upis predmeta

1.3. Ocekivani ishodi u¢enja za predmet

Nakon zavr3enog kolegija student ¢e modéi:

navesti i definirati razli¢ite metode procjene u muzikoterapiji

objasniti ulogu procjenu u planiranju tretmana muzikoterapije

izabrati odgovarajuci instrument procjene za razli¢ite populacije klijenata
primijeniti razliite instrumente procjene u muzikoterapiji

interpretirati i analizirati dobivene rezultate procjene

dokumentirati rezultate procjene

napisati izvje3¢e na temelju procjene

preporuciti oblike intervencije u muzikoterapiji na temelju provedene procjene

N~ WND =

1.4. Sadrzaj predmeta

Teorijski aspekt kolegija baviti ¢e se analizom razli¢itih metoda procjene u muzikoterapiji te s njenim znacenjem u planiranju
procesa muzikoterapije.

Praktiéni dio kolegija odnositi ¢e se na primjenu instrumenata procjene u muzikoterapiji i svih njenih koraka.

NajslozZeniji segment ovog kolegija obuhvaca primjenu znanja steCenih u teorijskom i prakticnom dijelu kroz individualnu
primjenu specifiénih instrumenata procjene u klinickom radu. To ¢e se odnositi na interpretaciju i analizu dobivenih rezultata,
dokumentaciju istih te na pisanje izvje$¢a na temelju provedene procjene.

X predavanja X] samostalni zadatci
, , [] seminari i radionice [] multimedija i mreza
1.5. Vrste izvodenja nastave I viezbe [ Iaborator
[] obrazovanje na daljinu | [] mentorski rad
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] terenska nastava U] ostalo

Predmet se veZe za klinicku praksu na kojoj studenti

1.6 Komentari uvjezbavaju provodenje razliCitih metoda procjene.

1.7. Obveze studenata

Studenti su duzni aktivno sudjelovati u nastavi te redovito raditi sve prakti¢ne viezbe iz podrucja procjene u muzikoterapii.
Takoder trebaju provesti dvije procjene uz primjenu razliitog instrumentarija te na temelju njih napisati izvjesce.
Provjera teorijskih znanja vrsi se na usmenom ispitu.

1.8. Praéenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u 01 Seminarski Eksperimentalni

nastave nastavi " |rad rad

:2::’:1 eni Usmeni ispit | 0,5 | Esej Istrazivanje
Kontinuirana

Projekt provjera Referat Praktiéni rad 1,4
znanja

Portfolio

1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja

*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max
Aktivnost na nastavi 0,1 1-3 prisustvovanje i evidencija 2,5 5
aktivnost
Prakticni rad 1,4 3-8 - primjena - kontinuirano 35 70
odgovarajuceg pracenje obveza
instrumenta procjene - procjena osobnog
- interpretacija i analiza | napretka tijekom
rezultata semestra
- pisanje izvjes¢a
Usmeni ispit 0,5 1-3 - prouCavanie literature | - koristiti ¢e se 12,5 25
- razvoj vjestina pitanja temeljena na
razlikovanja i sadrZaju kolegija
definiranja specifinosti
razliCitih instrumenata
procjene
2 50 100
Uklupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e Baxter, H.T., Berghofer, J.A., MacEwan, L., Nelson, J., Peters, K., Roberts, P. (2007), The Individualized

Music Therapy Assessment Profile. London and Philadelphia: Jessica Kingsley Publishers.

Hanser, S.B. (1999), The New Music Therapist's Handbook. Boston: Berklee Press.
Sabbatelia, P.E. (2004), Assessment and clinical evaluation in music therapy: An overview from literature and
clinical practice. Music Therapy Today V (1), 1-32.
e  Wheeler, B.L. (2015), Music Therapy Handbook. New York: The Guilford Press.
e  Wigram, T., Nygaard Pedersen, I., Ole Bonde, L. (2002), A Comprehensive Guide to Music Therapy. London
and Philadelphia: Jessica Kingsley Publishers.

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e layman, D.L, Hussey, D.L., Laing, S.J. (2002), Music therapy assessment for severely emotionally disturbed
children. Journal of Music Therapy 3, 164-187.
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e  Wigram, T. (1999), Assessment methods in music therapy — a humanistic or natural science framework?
Norid Journal of Music Therapy, 8(1), 7-25.

e  Wigram, T. (2000). Music therapy assessment for the diagnosis of autism and communication disorders in
children. Music Therapy Perspectives, 18, 13-22.

1.12. Nacini praéenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pra¢enje napredovanja studenta. SveuciliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz tocke 1.3 koji su obuhvaéeni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.

Opce informacije

Naziv predmeta Orff muzikoterapija

Nositelj predmeta doc. dr. sc. Kris Stachyra

Suradnik na predmetu dr.sc. Ksenija Buri¢

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij kreativne terapije — smjer Muzikoterapija
Sifra predmeta KTMT0012

Status predmeta Obavezan

Godina Druga godina, Ill. Semestar

Bodovna vrijednost i nacin | ECTS koeficijent optereéenja studenata 2
izvodenja nastave Broj sati (P+V+S) 20 (5+15+0)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Ciljevi predmeta su upoznati studente sa stvaralastvom i filozofijom Carla Orffa, s Orff Schulwerkom, primjenom Orffovog
instrumentarija i nacelima Orff muzikoterapije.

1.2.  Uvjeti za upis predmeta

1.3. OCekivani ishodi ucenja za predmet

Nakon zavr3etka kolegija student ¢e modéi:

1.) primijeniti steCena teorijska i prakti¢na znanja iz Orff muzikoterapije u radu s razli¢itim populacijama u razlicitim
terapijskim okruzenjima

2.) postaviti individualne ciljeve s obzirom na specificne potrebe klijenta

3.) provoditi individualne i grupne terapijske seanse prema nacelima Orff muzikoterapije

4.) upotrijebiti sve muzicke medije - glas, instrument, pokret u radu s klijentom

5.) primijeniti usvojene tehnike Orff muzikoterapije u klini€kom radu.

1.4. SadrZaj predmeta

Teorijski dio kolegija sastoji se od uvodenja u osnovne pojmove Orff muzikoterapije, a to su filozofija i stvaraladtvo Carla
Orffa, primjena nacela Orff Schulwerka i upotreba Orffovog instrumentarija. Prakti¢ni dio kolegija obuhvaca aktivnosti
bazirane na improvizaciji i aktivnom kreativnom stvarala$tvu. U svim muzi¢kim aktivnostima njeguje se estetska vrijednost
i iskustvo stvaranja muzike kao i ples i pokret u jednostavnim muzikim oblicima predstavljeni nizom muzi¢kih sekvenci.
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1.5.  Vrste izvodenja nastave

X predavanja

] seminari i radionice
X viezbe

] obrazovanje na daljinu
[ ] terenska nastava

X] samostalni zadatci
X multimedija i mreza
[ laboratorij

X] mentorski rad

[ ] ostalo

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su duzni aktivno sudjelovati na nastavi, sviadati vjestine sviranja, pjevanja, pokreta i plesa, improviziranja u svrhu
kreativnog osmiSljavanja seansi Orff muzikoterapije. |zraditi i prezentirati vlastite skladbe, pjesme, melodijsko - ritamske
obrasce i muzicke igre.
Provjera teorijskih i prakti¢nih znanja vrsi se na usmenom ispitu.

1.8. Pracenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u 01 Seminarski Eksperimentalni
nastave nastavi " | rad rad
Pismeni ispit Usmeni ispit | 0,8 | Esej Istrazivanje
Kontinuirana
Projekt provjera 0,3 | Referat Prakti¢ni rad 0,8
znanja
Portfolio
1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja
*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max
Prisustvovanje i evidencija 25 5
Aktivnost u nastavi 0,10 1,2 aktivnost
0,80 45 Izrada i prezentacija Vrednovanje 20 40
Praktiéni rad vlastitih skladbi i primjene steCenih
improvizacijauradus | vjestina u
razli¢itim populacijama | terapijskom
okruzenju
0,30 34,5 Napredovanije na Kontinuirano 75 15
Kontinuirana provjera podrucju vokalne pracenje
znanje ekspresije, sviranja, stvarala$tva,
pokreta, kreativnosti, procjena osobnog
improvizacije napretka tijekom
semestra
0,80 1-5 Poznavanie literature, | Zavr$no vrednovanje | 20 40
Usmeni ispit muzicke vjestine, vjeStina izvodenja i
vjeStine interakcije u koriStenja glazbenog
terapijskoj situaciji djela, razina
interakcije s
klijentom
2 50 100
Uklupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e  Orff, Gertrud. The Orff Music Therapy. (English translation by Margaret Murray) London: Schott, 1974.
o  Orff, Gertrud. Key Concepts in the Orff Music Therapy. (English translation by Jeremy Day and Shirley
Salmon.) London: Schott, 1984.
e  Salmon, Shirley. The importance of playsongs in inclusive teaching. In: Salmon (Ed.) Hearing, Feeling,
Playing. Music and Movement with deaf and hard-of-hearing children. Wiesbaden, 2008., p. 243 - 262.
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1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e Voigt, M. Orff Music Therapy with Multi-handicapped Children. U Wigram, T. & de Backer, J. (ur.). Clinical
Applications of Music Therapy: Developmental Disability, Paediatrics and Neurology. London: Jessica
Kingsley Publishers, 1999

e Voigt, M. Promoting Parent-Child Interaction Through Orff Music Therapy. U Aldridge, David & Fachner, Jorg
(ur.), Info CD-ROM IV, Conference — Music Therapy in Europe. University of Witten-Herdecke, 2002., p.1012-
1029.

1.12. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stiecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pracenje napredovanja studenta. SveudiliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz tocke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.

Opce informacije

Naziv predmeta Receptivna muzikoterapija

Nositelj predmeta doc. dr. sc. Kris Stachyra

Suradnik na predmetu

Studijski program Sveudilidni poslijediplomski specijalisticki studij Kreativne terapije — smjer Muzikoterapija
Sifra predmeta KTMT0013

Status predmeta Obavezan

Godina Druga godina, IV. Semestar

Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optereéenja studenata 3

nacin izvodenja nastave | Byo; sati (P+V+S) 30 (10+20 + 0)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Cilievi predmeta su upoznavanje studenata s metodama receptivne muzikoterapije te stjecanje vjestina potrebnih za
implementiranje tehnika recepetivne muzikoterapije u klini¢kom radu.

1.2.  Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvjeta za upis predmeta

1.3. Ocekivani ishodi u¢enja za predmet

Nakon zavr3etka kolegija student ¢e modéi:

1. primijeniti razliCite tehnike aktivnog i otvorenog sludanja

2. objasniti ulogu glazbe u receptivnoj muzikoterapiji

3. objasniti ulogu glasa u recpetivnoj muzikoterapiji

4. provoditi tehnike relaksacije u radu s razli€itim klinickim populacijama i osobama s razlicitim potrebama
5. provoditi tehnike imaginacije u radu s razli¢itim klini¢kim populacijama i osobama s razli¢itim potrebama
6. primijeniti odgovarajuéu glazbu u receptivnim tehnikama.

1.4. Sadrzaj predmeta

Teorijski aspekt kolegija baviti e se metodama receptivne muzikoterapije te znadenjem glazbe i glasa u receptivnoj
muzikoterapiji.
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Prakticni dio kolegija obuhvatiti ¢e upoznavanje s tehnikama relaksacije i imaginacije te primjenu ste€enih vjestina u

klinickom radu.

1.5. Vrste izvodenja nastave

X viezbe

X predavanja
[_] seminari i radionice

[_] obrazovanje na daljinu
] terenska nastava

(] samostalni zadatci
] multimedija i mreza
] laboratorij

] mentorski rad

[] ostalo

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su duzni aktivno sudjelovati na nastavi, redovito raditi prakti¢ne radove iz podrugja receptivne muzikoterapije.
Provjera teorijskih znanja vr$i se na usmenom ispitu.

1.8. Praéenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u 0.2 Seminarski Eksperimentalni

nastave nastavi " | rad rad

Pismeni ispit Usmeni ispit | 0,8 | Esej IstraZivanje
Kontinuirana

Projekt provjera 2,0 | Referat Prakti€ni rad
znanja

Portfolio

1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja

*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max

Aktivnost na nastavi 0,2 1-5 -prisustvovanje i evidencija 3,5 7

aktivnost
Kontinuirana provjera 2,0 4-6 - primjena tehnika kontinuirano 33 66
znanja relaksacije i imaginacije | praéenje obaveza,

u radionicama procjena osobnog

prakticnih vjestina napretka tijekom

- primjena semestra

odgovarajuce glazbe u

receptivnim tehnikama

u radionicama

praktiCnih vjestina
Usmeni ispit 0,8 1-3 - prou¢avanie literature | vrednovanje 13,5 27

- razvoj vjestina usmenih odgovora

prepoznavanja,

razlikovanja i

definiranja specifiCnosti

glazbe i glasa u

receptivnim tehnikama

3 50 100

Ukupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e  Grocke, D., Wigram, T. (2007), Receptive Methods in Music Therapy. Techniques and Clinical Applications for
Music Therapy Clinicians, Educators and Students. London and Philadelphia: Jessica Kingsley Publishers.

e  Booth J. (2005-2006), Music, Drawing and Narrative. An adaptation of the Bonny Method of Guided Imagery
and Music. “Journal of the Association for Music and Imagery”, 10, 55-73.

e Jarvis J. (1988), Guided Imagery and Music (GIM) as a primary psychotherapeutic approach. “Music Therapy
Prospectives” 5, 69-72.
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1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e Journal of the Association for Music & Imagery (issues from 1992 until present).

e  Bruscia, K.E. (Ed.) (1998), The Dynamics of Music Psychotherapy. Guilsum, NH: Barcelona Publishers.

e  Bush, C.A. (1995), Healing Imagery & Music. Pathways to the Inner Self. Portland: Rudra Press.

e Davis M., Robbins Eshelman E., Fanning P., McKey M. (2008), The Relaxation and Stress Reduction
Workbook. New Harbinger Publications.

e Fincher S.F. (1991), Creating Mandalas. Boston & London: Shambhala.

e Krout R.E. (2007), Music listening to facilitate relaxation and promote wellness: Integrated aspects of our

neurophysiological responses to music. “The Arts in Psychotherapy” 34, 134-141.

e  Saperston, B. (1999), Music-based individualized relaxation training in medical settings [w:] C. Dileo (red.),
Music therapy & medicine: Theoretical and clinical applications. American Music Therapy Association, Inc.,
41-51.

e Stachyra, K. (2014), Podstawy muzykoterapii [Fundamentals of Music Therapy] (2" Edition). Lublin:
Wydawnictwo UMCS.

e  Staum M. J., Brotons M. (2000), The effect of music amplitude on the relaxation response, Journal of Music
Therapy, XXXVII (1), 22-39.

e Stratton V. N., Zalanowski A. H. (1984), The relationship between music, degree of liking, and self-reported
relaxation. “Journal of Music Therapy” 21, 184-192.

e Strauser J. M. (1997), The effects of music versus silence on measures of state anxiety, perceived relaxation,
and physiological response of patients receiving chiropractic interventions, Journal of Music Therapy, XXXIV
(2), 88-105.

e Thaut M. H., Davis W. B. (1993), The influence of subject-selected versus experimenter-chosen music on
affect, anxiety, and relaxation. ,Journal of Music Therapy”, nr XXX (4), 210-223.

e Bonny H. L. (2002), Music Consciousness: The evolution of Guided Imagery and Music. Barcelona
Publishers.

1.12. Nacini praéenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i praenje napredovanja studenta. SveuciliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz to&ke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.
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Obavezni umjetnicki predmeti za smjer MUZIKOTERAPLJA

Opce informacije

Naziv predmeta Harmonija na klaviru

Nositelj predmeta red.prof.art. Sanda Majurec

Suradnik na predmetu

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij kreativne terapije —smjer Muzikoterapija
Sifra predmeta KTMU0001

Status predmeta Obavezan

Godina Prva godina, | semestar

Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optereéenja studenata 3
nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 30 (15+15+0)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Ciljevi predmeta su osposobljavanje za samostalno izvodenje glazbe na klaviru ili izvodenje klavirske pratnje uz pjevanje ili
sviranje nekog drugog instrumenta bez ili s notama i bez prethodne pripreme. Prepoznavanje harmonijskih, stilskih i
formalnih znacajki nekog glazbenog djela (pjesme) uz note ili po sluhu te reproduciranie iste na klaviru. Postaviti kvalitetne
temelje za improvizaciju.

1.2. Uvjeti za upis predmeta

Glazbeno znanje teorije i harmonije na razini srednje glazbene $kole.

1.3, Ocekivani ishodi u¢enja za predmet

Nakon zavr3etka kolegija student ¢e modéi:

1. prepoznati vrstu glazbe i stil

2. analizirati zadanu melodiju, prouditi je i obogatiti odgovaraju¢om klavirskom pratnjom

3. improvizirati klavirsku pratnju dok pjeva, improvizirati na klaviru prate¢i pjevaca ili instrumentalistu
4. svirati na klaviru jednostavni glazbeni komad prema sluSnom prepoznavanju

5. oblikovati melodijsku liniju (pjesmu) na zadanu harmonijsku progresiju

1.4. Sadrzaj predmeta

Kolegij ¢e se bazirati na analiziranju vrsta i stilova glazbe te njihovom reproduciranju na klaviru na sljede¢i nacin:

- po sluhu (po zvu€nom zapisu);

- prema notnom zapisu cijele strukture djela;

- prema djelomiénom notnom zapisu — melodiji ili harmonijskoj progresiji.

Takve glazbene strukture oblikovat ¢e se u kontekstu jednostavnih glazbenih oblika (reCenice, periode).

Samostalni zadaci odnosit ¢e se na zadane melodije ili harmonijske progresije prema kojima Ce studenti samostalno
izradivati cijelu glazbenu strukturu, odnosno "dodavati" klavirsku pratnju ili melodijsku liniju.

X] samostalni zadaci

] predavanja [] multimedija i mreza

] seminari i radionice

1.5. Vrste izvodenja nastave X viezbe % E:Z?]g:w ad
(] obrazovanje na daljinu [] ostalo

[] terenska nastava

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata
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usmenom ispitu.

Studenti su duzni aktivno sudjelovati na nastavi i redovito raditi samostalne domace zadatke. Provjera znanja vr3i se na

1.8. Praéenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u 0.9 Seminarski Eksperimentalni
nastave nastavi ™ | rad rad
Pismeni ispit Usmeni ispit | 1,2 | Esej Istrazivanje
Kontinuirana
Projekt provjera Referat Prakti¢ni rad 0,9
znanja
Portfolio
1.9. Povezivanje ishoda uéenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja
*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max
Aktivnost u nastavi 0,9 1-5 Prisustvovanje i Evidencija 15 30
aktivnost
Prakti¢ni rad 0,9 1-5 - izrada klavirske Kontinuirano 15 30
(harmonijske) pratnje pracenje tjiednih
na zadanu melodiju obaveza, procjena
- izrada melodijske osobnog napretka
linije/pjesme na zadanu | tijekom semestra
harmonijsku progresiju
- sviranje nekog
glazbenog djela na
klaviru prema slusnom
prepoznavanju
Usmeni ispit 1,2 1-5 - sviranje na klaviru Evaluacija svakog 20 40
klavirsku pratnju na segmenta
zadanu melodiju bez
prethodne pripreme
- uz prethodnu
pripremu sviranje na
klaviru melodijsku liniju
izradenu na zadanu
harmonijsku progresiju
3 50 100
Uklupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

2013.

e Cuperjani, Laura, Veljovié, Mirjana. Harmonija na klaviru. Sveugiliste Jurja Dobrile u Puli, Odjel za glazbu,

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e Primjeri iz literature klasi¢ne glazbe kao i drugih, neakademskih vrsta glazbe.

1.12. Nacini praéenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pra¢enje napredovanja studenta. SveuiliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz to¢ke 1.3 koji su obuhvaéeni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.
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Opce informacije

Naziv predmeta Improvizacija u glazbi

Nositelj predmeta red.prof.art. Davor Bobi¢

Suradnik na predmetu

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij kreativne terapije —smjer Muzikoterapija
Sifra predmeta KTMU0002

Status predmeta Obavezan

Godina Prva godina, | semestar

Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optereéenja studenata 3

nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 30 (10+10+10)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Cilj je ovog kolegija omoguciti studentima upoznavanje s postupkom skladanja pjesama, kako bi i klijentima razlicite dobi i
s razli¢itim teSko¢ama pomagali u skladanju/pisanju. Daljni je cilj upoznavanje studenata o jednostavnim strukturama i
temama pjesama, kako bi bili u stanju improvizirati ili skladati teme kojima ée pridobiti paznju klijenta.

1.2. Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvjeta za upis predmeta

1.3. Ocekivani ishodi uc¢enja za predmet

Student ¢e po zavrdetku kolegija moéi
1. Skladati vlastite jednostavne kompozicije
2. Opisati osnovne elemente strukture skladbe i harmonije
3. Osmisliti, odnosno skladati i /ili improvizirati jednostavne teme i tekst

1.4. Sadrzaj predmeta

Usvajanje, analiziranje i kritika postojec¢ih djecjih pjesama.
Postupak pisanja pjesama i teksta (harmonija, melodija, tekst).
Pisanje/skladanje jednostavnih pjesama za djecu.

Skladanje privlacnih i pamtljivih melodijskih linija .

Skladanja pjesama za djecje aktivnosti.

Skladanje pjesama s adolescentima i za adolescente.
Skladanja pjesama za odrasle (osobnije naravi).

X] samostalni zadaci

X predavanja o Sama
X] seminari i radionice i mU|tImed.I.Ja I mreza
(] laboratorij

1.5. Vrste izvodenja nastave X viezbe j
[] obrazovanje na daljinu %O’EET:)OFSKI rad
X terenska nastava

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su duzni aktivno sudjelovati na nastavi , redovito raditi praktiéne radove iz  skladanja odnosno
improvizacije.Provjera teorijskih znanja te prakti€nih vjestina vrsi se na usmenom i pismenom djelu ispitu.
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1.8. Praéenje rada studenata

Pohadanj Aktivnost Seminars Eksperimental
0,5 . 05 | . 0,3 .
e nastave u nastavi ki rad ni rad
!’ls_m eni 0,4 !Jsr_nenl 0,3 Istrazivanje
ispit ispit
Kontinuira
Projekt na provjera Referat Praktiéni rad 1
znanja
Portfolio
1.9. Povezivanje ishoda uéenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja
* NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST STUDENTA METODA BODOVI
UCENJA PROCJENE min | Max
Pohadanje nastave 0,50 1-3 Kontinuiranost pohadanja evidencija 8 16
nastave
Aktivnost na nastavi 0,50 1-3 Prisustvovanie i aktivnost evidencija 8 16
Seminarski rad 0,30 |23 -Istrazivanje povijesnih Evaluacija svakog 5 10
izvora,sistematizacija, segmenta :svaki
priprema powerpoint segment nosi 5
prezentacije. bodova
-Usmena prezentacija
Praktiéni rad 1,00 3 primjene steCenih znanja u Kontinuirano 12 34
stvaranju vlastitih djela pracenje tiednih
nastalih skladanjem odnosno | obaveza, procjena
improvizacijom osobnog napretka
tijlekom semestra
Usmeni ispit 0,30 2 -Proucavanie literature , Koristit Ce se 10 10
,prepoznavanje te vizualni materijali s
razlikovanje razdoblja i stilova | nastave dostupnii
u povijesti glazbe na mreznim
stranicama Loomen
suCelja.
040 |3 Razvoj vjestina, primjene Djelo nastalo te 7 14
Pismeni ispit ste¢enih znanja u stvaranju zapisano u Sibelius
vlastitih djela nastalih —kompjutorskom
skladanjem odnosno programu za
improvizacijom notografiju ili
zapisano
eventualno Citkim
notnim rukopisom (
vlastiti notni
autograf)
UKUPNO 3 50 100

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

E. Mesner: Osnove kompozicije

M. Gnjesin: Po&etni kurs praktiéne kompozicije
E. Denisov: Problemi evolucije skladateljske tehnike
V. Sokolov: Glazbena kompozicija XX st. i Dijalektika stvaralastva

L.Mazel: Stvaranje glazbenih formi

[.Sposobni: Glazbeni oblici

N.R. Korsakov: Osnove orkestracije

P.Kozdov: Analiza glazbenih djela i Osnove zborskog pisma

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

N.Rakov: UdZbenik prakticne orkestracije
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M.Glinka: Skice o orkestraciji

H. Berlioz: Traktat o orkestraciji

G. Darvas$: Osnove orkestracije

V. Piston: Orkestracija

M. Culaki: Instrumenti simfonijskog orkestra

S. Levin: Duhacki instrumenti

A Kars:Povijest orkestracije

E.Andrejeva: Udaraljka$ki instrumenti simfonijskog orkestra
S.Skrebkov: Glazbeni oblici

.Tjulin: Analiza glazbenih djela

N.Zrjakovski: Opéi kurs instrumentacije

V.Cukerma: Glazbena analiza

A.Modr: Glazbeni instrumenti

M. Kopjitman: Zborsko pismo

F. Dudka: Osnove notne grafika

V.A.Vahromev: Elementarna teorija muzike

G.Fridkin: Praktiéno rukovodstvo iz glazbene pismenosti

1.12. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pra¢enje napredovanija studenta. Sveucili$na anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode ucenja iz to¢ke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.

Op¢e informacije

Naziv predmeta Zanrovi i stilovi

Nositelj predmeta red.prof.mr.art. Sanja Drakuli¢

Suradnik na predmetu

Studijski program Specijalisticki poslijediplomski studij kreativne terapije, smjer muzikoterapija
Sifra predmeta KTMU0003

Status predmeta Obavezan

Godina Prva godina ,Il semestar

Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optereéenja studenata 2
nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 20 (20+0+0)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Razli¢iti aspekti analitiCkog pristupa glazbenom djelu. Osnovni elementi izraza glazbenog oblika. Korijeni jednostavnih
oblika. Barokni oblici. Klasi¢ni oblici. MjeSoviti oblici. Oblici u prvom planu i oblici u drugom planu. Kasnoklasi¢ni oblici.
Romantiéni oblici. Suvremen oblici. Glazbeni Zanrovi, pravci i stilovi svih epoha i geografija.

1.2.  Uvjeti za upis predmeta

Glazbeno znanje teorije i harmonije na razini srednje glazbene Skole.

1.3.  Ocekivani ishodi u¢enja za predmet
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Nakon zavr3etka kolegija student ¢e moci:

poznavati kapitalna djela povijesnih muzickih Zanrova i stilova
razumijeti uloge kapitalnih djela u razvoju glazbenog stvaralastva
moci pristupiti ili razumjeti glazbeno djelo putem sludnih ilustracija
primjeniti analitiCke postupke

prepoznavati strukturu stilskih osobitosti pojedinih kompozicija
definirati Zanrove iz razli€itih razdoblja i razliCitih geografija

S wh =

1.4. Sadrzaj predmeta

Kolegij ¢e se bazirati na analiziranju zanrova i stilova glazbe na primjerima iz klasi¢ne glazbe, kao i na primjerima iz sliedecih
Zanrova: narodna glazba, duhovna glazba, indijska klasi¢na glazba, arapska klasi¢na glazba, latinoameri¢ka glazba, blues,
rtythm and blues, country, $ansona, romansa, autorska pjesma, elektronska glazba, rock, ska, reggae, pop, rap, hip-hop i
dr., a sve s ciliem adekvatne primjene glazbe u terapiji s obzirom na postavljene ciljeve i afinitet klijenta.

X] samostalni zadaci

[ predavanja [] multimedija i mreza

] seminari i radionice

1.5. Vrste izvodenja nastave [ viezbe % EZ‘:}EEE{ ad
] obrazovanje na daljinu [Jostalo

[] terenska nastava

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su duzni aktivno sudjelovati na nastavi i redovito raditi samostalne domace zadatke. Provjera znanja vrsi se na
usmenom ispitu.

1.8. Praéenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u Seminarski Eksperimentalni
. 0,3 0,6
nastave nastavi rad rad
IPS'::? ent Usmeniispit | 0,7 | Esej Istrazivanje
Kontinuirana
Projekt provjera Referat Praktiéni rad 0,4
znanja
Portfolio
1.9. Povezivanje ishoda u¢enja, nastavnih metoda i ocjenjivanja
* NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min Max
Aktivnost u nastavi 0,3 1-6 Prisustvovanje i Evidencija 75 15
aktivnost
PraktiCni rad 04 1-6 Izrada domacih Kontinuirano 10 20
zadataka — analiza pracenje tjednih
obaveza, procjena
osobnog napretka
tijekom semestra
Seminarski rad 0,6 1-6 Izrada seminarskog Evaluacija uratka i 15 30
rada o konkretnom prezentacije istog.
Zzanru ili stilskom
razdoblju
Usmeni ispit 0,7 1-6 - uz prethodnu Evaluacija 17,5 35
pripremu analiza predstavljenog
zadanog Zanra il stla | znanja
Ukupno 2 50 100

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)
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e  Cipra M., Muzicki oblici, skripta, Zagreb 1962.; Green Douglass M., Form in Tonal Music, New York 1979.;
E. B. HasawkuHckuit, CTunb 1 xaHp B My3bike, M., 2003.

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e Leichtentritt H., Musikaliche Formenlehre, 1952.; Altman G., Musikalische Analyse, Berlin 1979.; De la Motte
D., Musikalische Analyse, Kassel 1968.; M. K. Muxainos,Ctunb B My3bike, M., 1981., Primjeri iz literature
klasiCne glazbe kao i drugih, neakademskih vrsta glazbe.

1.12. Nacini praéenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pra¢enje napredovanja studenta. SveuciliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz to¢ke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.

Op¢e informacije

Naziv predmeta Vokalne tehnike

Nositelj predmeta doc. art. Simon Despalj

Suradnik na predmetu

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij kreativne terapije — smjer Muzikoterapija
Sifra predmeta KTMU0004

Status predmeta Obavezni predmet

Godina Prva godina, Il. Semestar

Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optereéenja studenata 3

nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 30 (10+10+10)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Ciljevi predmeta su upoznati studente s mogucnostima koriStenja glasa i opéim pojmovima vokalne tehnike. Opisati i u
praksi prikazati nacine rada glasiljki, respiratornih organa, rezonantnih prostora. Ukazati na razliku izmedu koriStenja
pjevanog i govorenog glasa te predstaviti prozodijske osobine glasa. Ukazati na vaznost ispravnog drzanje tijela kao i
pravilnog disanja. Cilj predmeta je i ukazati studentima na razliku izmedu djecjeg i odraslog glasa.

1.2.  Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvjeta.

1.3. Ocekivani ishodi u¢enja za predmet

Nakon zavrSenog kolegija student Ce:

1. definirati i opisati temeljne pojmove iz podrucja vokalne tehnike

2. znati pravilno koristiti glasiljke, respiratorne organe i rezonantne prostore prilikom pjevanja
3. prepoznati i ispraviti eventualne pogreske prilikom drzanja tijela

4. razlikovati osobine djegjeg glasa od glasa odraslih

5. usvojiti osnovne akusti¢ke pojmove

6. moci samostalno izvoditi zadane skladbe i primijeniti steCene kompetencije.
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1.4. Sadrzaj predmeta

Ovaj predmet ¢e sadrzavati teorijske elemente i prakti¢ne aspekte iz podrucja vokalne tehnike.
Obuhvatiti ¢e svladavanje tehnika disanja, koristenje govorenog i pjevanog glasa, rad respiratornih organa, vaznost uloge
rezonantnog prostora pri pjevanju, anatomiju i fiziologiju grla, razlike izmedu djecjeg i odraslog glasa, postanak glasa i

osnovne akusti¢ke pojmove.

Teorijske osnove biti e potkrijepliene nizom prakticnih viezbi u kojima ¢e studenti imati priliku primijeniti znanja u vlastitom

pjevanju.

1.5. Vrste izvodenja nastave

Xpredavanja

X seminari i radionice
X viezbe

] obrazovanije na daljinu
] terenska nastava

X] samostalni zadatci
[] multimedija i mreza
] laboratorij
XImentorski rad

[] ostalo

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su duzni aktivno sudjelovati na nastavi, svladati osnovne vjestine koriStenja govorenog i pjevanog glasa.
Studenti su takoder duzni izraditi i prezentirati vlastite skladbe kao i djela iz glazbene literature.
Provjera teorijskih i prakti¢nih znanja vr$i se na usmenom ispitu.

1.8. Pracenje rada studenata

Pohadanj

Aktivnost u

Seminarski

Eksperimentalni

e nastave nastavi 0,20 rad 0,50 rad
rs':IT ent Usmeniispit | 0,80 | Esej Istrazivanje
Kontinuirana
Projekt provjera 0,50 | Referat Prakti¢ni rad 1,0
znanja
Portfolio
1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja
*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD | AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min Max
Aktivnost u nastavi 0,20 1-6 Prisutnost i aktivnost na | evidencija 5 10
nastavi
1.00 1-6 Izrada i prezentacija Vrednovanje 16 33
Praktiéni rad vlastitih skladbi i primjene steCenih
improvizacija kao | vjedtina
navjezbanih skladbi iz
klasi¢ne literature
0,50 1-6 Praktiéna primjena Kontinuirano 8 16
Kontinuirana provjera vokalno-tehnickih vieZbi | praéenje rada,
znanja | viezbi disanja. procjena osobnog
napretka tijekom
semestra
Seminarski rad 0,50 1-6 Poznavanje literature | | Vrednovanje 8 15
teorijskih pojmova seminarskog rada
vezanih uz podrucje
vokalne tehnike
0,80 1-6 Poznavanije literature. Zavr3no vrednovanje | 13 26
Usmeni ispit Izvodenje vokalno razine i nacin
tehnickih vjezbi. pjevanja |
Izrada | prezentacija poznavanja oshovnih
vlastitih skladbi. pojmova iz podru¢ja
vokalne tehnike
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3 50 100

Uklupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e Lhotka- Kalinsk, |. Umjetnost pjevanja, SK Zagreb, 1975.
o Spiler, B. Umjetnost solo pjevanja, Sarajevo 1972.
e Cveji¢ B. i D. Umetnost pevanja, Beograd 2009.

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e Reid, C.H. Funktionale stimmentwicklung — Grundlagen und praktische Ubungen, Meinz: Schott 2001.

1.12. Nacini praéenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pra¢enje napredovanija studenta. SveuciliSna anketa.

Opce informacije

Naziv predmeta Sviranje na drugom instrumentu

Nositelj predmeta red.prof.art. Davor Bobi¢

Suradnik na predmetu

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij kreativne terapije —smjer Muzikoterapija
Sifra predmeta KTMU0005

Status predmeta Obavezan

Godina Druga godina, Ill. semestar

Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optereéenja studenata 3

nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 30 (10+10+10)

1. OPIS PREDMETA

1.1.  Ciljevi predmeta

Cilj je ovog kolegija omoguciti studentima upoznavanje nekoliko razlicitih instrumenata radi ostvarivanja $to bolje
komunikacije s klijentom.

Daljni je cilj osvjeSCivanje studenata o potrebi kontinuirane upotrebe instrumenta s klijentom i za klijenta radi ostvarenja
ciljeva.

1.2.  Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnog uvjeta za upis navedenog predmeta

1.3. Ocekivani ishodi u¢enja za predmet

Po uspjeSnom zavrSetku ovog kolegija, studenti ¢e moci:

1. Svirati /izvoditi vlastite jednostavne kompozicije

2. Opisati osnovne elemente strukture skladbe i harmonije onih djela koje Ce studenti izvoditi

3. Svirati /izvoditi priviatne i pamtljive melodijske linije , djecje pjesme, izabrane laganije komade iz popularne
glazbene literature

1.4. Sadrzaj predmeta

Izbor, analiza i primjena postojecih djecjih pjesama koje se sviraju.
Analiza pjesama i teksta (harmonija, melodija, tekst) skladbi koje se sviraju.
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Sviranje /izvodenje jednostavnih pjesama za djecu.
Sviranje /izvodenje privlaénih i pamtljivih melodijskih linija.
Sviranje / izvodenje s adolescentima i za adolescente.
Sviranje /izvodenije pjesama za odrasle (osobnije naravi).
Sviranje / izvodenje vlastitih skladbi nastalih u okviru predmeta Improvizacija u glazbi.

1.5. Vrste izvodenja nastave

X predavanja

X seminari i radionice
X viezbe

U]

X samostalni zadaci
X multimedija i mreza
] laboratorij

X] mentorski rad

[ Jostalo

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su duzni aktivno sudjelovati na nastavi , redovito vjezbati na danom instrumentu. Provjera teorijskih znanja te
prakti¢nih viestina vrsi se na usmenom i praktiénom djelu ispitu.

1.8. Praéenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u Seminarski Eksperimentalni
0,5 : 0,5 0,3
nastave nastavi rad rad
::':IT eni Usmeniispit | 0,3 | Esej Istrazivanje
Kontinuirana
Projekt provjera Referat Prakti¢ni rad 1,4
znanja
Portfolio
1.9. Povezivanje ishoda u¢enja, nastavnih metoda i ocjenjivanja
*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min Max
0,50 1-3 Kontinuiranost evidencija 8 16
Pohadanje nastave pohadanja nastave
0,50 1-3 Prisustvovanje i evidencija 8 16
Aktivnost na nastavi aktivnost
0,30 1-3 -IstraZivanje povijesnih | Evaluacija svakog 5 10
Seminarski rad izvora,sistematizacija, segmenta :svaki
priprema powerpoint segment nosi 5
prezentacije. bodova
-Usmena prezentacija
Praktiéni rad 1,40 1,3 primjene steCenih Kontinuirano 24 48
Znanja u sviranju pracenje tjednih
lizvodenju vlastitih djela | obaveza, procjena
nastalih skladanjem osobnog napretka
odnosno tijekom semestra
improvizacijom te
odabranih skladbi iz
djedje literature te
popularnih kompozicija
za odrasle
Usmeni ispit 0,30 1-3 -Proucavanie literature, | Koristit ¢e se vizualni | 5 10
prepoznavanje te materijali s nastave
razlikovanje razdobljai | dostupniina
stilova u povijesti mreZnim stranicama
glazbe te njihova Loomen sucelja.
primjena u sviranju
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3 50 100

Uklupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e Vojislava Vukovi¢ Terzi¢ -Harmonika 1-6
e Davor Bobi¢ —Djeéje suite za harmoniku 1-4

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

¢ Antologija literature bayana —Zbornici 1-10
e  Popularne skladbe i plesovi za djecu i odrasle prema izboru polaznika (studenata)

1.12. Nacini praéenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pra¢enje napredovanija studenta. SveuciliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode ucenja iz to¢ke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.

Op¢e informacije

Naziv predmeta Klavir obligatno

Nositelj predmeta red. prof. art. Sanja Drakuli¢

Suradnik na predmetu

Studijski program Specijalisticki poslijediplomski studij kreativne terapije - smjer Muzikoterapija
Sifra predmeta KTMU0006

Status predmeta Obavezan

Godina Druga godina, Ill. Semestar

Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optereéenja studenata 1
nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 15 (10+5+0)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Cilievi predmeta su svladavanje vjeStina sviranja klavira, istraZivanje zvukovnih mogucnosti klavira, primjena razliCite
artikulacije i vrsta udara na klaviru u svrhu podudaranja s klijentovim psihoemocionalnim stanjem. Nadalje, cilj ovog
predmeta je upoznati studente s klavirskom literaturom kako bi mogli $to bolje odabrati odgovarajuée skladbe u radu s
klijentima te ih osposobiti da Sto vjestije izvode skladbe razli¢itih razdoblja, raznih Zanrova i stilova.

1.2.  Uvjeti za upis predmeta

Glazbeno znanje klavira na razini srednje glazbene Skole.

1.3. Ocekivani ishodi u¢enja za predmet

Po zavrSetku predmeta student ¢e moéi:

1. primijeniti vjeStine sviranja klavira u radu s klijentima razli¢ite dobi | razli¢itih teSkoca
2. odgovarati na klijentovo psihoemocionalno stanje | sviranjem slijediti potrebe klijenta
3. svirati zajedno s klijentom

4. odabrati primjerene skladbe s obzirom na postavijene ciljeve u muzikoterapiji

5. odsvirati kompozicije razlictih karaktera | razliCitog ugodaja
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6. izvoditi, improvizirati skladbe na nacin prepoznatljiv za pojedina razdoblja — u renesansnom stilu, u baroknom stilu,
klasi¢nom, romanti¢nom stilu, u stilu XX. st.

1.4. Sadriaj predmeta

Ovaj predmet Ce sadrzavati praktiCne viezbe u svrhu stjecanja vjestina sviranja klavira. Sadrzaj ¢e se prilagodavati
predznanju i sposobnostima svakog pojedinog studenta, a obuhvacat ¢e djela klasi¢ne literature skladane za klavir kao i
prerade kompozicija koje nisu originalno skladane za klavir. Isto tako istrazivat ¢e se i prouavati literatura skladana za
klavir u svrhu obogacivanja i proSirivanja vlastitih ideja i glazbenih misli.

[X] samostalni zadatci

X predavanja [] multimedija i mreza

, ) [_] seminari i radionice ] laboratorij
1.5. Vrste izvodenja nastave <] viezbe [ mentorski rad
] obrazovanje na daljinu | [Jostalo

[] terenska nastava

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su duzni aktivno sudjelovati na nastavi i redovito uvjezbavati vjestine sviranja klavira te prou€avati i istrazivati

klavirsku literaturu primjerenu za rad s klijentima. Provjera znanja vrSi se na usmenom ispitu.

1.8. Praéenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u 0.2 Seminarski Eksperimentalni
nastave nastavi ’ rad rad
Pismeni ispit Usmeniispit | 0,3 | Esej Istrazivanje
Kontinuirana
Projekt provjera Referat Prakticni rad 0,5
znanja
Portfolio
1.9. Povezivanje ishoda u¢enja, nastavnih metoda i ocjenjivanja
* NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min Max
Aktivnost u nastavi 0,2 1-4 Prisustvovanije i Evidencija 10 20
aktivnost
Praktiéni rad 0,5 1-4 - sviranje glazbenog Kontinuirano 25 50
djela na klaviru pracenje tjednih
- istraZivanje klavirske | obaveza, procjena
literature osobnog napretka
tijekom semestra
Usmeni ispit 0,3 1-4 - sviranje glazbenog Zavr3no vrednovanje | 15 30
djela prethodno vjestina sviranja |
pripremljenog vrednovanje odabira
- izlaganje | kompozicije s
obrazloZenje odabira obzirom na potrebe
kompozicije,prema klijenta
vlastition izboru, s
obzirom na specifiéne
potrebe klijenta
Uklupno 1 50 100

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e J.and J. Bastien: Intermidiate Piano Course 1,2, 3. USA, California: Kjos, 1982.

178




e C.Lee, M. Houde:Improvising in styles; A Workbook for music therapists, Educators and Musicians, Music
therapy Perspectives, published online April, 2015.

e |zbor iz klasi¢nog programa klavirske literature za 6.r. nize glazbene 8kole | za 1. | 2. razred srednje glazbene
Skole.

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

o Siriizbor iz literature skladane za klavir kao i literature prilagodene za izvodenje na klaviru.

1.12. Nacini praéenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pra¢enje napredovanja studenta. SveuciliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuéi udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz tocke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.
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OBAVEZNI PREDMETI DRAMATERAPIJA

OBAVEZNI TERAPEUTSKI PREDMETI ZA SMJER DRAMATERAPIJA

Opce informacije

Naziv predmeta Teorijai filozofija dramaterapije

Nositelj predmeta lzv.prof.art. Tatjana Bertok Zupkovi¢

Suradnik na predmetu Dr.sc .Anna Seymour, visi predavaé

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij kreativne terapije — smjer Dramaterapija
Sifra predmeta KTDT0001

Status predmeta Obvezana

Godina Prva godina, I. Semestar

Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optereéenja studenata 2
nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 20 (20+0+0)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Ciljevi predmeta su prikazati studentima povijesni razvoj i filozofska uporista dramaterapije koja se zasnivaju na kazaliSnim
i psihoterapijiskim osnovama. Objasniti profesionalni identitet dramaterapeuta i njegovu ulogu u socijalnom, klinickom i
odgojno-obrazovnom okruzenju. Prikazati suvremenu praksu dramaterapije. Ciljevi predmeta su i prikazati i objasniti
studentima modele i metode dramaterapije te njihove temeline principe. Prikazati primjenu specifinih modela i metoda u
razli€itim terapijskim okruZenjima.

1.2.  Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvijeta.

1.3, Ocekivani ishodi u¢enja za predmet

Nakon zavr3enog kolegija student ¢e modéi:

definirati dramaterapiju

objasniti povijesni razvoj dramaterapije kao discipline

navesti i objasniti filozofska uporista dramaterapije

objasniti pojam i ulogu profesionalnog dramaterapeuta

analizirati suvremenu praksu dramaterapije

navesti, definirati i usporediti specifiéne modele i metode dramaterapije
objasniti temeljne principe dramaterapije.

Noakwh =

1.4. Sadrzaj predmeta

Kolegij ¢e se baviti definiranjem dramaterapije, izu¢avanjem njenog povijesnog razvoja i filozofskih uporista. Analiziranje
uloge dramaterapeuta kao novog profesionalnog identiteta. Promatranje i prouéavanje suvremene klini¢ke prakse putem
oglednih video prikaza.

X] samostalni zadatci

[ predavanja [] multimedija i mreza

] seminari i radionice

1.5. Vrste izvodenja nastave [ viezbe E l;g?};itrzw ad
(] obrazovanje na daljinu [] ostalo

[ ] terenska nastava

1.6. Komentari
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1.7. Obveze studenata

Studenti su duzni aktivno sudjelovati u nastavi te napisati esej iz podru¢ja filozofskih temelja dramaterapije Provjera
teorijskih znanja vrSi se na pismenom ispitu.

1.8. Praéenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u 0.2 Seminarski Eksperimentalni

nastave nastavi ’ rad rad

:ZSIT ent 0,8 | Usmeni ispit Esej 1,00 | Istrazivanje
Kontinuirana

Projekt provjera Referat Prakti¢ni rad
znanja

Portfolio

1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja

*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max
Aktivnost u nastavi 0,2 1-7 - prisustvovanie i evidencija 5 10
aktivnost
Pismeni ispit 0,8 1-7 - prouCavanie literature | vrednovanje 20 40
- analiziranje teorijskih znanja na
suvremene prakse temelju dobivenih
dramaterapije odgovora
Esej 1,0 3 - prouCavanje i navodenje kljuénih 25 50
analiziranje literature rijeci u esejistickom
- vjestine kritiCkog osvrtu
promi$ljanja
2 50 100
Ukupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

Routledge

Jones (Editor),Routledge

e  Principles of drama-therapy — August 31, 2012. by Stephen Finis Austin, Ulan Press
e Drama as Therapy Volume 1: Theory, Practice and Research — September 20, 2007. by Phil Jones,

e Drama as Therapy Volume 2: Clinical Work and Research into Practice — April 15, 2010. by Phil

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

Thomas Pub Ltd

e Acting For Real: Drama Therapy Process, Technique, And Performance —May 1, 1994. by Renée
Emunah (Author), Brunner/Mazel

e  Current Approaches in Drama Therapy — June 30, 2009. by David Read Johnson (Author, Editor), Renee
Emunah (Editor), Charles C Thomas Pub Ltd
e Drama Therapy: Concepts, Theories, and Practices — December 1, 1994. by Robert J. Landy ,Charles C

1.12. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stjiecanje izlaznih znanja, vje$tina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i praéenje napredovanja studenta. Sveuilidna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz tocke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.
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http://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Stephen+Finis+Austin&search-alias=books&text=Stephen+Finis+Austin&sort=relevancerank
http://www.amazon.com/Phil-Jones/e/B001JS0D4U/ref=dp_byline_cont_book_1
http://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Phil+Jones&search-alias=books&text=Phil+Jones&sort=relevancerank
http://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Phil+Jones&search-alias=books&text=Phil+Jones&sort=relevancerank
http://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=David+Read+Johnson&search-alias=books&text=David+Read+Johnson&sort=relevancerank
http://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_2?ie=UTF8&field-author=Renee+Emunah&search-alias=books&text=Renee+Emunah&sort=relevancerank
http://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_2?ie=UTF8&field-author=Renee+Emunah&search-alias=books&text=Renee+Emunah&sort=relevancerank
http://www.amazon.com/Robert-J.-Landy/e/B001HCVXTM/ref=dp_byline_cont_book_1
http://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Ren%C3%A9e+Emunah&search-alias=books&text=Ren%C3%A9e+Emunah&sort=relevancerank
http://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Ren%C3%A9e+Emunah&search-alias=books&text=Ren%C3%A9e+Emunah&sort=relevancerank

Opce informacije

Naziv predmeta Tehnike i prakse dramaterapije /Dramaterapija sa specificnim populacijama 1

Nositelj predmeta lzv.prof.art. Tatjana Bertok Zupkovié¢

Suradnik na predmetu Dr.sc .Anna Seymour, visi predavaé¢

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij kreativne terapije — smjer Dramaterapija
Sifra predmeta KTDT0002

Status predmeta Obvezana

Godina Prva godina, II. Semestar

Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optereéenja studenata 2

nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 20 ( 10+10+0)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Cilj kolegija je stjecanje kompetencija i prakti¢nih vjestina u procjeni i postavljanju strukture i cilieva u grupnom terapijskom
radu. Usvajanje etiCkih standarda i razli¢itih metodolo3kih pristupa u radu s odabranom klini¢kom populacijom u obliku
grupnih vjezbi te prezentacija i analiza primjera terapijskog rada.

1.2. Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvijeta.

1.3. Ocekivani ishodi uc¢enja za predmet

Nakon zavrsenog kolegija student ¢ée moci:
1. uobliéiti strukturu obrasca osobnog pracenja terapijskog rada

2. pokazati detaljnu opservaciju odabranog primjera terapijskog rada i uobliciti pitanja i nedoumice vezane za
terapijski rad

3. postaviti ciljeve, strukturu i praéenje terapijskog rada s odabranom populacijom na eti¢an nacin

4. prezentirati odabrane primjere terapijskog rada i primijeniti intervencije u skladu s postavljenim ciljevima.

1.4. Sadrzaj predmeta

Sadrzaj kolegija obuhvaca planiranje i nacine pracenja terapijskog rada kao logiéne nadopune predmeta Klini¢ka praksa.
Ovaj kolegij obuhvaca sliedece tematske cjeline:

o Vjestine uvodne procjene klijenata i etika pitanja;

o  Planiranje i strukturiranje terapijske seanse u dramaterapiji;

e  Postavljanje cilieva u terapijskom radu;

e Metodologija rada s odabranom klinickom populacijom i kompetencije dramaterapije;

e Pregled nadina praenja i zapisivanja opaZanja terapijskog rada;

e Individualna / grupna prezentacija i analiza primjera terapijskog rada.

X] samostalni zadatci
X multimedija i mreza
(] laboratorij

X] mentorski rad

] ostalo

X predavanja

[_] seminari i radionice
1.5. Vrste izvodenja nastave X viezbe

X obrazovanje na daljinu
X terenska nastava

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata
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Studenti su duzni pohadati nastavu i aktivno sudjelovati u nastavi, redovito raditi zadace vezane na tematske cjeline
kolegija, izraditi obrazac sa strukturom pracenja terapijskog rada, pripremiti pisane saZetke te prezentirati primjere
dramaterapijskog rada.

1.8. Pracenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u Seminarski Eksperimentalni
0,2 ; 0,2
nastave nastavi rad rad
P'S.m eni Usmeni ispit Esej Istrazivanje
ispit
Kontinuirana
Projekt provjera 0,8 | Referat Prakti€ni rad 0,8
znanja
Portfolio

1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja

*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max

Pohadanje nastave 0,2 1-4 -prisustvovanje nastavi | -evidencija 5 10
Aktivnost na nastavi 0,2 1-4 -aktivno sudjelovanje -evidencija 5 10
Kontinuirana provjera 0,8 1-3 -izrada domacih -kontinurano 15 30
znanja zadaca vezanih za pracenje tiednih

tematske cjeline obaveza;

kolegija
Prakti¢ni rad 0,8 1,34 -izrada okvira pracenja | -procjena osobnog 25 50

terapijskog rada s napretka u stjecanju

cilievima struénih

- sazetci i prezentacije | kompetencija tijekom

primjera semestra; evaluacija

dramaterapijskog rada | svakog segmenta

s primjenom ste€enih iznosi 25 boda

znanja i vjestina

2 50 100

Ukupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e  Principles of drama-therapy — August 31, 2012. by Stephen Finis Austin , Ulan Press

e Drama as Therapy Volume 1: Theory, Practice and Research — September 20, 2007. by Phil Jones,
Routledge

e Drama as Therapy Volume 2: Clinical Work and Research into Practice — April 15, 2010. by Phil
Jones (Editor), Routledge

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e  Current Approaches in Drama Therapy — June 30, 2009. by David Read Johnson (Author, Editor), Renee
Emunah (Editor), Charles C Thomas Pub Ltd

e Drama Therapy: Concepts, Theories, and Practices — December 1, 1994. by Robert J. Landy ,Charles C
Thomas Pub Ltd

e Acting For Real: Drama Therapy Process, Technique, And Performance —May 1, 1994. by Renée
Emunah (Author), Brunner/Mazel

1.12. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i praéenje napredovanja studenta. SveuiliSna anketa.
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http://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Stephen+Finis+Austin&search-alias=books&text=Stephen+Finis+Austin&sort=relevancerank
http://www.amazon.com/Phil-Jones/e/B001JS0D4U/ref=dp_byline_cont_book_1
http://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Phil+Jones&search-alias=books&text=Phil+Jones&sort=relevancerank
http://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Phil+Jones&search-alias=books&text=Phil+Jones&sort=relevancerank
http://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=David+Read+Johnson&search-alias=books&text=David+Read+Johnson&sort=relevancerank
http://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_2?ie=UTF8&field-author=Renee+Emunah&search-alias=books&text=Renee+Emunah&sort=relevancerank
http://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_2?ie=UTF8&field-author=Renee+Emunah&search-alias=books&text=Renee+Emunah&sort=relevancerank
http://www.amazon.com/Robert-J.-Landy/e/B001HCVXTM/ref=dp_byline_cont_book_1
http://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Ren%C3%A9e+Emunah&search-alias=books&text=Ren%C3%A9e+Emunah&sort=relevancerank
http://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Ren%C3%A9e+Emunah&search-alias=books&text=Ren%C3%A9e+Emunah&sort=relevancerank

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz tocke 1.3 koji su obuhvaéeni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.

Op¢e informacije

Naziv predmeta Tehnike i prakse dramaterapije /Dramaterapija sa specifiénim populacijama 2

Nositelj predmeta lzv.prof.art. Tatjana Bertok Zupkovi¢

Suradnik na predmetu Dr.sc .Anna Seymour, visi predavaé

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij kreativne terapije — smjer Dramaterapija
Sifra predmeta KTDT0003

Status predmeta Obvezana

Godina Druga godina, Ill. Semestar

Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optereéenja studenata 2

nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 20 (10+10+0)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Cilj ovog kolegija je nastavak rada na stjecanju kompetencija i prakticnih vjestina primjene dramaterapije u klinickom radu
te daljnjem usvajanju razliCitih pristupa i metodologije rada s odabranom klinickom populacijom u grupnom formatu. Cilj
kolegija je osvijestiti poteSkoée u grupnom terapijskom radu, potaknuti kriticko promiSljanje o odabiru intervencija,
vrednovati osobne somatske informaciie u planiranju i vodenju terapijskog procesa definirati ulogu unutar
multidisciplinarnog tima te dati pregled evaluacija terapijskog rada.

1.2. Uvjeti za upis predmeta

Uvjet za upis predmeta je odsludan kolegij Tehnike i prakse dramaterapije /Dramaterapija sa specifiénim populacijama 1

1.3, Ocekivani ishodi u¢enja za predmet

Nakon zavr3enog kolegija student ¢e modéi:
1. integrirati teoretska znanja i prakti¢ne metode rada s odabranom klinickom populacijom

2. kriticki promi$ljati o izazovima, odabiru intervencija i progresu terapijskog rada s odabranom klinickom
populacijom

3. revidirati cilieve i strukturu terapijskog procesa
samostalno, odgovorno i etiéno voditi grupnu dramaterapiju unutar multidisciplinarnog tima

5. koristiti osobni somatski dozivljaj vezan za terapijski proces kao vrijednu informaciju u planiranju i primjeni
intervencija.

1.4. Sadrzaj predmeta

Kolegij ukljuuje sljedece teme:
e Multidisciplinarni pristup klinickom radu;
o Vodenje grupne dramaterapije;
e  Metodologija rada s odabranom klinickom populacijom i kompetencije dramaterapije;
o Individualna / grupna prezentacija i analiza primjera terapijskog rada.

X] samostalni zadatci
X multimedija i mreza
(] laboratorij

X] mentorski rad

[] ostalo

X predavanja

[_] seminari i radionice
1.5. Vrste izvodenja nastave X viezbe

X obrazovanje na daljinu
X terenska nastava
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1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su duzni pohadati nastavu i aktivno sudjelovati u nastavi, redovito raditi domace zadace vezane za tematske
cieline kolegija, pripremiti saZetke te prezentirati primjere dramaterapijskog uz obranu odabira metodologije rada i

teoretskog pristupa.

1.8. Praéenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u Seminarski Eksperimentalni
0,2 ; 0,2
nastave nastavi rad rad
P'S.m eni Usmeni ispit Esej Istrazivanje
ispit
Kontinuirana
Projekt provjera 0,8 Referat Prakti€ni rad 0,8
znanja
Portfolio
1.9. Povezivanje ishoda u¢enja, nastavnih metoda i ocjenjivanja
*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max
Pohadanje nastave 0,2 1-5 -prisustvovanje -evidencija 5 10
Aktivnost na nastavi 0,2 1-5 -aktivno sudjelovanje -evidencija 5 10
Kontinuirana provjera 0,8 1-3 -izrada domacih -kontinuirano 20 40
Znanja zadaca vezanih za pracenje tjiednih
tematske cjeline obaveza
kolegija
Praktiéni rad 0,8 1,45 -sazetci i prezentacije | -procjena osobnog 20 40
primjera drama napretka u stjecanju
terapijskog rada s strucnih
primjenom stecenih kompetencija tijekom
znanja i vjestina semestra
2 50 100
Ukupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e  Principles of drama-therapy — August 31, 2012. by Stephen Finis Austin, Ulan Press
e Drama as Therapy Volume 1: Theory, Practice and Research — September 20, 2007. by Phil Jones,
Routledge
e Drama as Therapy Volume 2: Clinical Work and Research into Practice — April 15, 2010. by Phil
Jones (Editor),Routledge

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e  Current Approaches in Drama Therapy — June 30, 2009. by David Read Johnson (Author, Editor), Renee
Emunah (Editor), Charles C Thomas Pub Ltd
e  Drama Therapy: Concepts, Theories, and Practices — December 1, 1994. by Robert J. Landy ,Charles C
Thomas Pub Ltd
e  Acting For Real: Drama Therapy Process, Technique, And Performance —May 1, 1994. by Renée
Emunah (Author), Brunner/Mazel

1.12. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija
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http://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Stephen+Finis+Austin&search-alias=books&text=Stephen+Finis+Austin&sort=relevancerank
http://www.amazon.com/Phil-Jones/e/B001JS0D4U/ref=dp_byline_cont_book_1
http://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Phil+Jones&search-alias=books&text=Phil+Jones&sort=relevancerank
http://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Phil+Jones&search-alias=books&text=Phil+Jones&sort=relevancerank
http://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=David+Read+Johnson&search-alias=books&text=David+Read+Johnson&sort=relevancerank
http://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_2?ie=UTF8&field-author=Renee+Emunah&search-alias=books&text=Renee+Emunah&sort=relevancerank
http://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_2?ie=UTF8&field-author=Renee+Emunah&search-alias=books&text=Renee+Emunah&sort=relevancerank
http://www.amazon.com/Robert-J.-Landy/e/B001HCVXTM/ref=dp_byline_cont_book_1
http://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Ren%C3%A9e+Emunah&search-alias=books&text=Ren%C3%A9e+Emunah&sort=relevancerank
http://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Ren%C3%A9e+Emunah&search-alias=books&text=Ren%C3%A9e+Emunah&sort=relevancerank

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pra¢enje napredovanja studenta. SveuciliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz tocke 1.3 koji su obuhvaéeni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.

Opce informacije

Naziv predmeta Tehnike i prakse dramaterapije /Dramaterapija sa specifiénim populacijama 3

Nositelj predmeta lzv.prof.art. Tatjana Bertok Zupkovi¢

Suradnik na predmetu Dr.sc .Anna Seymour, visi predavaé

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij kreativne terapije — smjer Dramaterapija
Sifra predmeta KTDT0004

Status predmeta Obvezana

Godina Druga godina, IV. Semestar

Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optere¢enja studenata 2

nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 20 (10+10+0 )

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Cilj ovog kolegija je stjecanje daljnjin terapeutskih kompetencija, integracija teoretskih znanja i praktiénih vjestina terapijskog
rada te koriStenje razli¢itih pristupa i metodologija rada s odabranom klinickom populacijom uz naglasak na procjenu i
intervencije pri individualnom radu s klijentom. Cilj kolegija je takoder omoguditi daljnje kriticko promiljanje o odabiru
intervencija te odabrati kliniCki materijal za izradu okvira zavr8nog rada.

1.2.  Uvjeti za upis predmeta

Uvjet za upis predmeta je odsludan kolegij Tehnike i prakse dramaterapije /Dramaterapija sa specificnim populacijama 1 i

1.3, Ocekivani ishodi uc¢enja za predmet

Nakon zavr3enog kolegija student ¢e modéi:
1. integrirati teoretska znanja s metodologijom rada s odabranom klinickom populacijom
2. kompetentno revidirati cilieve i strukturu terapijske seanse te intervenirani struéno, empatiéno, eti¢no i odgovorno

3. izvrditi procjenu individualnog klijenta te samostalno izraditi individualni profil kretanja klijenta na stru€an i eti¢an
nacin
4. odabrati kliniCki materijal i izraditi okvir za izradu zavrSnog rada.

1.4. Sadrzaj predmeta

SadrZaj obuhvaca metodologiju rada s odabranom klini€kom populacijom s naglaskom na specifiCnosti individualnog rada
s klijentom. Prikaz nacina pracenja opservacije individualnog klijenta s izradom profila kretanja. Odabir klinickog materijala
u izradi zavr$nog rada.

Ovaj kolegij ukljuCuje sliedece teme:

Individualni rad s klijentom; postavljanje ciljeva i pracenje terapijskog rada;

Individualni profil kretanja;

Metodologija rada s odabranom klini¢kom populacijom i kompetencije dramaterapije;

Individualna / grupna prezentacija i analiza primjera terapijskog rada;
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e Odabir klini¢kog materijala u izradi zavrSnog rada.

1.5. Vrste izvodenja nastave

X predavanja

] seminari i radionice
X viezbe

X obrazovanje na daljinu
X terenska nastava

X samostalni zadatci
X multimedija i mreza
[ laboratorij

X] mentorski rad

[ Jostalo

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su duzni pohadati i aktivno sudjelovati u nastavi, izraditi individualni profil kretanja klijenta, redovito raditi domace
vezane za tematske cjeline kolegija, pripremiti pisane sazetke te prezentirati primjere terapijskog rada uz pojasnjenje
odabira intervencija, te odabrati i pripremiti klini¢ki materijal za okvir zavrSnog rada s popisom literature.

1.8. Praéenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u Seminarski Eksperimentalni
0,2 - 0,2
nastave nastavi rad rad
P'S.m eni Usmeni ispit Esej Istrazivanje
ispit
Kontinuirana
Projekt provjera 0,8 | Referat Prakti€ni rad 0,8
znanja
Portfolio
1.9. Povezivanje ishoda u¢enja, nastavnih metoda i ocjenjivanja
*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max
Pohadanje nastave 0,2 1-4 -prisustvovanje -evidencija 5 10
Aktivnost u nastavi 0,2 1-4 -aktivno sudjelovanje -evidencija 5 10
Kontinurana provjera 0,8 1,3 - izrada domacéih -kontinurano 20 40
znanja zadaca vezanih za pracenje tjednih
tematske cjeline obaveza; evaluacija
kolegija svakog segmenta
- izrada individualnog iznosi 20 bodova
profila kretanja
Praktiéni rad 0,8 1,24 -sazetci i prezentacije -procjena osobnog 20 40
primjera napretka u stjecanju
dramaterapijskog rada | stru¢nih
s primjenom steenih kompetencija tijekom
znanja i vjestina semestra; evaluacija
-izrada okvira zavrnog | svakog segmenta
rada na temelju iznosi 20 bodova
odabranog klini¢kog
materijala s popisom
literature
2 50 100
Ukupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e Principles of drama-therapy — August 31, 2012. by Stephen Finis Austin, Ulan Press
e Drama as Therapy Volume 1: Theory, Practice and Research — September 20, 2007. by Phil Jones,

Routledge

e  Drama as Therapy Volume 2: Clinical Work and Research into Practice — April 15, 2010. by Phil
Jones (Editor),Routledge
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http://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Stephen+Finis+Austin&search-alias=books&text=Stephen+Finis+Austin&sort=relevancerank
http://www.amazon.com/Phil-Jones/e/B001JS0D4U/ref=dp_byline_cont_book_1
http://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Phil+Jones&search-alias=books&text=Phil+Jones&sort=relevancerank
http://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Phil+Jones&search-alias=books&text=Phil+Jones&sort=relevancerank

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e  Current Approaches in Drama Therapy - June 30, 2009. by David Read Johnson (Author, Editor), Renee
Emunah (Editor), Charles C Thomas Pub Ltd

e Drama Therapy: Concepts, Theories, and Practices — December 1, 1994. by Robert J. Landy ,Charles C
Thomas Pub Ltd

e  Acting For Real: Drama Therapy Process, Technique, And Performance —May 1, 1994.by Renée
Emunah (Author), Brunner/Mazel

1.12. Nacini praéenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pra¢enje napredovanja studenta. SveuciliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz tocke 1.3 koji su obuhvaéeni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.

Opce informacije

Naziv predmeta Terapija igrom

Nositelj predmeta Doc. art. Jasmin Novljakovi¢

Suradnik na predmetu Dr.sc. Damir Marini¢, poslijedoktorand

Studijski program Specijalisticki poslijediplomski studij Kreativne terapije-smjer Dramaterapije
Sifra predmeta KTDT0005

Status predmeta Obavezni

Godina 1. godina, Il semestar

Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optereéenja studenata 2
nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 20 (5+10+5)

1. OPIS PREDMETA

1.1.  Ciljevi predmeta

Ciljevi predmeta su upoznavanije studenata s osnovnim pristupima terapije igrom, usvajanje vjestina oblikovanja terapijskih
igara i primjene elemenata igranja u terapijskim tehnikama u radu sa specificnim skupinama korisnika i specifinim vrstama
problema i poteSkoca.

1.2.  Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvjeta za upis predmeta.

1.3.  Ocekivani ishodi u¢enja za predmet

Po zavrSetku nastave iz navedenog kolegija student ¢e moci:

1)  objasniti proces konstrukcije igara u terapijske svrhe

2) integrirati teorijska znanja koja proizlaze iz primjene igara u terapiji i iskustava koje su stekli u radionicama
oblikovanja takvih igara

3) objasniti ulogu terapeuta u primjeni terapije igrom na problemima razlicite prirode

4)  osvijestiti integralne vrijednosti koje se nalaze u osnovi primjene igara u terapijske svrhe

5) provesti jednostavan proces izgradnje terapijske igre na specifiGnim problemima
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http://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=David+Read+Johnson&search-alias=books&text=David+Read+Johnson&sort=relevancerank
http://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_2?ie=UTF8&field-author=Renee+Emunah&search-alias=books&text=Renee+Emunah&sort=relevancerank
http://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_2?ie=UTF8&field-author=Renee+Emunah&search-alias=books&text=Renee+Emunah&sort=relevancerank
http://www.amazon.com/Robert-J.-Landy/e/B001HCVXTM/ref=dp_byline_cont_book_1
http://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Ren%C3%A9e+Emunah&search-alias=books&text=Ren%C3%A9e+Emunah&sort=relevancerank
http://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Ren%C3%A9e+Emunah&search-alias=books&text=Ren%C3%A9e+Emunah&sort=relevancerank

1.4. Sadrzaj predmeta

Pojam igre (game) i pojam igranja (play). Pojam pri€e — Zivot kao igra i pri€a. Elementi igre — zabava, izazov, vjestine.
Koncept “preplavijenosti” (“flow”). Igra kao princip razvoja i izlaska iz sigurne zone. Primjena elemenata igranja u terapijskim
tehnikama. Vrste igara u terapijskom radu. Proces izgradnje igara i pri¢a za specifitne probleme. Osnovne vjestine upotrebe
igara u terapijske svrhe: pracenje, reflektiranje osjecaja, odredivanje granica, rad na odgovornosti. Upotreba metafora u
terapijskom radu. Upotreba igara u terapijskom radu s razliCitim skupinama korisnika.

Kolegij je oblikovan kao niz iskustvenih radionica i kratkih predavanja koji se temelje na suvremenim spoznajama iz podrucja
terapije igrom i upotrebe igara u terapijske svrhe. Studenti uce o gore navadenim temama kroz refleksiju o iskustvima koja
su stekli na radionicama, tako da ucenje rezultira integracijom teorijskog znanja i neposrednog iskustva.

[_] samostalni zadaci
[ ] multimedija i mreza
] laboratorij

] mentorski rad

[ ] ostalo

X predavanja

X] seminari i radionice
X viezbe

] obrazovanje na daljinu
[] terenska nastava

1.5. Vrste izvodenja nastave

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su obvezni pohadati 90% odrzanih nastavnih sati. Ukoliko student ima viSe izostanaka od dopustenih 10 % nece
dobiti potpis za uredno izvrSenje svojih obveza.

Seminarski rad mora sadrzavati sve elemente pripreme, oblikovanja, provedbe i evaluacije terapijskih igara i primjene
elemenata igranja u terapijskom radu s realnim grupama i pojedincima. Nakon izradenog seminarskog rada, studenti mogu
pristupiti usmenom ispitu.

1.8. Pracenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u Seminarski Eksperimentalni
. 0.3 0.5
nastave nastavi rad rad
IF;';T ent Usmeni ispit | 0.7 | Esej Istrazivanje
Kontinuirana
Projekt provjera Referat Prakti¢ni rad 0.5
znanja
Portfolio

1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja

*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max
Aktivnost u nastavi 0.30 1-5 - prisustvovanje na evidencija, procjena | 7.5 15
nastavi voditelja studija i
-aktivno sudjelovanje u | ©stalih studenata
iskustvenim
radionicama
Praktiéni rad 0.50 24 - aktivno sudjelovanje u | procjena voditelja 12.5 25

izvr8avanju timskih i
individualnih zadataka
u iskustvenim
radionicama
-sudjelovanje u
inovacijama

studija i ostalih
studenata
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terapijskih igara i
primjene elemenata
igranja u terapijskim
tehnikama

Seminarski rad 0.50 25 -analiziranje specifiénih | evaluacija svakog 12.5 25

slucajeva i segmenta: svaki
problematike za koju | Segment nosi 5
je potrebna bodova
intervencija terapije
igrom
-plan i izrada procesa
terapije igrom
-provedba procesa
terapije igrom
-evaluacija provedbe
procesa terapije igrom
-analiziranje evaluacije
i prijedlog alternativnih
rieSenja

Usmeni ispit 0.70 1,3 -samostalno evaluacija odgovora | 17.5 35

prougavanje literature | na postavijena

-sustavno opazanje i pitanja
razumijevanje procesa
terapije igrom na
specificnim
problemima i
slu¢ajevima i uloge
terapeuta u terapiji
igrom

Uklupno

2 50 100

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

Kottman, T (2011). Play therapy and beyond. Alexandria: American counseling association.

O'Connor, K.J. i Ammen, S. (2013). Play therapy treatment planning and intervention: The ecosystemic model
and workbook. London: Academic Press.

Schaefer, C.E. i Kaduson, H.G. (2006). Contemporary play therapy: Theory, research and practice. London:
The Guilford Press.

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

McMahon, L (2005). The handbook of play therapy. New York: Routledge.

Gerard Kaduson, H. i Schaefer, C.E. (2004). 101 more favourite play therapy techniques. Lanham: Rowman &
Littlefield Publishers, Inc.

Csikszentmihalyi, M. (2008). Flow: The psychology of optimal experience. New York: Harper & Collins.
Csikszentmihalyi, M. (1997). Finding flow: The psychology of engagement with everyday life. New York: Basic
Books.

Boal, A. (2002). Games for actors and non-actors. London: Routledge.

1.12. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima, evaluacija kolegija na kraju semestra. Sveuilina anketa.
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* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuéi udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz tocke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.

Opce informacije

Naziv predmeta Dramaterapija, ritual i mitologija

Nositelj predmeta lzv.prof.art. Tatjana Bertok Zupkovié¢

Suradnik na predmetu Dr.sc .Anna Seymour, visi predavaé¢

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij kreativne terapije — smjer Dramaterapija
Sifra predmeta KTDT0006

Status predmeta Obvezana

Godina Druga godina, Ill. Semestar

Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optereéenja studenata 2
nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 20 ( 8+8+4)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Cilievi ovog predmeta su omoguiti studentima osnovno razumijevanje teorije rituala, kao i omoguciti im primjenjuju
fundamentalne koncepte rituala u okviru dramaterapije kroz eksperimentalne radionice. Takoder Ce se baviti i istraZivanjem
i iskustvom ritualnog pristupa koriste€i univerzalne mitove.

1.2. Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvijeta.

1.3, Ocekivani ishodi u¢enja za predmet

Nakon zavr3enog kolegija student ¢e modéi:

Demonstrirati rezumijevanje primjene rituala u okviru dramaterapeutske prakse

Identificirati prednosti i kontraindikacije primjene rituala u dramterapiji

Prakticirati prakticnu primjenu dramterapeutske stukture unutar grupe

Demonstrirati moguénost primjene rituala u klinickom okruzenju koristeci univerzalne mitove
Identificirati i analizirati koncept estetske distance i projekcije u terapeutskom procesu
Prepoznati i objasniti osnovne koncepte psihoanalitickih teorija Junga i arhetipova

Raditi s maskama na siguran nacin.

Noakwh =

1.4. Sadrzaj predmeta

Studenti ¢e raditi prema kreiranju i iskustvenom sudjelovanju u ritualima potencijalne transformacije koiste¢i mitove, scene,
karaktere i makse trazeéi impuls iz tijela i kroz tijelo. Razvija se i promislja koncept estetske distance i projekcije koji je
centralan za terapeutski proces u dramaterapiji. Osposobljavanje studenta da istraZuju fundamentalne koncepte rada na
tekstu u okviru klini¢ke dramaterapije s grupnom ili individualnom klinickom populacijom.

[ ] samostalni zadatci
[] multimedija i mreza
[ laboratorij

] mentorski rad

[ ] ostalo

X predavanja

X] seminari i radionice
1.5. Vrste izvodenja nastave X viezbe

(] obrazovanje na daljinu
[ ] terenska nastava

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata
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Definirane pod tockom 1.8.

1.8. Pracenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u Seminarski 05 Eksperimentalni

nastave nastavi rad " | rad

IPS':IT eni Usmeni ispit | 0,5 | Esej Istrazivanje
Kontinuirana

Projekt provjera Referat Prakti¢ni rad 1
Znanja

Portfolio

1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja

*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max
Prakti¢ni rad 1 1-7 Aktivno sudjelovanje u | Kontinuirano 25 50
praktiénim radionicama | praéenje rada
Seminarski rad 0,5 124,56 | Istrazivanje | Evaluacija svakog 12,5 25

prouCavanje literature | segmenta
Pisanje seminarskog
rada

Usmeno izlaganje

Usmeni ispit 0,5 12,56 Proucavanie literature | Provjera poznavanja | 12,5 25
pojmova
2 50 100

Ukupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e  Dramatherapy With Myth and Fairytale: The Golden Stories of Sesame — June 28, 2013. by Jenny Pearson,
Jessica Kingsley Pub

e Ritual Theatre: The Power of Dramatic Ritual in Personal Development Groups and Clinical
Practice December 15, 2011. by Claire Schrader, Jessica Kingsley Publishers

e  Masked Performance: The Play of Self and Other in Ritual and Theatre Hardcover — August, 1996. by John
Emigh, Univ of Pennsylvania Press

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

1.12. Nacini praéenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i praéenje napredovanja studenta. Sveuilidna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz toéke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.
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http://www.amazon.com/Jenny-Pearson/e/B00E6FJEZW/ref=dp_byline_cont_book_1
http://www.amazon.com/Claire-Schrader/e/B00BHYK9N6/ref=dp_byline_cont_book_1
http://www.amazon.com/John-Emigh/e/B001KHPNQ8/ref=dp_byline_cont_book_1
http://www.amazon.com/John-Emigh/e/B001KHPNQ8/ref=dp_byline_cont_book_1

Opce informacije

Naziv predmeta Kazaliste za rjeSavanje konflikta

Nositelj predmeta Doc. art. Jasmin Novljakovi¢

Suradnik na predmetu Dr.sc. Damir Marini¢, poslijedoktorand

Studijski program Speijalisticki poslijediplomski studij Kreativne terapije-smjer Dramaterapije
Sifra predmeta KTDTO0007

Status predmeta Obavezni

Godina 2. godina, Ill semestar

Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optereéenja studenata 2
nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 20 (5+10+5)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Cilievi predmeta su upoznavanje studenata s osnovnim dramaterapijskim pristupima rjeSavanja intrapsihickih i
interpersonalnih konflikata, usvajanje vjestina vodenja individualnih i grupnih dramaterapijskih seansi u slu¢ajevima
intrapsihiékih i interindividualnih konflikata, kao i kratkih dramaterapijskih intervencija na specifiénim vrstama gore
navedenih konflikata.

1.2.  Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvjeta za upis predmeta.

1.3. Ocekivani ishodi uéenja za predmet

Po zavretku nastave iz navedenog kolegija student ée moci;

1)  objasniti proces integracije suprotstavljenih (intra- i interindividualnih) strana u konfliktu

2) identificirati faze procesa integracije/rjeSavanja konflikta

3) integrirati teorijska znanja koja proizlaze iz dramaterapijskog pristupa rjeSavanju konflikata s direktnim iskustvom
koje su stekli u procesu rjeSavanja vlastitih osobnih i interindividualnih konflikata

4)  objasniti ulogu dramaterapeuta u pristupu radu s konfliktima

5) osvijestiti integralne vrijednosti koje se nalaze u osnovi procesa rjeSavanja konflikata

6) provesti (uz nadzor) jednostavan dramaterapijski proces rjeSavanja osobnih i interindividualnih konflikata

1.4. Sadrzaj predmeta

Priroda konflikta i razliciti pristupi rjeSavanju konflikata. Konflikti — intrapsihi¢ki, interpersonalni i intergrupni. Konflikt kao
suprotstavljenost vlastite/grupne jedinsvenosti i potrebe za odnosom. Eksternalizacija intrapsihickog konflikta u
dramaterapijskim tehnikama. Konflikt i povjerenje. Faze i podfaze dramaterapijskog procesa rieSavanja konflikta: pogetak
(zagrijavanje) — analiziranje problema — izgradnja povjerenja — izrada drame — prezentacija — refleksija — zavretak. Ishodi
rieSavanja konflikta: polarizacija, kompromis, konsenzus, integracija. Pregled specifiénih igara i dramaterapijskih
intervencija pri rjeSavanju intrapsihickih, interindividualnih i intergrupnih konflikata.

Kolegij je oblikovan kao niz iskustvenih radionica i kratkih predavanja koji se temelje na suvremenim spoznajama iz podrucja
dramaterapije i rjeSavanja konflikta. Studenti uce o gore navadenim temama kroz refleksiju o iskustvima koja su stekli na
radionicama, tako da ucenje rezultira integracijom teorijskog znanja i neposrednog iskustva.

X predavanja

X] seminari i radionice
1.5. Vrste izvodenja nastave X viezbe

(] obrazovanje na daljinu
[ ] terenska nastava

X samostalni zadaci
] multimedija i mreza
[ laboratorij

[] mentorski rad
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ostalo

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su obvezni pohadati 90% odrzanih nastavnih sati. Ukoliko student ima viSe izostanaka od dopustenih 10 % nece
dobiti potpis za uredno izvrSenje svojih obveza.

Prije pisanja seminarskog rada student treba imati pozitivno ocijenjen dnevnik iskustava i osobni razvojni profil. Dnevnik
iskustava sadrzi odredene unaprijed definirane elemente koje student treba ispuniti. Da bi dnevnik iskustava dobio pozitivnu
ocjenu, svi elementi dnevnika trebaju biti ispunjeni nakon svakog susreta/radionice. Nakon pozitivno ocijenjenog dnevnika,
student pristupa pisanju osobnog razvojnog profila, te olbikovanju seminarskog rada.

Seminarski rad mora sadrZavati sve elemente pripreme, oblikovanja, provedbe i evaluacije dramaterapijskog procesa
rieSavanja specifiénog konflikta na realnim grupama i pojedincima. Nakon izradenog seminarskog rada, studenti mogu

pristupiti usmenom ispitu.

1.8. Praéenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u Seminarski Eksperimentalni
. 0.3 0.5
nastave nastavi rad rad
::':IT ent Usmeniispit | 0.7 | Esej Istrazivanje
Kontinuirana
Projekt provjera Referat Prakti¢ni rad 0.5
znanja
Portfolio
1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja
*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE Min max
Aktivnost u nastavi 0.30 1-6 - prisustvovanje na evidencija, prociena | 7.5 15
nastavi voditelja studija i
-aktivno sudjelovanje u | ostalih studenata
iskustvenim
radionicama
Prakticni rad 0.50 3,5 -kontinuirano vodenje | evaluacija dnevnika | 12.5 25
iskustvenog dnevnika | iskustva (20 bodova)
nakon svakog i 0sobnog razvojnog
susreta/radionice profila (5 bodova)
- procjena osobnog
napretka tijekom
kolegija
Seminarski rad 0.50 2,3,6 -analiziranje specifiéne | evaluacija svakog 12.5 25
situacije konfliktka segmenta: svaki
-izrada kratkog segment nosi 5
dramaterapijskog bodova
procesa rjeSavanja
konflikata
- provedba procesa
rieSavanja konflikta
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-evaluacija provedbe
procesa rieSavanja
konflikta

-analiziranje evaluacije
i prijedlog alternativnih

rieSenja
Usmeni ispit 0.70 124 -samostalno evaluacija odgovora | 17.5 35
proucavanie literature | na postavijena
-sustavno opazanje i pitanja
razumijevanje
dramaterapijskog

procesa rjeSavanja
konflikta i uloge
dramaterapeuta

2 50 100

Ukupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e  Hawkins, S.T. (2012). Dramatic problem solving: Drama-based group excercises for conflict and
transformation. London: Jessica Kingsley Publishers.

e Rohd, M. (1998). Theatre for community, conflict & dialogue: The hope is vital training manual. Portsmouth:
Heinemann drama.

e  Rosenberg, M.B. (2006). Nenasilna komunikacija: Jezik zivota. Osijek: Centar za mir, nenasilje i ljudska
prava.

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e Liebmann, M. (1996). Arts approaches to conflict. London: Jessica Kingsley Publishers.
e Boal, A. (2002). Games for actors and non-actors. London: Routledge.

1.12. Nacini praéenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima, evaluacija kolegija na kraju semestra. SveuciliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuéi udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz to¢ke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.
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Opce informacije

Naziv predmeta Dramaterapija i zavrsetci

Nositelj predmeta Doc. art. Jasmin Novljakovi¢

Suradnik na predmetu Dr.sc. Damir Marini¢, poslijedoktorand

Studijski program Specijalisticki poslijediplomski studij Kreativne terapije-smjer Dramaterapije
Sifra predmeta KTDT0008

Status predmeta Obavezni

Godina 2. godina, IV semestar

Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optereéenja studenata 2
nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 20 (5+10+5)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Ciljevi predmeta su upoznavanje studenata s osnovnim dramaterapijskim pristupima proradi osobnih i grupnih gubitaka,
zavrSetaka i smrti, usvajanje vjeStina vodenja individualnih i grupnih dramaterapijskin seansi u slu¢ajevima gubitka,
zavrSetka i smrti, kao i kratkih dramaterapijskih intervencija na specifiénim sluéajevima gubitaka, zavrsetaka ili smrti.

1.2.  Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvjeta za upis predmeta.

1.3. Ocekivani ishodi uc¢enja za predmet

Po zavrSetku nastave iz navedenog kolegija student ¢e moci:

1) objasniti proces dramaterapijskog rada s osobnim i grupnim zavrSetcima, gubitcima i umiru¢im osobama

2)  primijeniti osnovna teorijska i prakti¢na nacela dramaterapijskog rada s osobnim i grupnim zavrSetcima, gubitcima
i umiruéim osobama

3) integrirati teorijska znanja koja proizlaze iz dramaterapijskog rada sa zavrdetcima, gubitcima i umiru¢im osobama
s direktnim iskustvom koje su stekli u radionicama na kolegiju

4) usvajiti vrijednosti na kojima se temelji integralna percepcija Zivota

5) prirediti (uz nadzor) proces grupnog rada s umiru¢om osobom ifili osobnim/grupnim zavrSetkom ili gubitkom

1.4. Sadrzaj predmeta

Smrt i zavr3etak kao integralni dio Zivota. ZaSto se bojimo smrti? Jedan Zivot — jedna $ansa. Na$ stav prema drugima kao
stav prema Zivotu i smrti. Specifiéne emocije vezane uz osje¢aj nadolazece smrti i gubitka. Integralna percepcija zivota i
smrti: ekstrakorporealan zivot. Dramaterapijski pristup rada s umiruéim osobama, gubicima i zavrSecima: grupni i
individualni rad, uloga bliskin osoba, samostalni rad osobe i obitelji izvan grupnih seansi. Faze dramaterapijskog rada s
o0sobnim i grupnim gubitcima, zavrSetcima i smrti.

Kolegij je oblikovan kao niz iskustvenih radionica i kratkih predavanja dramaterapijskom pristupu rada s umirué¢im osobama,
zavrSetcima i gubitcima. Proces uenja odvija se kroz refleksiju o iskustvima koja su stekli na radionicama. Svoja iskustva
redovno zapisuju u iskustveni dnevnik, koji im na kraju sluzi kao temelj za pisanje osobnog razvojnog profila i zavrSnog
eseja.

[_] samostalni zadaci

] predavanja (] multimedija i mreza

X seminari i radionice [ laboratori

1.5. Vrste izvodenja nastave X viezbe O mentorsk{ ad
] obrazovanje na daljinu ] ostalo

[ ] terenska nastava
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1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su obvezni pohadati 90% odrzanih nastavnih sati. Ukoliko student ima viSe izostanaka od dopustenih 10 % nece
dobiti potpis za uredno izvrSenje svojih obveza.

Prije pisanja seminarskog rada student treba imati pozitivno ocijenjen dnevnik iskustava i osobni razvojni profil. Dnevnik
iskustava sadrzi odredene unaprijed definirane elemente koje student treba ispuniti. Da bi dnevnik iskustava dobio pozitivnu
ocjenu, svi elementi dnevnika trebaju biti ispunjeni nakon svakog susreta/radionice. Nakon pozitivno ocijenjenog dnevnika,
student pristupa pisanju osobnog razvojnog profila, te olbikovanju seminarskog rada.

Seminarski rad mora sadrZavati sve elemente pripreme, oblikovanja, provedbe i evaluacije dramaterapijskog procesa
pripreme za zavrSetke i smrt. Nakon izradenog seminarskog rada, studenti mogu pristupiti pisanju zavrSnog eseja u kojem
se reflektiraju nad ¢itavim procesom kroz koji su prosli.

1.8. Praéenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u Seminarski Eksperimentalni
. 0.3 0.5
nastave nastavi rad rad
IPS'::? ent Usmeni ispit Esej 0.7 | Istrazivanje
Kontinuirana
Projekt provjera Referat Praktiéni rad 0.5
znanja
Portfolio

1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja

*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD | AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max
Aktivnost u nastavi 0.30 1-5 - prisustvovanje na evidencija, prociena | 7.5 15
nastavi voditelja studija i
-aktivno sudjelovanje u | ostalih studenata
iskustvenim
radionicama
Prakticni rad 0.50 34 -kontinuirano vodenje | evaluacija dnevnika | 12.5 25
iskustvenog dnevnika | iskustva (20 bodova)
nakon svakog [ osgbnog razvojnog
susreta/radionice profila (5 bodova)
- procjena osobnog
napretka tijekom
kolegija
Seminarski rad 0.50 2,35 -analiziranje specificne | evaluacija svakog 12.5 25
situacije gubitka il segmenta: svaki
zavréetka segment nosi 5
-izrada kratkog bodova
dramaterapijskog
procesa prorade
gubitka/zavrSetka
- provedba procesa
prorade
gubitka/zavrSetka
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- evaluacija provedbe
procesa prorade
gubitka/zavrSetka

- analiziranje evaluacije
i prijedlog alternativnih
rieSenja

Esej 0.70 1,34 -refleksija na osobno evaluacija prema 17.5 35
iskustvo na posebnom formularu
radionicama koji obuhvaca .
provedenim na glementg procjene
kolegiju |ntegra0|1e teorijskog
znanja, osobnog

-analiza literature i iskustva u
integracija ste¢enog radionicama i
teorijskog znanja, osobnog razvoja
osobnih iskustava tiiekom kolegija
ste¢enih u
radionicama

-refleksija na osobni
razvoj tijekom kolegija

2 50 100
Uklupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e Kubler-Ross, E. i Kessler, D. (2001). Life lessons: Two experts on death and dying teach us about mysteries
of life and living. Scribner.

e Thompson, B.E. i Neimeyer, R.A. (2014). Grief and the expressive arts: Practices for creating meaning.
London: Routledge.

e Rogers, J.E. (2007). The art of grief: The use of expressive arts in a grief support group. London: Routledge.

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e  Kubler-Ross, E. (2008). On death and dying: What the dying have to teach doctors, nurses, clergy and their
own families. London: Routledge.

e Sachs, R. (1998). Perfect endings: A conscious approach to dying and death. Rochester: Healing arts press.

e Bonnano, G.A. (2004). Loss, trauma and human resilience: Have we underestimated the human capacity to
thrive after extremely aversive events? The American Psychologist, 59(1), 20-28.

e Jennings, B., Gemmill, C., Bohman, B. i Lamb, C. (2012). Kubler-Ross and other approaches. Na internetu:
www.uky.edu/~cperring/kr.htm

e Bonanno, G.A. (2010). The other side of sadness: What the new science of bereavement tells us about life
after loss. New York: Basic Books.

1.12. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima, evaluacija kolegija na kraju semestra. Sveuilina anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuéi udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode ucenja iz tocke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.
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Opce informacije

Naziv predmeta Istrazivanja u dramaterapiji

Nositelj predmeta lzv.prof.art. Tatjana Bertok Zupkovié¢

Suradnik na predmetu Dr.sc .Anna Seymour, visi predavaé¢

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij kreativne terapije —smjer Dramaterapija
Sifra predmeta KTDT0009

Status predmeta Obvezana

Godina Druga godina, IV semestar

Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optereéenja studenata 2

nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 20 (10+ 0 +10)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Ciljevi predmeta su upoznati studente s pregledom istraZivanjima u dramaterapiji i njihovim rezultatima. Objasniti i analizirati
suvremena istraZivacka pitanja u podrucju dramaterapije te definirati dramaterapije utemeljenu na dokazima.

1.2. Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvijeta.

1.3. Ocekivani ishodi uéenja za predmet

Nakon zavrsenog kolegija student ée moci:

navesti vrste istraZivanja u dramaterapiji

analizirati prednosti i nedostatke kvantitativnih i kvalitativnih metoda istraZivanja u dramaterapiji
nabrojati i objasniti suvremena istraZivacka pitanja u dramaterapiji

objasniti dramaterapijsku praksu utemeljenu na dokazima

kreirati istraZivacki nacrt

o=

1.4. Sadrzaj predmeta

Teorijski dio kolegija obuhvatiti ée pregled istrazivanja u dramaterapiji, analizu kvantitativne i kvalitativne metodologije u
dramaterapiji kao i osvrt na suvremena istraZivacka pitanja. Sadrzaj kolegija ukljuéiti Ce i dramaterapijsku praksa utemeljena
na dokazima . NajsloZeniji dio kolegija ukljuivati ¢e prijedlog istraZivakog projekta u kojem ée studenti napraviti istraZivacki
nacrt za vrednovanje vlastite klinicke prakse.

X] samostalni zadaci

] predavanja [] multimedija i mreza

X] seminari i radionice

1.5. Vrste izvodenja nastave [ vjezbe % EZ?EEE{ ad
(] obrazovanje na daljinu [] ostalo

[ ] terenska nastava

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su duzni aktivno sudjelovati u nastavi te napisati kriticki osvrt na izabrano istrazivanje u podrucju dramaterapije.
Provjera teorijskih i praktiénih znanja vrSi se putem napisanog projekta prijedloga istrazivanja vlastite klinicke prakse.

1.8. Pracenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u Seminarski Eksperimentalni
. 0,2 0,8

nastave nastavi rad rad

::';T eni Usmeni ispit Esej Istrazivanje
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Kontinuirana

Projekt 1,0 | provjera Referat Prakti¢ni rad
znanja

Portfolio

1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja

*NASTAVNA METODA

ECTS

ISHOD
UCENJA

*%

AKTIVNOST
STUDENTA

METODA
PROCJENE

BODOVI

min

max

Aktivnost u nastavi

0,2

1-5

- izvrSavanja i
sudjelovanje u
zadacima tijekom
nastave

evidencija

5

10

Seminarski rad

08

1-5

- prouCavanije
literature, - saZimanje i
analiziranje materije

- kritiCki osvrt

vrednovanije kritickog
osvrta istraZivanja

20

40

Projekt

1,0

1-5

- prouCavanie literature
- postavljanje
istrazivaCkog pitanja

- analiziranje
metodologije

- primjena
odgovarajuce
metodologije u
vrednovanju
intervencija u klinickoj
praksi

vrednovanje
elemenata
istrazivaCkog
prijedloga

25

50

Ukupno

50

100

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e  Principles of drama-therapy — August 31, 2012 by Stephen Finis Austin , Ulan Press

e Drama as Therapy Volume 1: Theory, Practice and Research — September 20, 2007 by Phil Jones ,

Routledge;

e Drama as Therapy Volume 2: Clinical Work and Research into Practice — April 15, 2010 by Phil
Jones (Editor),Routledge;

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e  Current Approaches in Drama Therapy — June 30, 2009 by David Read Johnson (Author, Editor), Renee
Emunah (Editor), Charles C Thomas Pub Ltd;
e Drama Therapy: Concepts, Theories, and Practices — December 1, 1994 by Robert J. Landy ,Charles C

Thomas Pub Ltd;
e  Acting For Real: Drama Therapy Process, Technique, And Performance —May 1, 1994 by Renée
Emunah (Author), Brunner/Mazel;

1.12. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i praéenje napredovanja studenta. SveuiliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz tocke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.
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http://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=David+Read+Johnson&search-alias=books&text=David+Read+Johnson&sort=relevancerank
http://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_2?ie=UTF8&field-author=Renee+Emunah&search-alias=books&text=Renee+Emunah&sort=relevancerank
http://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_2?ie=UTF8&field-author=Renee+Emunah&search-alias=books&text=Renee+Emunah&sort=relevancerank
http://www.amazon.com/Robert-J.-Landy/e/B001HCVXTM/ref=dp_byline_cont_book_1
http://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Ren%C3%A9e+Emunah&search-alias=books&text=Ren%C3%A9e+Emunah&sort=relevancerank
http://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Ren%C3%A9e+Emunah&search-alias=books&text=Ren%C3%A9e+Emunah&sort=relevancerank

Opce informacije

Naziv predmeta Psihodrama 1

Nositelj predmeta Doc. art. Jasmin Novljakovi¢

Suradnik na predmetu Dr. sc. Aleksandra Mindoljevi¢ Drakuli¢, znanstveni suradnik, visi asistent

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij Kreativne terapije-smjer Dramaterapije
Sifra predmeta KTDT0010

Status predmeta Obavezan

Godina Prva godina, | semestar

Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optere¢enja studenata 2
naéin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 20 (5+0+15)

1. OPIS PREDMETA

1.1.  Ciljevi predmeta

U ovom je kolegiju cilj da student nauci uspostaviti lak$i odnos sa ¢lanovima svojih buducih grupa te da moZe uspjesnije
intervenirati u razli¢itim situacijama grupne dinamike u kojoj ¢e se kao profesionalac naéi. Cilj je da nauci faze grupnog
procesa, da vidi i prepozna svoj doZivljaj doprinosa u grupi te da grupu s kojom radi moze voditi od prvog dana do
terminacije. Cilj je da vidi koji su mu problemi u radu s grupom, kako se kao €lan grupe i njezin voditelj suoava sa svojim
emocionalnim iskustvom, da ih postane sposoban izdvaijiti i 0 njima otvoreno i posteno razgovarati. Cilj je da naugi
prepoznavati grupne fenomene, latentne poruke grupe, da bude sposoban ¢uti druge, te da prepozna razlicite
emocionalne odgovore u razli€itim grupnim situacijama.

lako je Covjek ,ograni¢en” svojim karakterom, temperamentom i stabilnim crtama li¢nosti, sudjelovanjem u kolegiju student
¢e nauditi koristiti kreativni i fleksibilni dio liCnosti u eksploraciji uloga, u traZenju i iskuSavanju novih situacija Sto pridonosi
razvoju socijalnih vjestina, rastu empatije i prosocjalnog pona3anja te u konaénici pozitivno djeluje i na zdravlje.

1.2.  Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvjeta za upis.

1.3. Ocekivani ishodi u¢enja za predmet

Studenti ¢e po zavrSetku kolegija moéi:
1. Definirati elemente psihodramskog pristupa terapiji
2. Razlikovati faze grupnog procesa , prepoznati probleme u radu s grupom, grupne fenomene, latentne poruke
grupe.
3. Prepoznati i koristiti kreativni i fleksibilni dio liénosti u eksploraciji uloga, u trazenju i iskuSavanju novih situacija.

1.4. Sadrzaj predmeta

Sto je psihodrama

Vrste i struktura psihodrame
Koncepcija uloge u psihodrami
Spontanost i kreativnost u psihodrami
Koncepcija katarze u psihodrami

X samostalni zadaci
[] multimedija i mreza
] laboratorij

[] mentorski rad

[] ostalo

X predavanja

X seminari i radionice
1.5. Vrste izvodenja nastave [ viezbe

(] obrazovanje na daljinu
[] terenska nastava

1.6. Komentari
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1.7. Obveze studenata

Opisane u tocki 1.8.

1.8. Pracenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u Seminarski Eksperimentalni
. 0,4 0,8

nastave nastavi rad rad

.P's.m eni Usmeni ispit Esej Istrazivanje

ispit
Kontinuirana

Projekt provjera 0,8 | Referat Praktiéni rad
znanja

Portfolio

1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja

*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min Max
Aktivnost u nastavi 0,4 1-3 Aktivno sudjelovanje u | Evidencija 10 20
nastavi
Seminarski rad 0,8 1-3 ProuCavanie literature | Evaluacija teorijskog | 20 40
te primjena teorijskog znanja
znanja
0,8 1-3 Proucavanie literature | Procjena napretka 20 40
Kontinuirana provjera te primjena teorijskog i | studenta tijekom
Znanja praktiénog znanja semestra, evaluacija
savladanog znanja
2 50 100
Uklupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

naklada.

e  Mindoljevi¢ Drakuli¢, A. (2013). Suicid: fenomenologija i psihodinamika. Zagreb: Medicinska naklada.
(Sveudilisni priruénik) Mindoljevi¢ Drakuli¢, A. (2014). Critical reflections for understanding the complexity of
psychodramatic theory. Psychiatria Danubina, 26 (1), 12 - 19. (SCI - Expanded

e  Mindoljevi¢ Drakuli¢, A. (2007). Mali riecnik psihodrame. Zagreb: Hrvatsko psihodramsko drustvo i Medicinska

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e  Blatner, A. (1996). Acting-in: practical applications of psychodramatic methods, Third Eition, London: Free

Association Books
e  DZoki¢, Z. (2010). Mo¢ psihodrame. Novi Sad: Psihopolis
e DBuri¢, Z, Velikovi¢, J., Tomié, M. (2004). Psihodrama. Zagreb: Alinea.
o Nikoli¢, S. (2004). Analiticka psihodrama. Zagreb: Prosvjeta.

1.12. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stjiecanje izlaznih znanja, vje$tina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i praéenje napredovanja studenta. SveudiliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz tocke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.
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Opce informacije

Naziv predmeta Psihodrama 2

Nositelj predmeta Doc. art. Jasmin Novljakovi¢

Suradnik na predmetu Dr. sc. Aleksandra Mindoljevi¢ Drakuli¢, znanstveni suradnik, viSi asistent

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij Kreativne terapije-smjer Dramaterapije
Sifra predmeta KTDT0011

Status predmeta Obavezan

Godina Prva godina, Il semestar

Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optereéenja studenata 2
nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 20 (5+0+15)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

U ovom je kolegiju cilj da student nauci uspostaviti laksi odnos sa ¢lanovima svojih buduéih grupa te da moze uspje$nije
intervenirati u razli¢itim situacijama grupne dinamike u kojoj ¢e se kao profesionalac naéi. Cilj je da nauci faze grupnog
procesa, da vidi i prepozna svoj doZivljaj doprinosa u grupi te da grupu s kojom radi moZze voditi od prvog dana do
terminacije. Cilj je da vidi koji su mu problemi u radu s grupom, kako se kao €lan grupe i njezin voditelj suoava sa svojim
emocionalnim iskustvom, da ih postane sposoban izdvoijiti i 0 njima otvoreno i posteno razgovarati. Cilj je da naugi
prepoznavati grupne fenomene, latentne poruke grupe, da bude sposoban Cuti druge, te da prepozna razlicite
emocionalne odgovore u razli€itim grupnim situacijama.

lako je Covjek ,ogranien® svojim karakterom, temperamentom i stabilnim crtama li¢nosti, sudjelovanjem u kolegiju student
¢e nauciti koristiti kreativni i fleksibilni dio liénosti u eksploraciji uloga, u traZenju i iskusavanju novih situacija §to pridonosi
razvoju socijalnih vjestina, rastu empatije i prosocjalnog ponasanja te u konacnici pozitivno djeluje i na zdravlje.

1.2.  Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvjeta za upis.

1.3, Ocekivani ishodi u¢enja za predmet

Studenti ¢e po zavrdetku kolegija moéi:
1. Razlikovati faze grupnog procesa te prepoznati svoj doZivljaj doprinosa u grupi.
2. Voditi grupu od prvog dana do terminacije
3. Prepoznati probleme u radu s grupom, grupne fenomene, latentne poruke grupe, biti sposoban Cuti druge, te
prepoznati razli¢ite emocionalne odgovore u razli¢itim grupnim situacijama.
4. Prepoznatiikoristiti kreativni i fleksibilni dio li€nosti u eksploraciji uloga, u traZenju i isku$avanju novih situacija
te djelovati i utjecati na razvoju socijalnih vjestina, empatije i prosocijalnog ponasanja.

1.4. Sadrzaj predmeta

Grupna dinamika u psihodrami
Prijenos i protuprijenos

Tele fenomen

Objektni odnosi u psihodrami
Snovi i psihodrama

X predavanja X] samostalni zadaci
X seminari i radionice [ ] multimedija i mreza
1.5. Vrste izvodenja nastave [ viezbe (] laboratorij
] obrazovanje na daljinu ] mentorski rad
[ terenska nastava [ Jostalo__
1.6. Komentari
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1.7. Obveze studenata

Studenti su duzni aktivno sudijelovati u nastavi te napisati esej na temu “Moje psihodramsko iskustvo”

1.8. Pracenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u 0.4 Seminarski Eksperimentalni

nastave nastavi " | rad rad

IPS':IT ent Usmeni ispit Esej 0,8 | Istrazivanje
Kontinuirana

Projekt provjera 0,8 | Referat Praktiéni rad
znanja

Portfolio

1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja

*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min Max
Aktivnost u nastavi 0,4 1-4 Aktivno sudjelovanje u | Evidencija 10 20
nastavi
0,8 1-4 ProuCavanie literature | Evaluacija teorijskog | 20 40
Esej te primjena teorijskog znanja
znanja i praktiénog
iskustva
0,8 1-4 ProuCavanie literature | Procjena napretka 20 40
Kontinuirana provjera te primjena teorijskog i | studenta tijekom
Znanja praktiénog znanja semestra, evaluacija
savladanog znanja
2 50 100
Uklupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e  Mindoljevi¢ Drakuli¢, A. (2013). Suicid: fenomenologija i psihodinamika. Zagreb: Medicinska naklada.
(Sveucilisni priruénik) Mindoljevi¢ Drakuli¢, A. (2014). Critical reflections for understanding the complexity of
psychodramatic theory. Psychiatria Danubina, 26 (1), 12 — 19. (SCI — Expanded

e  Mindoljevi¢ Drakuli¢, A. (2007). Mali riecnik psihodrame. Zagreb: Hrvatsko psihodramsko drustvo i Medicinska
naklada.

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e Blatner, A. (1996). Acting-in: practical applications of psychodramatic methods, Third Eition, London: Free
Association Books

e Dzoki¢, Z. (2010). Moc psihodrame. Novi Sad: Psihopolis

e DBuri¢, Z, Velikovi¢, J., Tomié, M. (2004). Psihodrama. Zagreb: Alinea.

o Nikoli¢, S. (2004). AnalitiCka psihodrama. Zagreb: Prosvjeta.

1.12. Nacini praéenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pra¢enje napredovanija studenta. SveuciliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz toéke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.
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Opce informacije

Naziv predmeta Sociodrama 1

Nositelj predmeta Doc. art. Jasmin Novljakovi¢

Suradnik na predmetu Dr. sc. Aleksandra Mindoljevi¢ Drakuli¢, znanstveni suradnik, viSi asistent

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij Kreativne terapije-smjer Dramaterapije
Sifra predmeta KTDT00012

Status predmeta Obavezan

Godina Druga godina, Ill semestar

Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optereéenja studenata 2
nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 20 (5+0+15)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Poznato je da je grupna svijest starija od individualne. Stoga ¢e u ovom kolegiju studentima biti omoguéeno da saznaju
nesto o sebi i to zajedno s drugima, u grupi, 0 “emocionalnom” zajednistvu grupe koja odreduje grupni self ali i identitet
pojedinca.

1.2. Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvjeta za upis.

1.3. Ocekivani ishodi u¢enja za predmet

Studenti ¢e po zavrSetku kolegija moéi:

1. Definirati i prepoznati opce principe sociodrame

1. Demonstrirati i primijeniti samospoznaju kroz rad u grupi

2. ldentificirati "emocionalno" zajedniStvo grupe, grupni self i identitet pojedinca

1.4. Sadrzaj predmeta

Sociodrama — teorijski aspekti, op¢i principi
Grupni matriks

Fenomeni grupe

Mala grupa i sociodrama

Velika i srednja grupa i sociodrama

Transferna zbivanja u grupi

Kontratransfer u grupi

Terapijski (lje€idbeni) aspekti sociodramske grupe

X] samostalni zadaci
[] multimedija i mreza
[] laboratorij

] mentorski rad

[ ostalo

X predavanja

X] seminari i radionice
1.5. Vrste izvodenja nastave [ viezbe

[_] obrazovanje na daljinu
[] terenska nastava

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su duzni aktivno sudjelovati u nastavi te napisati esej na temu “Moje sociodramsko iskustvo”

1.8. Pracenje rada studenata
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Pohadanje Aktivnost u 0.4 Seminarski Eksperimentalni

nastave nastavi " | rad rad

::':IT ent Usmeni ispit Esej 0,8 | Istrazivanje
Kontinuirana

Projekt provjera 0,8 | Referat Praktiéni rad
znanja

Portfolio

1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja

*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max
Aktivnost u nastavi 0,4 1-3 Aktivno sudjelovanje u | Evidencija 10 20
nastavi
Esej 0,8 1-3 Proucavanie literature | Evaluacija teorijskog | 20 40
te primjena teorijskog znanja
znanja i prakti¢nog
iskustva
0,8 1-3 ProuCavanie literature | Procjena napretka 20 40
Kontinuirana provjera te primjena teorijskog i | studenta tijekom
znanja prakti¢nog znanja semestra, evaluacija
savladanog znanja
2 50 100
Uklupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

¢ Mindoljevi¢ Drakuli¢, A. (2007). Mali rjecnik psihodrame. Zagreb: Hrvatsko psihodramsko drustvo i
Medicinska naklada.

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e Velikovi¢, J., Buri¢, Z. (2003). Psihodrama i sociodrama. (drugo izdanje) Beograd: Centar za primenjenu
psihologiju

o Nitsun, M. (1996). The anti-group: destructive forces in the group and their creative potential. London:
Routledge.

1.12. Nacini praéenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pracenje napredovanja studenta. Sveudilina anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz to&ke 1.3 koji su obuhvaéeni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.
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Obavezni umjetnicki predmeti za smjer Dramaterapije

Opce informacije

Naziv predmeta Osnovni dramski i kazaliSni procesi

Nositelj predmeta izv.prof.art. Robert Raponja

Suradnik na predmetu

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij kreativne terapije —smjer Dramaterapija
Sifra predmeta KTDU0001

Status predmeta Obavezan

Godina Prva godina, | semestar

Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optereéenja studenata 3
nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 30 (12+6+12)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Cilj ovog kolegija je upoznati studente s teorijskim i praktiénim temeljima za upoznavanje osnovnih elemenata glume, rezije,
dramskog teatra i modelima igre, te postupaka za analizu kazali$ta kao terapijskog modela rada s pojedincima i u grupi.
Tijekom predavanja, vjeZzbi i mentorske poduke studenti ¢e ispitivati, analizirati i provjeravati osnovne putove za scensku
realizaciju utvrdenih elemenata. Tijekom vjezbi odu€avat Ce se od tipiziranog, predvidivog, imitativnog poimanja kazali$nih
obrazaca i shema, te se oslobadati od psihofizicke napetosti kako bi se oslobodila kreativna energija. Stjecat ¢e novo
scensko osjecanje prostora i vremena te otkrivati osobne moguénosti u pokretu, glasu i govoru, te otklanjanjem problema
unaprjedivati izvedbene mogucnosti i sposobnosti.

Cilj je i razvoj opazanja i sposobnosti ocjenjivanja svojstva objekta (predmeta i lica) te njihovih karakteristicnih veza i
odnosa. Usmjeravanje paznje i energije na konkretne objekte kao i na vanjske podrazaje (zvuk, miris, dodir, boja...) koji
omogucavaju studentu da razbudi osjetila te da postigne autenti€nu senzo-motornu koordinaciju kao osnove da kompletan
organizam i osobnost potakne na aktivnost i osposobi za realizaciju dramske akcije.

1.2.  Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvjeta za upis.

1.3. Ocekivani ishodi u¢enja za predmet

Studenti ¢e po zavrSetku kolegija moéi:

1. ocijeniti i analizirati svojstva objekta (predmeta i lica) te njihovih karakteristicnih veza i odnosa
2. osvjestiti funkciju osjetila i posti¢i autentiénu socio-omotornu koordinaciju

3. biti sposobni realizirati dramsku akciju

4. prepoznati, definirati i opisati dramsku akciju i svojstva objekta (predmeta i lica)

1.4. Sadrzaj predmeta

Kolegij Rad terapeuta na sebi upoznaje studenta sa osnovnim pojmovima i normama rada na sebi, usmjeravanja paznje,
otvaranja osjetila, koristenjem kinsetetickog osjetila kao i sa osnovnim pregledom terapeutskin metoda. Primjerenim
vjezbama studenta se uvodi u postupak oslobadanja na 7 nivoa osobnosti, (tielesnom, emotivnom, nominativnom,
normativnom, nivou price, teorije i duhovnosti), postujuéi prije svega njegovu osobnost.

Nastavne teme:

osobnost i odgovornost, izloZenost osobnosti, istinitost, oslobadanje, paznja, usmjerenost paznje i koncentracija
osobnost i opazanje promjena, predmetna radnja

osoba — prostor — vrijeme — doZivljaji

osjetila — sluh, vid, dodir, miris, okus, kinesteticko osjetilo

objedinjavanje osjetila, predmetne i bespredmetne radnje

objedinjena osjetila i radnja u okolnostima, razrada strukture kroz osnovna pitanja: 3to?, tko?, gdje?, zasto?,
kako?, kada?

I
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7. rekapitulacija gradiva i korekcije

1.5. Vrste izvodenja nastave

[X] predavanja

X] seminari i radionice
X viezbe

] obrazovanje na daljinu
X terenska nastava

X] samostalni zadaci
[] multimedija i mreza
[] laboratorij

X] mentorski rad

[ ] ostalo

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su obavezni aktivno pohadati nastavu, izraditi kolokvij i seminar, te pokazati savladavanje teorijskih znanja na
usmenom ispitu, a praktiCnih kroz prakti¢an rad.

1.8. Praéenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u Seminarski Eksperimentalni
. 0,3 0,6
nastave nastavi rad rad
IPSIS:? eni Usmeni ispit | 0,6 | Esej Istrazivanje
Kontinuirana
Projekt provjera Referat Praktiéni rad 0,9
znanja
Portfolio Kolokvij 0,6
1.9. Povezivanje ishoda uc¢enja, nastavnih metoda i ocjenjivanja
*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min Max
Aktivnost u nastavi 0,3 1-3 Aktivno sudjelovanje u | evidencija 5 10
nastavi
Usmeni ispit 0,6 4 ProuCavanie literature | Evaluacija 10 20
savladanog
teorijskog znanja
Kolokvij 0,6 1-4 Primjena praktiénog i Evaluacija teorijskog | 10 20
teorijskog znanja i praktinog znanja
Seminarski rad 0,6 4 Proucavanje literature i | Evaluacija pisanogi | 10 20
primjena teorijskog usmenog dijela
znanja
Prakti¢ni rad 0,9 1-4 Realizacija  dramske | Evaluacija 15 30
akcije u vlastito ime sposobnost realizirati
dramsku akciju
UKUPNO 3 50 100

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

Eshil: Agamemnon, Orestija 1, Dramska biblioteka Prometej, Zagreb 1965.; Zrtva na grobu, Orestija 2,
Dramska biblioteka Prometej, Zagreb 1965.
Euripid: Hekuba, Sabrane gréke tragedije, Dosije, LIM, Beograd, 1990.; Medeja, Grech, Zagreb, 1994.
Sofoklo: Antigona, Kralj Edip, Sysprint, Lektira dostupna svima, Zagreb 2000.
(ulomci iz literature ¢e se odabirati prema sastavu i predznanju klase a u skladu s planiranim opterecenjem
iskazanim u ECTS bodovima):
Aristotel: O pjesnickom umijecu, SK, Zagreb, 2005.

Boleslavsky: Gluma: prvih Sest lekcija, Altera,Beograd, 2006.
Stanislavski: Rad glumca na sebi, Cekade, Zagreb,

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)
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e Brook, Peter: Prazan prostor, Marko Maruli¢, Split, 1972.
*  Senker, Boris: Redateljsko kazaliste, Cekade, Zagreb, 1977.
e Solar, Milivoj: Teorija knjiZevnosti, SK, Zagreb, 2005.

1.12. Nacini praéenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pra¢enje napredovanija studenta. SveuciliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz to¢ke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.

Opce informacije

Naziv predmeta Dramske i kazali$ne vjestine

Nositelj predmeta izv.prof.art. Robert Raponja

Suradnik na predmetu

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij kreativne terapije —smjer Dramaterapija
Sifra predmeta KTDU0002
Status predmeta Obavezan
Godina Prva godina, Il semestar
ECTS koeficijent optereéenja studenata 3

Bodovna vrijednost i
nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S)

30 (12+6+12)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Cilj kolegija je proSiriti mogucnosti paméenja, kao i pokretanja imaginacije i maste, intuicije, uvjerljivosti i vierodostojnosti,
te tielesnog misljenja i emotivnog paméenja. Na primjerima iz svakodnevnog Zivota, poCevsi od organizacije jednostavnih
predmetnih radniji, te potom i bespredmetnih radnji, studenti ée osvjeStavati Sto &ini radnju uvjerljivom, te biti sposobni
spontano, iskreno i istinito, u svoje ime vrsiti radnju na sceni u suglasju s vlastitim organskim procesima.

Cilj je i upoznati studente s osnovnim pojmovima i zakonitostima scenske igre i kazaliSnog medija, i kako svakodnevno
raditi na sebi u svrhu vodenja drugih kroz iste kreativno terapijske procese. Bit ¢e im osvijeSteni unutrasnji automatizmi i
organske datosti kao sastavni dio njihove osobnosti. Definirati i opisati prirodu svojih doZivljajnih procesa, kako onih na
tielesnoj razini tako i onih na emotivnoj, nominativnoj, normativnoj, drudtvenoj, teorijskoj i duhovnoj. Kolegij je osnova koja
se u cjelini bavi pripremanjem studenata za stvaranje kreativnog terapeuta u svim oblicima terapije, a posebice u drama
terapiji.. Dramski predlozak ili bilo koji oblik teksta bit ¢e ponajprije sredstvo na osnovu kojeg student upoznaje datosti
scenskog postojanja i scenske prisutnosti, te osvjestava i oslobada svoje stvaralacke potencijale s kojima se ujedno

1.2. Uvjeti za upis predmeta

Odslusan kolegij Osnovni dramski i kazaliSni procesi

1.3. Ocekivani ishodi u¢enja za predmet

Studenti ¢e po zavrSetku kolegija moéi:

1. analizirati i tumaciti dramski tekst

2. prepoznati dozivljajne procese na tjelesnoj , emotivnoj, nominativnoj i normativnoj, socijalnoj i duhovnoj razini
3. organizirati i izvoditi predmetne i bespredmetne radnje

4. opisati i analizirati sveukupnost kazaliSnog terapeutskog ¢ina

5. samostalno kreirati i izvesti kazaliSni terapeutski &in
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1.4. Sadrzaj predmeta

Kolegij se u gradivu nadovezuje na kolegij Osnovni dramski i kazaliSni procesi, te se bavi slijedeéim nastavnim cjelinama :

modeli odnosa u pojedinaénom radu

dramske situacije, osnovne dramske funkcije i sile i dogadaji — terapijska analiza

Nastavne teme:
1.
2. dogadaiji, terapijska analiza
3. rekapitulaicija gradiva,
4,
5. modeli odnosa u grupnom radu
6.

modeli odnosa i nadvladavanje konflikta

1.5. Vrste izvodenja nastave

X predavanja
X] seminari i radionice
X viezbe

[_] obrazovanje na daljinu

X terenska nastava

X] samostalni zadaci
] multimedija i mreza
(] laboratorij

X] mentorski rad

[] ostalo

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su obavezni aktivno pohadati nastavu, izraditi kolokvij i seminar, te pokazati savladavanje teorijskih znanja na
usmenom ispitu, a prakti¢nih kroz prakti¢an rad.

1.8. Pracenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u Seminarski Eksperimentalni
: 0,3 0,6
nastave nastavi rad rad
Pismeni ispit Usmeni ispit | 0,6 | Esej Istrazivanje
Kontinuirana
Projekt provjera Referat Prakticni rad 0.9
znanja
Portfolio Kolokvij 0,6
1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja
*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max
Aktivnost u nastavi 0,3 1-5 Aktivno sudjelovanje u | evidencija 5 10
nastavi
Usmeni ispit 0,6 1,4 Proucavanie literature | Evaluacija 10 20
savladanog
teorijskog znanja
Kolokvij 0,6 2,3 Prikazati dozivljajne Evaluacija 10 20
procese prakti¢nog znanja
Organizirati i izvoditi
predmetne i
bespredmetne radnje
Seminarski rad 0,6 1,4 Proucavanie literature i | Evaluacija pisanogi | 10 20
primjena teorijskog usmenog dijela
znanja
Praktiéni rad 0,9 5 Samostalno kreirati i Evaluacija 15 30
izvesti kazalisni sposobnosti
terapeutski ¢in realizacije
terapeutskog €ina
3 50 100
Ukupno
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1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e Eshil: Ajamemnon, Orestija 1, Dramska biblioteka Prometej, Zagreb 1965.; Zrtva na grobu, Orestija 2,
Dramska biblioteka Prometej, Zagreb 1965.
Euripid: Hekuba, Sabrane gréke tragedije, Dosije, LIM, Beograd, 1990.; Medeja, Grech, Zagreb, 1994.
Sofoklo: Antigona; Kralj Edip, Sysprint, Lektira dostupna svima, Zagreb 2000.
(ulomci iz literature Ce se odabirati prema sastavu i predznanju klase a u skladu s planiranim opterecenjem
iskazanim u ECTS bodovima)

e Aristotel: O pjesnigkom umijecu, SK, Zagreb, 2005.

e Boleslavsky: Gluma: prvih Sest lekcija, Altera,Beograd, 2006.

e Stanislavski: Rad glumca na sebi, Cekade, Zagreb

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e Brook, Peter: Prazan prostor, Marko Maruli¢, Split, 1972.
e  Senker, Boris: Redateljsko kazaliste, Cekade, Zagreb, 1977.
e Solar, Milivoj: Teorija knjizevnosti, SK, Zagreb, 2005.

1.12. Nacini praéenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pra¢enje napredovanja studenta. Sveudilina anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz tocke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.

Opce informacije

Naziv predmeta Improvizacijski teatar

Nositelj predmeta doc.dr.sc. Zeljka Flegar

Suradnik na predmetu

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij kreativne terapije —smjer Dramaterapija
Sifra predmeta KTDU0003

Status predmeta obavezan

Godina Prva godina, | semestar

Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optereéenja studenata 3

nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 30 (10+10+10)

1. OPIS PREDMETA

1.1.  Ciljevi predmeta

Ciljevi predmeta su upoznavanje polaznika sa nastankom i povijeSéu kazalidta improvizacije, usvajanje osnovnih nacela
improvizacije kroz viezbe koje su prilagodene razini polaznika te razvijanje komunikacijskih vjestina koje su karakteristi¢ne
za improvizacijski izri¢aj i daju mu snazna terapijska obiljezja. Cilj je takoder osposobiti polaznike za primjenu i prilagodbu
tehnika improvizacije specifiénom kontekstu.

1.2. Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvijeta za upis predmeta.
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1.3. Ocekivani ishodi uéenja za predmet

Nakon zavr3etka kolegija polaznici Ce:

1. posjedovati znanje o nastanku i razvoju kazalidta improvizacije

2. biti sposobni prepoznati i primijeniti osnovna nacela i pravila kazaliSta improvizacije
3. biti sposobni primijeniti tehnike improvizacije i vieZbe improvizacije

4. hiti sposobni prilagoditi tehnike improvizacije specifiénom kontekstu

5. biti sposobni razviti i potaknuti spontanu komunikaciju

1.4. Sadriaj predmeta

Unutar kolegija razvijaju se znanja i sposobnosti vezanih uz improvizaciju na sceni, Sto ukljuéuje upoznavanije tehnika
improvizacije koje imaju naglasak na koncentraciji i fokusu, sposobnosti spontane komunikacije i pripovijedanja, opaZanju,
suradnji i nadogradnji materijala. Kolegij se sastoji od slijede¢ih tematskih cjelina:
Razvoj improvizacijskoga teatra: povijesna i teorijska osnova
2. Struktura i tehnike improvizacijskog teatra
(ponuda, prihvacanije, blokiranje, nadogradnja, spontanost, komunikacija, slusanje)
3. Oblici improvizacijskog teatra
(‘warm up,' 'handle,' 'game,' ‘ask-for'...)
Vijezbe fokusa, likova i statusa
Pripovjedacdke tehnike
Dinamika grupe
7. Tehnike improvizacije u kontekstu
Polaznici Ce ste¢i osnovna znanja o razvoju i nacelima kazalista improvizacije nakon ega ¢e sudjelovati u razlicitim oblicima
vjezbi improvizacije kroz koje ¢e razviti vjestine improviziranja na sceni. Ste€ena znanja i vjeStine studenti ¢e objediniti u
samostalnom istrazivanju i prezentaciji seminarskoga rada, a znanje se provjerava putem kolokvija iz teorije te usmenog
ispita u obliku projekta ili tradicionalnog zavrsnog ispita.

oo

] predavania X] samostalni zadaci

X seminari i radionice % ggg'rg‘tz‘ji'ia I mreza
1.5. Vrste izvodenja nastave X viezbe < mentorsk{ ad

] obrazovanje na daljinu [] ostalo

[] terenska nastava

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su duzni aktivno sudjelovati na nastavi, izraditi i prezentirati seminarski rad. Provjera teorijskih znanja vrsi se putem
kolokvija i na usmenom ispitu.

1.8. Pracenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u 1 Seminarski 0.5 Eksperimentalni

nastave nastavi rad ’ rad

Pismeni ispit Usmeniispit | 1 | Esej Istrazivanje
Kontinuirana

Projekt provjera 0,5 | Referat Prakti¢ni rad
znanja

Portfolio

1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja
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*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD | AKTIVNOST METODA BODOVI

UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max

Aktivnost u nastavi 0,90 1.-5. -pohadanje nastave, Evidencija 17 34

sudjelovanje u Evaluacijski

diskusijama i formulari izradeni od

vjezbama, samostalni | strane nastavnika

zadatci
Kontinuirana provjera 0,60 1.-3. -kolokvij Bodovi na 8 16
Znanja meduispitu se

pretvaraju u
ocjenske bodove

Seminarski rad 0,60 1.-5. -istrazivanje vezano uz | Evaluacija pisanog 8 16
komunikacijska i materijala i
terapijska obiljezja usmenog izlaganja
kazaliSta improvizacije | Evaluacijski
-usmeno izlaganje formulari izradeni od
strane nastavnika
Usmeni ispit 0,90 1.-5. -proucavanije literature, | Evaluacijski 17 34
priprema projekta, formulari izradeni od
improvizacijske strane nastavnika
izvedbe ili tradicionalni | Za izlazak na ispit
usmeni ispit potrebno je skupiti

najmanje 40%
bodova unutar
kolegija

3 50 100

Uklupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e  Salinsky, Tom. (2008). The Improv Handbook: The Ulitmate Guide to Improvising in Comedy, Theatre and
Beyond. Bloomsbury Academic.
Madson, Patricia R. (2005). Improv Wisdom. New York: Bell Tower.
Spolin, Viola (1999). Improvisation for the Theater. Northwestern University Press.

e Johnstone, Keith. (1981). Impro: Improvisation and the Theatre. London: Methuen Drama.

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e Johnstone, K. (1999). Impro for Storytellers. London: Faber and Faber Limited.
e Improv Encyclopedia (2001-2014). <http://improvencyclopedia.org/>.

1.12. Nacini praéenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pra¢enje napredovanija studenta. SveuciliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz todke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.
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Opce informacije

Naziv predmeta Projektivne tehnike u dramaterapiji: Lutkarstvo

Nositelj predmeta doc.dr.sc. Livija Kroflin

Suradnik na predmetu Doc.ArtD.art. Maja Luci¢

Studijski program

Poslijediplomski specijalisticki studij kreativne terapije —smjer Dramaterapija

Sifra predmeta KTDU0004

Status predmeta Obvezni

Godina Prva godina, Il semestar
Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optereéenja studenata 2
nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 20 (20+0+0)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Ciljevi predmeta su upoznavanje studenata s glavnim opéim lutkarskim pojmovima, osnovnim razlikama izmedu kazalista

lutaka i drugih oblika lutkarstva te s upotrebom lutke u terapiji.

1.2.  Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvjeta za upis predmeta.

1.3. Ocekivani ishodi uc¢enja za predmet

Po uspjeSnom svladavanju gradiva kolegija studenti ¢e biti sposobni:

1. definirati osnovne pojmove vezane uz lutkarstvo;

2. opisati glavne lutkarske tehnike i naCine animacije;

3. prepoznati osnovne razlike izmedu kazaliSta lutaka i drugih oblika lutkarstva;

4. razumieti znagenje lutke u terapiji te uspostavljanje verbalne i neverbalne komunikacije preko lutke;

5. izraditi jednostavnu lutku;
6. stvarati kratke motivacijske prizore s lutkama.

1.4. Sadrzaj predmeta

- definiranje osnovnih pojmova (lutka igracka, scenska lutka, animacija, paravan...)
- glavne lutkarske tehnike i njihove kombinacije

- uloga lutke u razli¢itim razdobljima i razli¢itim sredinama

- razlike u upotrebi lutke u kazaliSnoj predstavi, obredu i djegjoj igri
- pojam ,primijenjeno lutkarstvo* (applied puppetry)

- razlozi upotrebe lutke u odgoju, obrazovanju i terapiji

- komunikacija s lutkom i preko lutke

- pristup radu s lutkom s obzirom na dob

- polazista i predlosci za lutkarsku igru

- primjer djelovanja terapeuta dr. Zlatka Basta$i¢a

- izrada vlastite jednostavne lutke

X predavanja

] seminari i radionice
[ viezbe

(] obrazovanje na daljinu
[ ] terenska nastava

1.5. Vrste izvodenja nastave

X samostalni zadaci
[] multimedija i mreza
(] laboratorij

[] mentorski rad

X ostalo

1.6. Komentari
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1.7. Obveze studenata

Studenti su duzni aktivno sudjelovati u nastavi, &itati literaturu i na druge nacine samostalno istrazivati o upotrebi lutke u
terapiji, napisati seminarski rad, izraditi jednostavnu lutku, prikazati barem jedan kratki motivacijski prizor s lutkama.

Provjera teorijskog znanja vrsi se na usmenom ispitu.

1.8. Pracenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u 0.2 Seminarski 0.8 Eksperimentalni
nastave nastavi " | rad " | rad
Pismeni ispit Usmeni ispit | 0,8 | Esej Istrazivanje
Kontinuirana
Projekt provjera Referat Prakti¢ni rad 0,2
znanja
Portfolio
1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja
*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max
Aktivnost u nastavi 0,2 1-6 - Aktivno pracenje Evidencija 5 10
nastave i sudjelovanje | pohadanja nastave i
pitanjima i kontinuirano
komentarima pracenje aktivnosti
na nastavi
Seminarski rad 0,8 1-6 - Istrazivanje upotrebe | Evaluacija: 20 40
lutke u terapiji - uspjeSnosti
- Pisanje seminarskog | primjene znanja o
rada oshovnim
pojmovima iz
lutkarstva;
- angazmana i
uspjesnosti u
samostalnom
istrazivanju upotrebe
lutke u terapiji;
- obrazloZenja
vlastitog prakti¢nog
rada
Praktiéni rad 0,2 5-6 - Izrada jednostavne Evaluacija 5 10
lutke primjenjivosti lutke i
- Stvaranje barem motivacijskog prizora
jednog kratkog s lutkama u terapiji
motivacijskog prizora s
lutkama
Usmeni ispit 0,8 1-4 - Prou¢avanie literature | Evaluacija 20 40
2 50 100
Uklupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e Bastasié, Zlatko, Lutka ima srce i pamet, Skolska knjiga, Zagreb, 1988.
e Pokrivka, Vlasta, Dijete i scenska lutka, SK, Zagreb, 1980.
o  lutka... divnog li ¢uda!, uredili Edi Majaron i Livija Kroflin, MCUK, Zagreb, 2004.

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e  Bettelheim, Bruno, Smisao i znacenje bajki, Poduzetnistvo Jaki¢ d.o.o., Cres, 2004.
o MrkSi¢, Borislav: Drveni osmijesi, MCUK, Zagreb, 2006.
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e  Smith, Matt: Towards a Definition of Applied Puppetry, u; ,Europske odrednice pojma lutke i stru¢no lutkarsko
nazivlje*, zbornik radova, Umjetnic¢ka akademija u Osijeku, Osijek, 2014., str. 143-178.

e The Power of the Puppet, The UNIMA Puppets in Education, Development and Therapy Commission &
Croatian Centre of UNIMA, 2012.

e Varl, Breda, Moje lutke 1-6, MCUK, Zagreb, 1999.

e Zupani¢ Beni¢, Marijana: O lutkama i lutkarstvu, Leykam International, Zagreb, 2009.

e ENCYCLOPEDIE MONDIALE DES ARTS DE LA MARIONNETTE, UNIMA, éditions L'ENTRETEMPS,
Montpellier, 2009

1.12. Nacini praéenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pra¢enje napredovanja studenta. SveudiliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz to¢ke 1.3 koji su obuhvaéeni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.

Opce informacije

Naziv predmeta Ontolosko kazaliste

Nositelj predmeta lzv.prof.art. Robert Raponja

Suradnik na predmetu

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij kreativne terapije —smjer Dramaterapija
Sifra predmeta KTDU0005

Status predmeta Obavezan

Godina Druga godina, Il semestar

Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optereéenja studenata 2
nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 20 (0+10+10)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Studenti ¢e uvidom u ontolosko kazaliSte ste¢i znanja ne samo o spoznajnoj dimenziji kazaliSnog medija, vec i osvijestiti
glumu i izvodenje kao izvornu, organsku ljudsku potrebu. Kroz pojedinacni i grupni rad, po radnim fazama ,ja mogu
djelovati“,” ja ho¢u djelovati“ do¢i ¢e do spoznajne: ,ja jesam® i kroz djelovanje i osvijeStenu organiziranu i isplaniranu
radnju se ostvarujem i izlazem vanjskom svijetu. Osjecaiji, volja i razum jesu okidaci za svako organizirano i svrhovito
djelovanije, i osvjeStavanjem autenti¢nosti svakog studenta, poticat ¢e se uvazavanje osobnosti i izvodacko i Zivotno
iskustvo svih partnera u procesu Kreativne terapije. Vjezbe koje poti¢u promisljanje o specificnosti kazaliSnog medija —
susreta Zivog Eovjeka sa Covjekom, imat ¢e za cilj da studente uvedu u izvorne situacije nastanka kazalista (ritualni
modeli), a preko vjeZzba ostalih osnovnih modela igre (tragiéki, komi&ki, dramski) studenti ée biti upoznati sa Zanrovskim

modelima igre.

1.2.  Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvjeta za upis.

1.3, Ocekivani ishodi u¢enja za predmet

Po zavretku ovog kolegija studenti e moci:

1. u svoje ime izvesti razliCite modele igre:tragicki , komicki, dramski

2. prepoznati, analizirati i opisati dojmove koji ostvaruju kroz Zanrovsku igru
3. samostalno izvesti situacije i scene iz osnovnih modela igre
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4. kreirati i formulirati naela realizacije izvedbenih zamisli
5. objasniti i prenositi osnovna nacela Zanrovskih modela igre

1.4. Sadrzaj predmeta

Sadrzaj kolegija
Uvodno predavanie,biti, a ne predstavljati / upucivanje na literaturu
vjezbe zagrijavanja, izloZenosti, akcije i manipulacije

Nutarnji Zivot osobnosti - istinitost materijala, odnos sadrzaj-forma
vjezbe maste i imaginacije

Dramska situacija, uvjerljivost, konkretnost, istinitost- odredivaivanje neverbalnih i verbalnih radniji
vjezbe - promatranje i otkrivanje htjenja

Izvedbeni zadaci i njihova svrhovitost u kontekstu teme i problematike - antroplo$ki pristup
vjezbe - ideje i njihova realizacija

Nacela ralizacije izvedbenih zamisli kroz teorijsku i prakticnu nastavu
1. jednostavnost

2. neoCekivanost

3. konkretnost

4. vierodostojnost, uvjerljivost

5. emotivni prijenos

6. prica
7. uspjeh
[ predavania (] samostalni zadaci
X seminari i radionice E ggg'rg‘ti‘:i'ia I mreza
1.5. Vrste izvodenja nastave X viezbe ] mentorsk{ rad
] obrazovanje na daljinu [ ostalo
[] terenska nastava
1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su obavezni aktivno pohadati nastavu, izraditi kolokvij i seminar, te pokazati saviadavanje teorijskih znanja na
usmenom ispitu, a prakti¢nih kroz prakti¢an rad.

1.8. Pracenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u Seminarski Eksperimentalni
- 0.2 04
nastave nastavi rad rad
Pismeni ispit Usmeni ispit | 0,4 | Esej Istrazivanje
Kontinuirana
Projekt provjera Referat Prakti¢ni rad 0,6
znanja
Portfolio kolokvij 04

1.9. Povezivanje ishoda uéenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja

*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min Max
Aktivnost u nastavi 0,2 1-5 Aktivno sudjelovanje evidencija 5 10
na nastavi
Usmeni ispit 0,4 2,5 ProuCavanie literature | Evaluacija 10 20
savladanog
teorijskog znanja
Kolokvij 0,4 3 Proucavanje literature i | Evaluacija izvedbi 10 20
kreiranje izvedbi situacija i scena
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Seminarski rad 04 25 Prou€avanie literature | Evaluacija pisanogi | 10 20
Izrada seminarskog usmenog dijela
rada

Prakti¢ni rad 0,6 4 Samostalno kreiranje Evaluacija realizacije | 15 30
Zanrovskih scena i izvedbenih zamisli
situacija

UKUPNO 2 50 100

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e Georgij Ivanovié Gurdijev " Zivot je stvaran samo kad jesam"
e  Quspenky " U potrazi za ¢udesnim"
e  Eshort Tolle " Mo¢ sadasnjeg trenutka"

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e Jerzy Grotowaki "Ka siromasnom pozoristu"
e  Peter Brook "Prazan prostor";
e Eugenio Barba "Antopolo$ko kazaliste"

1.12. Nacini praéenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pra¢enje napredovanija studenta. SveuciliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz toéke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.

Op¢e informacije

Naziv predmeta Pisana rije¢ kao terapija

Nositelj predmeta prof.dr.sc. Helena Sabli¢ Tomi¢

Suradnik na predmetu

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij kreativne terapije —smjer Dramaterapija
Sifra predmeta KTDU0006

Status predmeta Obavezan

Godina Druga godina, Il semestar

Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optereéenja studenata 2
nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 20 (20+0+0)

1. OPIS PREDMETA

1.1.  Ciljevi predmeta

Cilievi predmeta su upoznavanje studenata s metodama organiziranja i vodenja radionica kreativnoga pisanja te
upoznavanje s mehanizmima strukturiranja umjetnickoga teksta kao vitalnog oblika kako autoekspresije, tako i
intrakomunikacije te interkomunikacije. Ciljevi predmeta su takoder, na temelju steenih uvida u procese nastajanja
pisanoga izraza, razumijevanje ucinaka takve aktivnosti u smislu cjelokupnog spektra psiholoskih benefita: od razrieSenja
unutarnjih konflikata do rastere¢ivanja ekspresijom.
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1.2.  Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvijeta za upis predmeta.

1.3. Ocekivani ishodi u¢enja za predmet

Nakon zavr3etka kolegija student ¢e moci:

1. prepoznavati, razlikovati i definirati specifi€nosti upotrebe pisane rijeci kao jedan od modela terapijskih praksi.

2. pronalaziti, razvijati i kombinirati modele terapijskih praksi zasnivanih na kreativnom pismenom izrazavanju.

3. kreirati daljnje terapijske pristupe i aktivnosti na temelju prepoznatih pomaka i postignuéa zahvljajujuéi ucinicima
kreativnoga pismenoga izrazavanja.

1.4. Sadrzaj predmeta

Teorijski aspekt kolegija bavit ¢e se odnosom teksta i subjekta, psiholoskim aspektima pripovijedanja i kreiranja,
psihoanalitiCkim pravcima tumacenja knjizevnoga teksta te afektivnim i kognitivnim teorijama Citanja, kao i osnovnim
zakonitostima kreiranja i oblikovanja teksta u estetsku cjelinu.

PraktiCni dio kolegija sastoji se od primjene teorijskih saznanja u aktivnostima kreiranja pismenog izraza, prakti¢nog
upoznavanja s mehanizmima i dubinskim procesima tekstualnoga izrazavanja, analiziranja teksta i subjekta u tekstu kao
oglednih izraza za razumijevanje psiholoSke pozadine teksta/subjekta/autora.

X] samostalni zadaci

[ predavanja [X] multimedija i mreza

] seminari i radionice

1.5. Vrste izvodenja nastave [] viezbe % lritéﬁgtr(s)w ad
] obrazovanje na daljinu [] ostalo

X terenska nastava

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su duZni aktivno sudjelovati na nastavi, apsolvirati stru¢nu literaturu, redovito raditi praktiéne zadatke iz podruéja
istrazivanja i ostvarivanja konkretnih realizacija proizvodnje i razumijevanja teksta. Provjera teorijskih znajnja vri se na
usmenom ispitu.

1.8. Pracenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u Seminarski Eksperimentalni
. 0,2 0,5
nastave nastavi rad rad
Pismeni ispit Usmeni ispit | 0,8 | Esej Istrazivanje
Kontinuirana
Projekt provjera Referat Praktiéni rad 0,5
znanja
Portfolio

1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja

*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min Max
Aktivnost na nastavi 0,2 1,2 - nazoCnost i aktivnost | evidencija 5 10
Seminarski rad 0,5 1-3 - Istrazivanje i Evaluacija po 12,5 25
konzultiranje izvora i segmentima
struéne literature,
sistematizacija,
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artikulacija, priprema
powerpoint
prezentacije, pismena
realizacija, usmena
prezentacija

PraktiCni rad 0,5 2,3 - Rad na struénoj Kontinuirano 12,5 25
literaturi i literarnim pracenje tjednih
predloscima, primjena obaveza, procjena
stecenih znanja u osobnog napretka

analizi i razumijevanju tijekom semestra
teksta, aktivnai
kreativna sposobnost
komuniciranja s

tekstom/kroz tekst
Usmeni ispit 0,8 1-3 - Kompetentno Koristit ¢e se 20 40
apsolvirana struéna literatura i materijali
literatura, primijenjeno | dostupni iz
usustavljeno i raspolozivih
artikulirano znanje na institucionalnih i
konkretnim ifili mreznih izvora

partikularnim
situacijama, razvijena
vjestina
koristenja/shvacanja
teksta kao terapijskog
oblika

2 50 100

Ukupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

Richard Kearney: O pri¢ama, Zagreb, 2009.

Andrea Zlatar: Tekst, tijelo, trauma, Zagreb, 2004.

Ziva Bengi¢: Lica Mnemozine, Zagreb, 2006.

Helena Sabli¢ Tomi¢: Intimno i javno, Zagreb, 2002.

Anthony Elliot: Uvod u psihoanaliticku teoriju, Zagreb, 2002.

Zeljka Matijagevié: Uvod u psihoanalizu — Edip, Hamlet, Jekyll/Hyde, Zagreb, 2011.

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

Toril Moi: Seksualna/tekstualna politika, Zagreb, 2007.

Michael Foucault, Istorija ludila u doba klasicizma, Novi Sad, 2014.
David B. Morris: Bolest i kultura u postmoderno doba, Beograd, 2008.
Tomas Sasse: Mentalna bolest kao mit, Beograd, 2008.

1.12. Nacini praéenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i praéenje napredovanja studenta te sveudiliSna anketa

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz to¢ke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.
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IZBORNI PREDMETI:

Izborni predmeti umjetni¢kog podrugja

Op¢e informacije

Naziv predmeta Umjetnicko istrazivanje iz odabranog podrucja umjetnosti 1,2,3,4

Nositelj predmeta Ovisno o odabranom umjetni¢kom podruc¢ju, mentor UAOS

Suradnik na predmetu

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij kreativne terapije

Sifra predmeta KTIU0001, KTIU0002, KTIU0003, KTIU0004

Status predmeta Izborni

Godina

Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optereéenja studenata 5
nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 30 (5+18+7)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Cilj ovog kolegija je osigurati studentima mentorstvo, opremu, prostor i vrijeme za razvoj osobnog umjetni¢kog
stvaralastva. Istraziti utjecaj umjetnickog procesa i odabranog umjetnickog medija kroz kontinuirano sudjelovanje u
osobnom bavljenju umjetnikim stvaralastvom.

1.2. Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvjeta za upis.

1.3. Ocekivani ishodi u¢enja za predmet

Po zavr8etku ovog kolegija studenti ¢e moci:

1. identificirati i izabrati umjetnicki medij za razvoj osobnog kreativnog stvaralastva

2. kreirati osobni ekspresivni kontakt sa odredenom disciplinom umjetnickog stvaralastva

3. istraziti utjecaj umjetni¢kog razvojnog procesa i materijala na razumijevanje osobnog simboli¢kog jezika

4. demonstrirati samostalnost u bavljenju umjetnickim radom

5. demonstrirati  razumijevanje o potrebnim uvjetima za bavljenje odredenim umjetnickim medijem sa svrhom
kontinuiranog osobnog razvoja

1.4. Sadrzaj predmeta

SadrZaj predmeta uvelike ¢e ovisiti 0 odabranom podruéju umjetnosti, no bez obzira na medij studenti e kroz predmet
Umijetnicko istrazivanje iz odabranog podrucja umjetnosti pojacati poveznice prema kreativnom procesu i razumjevanju
osobnog simboli¢kog jezika.

Ovaj predmet moze biti i nastavak individualnog ili grupnog istrazivackog rada obaveznih umjetnickih predmeta
odredenog modula:

Art terapija: Studio praksa — crtanje, Studio praksa - slikanje, Studio praksa - kipartsvo, Studio praksa — multimedija,
Studio praksa — tekstil;

Dramaterapija; Rad drama terapeuta na sebi, Improvizacijski teatar, Lutka u terapiji, Ontoloski teatar, Pisana rije¢ kao
terapija;

Muzikoterapija:Harmonija na klaviru, Improvizacija u glazbi, Zanrovi i stilovi, Vokalne tehnike, Klavir obligatno i Sviranje
na drugom instrumentu;

Terapija plesom i pokretom: Uvod u umjetnost pokreta, Korpografija, Temeljni obrasci baleta, Partnerstvo:odgovornost i
povjerenje, Ritam i udaraljke, Osnove joge, Male forme
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Student tako odabirom dodatne satnice za bavljenje odredenim umjetnickim medijem koji je imao prilike osjetiti u sklopu
obaveznih umjetni¢kih predmeta proSiruje razumijevanje razli¢itih umjetnickih materijala i/ili tehnika. Takoder student
moze odabrati i umjetnicko podrucje koje nije dio obaveznih predmeta njegovog modula ako se zeli isprobati u radu u
tom umjetnickom mediju.

Uc€enje bazirano na umjetnosti stvara mogucénost za integriranjem intelektualnih, emotivnih, umjetnickih i intepersonalnih
znanja.

Mentor sa studentima radi i na razvijanju strategija za olak8avanje procesa umjetnickog izrazavanja i rada i nakon
zavretka studija.

X] samostalni zadaci

] predavanja ] multimedija i mreza

X] seminari i radionice

1.5. Vrste izvodenja nastave X viezbe % ﬁgﬁﬁm ad
] obrazovanje na daljinu (] ostalo

[ ] terenska nastava

Kolegij se moze upisivati jednom svaki semestar i to

1.6. Komentari o I . . ;
iz istog ili razliitog podru¢ja umjetnosti.

1.7. Obveze studenata

Studenti su obavezni samostalno i mentorski provoditi istrazivanje iz odabranog umjetnickog podrucja, kontinuirano se
baviti umjetnickim procesom kroz prakticni rad, te ga predstaviti u obliku male izlozbe, koncerta ili etide ovisno 0 odabranom
mediju. Takoder moraju znati verbalizirati proces i demonstrirati razumijevanje istog.

1.8. Praéenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u Seminarski Eksperimentalni

nastave nastavi rad rad

Pismeni ispit Usmeni ispit Esej Istrazivanje 1
Kontinuirana

Projekt 3 | provjera Referat Praktiéni rad 1
znanja

Portfolio

1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja

*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max
Umijetnicko istrazivanje 1 1-3 Proucavanije i Kontinuirano 10 20
eksperimentiranje sa pracenje osobnog
specificnostima napretka
odredenog umjetnickog
medija
Praktiéni rad 1 1-4 Umijetnicki ekspresivni | Kontinuirano 10 20
rad pracenje osobnog
napretka
Projekt 3 1-5 -Izlozba, koncert, etida | -Evaluacija 30 60
(ovisno 0 odabranom umjetnickog
mediju) stvaralastva
-Usmena prezentacija | -Evaluacija
svih savladanih ishoda | verbalizacije i
ucenja realiziranih u razumijevanja
projektu savladanih ishoda
5 50 100
Uklupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e Literatura ovisi 0 odabranom podrucju umjetnosti, te se preporuca individualno, mentorski.
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1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e Literatura ovisi 0 odabranom podru¢ju umjetnosti, te se preporuca individualno, mentorski.

1.12. Nacini praéenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pra¢enje napredovanija studenta. SveuciliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz to¢ke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika

Izborna klinicka praksa:

Opce informacije

Naziv predmeta Klinicka praksa s intervizijom/supervizijom 1,2,3,4

Nositelj predmeta mentor iz odabranog podruéja

Suradnik na predmetu -

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij Kreativne terapije
Sifra predmeta KTKP0001, KTKP0002, KTKP0003, KTKP0004
Status predmeta Izborni
Godina [ill
ECTS koeficijent optereéenja studenata 10

100 (0*+90*+10%)
(*Seminari predstavljaju sate mentorske
supervizije: na svakih 10 sati rada
Art terapija direktnog kontakta sa klijentima
potrebno je 1 sat intervizije/supervizije

Bodovna vrijednost i sa maximalno dva studenta)

nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S)

60 (0+50+10%)
(*Seminari predstavljaju sate mentorske
supervizije: na svakih 5 sati rada
Ostali smjerovi direktnog kontakta sa klijentima
potrebno je 1 sat intervizije/supervizije
sa maximalno dva studenta)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Cilj predmeta je osposobiti studente da kroz kliniku praksu steknu iskustvo praktiénog rada s klijentima razlicitih
klinickih populacija. Kroz klinicku praksu primjenjivati ¢e steCena teorijska znanja i prakticne vijeStine iz
odslu$anih kolegija iz odabranog podrucja kreativne terapije. Omoguditi studentu ucenje nacina uspostavljanja
i zadrzavanja terapeutskog odnosa s klijentima te razvijanje i razumijevanje uloge terapeuta u terapijskom
procesu. Omoguciti prostor za kreiranje i provodenje klinickog rada uz mentorstvo i interviziju/superviziju.

1.2.  Uvjeti za upis predmeta
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Nema posebnih uvijeta

1.3. Ocekivani ishodi uc¢enja za predmet

Nakon zavrsenog kolegija student ¢e moci:
e  Odrediti cilieve kao i strukturu terapeutskog rada s odabranom klini¢kom populacijom
o  Uspostaviti i zadrzati profesionalan i eti¢an terapeutski odnos s klijentima tijekom cijelog terapijskog procesa
e  Prepoznati kljuéne momente u terapijskom procesu te pravovremeno primijeniti odgovarajucu intervenciju
o  Kontinuirano kriticki promiSljati o terapijskom procesu, opservaciji, samoreflektivnosti te nanovo vrednovati

terapijske ciljeve

Pripremiti klijenta za zavrSetak terapijskog odnosa / prekid tretmana

e  Planirati, provoditi i vrednovati u¢inke terapijskog procesa s odabranom klinickom populacijom unutar
multidisciplinarnog/interdisciplinarnog tima

o Voditi sustavne biljeSke o klini¢kom radu

e Provesti opservacijsku ili kliniCku studiju slu€aja iz primjene odgovarajuce Kreativne terapije

1.4. Sadrzaj predmeta

Klinicka praksa je temeljni predmet studija koji omogucava integraciju i primjenu znanja teoretskih kolegija te vjestina
prakti¢nih kolegija u praksi.

Sadrzaj kolegija obuhvaca razli¢ite klinicke populacije od kojih student tijekom studija odabire dvije do Cetiri za klinicki rad:
1.Klinicka praksa sa intervizijom /supervizijom: Djecja i adolescentna delikventna populacija

2.Klini¢ka praksa sa intervizijom /supervizijom: Djeca i adolescenti sa posebnim potrebama

3.Klini¢ka praksa sa intervizijom /supervizijom: Populacija djece i adolescenata sa smetnjama u ponasanju

4 Klinika praksa sa intervizijom /supervizijom: Populacija oboljelih od posttraumatskog stresnog poremecaja;

5.Klini¢ka praksa sa intervizijom /supervizijom: Populacija oboljelih od bolesti ovisnosti
6.Klinic¢ka praksa sa intervizijom /supervizijom: Rad s ¢lanovima disfunkcionalnih obitelji
7.Klini¢ka praksa sa intervizijom /supervizijom: Populacij oboljelih od malignih bolesti
8.Klini¢ka praksa sa intervizijom /supervizijom: Populacija osoba sa tjelesnim invaliditetom
9.Klinika praksa sa intervizijom /supervizijom: Rad s palijativnom populacijom
10.Klinicka praksa sa intervizijom /supervizijom: Treca zivotna dob

11.Klini¢ka praksa sa intervizijom /supervizijom: Domovi za nezbrinutu djecu

12.Klinicka praksa sa intervizijom /supervizijom: Populacija oboljelih od psihi¢kih bolesti

13.Klinicka praksa sa intervizijom /supervizijom: Prijestupnicka odrasla populacija

Terapeutski odnos. Ciljevi i struktura terapije s odabranom klinickom populacijom. Sigurnost unutar terapijskog procesa i
granice. Eti¢an prijenos informacija o terapiji u vodenju biljeSki. Komunikacija unutar multidisciplinarnog/interdisciplinarnog
tima. Pracenje postignuca postavljenih cilieva terapije. Opservacijska i klini¢ka studija slu¢aja.

X] samostalni zadaci

[ predavanja [] multimedija i mreza

[_] seminari i radionice

1.5. Vrste izvodenja nastave X viezbe % lrigﬁ;ztr:ﬂ rad
(] obrazovanje na daljinu [ostalo

] terenska nastava
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1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Redovita opservacija i provodenje terapijskih seansi kroz dvije do &etiri odabrane klini¢ke grupe.

Pohranjivanje audio i video dokumentacije snimljenih terapijskih seansi. Pohranjivanje nastalih umjetnickih
radova u terapijskom odnosu.
Vodenje dnevnika kliniCke prakse tijekom studija.
Studenti su duzni napisati opservacijske studije slu¢aja tijekom prve godine studija, a tijekom druge godine
napisati i prezentirati klinicke studije slu¢aja obogacene umjetni¢kim radovima i fotografijama, audio ifili video

snimkama terapijskog rada (forma eseja)

1.8. Pracenje rada studenata

P . Aktivnost u Seminars Eksperimental
ohadanje nastave - . X
nastavi ki rad ni rad
Pismeni ispit _Usrpem Esej Istrazivanje
ispit
Kontinuira
Projekt na provjera Referat Prakti€ni rad 4
znanja
Portfolio
1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja
* ECT | ISHOD | AKTIVNOST STUDENTA METODA PROCJENE BODOVI
NASTAVNA | S UCENJ mi | ma
METODA A n X
1 1-7 Aktivno sudjelovati u terapijskom evidencija 5 10
Aktivnost u procesu razlicitih klinickih populacija.
nastavi
1 1-7 Kontinuirano  kritiCki promiSljati o | - procjena osobnog 5 10
Kontinuiran terapijskom procesu, opservaciji, | napretka studenta tijekom
a provjera samoreflektivnosti  te nanovo | semestra tijekom
znanja vrednovati terapijske cilieve po | intervizijskog/supervizijsko
potrebi g procesa
Esej 4,0 78 - prou€avanie literature - vrednovanje pojedinih 20 | 40
- povezivanje, analiziranje i kriticka segmenta eseja
prosudba teorijskih uporista s - vrednovanje vjestina
prakti€nom primjenom odredenih predstavijanja i
terapijskih tehnika i vjestina promi$ljanja o vlastitom
- planiranje i vrednovanije terapijskog | klinickom radu
procesa s odabranom klinickom
populacijom unutar
multidisciplinarnog/interdisciplinarno
g tima
- vjestine prezentiranja strukture i
rezultata vlastitog klinickog rada
- u Klini¢kim praksama | godine
studija eseji predstavljaju
opservacijske studije, a u Klini¢kim
praksama Il godine studija eseji su
klinicke studije
Praktiénirad | 4,0 78 - vodenje biliedki o klinickom radu | - vrednovanje segmenata | 20 | 40
putem Dnevnika kliniCke prakse Dnevnika klini¢ke prakse
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- pohranjivanje fotografija, audio i | - vrednovanje sustavnog
video snimaka terapijskog rada vodenja biljeski uz

- pohranjivanje umjetnickih radova | pridrZzavanje eti¢kog
nastalih unutar terapijskog procesa kodeksa o povjerljivosti
informacija

- vrednovanje pohrane
umjetnickih radova uz
pridrzavanje etickog
kodeksa o povjerljivosti
informacija

10,0 50 | 100

Ukupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e  Svinavedeni naslovi obvezatne literature kolegija iz terapijskog podruéja odabranog studijskog smjera.

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e Svi navedeni naslovi dopunske literature kolegija iz terapijskog podrucja odabranog studijskog smijera.

1.12. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pra¢enje napredovanja studenta. SveuciliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode ucenja iz to¢ke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.

Izborni predmeti kreativne terapije

Opce informacije

Naziv predmeta Uvod u Art terapiju

Nositelj predmeta Doc.Heidi Bardot, MA, ART-BC

Suradnik na predmetu

Studijski program Sveudilidni poslijediplomski specijalisticki studij Kreativne terapije

Sifra predmeta KTIT0001

Status predmeta [zborni

Godina

Bodovna vrijednost i nagin | ECTS koeficijent optereéenja studenata 5
izvodenja nastave Broj sati (P+V+S) 30 (10 +10 + 10)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Ciljevi predmeta su upoznati polaznike s razvojem i filozofskim uporistim art terapije. Objasniti pristupe i ciljeve art terapija
te pokazati njene moguce ucinke u radu sa specifiénim skupinama klijenata. Stjecanje temeljnih vjestina primjene razli¢itih
vizualnih medija u terapeautskom radu.

1.2.  Uvjeti za upis predmeta
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Nema posebnih uvjeta za upis predmeta

1.3.  Ocekivani ishodi ucenja za predmet

Nakon zavrsetka kolegija student ¢e moci:
izdvojiti osnovne sadrZaje, ciljeve i pristupe art terapije kao discipline, posebno njezine specifiénosti u odnosu na druge

oblike kreativnih art terapija.

1. objasniti povijest i filozofske temelje art terapije
2. razlikovati pojedine pristupe u radu sa specifiénim skupinama klijenata
3. prepoznavati i prosudivati o razlikama u terapijskom okruzenju koja nastaje uporabom razliCitih vizualnih medija

ili materijala

4. demonstrirati osnovne vjestine rada sa razliCitim likovnim mterijalima

1.4. SadrZaj predmeta

Teorijski aspekt kolegija baviti ¢e se izu€avanjem povijesti art terapije, s posebnim osvrtom na klinicke ogledne sluéajeve
iz navedenog pristupa. Takoder ¢e se unutar sadrzaja kolegija proucavati suvremena praksa art terapije sa Sirokim
spektrom klinicke populacije te Ce se razmatrati uinci koristenja razliitih materijala i vizualnih medija u terapijskom

okruzeniju.

Praktiéni dio kolegija obuhvatiti ¢e upoznavanje s tehnikama te stjecanje vjestina art terapija u radu s grupnom ili/ i

individualno.

1.5.  Vrste izvodenja nastave

X predavanja

X viezbe

X seminari i radionice

[_] obrazovanje na daljinu
] terenska nastava

[_] samostalni zadaci
] multimedija i mreza
] laboratorij

[] mentorski rad

[] ostalo

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su duzni aktivno sudjelovati na nastavi i u prakticnom radu te izraditi i prezentirati seminarski rad. Provjera znanja
vri se kontinuiranom provjerom znanja i analizom vjestina u prakti¢nom radu.

1.8.  Pracenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u Seminarski Eksperimentalni
0,5 : 0,5
nastave nastavi rad rad
Pls_m eni Usmeni ispit Esej Istrazivanje
ispit
Kontinuirana
Projekt provjera 1,5 | Referat Praktiéni rad 1.5
znanja
Portfolio
1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja
*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max
Pohadanje nastave 0,50 1-3 prisustvovanje evidencija 5 10
Aktivnost u nastavi 0,50 2,3-5 - izvrSavanja i evidencija 5 10
sudjelovanje u
zadacima tijekom
nastave
Seminarski rad 1 1,3 - prou¢avanje evaluacija 10 20
literature, - saZzimanje i | seminarskog rada
analiziranje materije
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Prakticni rad 15 6,7 Izrada i prezentacija Vrednovanje 15 30
vlastitih likovnih radova | primjene steenih
znanja i vjestina
Kontinuirana provjera 1,5 4-7 - primjena stecenih Kontinuirano 15 30
zZnanja znanja o ucincima pracenje rada,
razliCitih materijala i procjena osobnog
vizualnih medija u napretka tijekom
terapijskom okruZenju, | semestra
5 50 100
Ukupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e  Rubin, Judith A. , Introduction to Art Therapy: Sources & Resources ,Taylor and Frances Group, August 5,
2009

e  Malchiodi ,Cathy : Art Therapy Sourcebook ,Mc Graw Hill, August 9, 2006

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedioga studijskog programa)

e  Naumburg , Margaret An Introduction to Art Therapy: Studies of the "Free" Art Expression of Behavior
Problem Children and Adolescents As a Means of Diagnosis and Therapy ,Teachers College Presse June 1,
1973

1.12. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vje$tina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pra¢enje napredovanja studenta. SveuciliSna anketa.

Op¢e informacije

Naziv predmeta Uvod u muzikoterapiju

Nositelj predmeta Doc.dr.sc. Kris Stachyra

Suradnik na predmetu Dr.sc. Ksenija Buri¢

Studijski program Sveudilidni poslijediplomski specijalistiki studij Kreativne terapije

Sifra predmeta KTIT0002

Status predmeta Izborni

Godina

Bodovna vrijednost i nacin | ECTS koeficijent optereéenja studenata 5

izvodenja nastave Broj sati (P+V+S) 30 (10 +10 + 10)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Ciljevi predmeta su upoznati polaznike s razvojem i filozofskim uporiStima muzikoterapije. Objasniti pristupe i cilieve
muzikoterapije te pokazati njene moguce ucinke u radu sa specificnim skupinama klijenata. Stjecanje temeljnih vjestina
muzicke instrumentalni i vokalne improvizacije.

1.2.  Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvjeta za upis predmeta

1.3.  Ocekivani ishodi ucenja za predmet
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http://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Cathy+Malchiodi&search-alias=books&text=Cathy+Malchiodi&sort=relevancerank
http://www.amazon.com/Margaret-Naumburg/e/B0034PXTJC/ref=dp_byline_cont_book_1

Nakon zavr3etka kolegija student ¢e moci:
izdvojiti osnovne sadrZaje, ciljeve i pristupe muzikoterapije kao discipline, posebno njezine specifiénosti u odnosu na
druge oblike kreativnih art terapija.
1. objasniti povijest i filozofske temelie muzikoterapije
2. razlikovati pojedine pristupe u radu sa specifiénim skupinama klijenata

3. prepoznavati i prosudivati o razlikama u terapijskom okruzenju koja nastaje uporabom razli€itih instrumenata ili

glazbenih stilova

opisati znagajke i terapeutske ucinke udaraljki s odredenom visinom tona i neodredenom
5. demonstrirati osnovne vjestine improvizacije u malim skupinama
6. koristiti vlastiti glas,pjevani i govoreni, s ostalima u grupnoj improvizaciji

1.4. SadrZaj predmeta

Teorijski aspekt kolegija baviti ¢e se izu€avanjem povijesti muzikoterapije, s posebnim osvrtom na klinicke ogledne
sluCajeve iz navedenog pristupa. Takoder e se unutar sadrzaja kolegija prouCavati suvremena praksa muzikoterapije sa
Sirokim spektrom klinicke populacije te ¢e se razmatrati uinci koristenja razli¢itih instrumenata i glazbenih stilova u

terapijskom okruzenju.

Prakticni dio kolegija obuhvatiti ¢e upoznavanie s tehnikama te stjecanje vjestina instrumentalne i vokalne improvizacije u
radu s grupnom ili/ i individualno.

1.5.  Vrste izvodenja nastave

[X] predavanja

X viezbe

X] seminari i radionice

] obrazovanje na daljinu
[] terenska nastava

(] samostalni zadaci
[] multimedija i mreza
] laboratorij

[] mentorski rad

[ ] ostalo

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su duzni aktivno sudjelovati na nastavi i u praktiénom radu te izraditi i prezentirati seminarski rad. Provjera znanja
vr$i se kontinuiranom provjerom znanja i analizom vjestina u prakti¢nom radu.

1.8. Pracenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u Seminarski Eksperimentalni
0,5 . 0,5
nastave nastavi rad rad
Pls_m eni Usmeni ispit Esej Istrazivanje
ispit
Kontinuirana
Projekt provjera 1,5 | Referat Prakticni rad 1.5
zZnanja
Portfolio
1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja
*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min Max
Pohadanje nastave 0,50 1-3 prisustvovanje evidencija 5 10
Aktivnost u nastavi 0,50 2,3-5 - izvrSavanjai evidencija 5 10
sudjelovanje u
zadacima tijekom
nastave
Seminarski rad 1 1,3 - prou¢avanie literature, | evaluacija 10 20
- sazimanje i seminarskog rada
analiziranje materije
Praktiéni rad 1,5 6,7 Izrada i prezentacija Vrednovanje 15 30
vlastitih skladbi i primjene steCenih
improvizacija znanja i viestina
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Kontinuirana provjera 1,5 4-7 - primjena ste€enih Kontinuirano 15 30
znanja znanja o ucincima pracenje rada,

razli¢itih instrumenata i | procjena osobnog

glazbenih stilova u napretka tijekom

terapijskom okruzenju, | semestra

- u€inkovito koristenje

improvizacijskih tehnika

5 50 100

Ukupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e Ansdell, G. (1995) Music for Life: Aspects of Creative Music Therapy with Adult Clients. London: Jessica
Kingsley Publishers

e Ruud, E. (1998) Music Therapy: Improvisation, Communication and Culture. Gilsum, NH: Barcelona
Publishers

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedioga studijskog programa)

¢ Nordoff, P. and Robbins, C. (1977/2007) Creative Music Therapy: A Guide to Fostering Clinical Musicianship.
2nd edition. Gilsum, NH: Barcelona Publishers

1.12. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stiecanje izlaznih znanja, vjeStina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pra¢enje napredovanija studenta. SveuéiliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz toke 1.3 koji su obuhvaéeni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.

Opce informacije

Naziv predmeta Uvod u Dramaterapiju

Nositelj predmeta Doc.dr.sc. Zeljka Flegar

Suradnik na predmetu

Studijski program Sveudilidni poslijediplomski specijalisticki studij Kreativne terapije

Sifra predmeta KTIT0003

Status predmeta [zborni

Godina

Bodovna vrijednost i nagin | ECTS koeficijent optereéenja studenata 5

izvodenja nastave

Broj sati (P+V+S) 30 (10 + 10 + 10)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Ciljevi predmeta su upoznati polaznike s razvojem i filozofskim uporistim drama terapije. Objasniti pristupe i cilieve drama
terapija te pokazati njene mogucée ucinke u radu sa specifiénim skupinama klijenata. Stjecanje temeljnih vjestina primjene
kazaliSne umjetnosti u terapeautskom radu.

1.2.  Uvjeti za upis predmeta
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Nema posebnih uvjeta za upis predmeta

1.3.  Ocekivani ishodi ucenja za predmet

Nakon zavrsetka kolegija student ¢e moci:
izdvojiti osnovne sadrzaje, ciljeve i pristupe drama terapije kao discipline, posebno njezine specifiénosti u odnosu na
druge oblike kreativnih art terapija.

1. objasniti povijest i filozofske temelje drama terapije

2. razlikovati pojedine pristupe u radu sa specifiénim skupinama klijenata

3. prepoznavatiiprosudivati o razlikama u terapijskom okruZenju koja nastaje uporabom razliCitih tehnika kazaliSne
umjetnosti

4. demonstrirati osnovne vjestine rada sa razli¢itim oblicima dramaterapeutskih tehnika

1.4. SadrZaj predmeta

Teorijski aspekt kolegija baviti ¢e se izu¢avanjem povijesti drama terapije, s posebnim osvrtom na klini¢ke ogledne
sluCajeve iz navedenog pristupa. Takoder ¢e se unutar sadrZaja kolegija prou¢avati suvremena praksa drama terapije sa
Sirokim spektrom klinicke populacije te e se razmatrati uinci koristenja razli¢itih kazalidnih tehnika u terapijskom
okruzeniju.

Praktiéni dio kolegija obuhvatiti ¢e upoznavanje s tehnikama te stjecanje vjetina drama terapija u radu s grupnom ili/ i
individualno.

[_] samostalni zadaci

[X] predavanja [ ] multimedija i mreza
X] seminari i radionice O Iaboratori'J
1.5.  Vrste izvodenja nastave X viezbe O] i k! d
] obrazovanje na daljinu O m?nlors 'ra
[] terenska nastava ostalo

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su duzni aktivno sudjelovati na nastavi i u praktiénom radu te izraditi i prezentirati seminarski rad. Provjera znanja
vri se kontinuiranom provjerom znanja i analizom vjestina u prakti¢nom radu.

1.8.  Pracenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u Seminarski Eksperimentalni
0,5 - 0,5 1
nastave nastavi rad rad
Pls_m eni Usmeni ispit Esej Istrazivanje
ispit
Kontinuirana
Projekt provjera 1,5 | Referat Praktiéni rad 1.5
znanja
Portfolio

1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja

*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max

Pohadanje nastave 0,50 1-5 prisustvovanje evidencija 5 10

Aktivnost u nastavi 0,50 1-5 - izvrSavanja i evidencija 5 10

sudjelovanje u
zadacima tijekom
nastave
Seminarski rad 1 1-3 - prou¢avanje evaluacija 10 20
literature, - sazimanje i | seminarskog rada
analiziranje materije
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Prakti¢ni rad 1,5 3-5 Izrada i prezentacija Vrednovanje 15 30
vlastitih likovnih radova | primjene steenih
znanja i vjestina

Kontinuirana provjera 1,5 1-5 - primjena stecenih Kontinuirano 15 30
zZnanja znanja o ucincima pracenje rada,

razliCitih materijala i procjena osobnog

vizualnih medija u napretka tijekom

terapijskom okruZenju, | semestra

5 50 100

Ukupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e Dokter, Ditty; Jnes, Philip: Supervision of Dramatherapy (Supervision in the Arts Therapies) — December 24,
2008, (Routledge)

e Jennings, Sue: Dramatherapy: Theory and Practice, Volume 3 (Vol 3) Paperback — January 24, 1997,
Routledge

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

o 1.Dokter, Ditty; Halloway, Peter; Seebohm, Henri :Dramatherapy and Destructiveness: Creating the Evidence
Base, Playing with Thanatos — August 11, 2011 (Routledge)

1.12. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stiecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pra¢enje napredovanja studenta. SveuciliSna anketa.

Op¢e informacije

Naziv predmeta Uvod u terapiju pokretom i plesom

Nositelj predmeta lzv.prof.art. Maja Durinovié

Suradnik na predmetu Sanela Jankovi¢ Marusi¢,MA,RDMT, umjetnicki suradnik

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij Kreativne terapije

Sifra predmeta KTIT0004

Status predmeta Izborni

Godina

Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optereéenja studenata 5
nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 30 (0+20+10)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Teoretsko-iskustveno upoznavanje terapije pokretom i plesom kao kreativne umjetni¢ke terapije usmijerene na
povezivanie tijela i uma koja ukljucuje terapijsko koristenje pokreta i plesa s ciliem unaprjedivanja emotivne, kognitivne,
socijalne i tjelesne integracije pojedinca, a koristi spontano izrazen pokret i neverbalnu komunikaciju kao svoj osnovni
nacin analize i intervencije. Upoznavanje studenata s pregledom i obilieZjima glavnih teorijskih pristupa u terapiji
pokretom i plesom. Prakti¢no i iskustveno upoznavanje s temeljnim elementima i tehnikama terapijskog rada.
Usvajanje osnovnih elemenata Labanove analize pokreta i neverbalne komunikacije u svrhu primjene u praksi
opservacije u temeljnoj terapijskoj struci te samoreflektivnom procesu.
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1.2.  Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvjeta za upis predmeta.

1.3. Ocekivani ishodi u¢enja za predmet

Nakon zavrsenog kolegija student ¢e moci:
1. povezati teoretski okvir s glavnim obiljezjima metoda rada u terapiji pokretom i plesom

2. prepoznati kompetencije terapije pokretom i plesom u primjeni kod razli¢itih klini¢kih populacija
3. iskustveno doZivjeti osnovne tehnike rada u terapiji pokretom i plesom te ih primijeniti u terapeutskom
samoreflektivnom procesu kao i u praksi temeljne terapijske struke
4. primijeniti elemente Labanove analize pokreta u klinickoj opservaciji na osnovnoj razini te u analizi svog osobnog

profila kretanja

1.4. Sadrzaj predmeta

Sadrzaj kolegija obuhvaca sljede¢e tematske cjeline:

e glavni teorijski pristupi i tehnike rada u terapiji pokretom i plesom
plesna improvizacija i kreativna ekspresija — temeljni oblici rada

osobni profil kretanja
uvod u osnove Labanove analize i opservacije pokreta
potencijal i moguénost koristenja elemenata terapije pokretom i plesom u temeljnoj terapijskoj struci

1.5. Vrste izvodenja nastave

X viezbe

] predavanja
X] seminari i radionice

] obrazovanje na daljinu
[] terenska nastava

X samostalni zadaci
[] multimedija i mreza
[ laboratorij

[] mentorski rad

[ ] ostalo

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su duzni redovno pohadati nastavu, aktivno sudjelovati u nastavi, redovno raditi domace zadace te izraditi i

prezentirati seminarski rad.

1.8. Pracenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u Seminarski Eksperimentalni
0,5 . 0,5 2

nastave nastavi rad rad

Pismeni ispit Usmeni ispit Esej Istrazivanje
Kontinuirana

Projekt provjera 2 Referat Prakti¢ni rad
Znanja

Portfolio

1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja

*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD | AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max

Pohadanje nastave 0,5 1-4 -prisustvovanje -evidencija 5 10
Aktivnost u nastavi 0,5 1-4 -aktivno sudjelovanje -evidencija 5 10
Kontinuirana provjera 2 34 - domace zadace -ocjenjivanje 20 40
znanja vezane za tematske domacéih zadaca i

cjeline kolegija (npr evidencija redovitog

osobni profil kretanja) vodenja dnevnika
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- dnevnik

samoreflektivnog
karaktera
Seminarski rad 2 1,34 -Citanje literature, - evaluacija svakog 20 40
istrazivanje odabrane segmenta je 20
teme i priprema bodova

prezentacije
-viSedimenzionalna
prezentacija: usmena i
u pokretu

5 50 100

Ukupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e  Meekums, B. (2002). Dance Movement Therapy. A Creative Psychotherapeutic Approach. London: Sage
Publications Ltd

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

o Levy, F.J. (1992). Dance Movement Therapy, A Healing Art. Reston: American Alliance for Health, Physical
Education, Recreation & Dance

e  Maleti¢, A. (1983). Pokret i ples, Teorija, praksa i metodika suvremene umjetnosti pokreta. Zagreb: Kulturno
prosvjetni sabor Hrvatske

1.12. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pra¢enje napredovanija studenta. SveuciliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode ucenja iz to¢ke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.

Opce informacije

Naziv predmeta Uvod u psihodramu i sociodramu

Nositelj predmeta Doc.art. Jasmin Novljakovié

Suradnik na predmetu Dr. sc. Aleksandra Mindoljevi¢ Drakuli¢, znanstveni suradnik, visi asistent
Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij Kreativne terapije

Sifra predmeta KTIT0005

Status predmeta [zborni

Godina

Bodovna vrijednost i nacin | ECTS koeficijent optereéenja studenata 5
izvodenja nastave Broj sati (P+V+S) 30 (10+0+20)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Buduéi da se danas mnogo raspravlja o uporabi djelotvornih naéina rada s grupama, u ovom kolegiju dat ¢e se prednost
uéenju putem vlastitog iskustva. Cilj je da student nauéi uspostaviti lak$i odnos sa €lanovima svojih buducih grupa te da
moze uspjeSnije intervenirati u razli¢itim situacijama grupne dinamike. Cilj je da naui faze grupnog procesa, da vidi i
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prepozna svoj doZivljaj doprinosa u grupi te da grupu moze voditi od poCetka do terminacije. Cilj je da vidi koji su mu
problemi u radu s grupom, kako se kao &lan grupe i njezin voditelj suo¢ava sa svojim emocionalnim iskustvom, da ih postane
sposoban izdvoijiti i 0 njima otvoreno i posteno razgovarati. Cilj je da naudi prepoznavati grupne fenomene, latentne poruke
grupe, da bude sposoban ¢uti druge, te da prepozna razliite emocionalne odgovore u razliéitim grupnim situacijama.

1.2.  Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvjeta za upis.

1.3.  Ocekivani ishodi ucenja za predmet

Studenti ¢e po zavrSetku kolegija moéi:

1. Razlikovati faze grupnog procesa te prepoznati svoj dozivljaj doprinosa u grupi.

2. Prepoznati probleme u radu s grupom, grupne fenomene, latentne poruke grupe, faze grupne dinamike

3. Prepoznatiikoristiti kreativni i fleksibilni dio li¢nosti u eksploraciji uloga, u trazenju i iskuSavanju novih situacija te djelovati
i utiecati na razvoju socijalnih vjestina, empatije i prosocijalnog ponasanja.

4. Demonstrirati i primijeniti samospoznaju kroz rad u grupi te identificirati "emocionalno” zajednistvo grupe.

1.4. SadrZaj predmeta

Sto je psihodrama

Vrste i struktura psihodrame

Koncepcija uloge u psihodrami

Spontanost i kreativnost

Grupna dinamika u psihodrami i sociodrami
Prijenos i protuprijenos

Tele fenomen

Sociodrama - teorijski aspekti, op¢i principi
Grupni matriks

Fenomeni grupe

X predavanja X] samostalni zadaci
X seminari i radionice L] multimedija i mreza
1.5. Vrste izvodenja nastave [ viezbe ] laboratorij
] obrazovanje na daljinu [ ] mentorski rad
[ terenska nastava [ Jostalo __
1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su duzni aktivno sudjelovati u nastavi te napisati esej na temu “Moje psihodramsko iskustvo”

1.8. Pracenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u 1 Seminarski Eksperimentalni

nastave nastavi rad rad

IF;';T ent Usmeni ispit Esej 2 | Istrazivanje
Kontinuirana

Projekt provjera 2 | Referat Praktiéni rad
znanja

Portfolio

1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja

*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max
Aktivnost u nastavi 1 1-3 Aktivno sudjelovanje u | Evidencija 10 20
nastavi
2 1-3 Proucavanie literature | Evaluacija 20 40
Esej te primjena teorijskog
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znanja i praktiénog
iskustva
2 1-3 Proucavanje literature | Procjena napretka 20 40
Kontinuirana provjera te primjena teorijskog i | studenta tijekom
zZnanja praktiénog znanja semestra, evaluacija
savladanog znanja
5 50 100
Ukupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e  Mindoljevi¢ Drakuli¢, A. (2013). Suicid: fenomenologija i psihodinamika. Zagreb: Medicinska naklada

e  Mindoljevi¢ Drakuli¢, A. (2007). Mali rje¢nik psihodrame. Zagreb: Hrvatsko psihodramsko drustvo i Medicinska
naklada.

e Nikoli¢, S. (2004). Analiticka psihodrama. Zagreb: Prosvijeta

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e  Velikovi¢, J., Buri¢, Z. (2003). Psihodrama i sociodrama. (drugo izdanje) Beograd: Centar za primenjenu
psihologiju

1.12. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stiecanje izlaznih znanja, vje$tina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pra¢enje napredovanija studenta. SveuciliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz to¢ke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika

Opce informacije

Naziv predmeta Psihologija kreativnosti

Nositelj predmeta Doc.dr.sc. Tena Velki

Suradnik na predmetu Dr.sc. ieljko Racki, viSi asistent

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij Kreativne terapije

Sifra predmeta KTIT0006

Status predmeta izborni

Godina

Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optereéenja studenata 5
nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 30 (20+0+10)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Cilj je predmeta Psihologija kreativnosti studente temeljito upoznati s i pouciti o kreativno-produktivnom ljudskom ponasanju
u podrucju umjetnosti, znanosti i svakodnevice te interakcijama osobnih, obiteljskih, Skolskih, radnih i $irih socijalnih uvjeta
koji do kreativnosti vode. U osnovi je napretka bilo koje zajednice kreativnost njenih ¢lanova. Osiguravanie prilika za
kreativnost i njenu uporabu u razli¢itim situacijama u&enja, ukljuCujuci i situacije uCenja novih, adaptivnih oblika
doZivljavanja, osjeCanja i ponaSanja kroz terapijski rad, u ovom je kolegiju postavljeno za imperativ, s naglaskom na
pozitivne ishode takvoga kreativnog djelovanja.
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1.2.  Uvjeti za upis predmeta

1.3. Ocekivani ishodi u¢enja za predmet

Ocekivani su ishoda predmeta kod studenata razviti opée i specifiéne kompetencije. Po zavrSetku ovog kolegija student ée
modi:

1. argumentirati Sto je sadrZaj, cilj i neposredna korist od psihologije kreativnosti u kontekstu kreativne terapije, kao i moci
analizirati psihologijsku literaturu iz podrucja psihologije kreativnosti, usporediti je i procijeniti njenu korisnost za neposredni
terapijski rad, te ¢e moci imenovati ustanove, udruge, osobe i pisane izvore iz psihologije kreativnosti kao temelj za
samostalno daljnje ugenje i istraZivanje

2. pravilno tumaciti temeljne pojmove iz psihologije kreativnosti (inteligencija, kreativnost, motivacija, talent, individualne
razlike, kreativni potencijal i postignuée) u cilju definiranja kreativnosti, usporedbe teorija kreativnosti i davanja primjera
povezanosti teorija kreativnosti s teorijama sukladnim postupcima identifikacije kreativnosti, kao i argumentirati koje su
prednosti i nedostatci svake od teorija odnosno identifikacijskoga postupka i predloZiti postupke kako bi se nedostatci
uklonili

3. opisati i objasniti razvojnu perspektivu interakcijskoga utjecaja kreativnosti, inteligencije i motivacije na ucenje i usvajanje
znanja i razvoj kreativne produktivnosti u kontekstu cjelozivotnoga razvoja i izvrsnosti u predstojeéim Zivotnim razdobljima
(vrtic, Skola, studij, radno mjesto, mirovina), kao i mo¢i opisati, objasniti i argumentirati utjecaj obitelji i ustanova iz
neposrednoga odgojno-obrazovnoga konteksta djeteta na identifikaciju, planiranje i razvoj programa za poticanje
kreativnosti

4. samostalno primijeniti i interpretirati rezultate konsenzusne procjene kreativnosti produkata

5.navesti, opisati i pozvati se na zakonske akte pri rjeSavanju konkretnih pitanja iz podruéja odgoja i obrazovanja za
kreativnost u ustanovama predskolskoga, osnovnoskolskoga, srednjoSkolskoga i visokoSkolskoga sustava odgoja i
obrazovanja

6. opisati i objasniti u RH zakonom uredene modele potpore, vodenja i savjetovanja kreativnih osoba kao drustvenog
potencijala i kreativnosti kao potencijala za razvoj i odrzanje zdravlja pojedinca i zajednice te usporediti ih s dobrom
praksom u drugim europskim zemljama.

1.4. Sadrzaj predmeta

Sadrzaj je kolegija Psihologija kreativnosti sljedeéi:
Definiranje kreativnosti
1. Bioloke osnove kreativnosti
Razvoj kreativnosti kroz Zivotni vijek
Odnos kreativnosti i drugih psihologijskih konstrukata (motivacija, inteligencija, darovitost)
Djelomi¢na podru¢na specifiénost kreativnosti (fokus na kreativnosti u umjetnosti)
Mjerenje i poticanje kreativnosti u socijalnom kontekstu
Zdravlje i klini¢ke implikacije kreativnosti

ok W

[_] samostalni zadaci
[] multimedija i mreza
[ laboratorij

] mentorski rad

[ ] ostalo

X predavanja

X] seminari i radionice
1.5. Vrste izvodenja nastave [] viezbe

(] obrazovanje na daljinu
[ ] terenska nastava

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Student je obvezan polaziti nastavu sukladno Pravilniku o studijima i studiranju, te izvr8avati obaveze navedene pod
tokama 1.8.11.9.

1.8. Praéenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost Seminarski 10 Eksperimentalni
nastave u nastavi rad " | rad
Kolokvij | 2.5 il;;'i‘:e“' 15 | Esej Istrazivanje

1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja
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*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA** | STUDENTA PROCJENE min max
Pohadanje nastave - 1-6 - - - -
Ocjena predanoga
Proucavanije literature napisanoga
Seminari 1.0 1,3,4 Izrada seminarskog seminarskog rada 10 20
rada prema obrascu za
ocjenu
, . Bodovi u
Proucavanie literature Kolokvijuima se
Kolokviji 25 1-6 Pisati dva kolokvija , 25 50
pretvaraju u
ocjenske bodove
Proucavanje
literauture
Usmeni ispit 15 16 | Saviadavanje Bodovanidani | 45 | 4
terminologije i usmeni odgovori
sadrzaja
Ukupno 5.0 50 100

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

Sternberg, R. J. (Ur.). (1998). Handbook of creativity.Cambridge, UK: Cambridge University Press.

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

Amabile, T. M. (1996). Creativity in context: Update to The social psychology of creativity. Boulder, CO:
Westview Press Inc.

Cszykszentmihalyi, M. (1996). Creativity: Flow and the psychology of discovery and invention. New York:
Harper Collins.

Fishkin, A. S., Cramond, B. i Olszewski-Kubilius, P. (Ur.). (1999). Investigating creativity in youth: Research
and Methods. Cresskill, New Jersey: Hampton Press, Inc.

Heller, K. A., Ménks, F. J., Sternberg, R. J. i Subotnik, R. F. (Ur.). (2000). International handbook of giftedness
and talent (2. izd.). Oxford: Pergamon.

Kaufman, J. C., Plucker, J. A. i Baer, J. (2008). Essentials of creativity assessment. New Jersey: John Wiley &
Sons, Inc.

Kaufman, J. C. i Sternberg, R. J. (Ur.). (2006).The International handbook of creativity. New York: Cambridge
University Press.

Runco, M. A. (2007). Creativity: Theories and themes: Research, development and practice. London: Elsevier
Inc.

Sternberg, R. J. (Ur.). (2000). Handbook of intelligence. New York: Cambridge University Press.

Strnberg, R. J., Grigorenko, E. L. i Singer, J. L. (Ur.). (2004). Creativity: from potential to realization.
Washington, DC: American Psychological Association.

Vartanian, O., Bristol, A. S. i Kaufman, J. C. (Ur.). (2013). Neuroscience of creativity. Cambridge: The MIT
Press.

1.12. Nacini praéenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Formativna i sumativna studentska evaluacija kvalitete nastave. Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pracenje
napredovanja studenta. SveuciliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz tocke 1.3 koji su obuhvaéeni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.
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Opce informacije

Naziv predmeta Etika i standardi profesionalnog djelovanja u kreativnim terapijama

Nositelj predmeta Doc.dr.sc. Ludwika Konieczna-Nowak

Suradnik na predmetu Dr.sc. Ana Katusi¢, znanstven isuradnik

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij Kreativne terapije

Sifra predmeta KTIT0007

Status predmeta Izborni

Godina

Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optereéenja studenata 5

nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 30(15+15+0)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Cilj predmeta je upoznati i objasniti studentima temeljne eticke pojmove kao i eticka nacela u praksi kreativne terapije.
Daljnji cilj predmeta je razjasniti studentima eti¢ke odgovornosti u provodeniju i objavljivanju istrazivanja te s postupcima u
rieSavanju etickih pitanja. Ocekuje se da studenti steknu znanja i vjestine potrebne za prepoznavanje etickih pitanja i
donoSenja etickih prosudbi te da ih se pripremi za etitko ponadanje u struci.

Upoznati studente s standardima djelovanja kreativnih terapeuta, njihovom profesionalnom ulogom u klini¢kom, socijanom
i odgojno-obrazovnom okruzenju. Ponuditi pregled i analizirati kljuéne pravne odredbe krovnih strukovnih organizacija
unutar podruéja kreativne terapije.

1.2. Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvjeta za upis predmeta

1.3. Ocekivani ishodi u¢enja za predmet

Nakon zavr3enog kolegija student ¢e modéi:
1. navesti i objasniti nacela profesionalne prakse

objasniti eti¢ke odgovornosti prema klijentu i prema umjetnickom djelu kao produktu terapijskog procesa

analizirati etiCka razmatranja u radu s klijentima sa spoznajnim teSkoéama

definirati profesionalne granice, primijeniti eticka na&ela u struci te napraviti eticku prosudbu

razlikovati eti¢ne od neetiénih postupaka u profesionalnom radu te prepoznati postojanje etickog problema

prepoznati etiCka pitanja u provodenju i objavljivanju istraZivanja u podrucju kreativne terapije

definirati i analizirati eticke standarde krovnih strukovnih organizacija

definirati profesionalnu ulogu kreativnog terapeuta u odnosu na druge zdravstvene, rehabilitacijske i odgojno-

obrazovne struénjake koji rade s istim populacijama

9. prepoznati i definirati profesionalne organizacije, licence, javne politike i lobije koji se zalazu za razvoj struke
kreativnih terapeuta (i to pojedinacno art terapeuta, muzikoterapeuta, drama terapeuta i terapeuta pokretom i
plesom)

10. pripremiti se kvalitetno za izlazak na trziSte rada

©® N oGk W

1.4. Sadrzaj predmeta

Kolegij ¢e obuhvatiti osnovne pojmove u etici. Eticki kodeks profesije: eticka nacela i kodeks ponaSanja. Profesionalna etika
u praksi kreativne terapije: naCela privatnosti, povjerljivosti i Cuvanja biljeZaka. Eti¢ke odgovornosti prema klijentu. Eticka
odgovornost prema umietnickom djelu kao produktu terapijskog procesa. Eti¢ka razmatranja u radu s klijentima sa
spoznajnim teSko¢ama. Dodir u terapijskom procesu.

Takoder ¢e obuhvatiti razmatranja o profesionalnim granicama te eti¢koj odgovornosti prema profesionalnom i osobnom
razvoju te u provodeniju i objavljivanju istrazivanja u podrucju kreativne terapije. Eti¢ke odgovornosti u drustvenim medijima.
RjeSavanie etickih pitanja. Primjeri iz prakse.
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Definiranje profesionalnog identiteta kreativnog terapeuta i njegove uloge u odnosu na druge zdravstvene, rehabilitacijske
i odgojno-obrazovne profesije. Razvoj profesionalnog identiteta kreativnih terapeuta.

1.5. Vrste izvodenja nastave

X predavanja

[_] seminari i radionice
X viezbe

[_] obrazovanje na daljinu
[] terenska nastava

X] samostalni zadaci
] multimedija i mreza
] laboratorij

] mentorski rad

[] ostalo

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su duzni aktivno sudjelovati u nastavi, izvrsiti viezbe te sudjelovati u raspravama o eti¢kim aspektima u prikazima
slu¢aja. Provjera teorijskih i prakticnih znanja vrsit ¢e se vrednovanjem referata — prikaz eticke dileme u podrudju kreativne

terapije i njenog rjeSenja.

1.8. Pracenje rada

studenata

Pohadanje Aktivnost u 0.5 Seminarski Eksperimentalni
nastave nastavi ’ rad rad
.P's!“ eni Usmeni ispit Esej Istrazivanje
ispit
Kontinuirana
Projekt provjera 2,0 | Referat 2,5 | Prakticnirad
znanja
Portfolio

1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja

*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max

Aktivnost u nastavi 0,5 1-10 - izvr8avanja i evidencija 5 10

sudjelovanje u

zadacima tijekom

nastave
Kontinuirana provjera 2,0 2-10 - razvoj vjestina procjena osobnog 20 40
Znanja kritiCkog prosudivanja napretka studenta

- vjestine primjene i tijlekom semestra

razmatranja etickih

nacela u klinickom radu
Referat 2,5 1-10 - proucavanie literature | procjena eticke 25 50

- analiziranje etickih dileme i

odgovornosti u utemeljenosti eticke

specifiénim situacijama | prosudbe

- dono3enije eticke

prosudbe

5 50 100

Ukupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

o Ajdukovi¢, M. i Kolesari¢, M. (Ur). (2003). Eticki kodeks istrazivanja s djecom. Zagreb: Vije¢e za djecu Viade
Republike Hrvatske. Drzavni zavod za zastitu obitelji, materinstva i mladeZi.
e Bates, D. Ethics in Music Therapy. U: Wheeler, B.L. (2015), Music Therapy Handbook. New York: The

Guilford Press

e Farrant, C. (2014), A Guide to Research Ethics for Arts Therapists and Arts & Health Practitioners. London
and Philadelphia: Jessica Kingsley Publishers.
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e Furman, L.R. (2013), Ethics in Art Therapy: Challenging Topics for a Complex Modality. London and
Philadelphia: Jessica Kingsley Publishers.

e Moon, B.L. (2006), Ethical Issues in Art Therapy. Springfield, lllinois: Charles C Thomas Publisher.

o  Willis, C. (1987), Legal and ethical issues of touch in dance movement therapy. American journal of dance
therapy, Vol 10, 41-53

e  Wadsworth Hervey, L.,.Embodied Ethical Decision making. Article published online:
http://www.academia.edu/218199/Embodied Ethical Decision Making

e PopaM.R. &Best P. A. (2010), Making sense of touch in dance movement therapy: A trainee's perspective,
Body, Movement and Dance in Psychotherapy: An International Journal for Theory, Research and Practice,
Vol 5, Issue 1

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

HUM (2014). Eticki kodeks muzikoterapeuta. Zagreb: HUM

HUM (2014). Standardi djelovanja muzikoterapeuta. Zagreb: HUM

HUPPP (2015). Eticki kodeks psihoterapeuta pokretom i plesom. Zagreb: HUPPP
EADMT (2010). Ethical code of the European Association Dance Movement Therapy

1.12. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pra¢enje napredovanja studenta. SveuciliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode ucenja iz to¢ke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.

Op¢e informacije

Naziv predmeta Osnove socijalne integracije

Nositelj predmeta Doc.art. Jasmin Novljakovi¢

Suradnik na predmetu Dr.sc. Damir Marini¢, poslijedoktorand

Studijski program Specijalisticki poslijediplomski studij Kreativne terapije

Sifra predmeta KTIT0008

Status predmeta izborni

Godina

Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optereéenja studenata 5
nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 30 (5+20+5)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Ciljevi predmeta su izgraditi u studentima sliku globalnog meduovisnog drustva, te sustava vrijednosti na kojima pocivaju
uravnoteZeni i zdravi odnosi u takvom drustvu, kako bi mogli u radu s grupama razli¢itih karakteristika i profila prepoznati
specifiéna polaziSna stanja i postupno ih dovesti do zdrave medusobne integracije. Usvajanje osnovnih teorijskih i prakti¢nih
nacela rada s pojedincima, grupama i zajednicama, neovisno o njihovim specificnim karakteristikama, profilima i potrebama.

1.2.  Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvjeta za upis predmeta.

1.3.  Ocekivani ishodi u¢enja za predmet
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Po zavr8etku nastave iz navedenog kolegija student ¢e moci:
1)  objasniti proces integracije grupe prema integracijsko-procesnom pristupu
2) identificirati faze procesa integracije grupe
3) integrirati teorijska znanja koja proizlaze iz integracijsko-procesnog pristupa s direktnim iskustvom koje su stekli
u procesu integracije vlastite grupe
4) interpretirati reakcije grupe na proces integracije sukladno emocionalnim fazama u kojima se grupa trenutno
nalazi
objasniti ulogu edukatora u integracijsko-procesnom pristupu radu s grupama
osvijestiti integralne vrijednosti koje se nalaze u osnovi procesa integracije grupe
razlikovati nacela rada s heterogenim i homogenim grupama
konstruirati proces integracije razli¢itih skupina grupa sa specifiénim karakteristikama i potrebama
provesti (uz nadzor) jednostavan proces integracije grupe prema integracijsko-procesnom pristupu

Ly

1.4. Sadriaj predmeta

Sto je integralno drustvo? Uloga odgoja i obrazovanja u drustvu. Karakteristike nove generacije. Vaznost utjecaja okoline
na razvoj Covjeka. Zakoni integralnog drustva: meduovisnost i jedinstvenost. PraktiCni aspekti integracijsko-procesnog
pristupa radu s grupama: radionica, okrugli stol, igre, refleksija, vodenje dnevnika. Faze integracije grupe. lzgradnja
emocionalnog procesa integracije grupe. Pristup i uloga edukatora u radu s grupama. Radionica kao temelj integracije.
Unutarnja i vanjska pravila integracije u radionici. Oblikovanje igara i aktivnosti za potrebe rada s grupom. Priprema
edukatora za rad s grupom. Sliénosti i razlike u radu s homogenim i heterogenim grupama. Simulacije procesa rada sa
specifiénim grupama: grupa u domu umirovljenika, grupa voditelia nevladinih organizacija, grupa zatvorenika, grupa
pacijenata s terminalnim dijagnozama, grupa nezaposlenih, grupa problematiénih tinejdzera.

Kolegij je oblikovan kao niz iskustvenih radionica i kratkih predavanja koji se temelje na suvremenim spoznajama iz podrucja
odgoja i obrazovanja, karakteristikama danasnjeg globalnog drustva, te znanosti 0 mrezama, kao i praktiénim aspektima
integracijsko-procesnog pristupa radu s grupama. Studenti uée o gore navadenim temama kroz refleksiju o iskustvima koja
su stekli na radionicama. Svoja iskustva redovno zapisuju u iskustveni dnevnik, koji im na kraju sluzi kao temelj za pisanje
osobnog razvojnog profila i zavrSnog eseja. Kao rezultat tog procesa, studenti trebaju u malim grupama osmisliti
integracijski proces za odredenu heterogenu malu grupu, i po zavrSetku nastave ga provesti.

Osim navedenoga, tijekom kolegija studenti prolaze niz socijalnih simulacija procesa integracije specifi¢nih skupina ljudi.
Socijalne simulacije razli¢itih grupa provode studenti glume u suradniji s izvodagima kolegija. Iskustva simulacija takoder se
unose u iskustveni dnevnik i kasnije sluze oblikovanju zavrnog eseja.

X] samostalni zadaci

] predavanja [] multimedija i mreza

DX seminari i radionice T laboratori

1.5. Vrste izvodenja nastave X viezbe ] mentorsk{ ad
(] obrazovanje na daljinu [ ostalo

[] terenska nastava

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su obvezni pohadati 90% odrzanih nastavnih sati. Ukoliko student ima viSe izostanaka od dopustenih 10 % nece
dobiti potpis za uredno izvrSenje svojih obveza.

Prije pisanja zavrdnog eseja student treba imati pozitivno ocijenjen dnevnik iskustava. Dnevnik iskustava sadrZi odredene
unaprijed definirane elemente koje student treba ispuniti. Da bi dnevnik iskustava dobio pozitivnu ocjenu, svi elementi
dnevnika trebaju biti ispunjeni nakon svakog susreta/radionice. Na osnovi dnevnika iskustava student piSe osobni razvojni
profil i zavrsni esej.

Studenti nakon odsluSanog kolegija trebaju, uz mentorstvo, osmisliti i provesti integracijski proces na heterogenoj grupi (do
30 ljudi), te prikupiti povratne informacije od €lanova grupe na kojoj se proces provodi. Po zavretku procesa, studenti
trebaju napisati projektni prikaz koji sadrzava opis procesa u svim fazama, njihove refleksije 0 samom tijeku procesa i radu
s kolegama edukatorima, te refleksije o povratnim informacijama koje su dobili od grupe.

Nakon pozitivno ocijenjenog eseja i projektnog prijedloga, student moZe pristupiti usmenom ispitu.
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1.8. Praéenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u 0.3 Seminarski Eksperimentalni
nastave nastavi ' rad rad
:2::’:1 ent Usmeniispit | 0.7 | Esej 0.5 | Istrazivanje
Kontinuirana
Projekt 1.5 | provjera Referat Praktiéni rad 2
znanja
Portfolio
1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja
*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max
Aktivnost u nastavi 0.30 1-9 - prisustvovanje na evidencija, prociena | 3 6
nastavi voditelja studija i
-aktivno sudjelovanje u | ostalih studenata
iskustvenim
radionicama
Prakti¢ni rad 2 3,4,6,7 -kontinuirano vodenje | evaluacija dnevnika | 20 40
iskustvenog dnevnika | iskustva (32 bodova)
nakon svakog [ osqbnog razvojnog
susreta/radionice profila (8 bodova)
- procjena osobnog
napretka tijekom
kolegija
Esej 0.50 2,35 -refleksija na osobno evaluacija prema 5 10
iskustvo na posebnom formularu
radionicama i koji obuhvaca
socijalnim glementg procjene
. . integracije teorijskog
simulacijama Znanja, 0sobnog
provedenim na iskustva u
kolegiju radionicama i
-analiza literature i osobnog razvoja
integracija ste¢enog | tilekom kolegija
teorijskog znanja,
osobnih iskustava
steCenih u
radionicama
-refleksija na osobni
razvoj tijekom kolegija
Projekt 1.50 3,89 -analiziranje evaluacija svakog 15 30
karakteristika i potreba | segmenta: svaki
ciline grupe segment nosi 6
-planiranje i izrada bodova
procesa integracije
grupe prema nacelima
integracijsko-
procesnog pristupa
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- provedba procesa
integracije grupe

-evaluacija provedbe
procesa integracije
grupe

-analiziranje evaluacije
i prijedlog alternativnih
rieSenja procesa
integracije grupe

Usmeni ispit 0.70 1,2,4,5,7 | -samostalno evaluacija odgovora | 7 14

proucavanie literature | na postavijena
-sustavno opazanje i pitanja
razumijevanje procesa
integracije grupe
prema integralnim
vrijednostima i
nacelima
integracijsko-
procesnog pristupa

Uklupno

5 50 100

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

Marini¢ D. i Marini¢, I. (2015). Integracijsko-procesni pristup u radu s grupama. Osijek: Centar za integralne
studije “Spajalica“.

Bunci¢, K., Ivkovi¢, B., Jankovi¢, J. i Penava, A. (1998). Igrom do sebe: 102 igre za rad u grupi. Zagreb:
Alinea.

Beard, C. (2010). Experiential learning toolkit: Blending practice with concepts. London: Kogan Page Ltd.
Belmont, J.A. (2006). 103 group activities and TIPS. Eau Claire: Pesi.

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

Miljevié-Ridicki, R., Male$, D. i Rijavec, M. (1999). Odgoj za razvoj. Jastrebarsko: Naklada Slap.

Moon, J.A. (2004). A handbook of reflective and experiential learning: Theory and practice. London:
Routledge.

Greif, G.L. i Ephross, P.H. (1996). Group work with populations at risk. Oxford: University press.

Kagan, S. i Kagan, M. (1994). Kagan cooperative learning. San Clemente: Kagan publishing.

McGonigal, J. (2011). Reality is broken: Why games make us better and how they can change the world. New
York: Penguin Press.

Csikszentmihalyi, M. (2008). Flow: The psychology of optimal experience. Harper Collins e-books.

Bohm, D. (1996). On dialogue. London: Routledge.

Buber, M. (1977). | and Thou. Edinburgh: T. & T. Clark.

1.12. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima, evaluacija kolegija na kraju semestra. Sveuilina anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuéi udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz tocke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.
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Opce informacije

Naziv predmeta Kreativne terapije iz prakse

Nositelj predmeta Terapeut ili umjetnik iz prakse

Suradnik na predmetu

Studijski program Specijalisticki poslijediplomski studij Kreativne terapije

Sifra predmeta KTIT0009

Status predmeta izborni

Godina

Bodovna vrijednost i nacin | ECTS koeficijent optereéenja studenata 5
izvodenja nastave Broj sati (P+V+S) 30 (10+20+0)

1. OPIS PREDMETA

1.1, Ciljevi predmeta

Cilj ovovg kolegija je upoznati studente sa razlicitim pristupima kreativnim terapijama koji se prakticiraju u Hrvatskoj i u
svijetu koji nisu neophodno dio strogo definirane podjele na Art terapiju, Dramaterapiju, Terapiju plesom i pokretom i
Muzikoterapiju. Buduéi da postoji veliki broj terapeuta i umjetnika koji u praksi uspjesno i legitimno provode integrativne
procese ili neki drugi oblik terapeutskog rada koristeCi jedan ili vie vidova umjetnosti zajedno u rada sa raznim
populacijama ovo je prilika da se studenti upoznaju s prednostima i nedostatcima takvog rada.

1.2.  Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvjeta za upis.

1.3.  Ocekivani ishodi ucenja za predmet

Student ce:
1. Modi analizirati sadrzaj ovog izbornog kolegija u odnosu na strukturirane sadrzaje modula studija koji studira
2. Primjeniti neke od tehnika i metoda predo&enih kroz ovaj izborni kolegij
3. Kreirati mislienje 0 mogucnosti primjene tih metoda u kombinaciji sa metodama prouc¢avanih u okviru studiranog
odabranog modula

1.4. SadrZaj predmeta

Terapeut ili umjetnik iz prakse ¢e u nizu predavanja i radionica predstaviti svoju metodologiju rada se odabranim
specificnim populacijama.

] samostalni zadaci

] predavanja (] multimedija i mreza

[_] seminari i radionice

1.5, Vrste izvodenja nastave X viezbe E lrizﬂgtrzw ad
(] obrazovanje na daljinu [ ostalo

] terenska nastava

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

1.8. Pracenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u Seminarski Eksperimentalni
. 1,0 2,0

nastave nastavi rad rad

Pismeni ispit Usmeni ispit Esej Istrazivanje
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Kontinuirana
Projekt provjera Referat Praktiéni rad 2,0
Znanja
Portfolio
1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja
*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max
Aktivnost u nastavi 1 1-3 Aktivno sudjelovanje evidencija 10 20
2 1-3 Primjena tehnika i Evidencija 20 40
PraktiCni rad metoda kontinuiranog rada
2 1,3 analizirati sadrzaj ovog | Evaluacija 20 40
Seminarski rad izbornog kolegija i razumijevanja |
kreirati miSljenje o kritickog promisljanja
mogucnosti primjene
tih metoda u
kombinaciji sa
metodama prou¢avanih
u okviru studiranog
odabranog
5 50 100
Uklupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e svaki gostujuci predavac e predloziti svoju literaturu, ovisno 0 metodologiji koju primjenjuje

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

1.12. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stiecanje izlaznih znanja, vje$tina i kompetencija

Razgovori sa studentima, evaluacija kolegija na kraju semestra. SveuciliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako

da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz to¢ke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.

Opée informacije

Naziv predmeta

Uvod u terapiju pokretom i plesom 2

Nositelj predmeta

Sanela Jankovi¢ Marusi¢ doc.art., MA, RDMP

Suradnik na predmetu

Studijski program

Poslijediplomski specijalisticki studij Kreativne terapije

Sifra predmeta

KTITO010

Status predmeta

Izborni
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Godina

Bodovna vrijednost i na¢in | ECTS koeficijent opterecenja studenata 5
izvodenja nastave Broj sati (P+V+S) 30 (10+10+10)
1. OPIS PREDMETA

1.1, Ciljevi predmeta

Prakti¢no i iskustveno upoznavanje s odabranim elementima i dodatnim tehnikama grupnog terapijskog rada povezane
s klinickom populacijom iz prakse kao nastavak na kolegij Uvod u terapiju pokretom i plesom za specijalizante ostalih
smjerova Kreativnih terapija. Dodatno usvajanje elemenata Labanove analize pokreta u svrhu poboljSanja
opservacijskih sposobnosti u radu s grupama u temeljnoj terapijskoj struci te samoreflektivnom procesu. Nastavak
teoretsko-prakti¢no-iskustvenog upoznavanja terapije pokretom i plesom s ciliem osvjeStavanja osobnih sklonosti u
kretanju te povezanih psihi¢kih procesa u svrhu integriranog otjelovljenog pristupa u radu kao buduceg kreativnog
terapeuta.

1.2.  Uvjeti za upis predmeta

Odslusan kolegij Uvod u terapiju pokretom i plesom te predane sve zadace.

1.3.  Ocekivani ishodi uéenja za predmet

Nakon zavrsenog kolegija student ¢ée moci:

5.

6.
7.

8.

povezati odabrani teoretski pristup i metode rada u terapiji pokretom i plesom s ciljevima i uvodnom procjenom u
primjeni kod odabrane klini¢ke populacije

pokazati otjelovljene klini¢ke primjere s odabranim intervencijama uz kriticki osvrt i detaljan opis kliniCke situacije
iskustveno dozivjeti odabrane tehnike rada u terapiji pokretom i plesom te ih primijeniti u terapeutskom
samoreflektivnom procesu kao i u praksi temeljne terapijske struke

primijeniti elemente Labanove analize pokreta u opservaciji kretanja grupe na srednjoj razini te u analizi svog
osobnog profila kretanja

1.4. SadrZaj predmeta

Sadrzaj kolegija obuhvaca sljedeée tematske cjeline:

tehnike rada u terapiji pokretom i plesom primjenjive na odabranu klinicku populaciju iz prakse

o cilieviiodlike grupnog rada u terapiji pokretom i plesom

e  opservacija pokreta grupe pomoc¢u Labanove analiza pokreta

e primjena i moguénost koristenja integriranog otjelovljenog pristupa terapije pokretom i plesom u radu u temeljnoj

kreativno-terapijskoj struci
X predavanja X sampstalﬁl ;adacl
e [] multimedija i mreza

DX seminari i radionice ] laboratori

1.5. Vrste izvodenja nastave X viezbe I

(] mentorski rad

[] obrazovanje na daljinu [] ostalo

[] terenska nastava

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su duzni redovno pohadati nastavu, aktivno sudjelovati u nastavi, redovno raditi domace zadace te izraditi i
prezentirati seminarski rad.

1.8.  Pracenje rada studenata

Pohadanje 0.5 Aktivnost u 0.5 Seminarski 2 Eksperimentalni
nastave ’ nastavi ’ rad rad
::':IT eni Usmeni ispit Esej Istrazivanje
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Kontinuirana

Projekt provjera 2 Referat Prakti¢ni rad
znanja

Portfolio

1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja

*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD | AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max

Pohadanje nastave 0,5 1-4 -prisustvovanije -evidencija 5 10
Aktivnost u nastavi 0,5 1-4 -aktivno sudjelovanje -evidencija 5 10
Kontinuirana provjera 2 3,4 - domace zadace -ocjenjivanje 20 40
znanja vezane za tematske domacih zadaca i

cjeline kolegija (npr evidencija redovitog

analiza grupnog vodenja dnevnika

kretanja, opservacija na

javnom mjestu)

- dnevnik

samoreflektivnog

karaktera
Seminarski rad 2 1,34 -Citanje literature te - evaluacija svakog 20 40

povezivanje teoretskog | segmenta je 20

okvira s klini¢kim bodova

primjerom

-viSedimenzionalna

prezentacija klini¢kog

primjera: usmena te u

pokretu

5 50 100

Ukupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studiiskog programa)

o  Meekums, B. (2002). Dance Movement Therapy. A Creative Psychotherapeutic Approach. London: Sage

Publications Ltd

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studiiskog programa)

o Levy, F.J. (1992). Dance Movement Therapy, A Healing Art. Reston: American Alliance for Health, Physical
Education, Recreation & Dance
o Odabrani ¢lanci iz The Arts and Psychotherapy zurnala

1.12. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stiecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pratenje napredovanja studenta. SveuiliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz toéke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.
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Opée informacije

Naziv predmeta Uvod u terapiju pokretom i plesom 3

Nositelj predmeta Sanela Jankovi¢ Marusi¢ doc.art., MA, RDMP

Suradnik na predmetu

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij Kreativne terapije

Sifra predmeta KTIT0011

Status predmeta Izborni

Godina

Bodovna vrijednost i nacin | ECTS koeficijent optereéenja studenata 5

izvodenja nastave Broj sati (P+V+S) (10+10+10)
1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Kolegij je nastavak na predmet Uvod u terapiju pokretom i plesom 2 kao teoretsko, prakti¢no i iskustveno ucenje
odabranih elemenata i tehnika rada povezanih s klinickom populacijom iz prakse za specijalizante ostalih smjerova
kreativnih terapija. Dodatno usvajanje elemenata Labanove analize pokreta u svrhu poboljSanja opservacijskih
sposobnosti u individualnom ili grupnom radu u temeljnoj terapijskoj struci te samoreflektivnom procesu. Cilj kolegija
je osvijestiti izazove u grupnom i individualnom terapijskom radu, vrednovati osobne somatske informacije u planiranju
i vodenju terapijskog procesa te time potaknuti kriticko promisljanje o odabiru terapijskih intervencija u svrhu
integriranog otjelovljenog pristupa u radu kao buduceg kreativnog terapeuta.

1.2.  Uvjeti za upis predmeta

Odslusan kolegij Uvod u terapiju pokretom i plesom 2 te predane sve zadace.

1.3. OCekivani ishodi ucenja za predmet

Nakon zavr3enog kolegija student ¢e modéi:

1.

2.
3.

povezati ostale teoretske pristupe i metode rada u terapiji pokretom i plesom sa strukturom, revidiranjem ciljeva
evaluacijom te na¢inom pracenja prakse u primjeni kod odabrane klinicke populacije

ofjeloviti i analizirati klini¢ki primjer iz prakse

koristiti osobni somatski doZivljaj vezan za terapijski proces kao vrijednu informaciju u planiranju, primjeni
intervencija u praksi te revidiranju terapijskih ciljeva temeljne terapijske struke te ih primijeniti u terapeutskom
samoreflektivnom procesu

primijeniti elemente Labanove analize pokreta u opservaciji individualnog il grupnog formata na naprednoj razini
te u analizi svog osobnog profila kretanja

1.4. SadrZaj predmeta

SadrZaj kolegija obuhvaca sljedeée tematske cjeline:

ostali teorijski pristupi koji podupiru tehnike rada u terapiji pokretom i plesom primjenjive na odabranu kliniéku
populaciju iz prakse

ciljevi, revidiranje ciljeva i odlike individualog i grupnog rada u terapiji pokretom i plesom

opservacija pokreta u individualnom i grupnom formatu pomo¢u Labanove analiza pokreta i veza sa psiholo$kim
obrascima

primjena i moguénost koristenja integriranog otjelovljenog pristupa terapije pokretom i plesom u radu u temeljnoj
kreativno-terapijskoj struci

1.5, Vrste izvodenja nastave X predavanja X] samostalni zadaci
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X seminari i radionice

X vjezbe

(] obrazovanje na daljinu
[] terenska nastava

[] multimedija i mreza
[] laboratorij

[] mentorski rad

[ ] ostalo

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su duzni redovno pohadati nastavu, aktivno sudjelovati u nastavi, redovno raditi domace zadace te izraditi i
prezentirati seminarski rad.

1.8.  Pracenje rada studenata

Pohadanje 0.5 Aktivnost u 0.5 Seminarski 2 Eksperimentalni
nastave ’ nastavi ’ rad rad
!’ls_m eni Usmeni ispit Esej Istrazivanje
ispit
Kontinuirana
Projekt provjera 2 Referat Prakti¢ni rad
znanja
Portfolio

1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja

*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD | AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max

Pohadanje nastave 0,5 1-4 -prisustvovanje -evidencija 5 10
Aktivnost u nastavi 0,5 1-4 -aktivno sudjelovanje -evidencija 5 10
Kontinuirana provjera 2 3,4 - domace zadace -ocjenjivanje 20 40
znanja vezane za tematske domacéih zadaca i

cjeline kolegija (npr evidencija redovitog

analiza individualnog ili | vodenja dnevnika

grupnog kretanja,

opservacija na

odabranom mijestu)

- dnevnik

samoreflektivnog

karaktera
Seminarski rad 2 1,2,3,4 | -Citanje literature te - evaluacija svakog 20 40

povezivanje teoretskog | segmenta je 20

okvira s klinickim bodova

primjerom u pismenom

obliku

-viedimenzionalna

prezentacija klinickog

primjera: usmena te u

pokretu

5 50 100

Ukupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

Meekums, B. (2002). Dance Movement Therapy. A Creative Psychotherapeutic Approach. London: Sage Publications Ltd
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1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

Levy, F.J. (1992). Dance Movement Therapy, A Healing Art. Reston: American Alliance for Health, Physical Education,
Recreation & Dance
Odabrani €lanci iz The Arts and Psychotherapy Zurnala

1.12. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pracenje napredovanja studenta. SveuiliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz tocke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.

Opée informacije

Naziv predmeta Razvojna psihologija

Nositelj predmeta doc.dr.sc. Ilvana Mar¢inko

Suradnik na predmetu

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij kreativne terapije

Sifra predmeta KTIT0012

Status predmeta Izborni

Godina

Bodovna vrijednost i nacin | ECTS koeficijent optereéenja studenata 5
izvodenja nastave Broj sati (P+V+S) 30 10P + 10V + 10S

2. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Cilj predmeta je upoznati studente sa modelima, teorijama i nacelima tjelesnog, kognitivnog, emocionalnog i socijalnog
razvoja, tijekom Citavog Zivota pojedinca. Na ovom kolegiju studenti ¢e steci uvid u vjeStine uo&avanja i prepoznavanja
pojedinih razvojnih faza, stadija i razvojnih zastoja i oStecenja, te nacine adekvatnih terapijskih intervencija u svakoj
pojedinoj fazi razvoja pojedinca.

1.2.  Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvjeta za upis predmeta.

1.3. OCekivani ishodi ucenja za predmet

Student ¢e po zavrdetku kolegija moéi:

Prepoznati, razlikovati i usporediti razli¢ite modele tjelesnog, kognitivnog, emocionalnog i socijalnog razvoja
Prepoznati razli¢ite faze i stadije razvoja pojedinca u tjelesnoj, kognitivnoj, emocionalnoj i socijalnoj domeni.

KritiGki analizirati i adekvatno primijeniti terapijske postupke i intervencije na pojedinim razvojnim stadijima pojedinca.
Organizirati i provesti individualne i grupne terapijske postupke i intervencije s obzirom na razvojne zadatke i
postignuéa pojedinaca i grupa.

B~

1.4. SadrZaj predmeta

Psihosocijalni i ego-psihologijski modeli razvoja. Kognitivni i emocionalni razvoj. Razvoj privrzenosti. Razvojna razdoblja s
obzirom na razvojne zadatke (individuacija, diferencijacija, socijalizacija, integracija). Razvoj igre. Intersubjektivnost i
interpersonalna neurobiologija. Razvojne faze zdravog pokreta kod djece. Razvoj pojma o sebi.
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1.5.  Vrste izvodenja nastave

X predavanja

[X] seminari i radionice
X viezbe

(] obrazovanje na daljinu

[X] samostalni zadaci
[] multimedija i mreza
(] laboratorij

[] mentorski rad

[

[] terenska nastava ostalo

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Redovito pohadanje nastave, aktivno sudjelovanje u raspravama i vjezbama na nastavi, izrada seminarskog rada, te
polaganje pismenog ispita.

1.8. Pracenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost na 0.5 Seminarski 2 Eksperimentalni

nastave nastavi ™ | rad rad

|PsI:|T ent 2,5 | Usmeni ispit Esej Istrazivanje
Kontinuirana

Projekt provjera Referat Prakticni rad
znanja

Portfolio

1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja

ISHOD BODOVI
. X AKTIVNOST METODA
NASTAVNA METODA | ECTS UCE!\IJA STUDENTA PROCJENE min Max

Aktivnost na nastavi 05 | 1-4 | Domacezadacei Evidencija 5 10
zadaci

Pismeni ispit 25 1-4 iF:;ﬁrema Za pismen Pismeni ispit 25 50

Seminarski rad 2 | 1-4 |Pripremaiizada Seminarski rad 20 | 40
seminarskog rada

Ukupno 5 50 100

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

. Berk, L. E. (2008). Psihologija cjeloZivotnog razvoja. Jastrebarsko: Naklada Slap.
e  Stern, D. N. (1998). The interpersonal workld of the infant: A view from psychoanalysis and developmental
psychology. New York: Karnac Books.

o  Siegel, D. J. (1999). The developing mind: Toward a neurobiology of interpersonal experience. New York: The
Guilford Press.

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e lacoboni, M (2009). Mirroring people: The science of empathy and how we connect with others. Picador.

e Hargie, O., Saunders, C., Dickson, D. (1994). Social skills in interpersonal communication (3. izd.). London:
Routledge.

o  Qatley, K. i Jenkins, J. M. (2003). Razumijevanje emocija. Jastrebarsko: Naklada Slap.

1.12. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stiecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Kontinuirana komunikacija nastavnika sa studentima tijekom izvodenja kolegija, te anonimna studentska anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
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** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz toéke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.

Opce informacije

Naziv predmeta Uvod u radnu terapiju

Nositelj predmeta Doc.dr. sc. Dubravka Simunovié

Suradnik na predmetu

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij kreativne terapije

Sifra predmeta KTIT0013

Status predmeta Izborni

Godina

Bodovna vrijednost i nagin | ECTS koeficijent opterec¢enja studenata 5
izvodenja nastave Broj sati (P+V+S) 10 P+10S+10V

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Ciljevi predmeta su upoznati studente sa osnovnim obiljezjima i ulogom radnog terapeuta kao &lana strunog tima tijekom
provedbe kreativne terapije . VeCinski naglasak i~ usmjerenost studenta definirana je na analizu  kompetazornih i
remedijaciskih funkcija uz pronalaZenje moguénosti za pobolj$anje disfunkcije ili slabosti, modifikaciju aktivnosti ili okoline
te primjenu specificnih radno terapijskih tehnika koje olak§avaju izvodenie kreativne terapije

1.2. Uvjeti za upis predmeta

Nema uvjeta

1.3. Ocekivani ishodi ucenja za predmet

Razlikovati ulogu radnog terapeuta od uloge kreativnog terapeuta

Ukazati na vaznost pristupa usmjerenog na osobu

Provesti motivacijski intervju

Razlikovati terapijski proces unutar kontekstualnih obiljezja

Razlikovati remedijaciju funkcije , poboljSanja disfunkcije ili slabosti, modifikaciju aktivnosti ili okoline
Primijeniti kompenzacijske tehnike

Ploy s W N

4. SadrZaj predmeta

1. Filozofski temelji radne terapije.
2. Definicija struke i svrhepojedinih struka.
3. Strucna terminologija (okupacije vs. aktivnost; okupacijska participacija vs. okupacijska marginalizacija;
okupacijska ne(pravda); okupacijski identitet; okupacijski deprivacija).
4. Okupacija i zdravlja. Znagenje okupacije.
5. Konceptualne smjernice i modeli u radnoj terapiji. Medunarodni klasifikacije funkcije (SZO).
6. Primjena pristupa u radnoj terapiji: funkcionalno-rehabilitacijski pristup, razvojni pristup, biomehaniéki pristup,
socioloski pristup, bihevioralni pristup, kognitivni pristup, bioloSki pristup (medicinski) za potrebe kretativnih
terapija
Vaznost klijentu usmjerenog pristupa u radnoj terapiji.
Osnove radno terapijskog procesa u izvodenju kreativne terapije
Osnovni elementi radnoterapijske intervencije. Ciljevi i objekti intervencije.
Primjeri radnoterapijskih intervencija i podrudja djelovanja.
Aktivnost kao osnovni radnoterapijski medij tijekom provodenja kreativne terapije

—_ = O 0o

X predavanja [] samostalni zadaci
1.5. Vrste izvodenja nastave X seminari i radionice [0 multimedija i mreza
X viezbe [] laboratorij
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[ obrazovanje na daljinu
[ terenska nastava

] mentorski rad
[ ostalo

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su duzni aktivno sudjelovati na nastavi , redovito raditi praktiéne viezbe , izraditi i prezentirati seminarski rad.
Provjera teorijskih znajnja vrsi se na pismenom ispitu.

1.8. Pracenje rada studenata

. Aktivnost u . . . .
s;):te:\ilznje 05 nastavi 05 rS:dmlnarskl 1 IrE;(dsperlmentalnl
iPsISiTem 2 Usmeni ispit Esej Istrazivanje
Projekt Eroorlltjlgrlgrana Referat Prakticni rad 1
znanja
Portfolio
1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja
* NASTAVNA ECTS | ISHOD AKTIVNOST STUDENTA METODA BODOVI
METODA UCENJA PROCJENE .
*k min max
Pohadanje nastavei | 1 1-6 prisustvovanje Evidencija 10 20
aktivnost na nastavi
Praktiéni rad 1 2-6 sudjelovanje u vjezbama Kontinuirano 10 20
pracenje kroz
vjezbovne zadatke
, procjena
osobnog napretka
tijekom semestra
Seminarski rad 1 1-6 -IstraZivanje relevantne Evaluacija svakog | 10 20
literature iz podru¢ja radne segmenta :svaki
terapije segment nosi 5
-Analiza primjene bodova
kompenzaciski-remedijaciskih
postupaka u osoba
samotori¢kim,kognitivnim,psiho-
socijalnim poteSko¢am uz
pomo¢ drama terapije,likovne
terapije,terapije pokretom .
-priprema powerpoint
prezentacije.
-Usmena prezentacija
Pismeni ispit 2 1-6 Proucavanie literature , Evaluacija svakog | 20 40
razumijevanje i ovladavanje segmenta : svaki
oshovnim znanjima iz radne segment
terapije i moguénost primjene pismenog ispita
tijlekom izvodenja kreativne nosi 1 bod
terapije
5 50 100
Uklupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

. Eynep Bahadir Agce, Esma Ozkan, Barkin Kése, Occupational Therapy - Occupation Focused Holistic Practice in
Rehabilitation, 2017
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. Ouise J Geneen, R Andrew Moore, Clare Clarke, Denis Martin, Lesley A Colvin, Blair H Smith, Physical activity
and exercise for chronic pain in adults: an overview of Cochrane Reviews, Cochrane Database of Systematic
Reviews, 2017

. Hughes, J (1989) Art in psychosocial occupational therapy: guidelines for use and an art exercise battery.
Australian Occupational Therapy Journal, 1989.,36, 14-23,

e  Townsend, E. Enabling Occupation Il: Advancing an Occupational Therapy Vision for Health,well Being & Justice
Through Occupation, 2007.

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e  Whalley Hammell, K. Dimensions of meaning in the occupations of daily life. Canadian Journal of Occupational
Therapy, 2004., 71: 296-305.

. Law, M. Participation in the occupations of everyday life, 2002 Distinguished Scholar Lecture. American Journal of
Occupational Therapy, 2002., 56, 640-649.

e  Wilcock, A. Occupational Perspective of Health. 1998.

. Yerxa, EJ, Clark, F, Frank, G, Jackson, J, Parham, D, Pierce, D, Stein, C, Zemke, R An introduction to
occupational science; a foundation for occupational therapy in the 21st century. Occupational Therapy in Health
Care, 1989., 6 (4), 1-17.

1.12. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjeStina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pracenje napredovanja studenta. SveuciliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuc¢i udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako da
ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode ucenja iz tocke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.

Opcée informacije

Naziv predmeta Japanski bud6 i transkulturalna somatika

Nositelj predmeta izv. prof. dr. sc. Leo Rafolt

Suradnik na predmetu

Studijski program Poslijediplomski specijalisticki studij kreativne terapije

Sifra predmeta KTIT0014

Status predmeta Izborni

Godina

Bodovna vrijednost i na¢in | ECTS koeficijent opterecenja studenata 5
izvodenja nastave Broj sati (P+V+S) 30 (10+10+10)

1. OPIS PREDMETA

1.13. Ciljevi predmeta

Polaznicima predstaviti osnovne strukture kretanja u tradicionalnim (koryu) i modernim (gendai) sustavima japanskih
borilackih vjestina, njihove zajednickosti i strukturno-performativne razlike, odnosno nacini na koji se razli€iti japanski (ili
Sire, azijski) kinestetiCki i somatski principi inkorporiraju u somatsko-terapeutske prakse. Predmet podrazumijeva uvod u
kinestetiCke, motori¢ke i izvedbene obrasce japanskog budda, i to u teorijskom i praktiénom smislu. Mnogi istraZivagi
pokreta, primjerice M. Feldenkreis, R. Laban i dr., kao i mnogi redatelji, kazalidni i plesni pedagozi dvadesetog stoljeca
koristili su se principima japanskim borilackih i terapeutskih vjestina u stvaranju vlastitih somatskih ili, Sire, terapeutskih
metoda. Neki od najpoznatijih zasigurno su Jerzy Grotowski, Peter Brook, Eugenio Barba i Phillip Zarrilli. Tradicionalne
azijske prakse u tom su modelu u¢enja nerijetko simplificirane, a katkad bi se mijenjao i njihov organski habitus, bit njihova
kinestetiCkog procesa. Svejedno, utjecaj azijskih vjestina, ponajprije u smislu izvedbene propriocepcije i motorike, odnosno
u smislu temeljnih biotiCkih kretanja, na moderne izvedbene sustave uistinu je velik i znaCajan. Polaznici ove
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predmeta/radionice moci ¢e kritiCki se osvrnuti na razli¢ite sustave japanskog budda te strukture kretanja, koje u njima
nalazimo, sagledati u kontekstu vlastite somatsko-terapijske prakse, odnosno vlastitog programiranja i istrazivanja
terapijskog procesa. Usto, moéi e stvoriti vlastiti model propriocepcijskog, kinestetickog i osnovnog motori¢kog treninga
za autoterapijski i heteroterapijskii ili neki drugi sustavnije koreografiran proces, odnosno "programirati" neke principe
japanskih borilackih i terapeutskih vjestina u vlastitu izvedbenu praksu, i to u gotovo svim njezinim fazama, od pripremne
do tzv. vruceg kruga izvedbe.

1.14. Uvjeti za upis predmeta

Nema uvjeta.

1.15. Ocekivani ishodi ucenja za predmet

Polaznik ¢e kolegija modi:

1. kritiCki se osvrnuti na razliCite sustave japanskog budoa ;

2. strukture kretanja, koje u njima nalazimo, sagledati u kontekstu viastite somatsko-terapijske prakse;
3. istraZiti potencijale budo performativnosti u kontekstu vlastitog somatskog istraZivanja.

1.16. SadrZaj predmeta

Uvod u japanski budo, razlike izmedu koryu budo i gendai budo sustava kretanja. Koncepcijske razlike izmedu tradicionalnih
i modernih japanskih borilackih i terapeutskih vjestina. Osnovni stavovi (dachi waza) i kretanja (ashi sabaki). Principi
ravnoteze i uspostave ravnoteze (seichusen). Tehnike disanja (kokyu waza). Osnovni principi rada s partnerom: pravocrtni
modus (chokusen), kruzni modus (kaiten), modus sjedinjenja (awase), izvori$ni princip (musubi), principi ulaska u
partnerovo kretanje i otvaranja/zatvaranja (irimi), zrtvujuéi principi (sutemi), modusi CiS¢enja (barai) itd. Osnove padova i
kolutova (ukemi waza). Matrice i forme (kata renshu). terapeutska i respiratorna gimnastika (kenkodo, keiraku taiso).

[X] samostalni zadaci

X predavanja gL S

[X] seminari i radionice E ggg'r;”tifi'.la ' mreza
1.17. Vrste izvodenja nastave X viezbe O] mentorsk{ rad

(] obrazovanje na daljinu ] ostalo

[] terenska nastava

1.18. Komentari

1.19. Obveze studenata

Studenti su duzni aktivno sudjelovati na nastavi , redovito Eitati teorijsku literaturu, sudjelovati u raspravi i, naposljetku,
izraditi i prezentirati seminarski rad. Provjera teorijskih znanja vr3i se na usmenom ispitu.

1.20. Pracenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u Seminarski Eksperimentalni

nastave nastavi rad rad

IF;';T ent Usmeni ispit Esej Istrazivanje 2,5
Kontinuirana

Projekt provjera Referat Prakticni rad 25
znanja

Portfolio

1.21. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja

*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max
Istrazivanje 2,5 1 -IstraZivanje povijesnih | Evaluacija svakog 25 50

izvora, sistematizacija, | segmenta :svaki
priprema, prezentacija | segment nosi 1 bod

Praktiéni rad 2,5 2,3 -Proucavanije literature | Koristit ¢e se vizualni | 25 50
, razvoj vjestina materijali s nastave i
prepoznavanja, reader te prakticni
razlikovanja i modeli pou€avanja

definiranja specifiénosti | (kinesteticki principi)

256




predmeta i
problematike

Uklupno

50

100

1.22. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

umijetnost, 51, 1.

New York.

e Yuasa, Yasuo. 1993. The Body, Self-Cultivation, and Ki-Energy. New York: SUNY Press.
o Zarrilli, Phillip. 1995. Acting (Re)Considered: Theories and Practices. Routledge: London-New York.
o Zarrilli, Phillip. 2008. Psychophysical Acting: An Intercultural Approach after Stanislavski. Routledge: London-

o Rafolt, Leo. 2014. “Ritual formalism and the intangible body of the Japanese koryu budo culture”, u: Narodna

1.23. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

Routledge Curzon.

e Cox, Rupert A. 2003. The Zen Arts: An Anthropological Study of the Culture of Aesthetic Form in Japan.

London, New York:
e Hall, David A. 2012. Encyclopedia of Japanese Martial Arts. Tokyo, New York, London: Kodansha International.
e (**detaljnija izborna literatura polaznicima kolegija osigurat ¢e se naknadno, ovisno o interesima)

1.24. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stiecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima tijekom kolegija i pra¢enje napredovanja studenta. SveuciliSna anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako

da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz toke 1.3 koji su obuhvaéeni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.

Opce informacije

Naziv predmeta

Uvod u terapiju igrom

Nositelj predmeta

Doc.dr. sc. Dubravka Simunovié

Suradnik na predmetu

Studijski program

Specijalisticki poslijediplomski studij Kreativne terapije-

Sifra predmeta KTIT0015

Status predmeta [zborni

Godina

Bodovna vrijednost i ECTS koeficijent optereéenja studenata 5

nacin izvodenja nastave | Broj sati (P+V+S) 30 (10+10+10)

2. OPIS PREDMETA

1.13. Ciljevi predmeta

problema i poteSkoca.

Ciljevi predmeta su upoznavanije studenata s osnovnim pristupima terapije igrom, usvajanje vjestina oblikovanja terapijskih
igara i primjene elemenata igranja u terapijskim tehnikama u radu sa specifi¢nim skupinama korisnika i specifiénim vrstama

1.14. Uvjeti za upis predmeta

Nema posebnih uvjeta za upis predmeta.

1.15. Ocekivani ishodi u¢enja za predmet
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Po zavr8etku nastave iz navedenog kolegija student ¢e moci:

6) objasniti proces konstrukcije igara u terapijske svrhe

7) integrirati teorijska znanja koja proizlaze iz primjene igara u terapiji i iskustava koje su stekli u radionicama
oblikovanja takvih igara

8) objasniti ulogu terapeuta u primjeni terapije igrom na problemima razliite prirode

9) osvijestiti integralne vrijednosti koje se nalaze u osnovi primjene igara u terapijske svrhe

10) provesti jednostavan proces izgradnje terapijske igre na specifi¢nim problemima

1.16. Sadrzaj predmeta

Pojam igre (game) i pojam igranja (play). Pojam pri€e — Zivot kao igra i pri¢a. Elementi igre — zabava, izazov, vjestine.
Koncept “preplavljenosti” (“flow*). Igra kao princip razvoja i izlaska iz sigurne zone. Primjena elemenata igranja u terapijskim
tehnikama. Vrste igara u terapijskom radu. Proces izgradnje igara i pri¢a za specifitne probleme. Osnovne vjestine upotrebe
igara u terapijske svrhe: pracenje, reflektiranje osjecaja, odredivanje granica, rad na odgovornosti. Upotreba metafora u
terapijskom radu. Upotreba igara u terapijskom radu s razli¢itim skupinama korisnika.

Kolegij je oblikovan kao niz iskustvenih radionica i kratkih predavanija koji se temelje na suvremenim spoznajama iz podrucja
terapije igrom i upotrebe igara u terapijske svrhe. Studenti uée o gore navadenim temama kroz refleksiju o iskustvima koja
su stekli na radionicama, tako da ucenje rezultira integracijom teorijskog znanja i neposrednog iskustva.

[_] samostalni zadaci
L] multimedija i mreza
] laboratorij

[ mentorski rad

[ ostalo

X predavanja

X seminari i radionice
1.17. Vrste izvodenja nastave X viezbe

] obrazovanje na daljinu
[] terenska nastava

1.18. Komentari

1.19. Obveze studenata

Studenti su obvezni pohadati 90% odrzanih nastavnih sati. Ukoliko student ima viSe izostanaka od dopustenih 10 % nece
dobiti potpis za uredno izvrSenje svojih obveza.

Seminarski rad mora sadrzavati sve elemente pripreme, oblikovanja, provedbe i evaluacije terapijskih igara i primjene
elemenata igranja u terapijskom radu s realnim grupama i pojedincima. Nakon izradenog seminarskog rada, studenti mogu
pristupiti usmenom ispitu.

1.20. Praéenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u Seminarski Eksperimentalni
: 0.3 0.5
nastave nastavi rad rad
:::IT ent Usmeni ispit | 0.7 | Esej Istrazivanje
Kontinuirana
Projekt provjera Referat Prakti€ni rad 0.5
znanja
Portfolio

1.21. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja

*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max
Aktivnost u nastavi 0,75 1-5 - prisustvovanje na evidencija, prociena | 7.5 15
nastavi voditelja studija i
- aktivno sudjelovanje u | ostalih studenata
iskustvenim
radionicama
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Prakticni rad 1,25 24 - aktivno sudjelovanje u | procjena voditelja 12.5 25

izvrSavanju timskih i studija i ostalih
individualnih zadataka | studenata
u iskustvenim
radionicama

- sudjelovanje u
inovacijama
terapijskih igara i
primjene elemenata
igranja u terapijskim
tehnikama

Seminarski rad 1,25 25 - analiziranje evaluacija svakog 12.5 25

specifitnih sluajevai | segmenta: svaki
problematike za koju | segment nosi 5
je potrebna bodova
intervencija terapije
igrom

-plan i izrada procesa
terapije igrom

- provedba procesa
terapije igrom

- evaluacija provedbe
procesa terapije igrom

- analiziranje evaluacije
i prijedlog alternativnih
rieSenja

Usmeni ispit 1,75 1,3 - samostalno evaluacija odgovora | 17.5 35

prouCavanije literature | na postavljena

- sustavno opazanje i pitanja
razumijevanje procesa
terapije igrom na
specificnim
problemima i
slu¢ajevima i uloge
terapeuta u terapiji
igrom

Uklupno

5 50 100

1.22. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

Kottman, T (2011). Play therapy and beyond. Alexandria: American counseling association.

O'Connor, K.J. i Ammen, S. (2013). Play therapy treatment planning and intervention: The ecosystemic model
and workbook. London: Academic Press.

Schaefer, C.E. i Kaduson, H.G. (2006). Contemporary play therapy: Theory, research and practice. London:
The Guilford Press.

1.23. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

McMahon, L (2005). The handbook of play therapy. New York: Routledge.

Gerard Kaduson, H. i Schaefer, C.E. (2004). 101 more favourite play therapy techniques. Lanham: Rowman &
Littlefield Publishers, Inc.

Csikszentmihalyi, M. (2008). Flow: The psychology of optimal experience. New York: Harper & Collins.
Csikszentmihalyi, M. (1997). Finding flow: The psychology of engagement with everyday life. New York: Basic
Books.

Boal, A. (2002). Games for actors and non-actors. London: Routledge.

1.24. Nacini praéenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima, evaluacija kolegija na kraju semestra. SveuciliSna anketa.
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* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuéi udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz tocke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.

260



Izborni predmeti medicina (odabir predmeta sa Medicinskog fakulteta)

Opce informacije

Naziv predmeta Integrativne funkcije ZivEanog sustava

Nositelj predmeta Prof.dr.sc.Silva Soldo-Butkovié¢

Suradnik na predmetu

Studijski program Poslijediplomski doktorski studij Biomedicina i zdravstvo

Sifra predmeta

Status predmeta Izborni

Godina

Bodovna vrijednost i nacin | ECTS koeficijent optereéenja studenata 1
izvodenja nastave Broj sati (P+V+S) 12 (10+0+2)

1. OPIS PREDMETA

1.1. Ciljevi predmeta

Nakon zavrSene nastave, student e biti pobliZze upoznat s integtrativnim funkcijama Zivéanog sustava i dezintegracijom
tih funkcija kod demencija i traume mozga. Student ée biti osposobljen za aktivno pracenje znanstvene literature iz
podrugja kliniékih neurolo$kih znanosti. Poznavanje integrativnih aspekata funkcije Zivéanog sustava moze pomo¢i u
rieSavanju konkretnih znanstvenih pitanja vezanih uz doktorski rad u podrugju klinicke neurologije i srodnih znanosti.

1.2.  Uvjeti za upis predmeta

1.3.  Ocekivani ishodi ucenja za predmet

Student ¢e:
1. ovladati temeljnim znanjima u ovoj disciplini
2. razumijeti i aktivno pratiti znanstvenu literaturu u ovoj disciplini

1.4. SadrZaj predmeta

SadrZaj nastave obuhvaca sljedeée teme: FizioloSki temelji Ziv€anih integrativnih funkcija. Funkcijski aspekti
senzomotoricke integracije. Klini€ka procjena kognitivnih i intelektualnih funkcija. Alzheimerova bolest i demencije
Alzheimerovog tipa. Vaskularne demencije. Patofiziologija vaskularnih demencija. Dijagnosti¢ke metode u diferencijalnoj
dijagnozi vaskularnih demencija. Kroni¢ne posljedice mozdane traume. Plasti¢nost u oporavku ziv€anih funkcija nakon
oStecenja mozga. Restaurativna neurologija. Objektivne i metricke metode pracenja neuroloskih funkcija.

[_] samostalni zadaci

] predavanja (] multimedija i mreza

X] seminari i radionice

1.5. Vrste izvodenja nastave [] viezbe E l;gﬁ:itr:w ad
] obrazovanje na daljinu ] ostalo

[ ] terenska nastava

1.6. Komentari

1.7. Obveze studenata

Studenti su duzni aktivno sudjelovati na nastavi te ju redovito pohadati. Nastava se odrZzava u propisano vrijeme i nije
moguce ulaziti nakon ulaska nastavnika. Zabranjeno je koriStenje mobitela za vrijeme nastave i za vrijeme provjera znanja.
Student mora prisustvovati na minimalno 70% svih oblika nastave te pristupiti svim oblicima provjere znanja. Student koji
opravdano izostane sa seminara ifili predavanja mora nadoknaditi propusSteno gradivo kolokviranjem.
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Svi studenti su se duzni pripremiti za vjezbe prou¢avanjem odgovarajuce literature.

1.8. Pracenje rada studenata

Pohadanje Aktivnost u Seminarski Eksperimentalni
. 0,2 0,8

nastave nastavi rad rad

Pismeni ispit Usmeni ispit Esej Istrazivanje
Kontinuirana

Projekt provjera Referat Praktiéni rad
Znanja

Portfolio

1.9. Povezivanje ishoda ucenja, nastavnih metoda i ocjenjivanja

*NASTAVNA METODA | ECTS | ISHOD AKTIVNOST METODA BODOVI
UCENJA | STUDENTA PROCJENE min max
Aktivnost na nastavi 0,2 1-2 Prisustvovanie i Evidencija i 10 20
aktivnost evaluacija
0,8 1-2 ProuCavanie literature i | lzvodenje seminara | 40 80
Priprema za seminare interpretacija ste¢enog
znanja
1 50 100
Uklupno

1.10. Obvezatna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e Barac B (1995) Neurological approach to vertigo and vestibular dysfunctions. U: Sinha KK, Chandra P (eds)
Advances in Clinical Neurosciences Vol. 5. Ranchi: East Zone Neuro CME, str. 429-444.

e  Gazzaniga MS (1995) The Cognitive Neurosciences. New York: The MIT Press.(odabrana poglavlja)

e Swash M, Kennard C, eds (1985) Scientific Basis of Clinical Neurology. New York: Churchill Livingstone.
(odabrana poglavlja)

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa)

e zbor najnovijih znanstvenih radova iz podrucja prema preporuci voditelja

1.12. Nacini pracenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjestina i kompetencija

Razgovori sa studentima, evaluacija kolegija na kraju semestra. Sveuilina anketa.

* Uz svaku aktivnost studenta/nastavnu aktivnost treba definirati odgovarajuci udio u ECTS bodovima pojedinih aktivnosti tako
da ukupni broj ECTS bodova odgovara bodovnoj vrijednosti predmeta.
** U ovaj stupac navesti ishode uéenja iz to¢ke 1.3 koji su obuhvaceni ovom aktivnosti studenata/nastavnika.

Opce informacije

Naziv predmeta Evocirani potencijali u suvremenoj dijagnostici i terapiji

Nositelj predmeta prof.dr.sc. S. Butkovi¢ Soldo /doc.dr.sc. R. Li§¢i¢

Suradnik na predmetu

Studijski program Poslijediplomski doktorski studij Biomedicina i zdravstvo

Sifra predmeta
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Status predmeta Izborni

Godina

. ... | ECTS koeficijent optereéenja studenata 2
Bodovna vrijednost i nacin 20 (15+ 2 +3
izvodenja nastave Broj sati (P+V+S) ( )

1. OPIS PREDMETA

1.1, Ciljevi predmeta

Nakon zavr3ene nastave, student ¢e biti poblize upoznat sa znagenjem, aparaturom, metodolodijom i primjenom
evociranih potencijala u dijagnostici i terapiji bolesti zivéanog sustava. Student ¢e biti osposobljen za aktivno pracenje
znanstvenih radova u kojima je primjenjena metoda evociranih potencijala. Poznavanje i razumijevanje ove suvremene
tehnike, moZe pomodi u rjeSavanju konkretnih znanstvenih pitanja vezanih uz doktorski rad u podrucju klinicke neurologije
i srodnih znanosti.

1.2.  Uvjeti za upis predmeta

1.3.  Ocekivani ishodi ucenja za predmet

Student ce:
1. ovladati temeljnim znanjima u ovoj disciplini
2. razumijeti i aktivno pratiti znanstvenu literaturu u ovoj disciplini

1.4. SadrZaj predmeta

Sadrzaj nastave obuhvaca sljedece teme: Primjena evociranih potencijala (EP). Temeljno znagenje, tehnicki pristup i
primjena EP u pojedinim disci