SVEUCILISNO PLANINARSKO DRUSTVQ

ALTIUS

OSIEK

Opca planinarska Skola je osnovni oblik obrazovanja planinara. Njeni polaznici stjecu ili
produbljuju kodeks planinarske etike i elementarna znanja o sigurnom kretanju u planini,
uce se vjeStinama koje im mogu pomoc¢i u slucaju nesrece i upoznavaju se s prirodom.
Takoder, zavrSena Opc¢a planinarska Skola uvjet je za upis u $kole i tec¢ajeve iz planinarskih
specijalnosti (vodicke, alpinisticke, visokogorske ,speleoloske, markacisticke ).

Program Opce planinarske Skole verificiran je od strane Hrvatskog planinarskog saveza
i podijeljen je u dvije cjeline:

Teorijski dio - predavanja koja se odrZavaju tijekom tjedna, utorkom od 18:00 sati -
20:30 sati u prostorijama SPD Altius, Istarska 5, - STUC,2. kat, uz projekcije iz hrvatskih i
svjetskih planina i filmove sa planinarskom tematikom, te dogovore za izlete.

Prakticni dio - koji se izvodi na cjelodnevnim i viSednevnim izletima tijekom vikenda na
planinama i pri tome se uvjezbava: kretanje u planini, orijentacija, prva pomo¢ i
spaSavanje, upoznavanje sa speleoloSkim objektima, koristenje tehnicke opreme,
penjanje i bivakiranje.

Vodici Predavaci i instruktori su iskusni planinari, vodici, alpinisti, sportski penjaci,
speleolozi, lijecnici, profesori i clanovi HGSS-a.

Obavezni uvjeti za upis polaznika su:

e Clanstvo u planinarskoj udruzi ¢lanici HPS-a - dokazuje se ¢lanskom iskaznicom s
¢lanskom markicom za teku¢u godinu (ukoliko niste ¢lan planinarske udruge sve
o upisu ¢lanstvu saznajte na (https://sites.google.com/hps.hr/spdaltius)

e navrSenih 15 godina Zivota (do punoljetnosti je nuZna pisana suglasnost roditelja

ili staratelja, nezavisno o tome sudjeluje li i roditelj ili staratelj kao polaznik u
skoli).

Upisi: prijava se vrsi popunjavanjem online prijavnice do popunjena kapaciteta skole
(studenti imaju prednost upisa) (https://forms.gle/h7bL1PwDX5U8W2TN7) i uplatom
¢lanarine za one koji jo$ nisu ¢lanovi.

Skolarina je besplatna. Troskove izleta, noéenja, prehrane i radnih materijala (zamka,
kompas udzbenik ili skripta) snose polaznici.

Po zavrSetku predavanja i vjezbi, polaznici polaZu ispit (provjera znanja) pred komisijom
sastavljenom od predavaca. Ispitu mogu pristupiti polaznici koji su nazocili barem 70 %
vjezbi i predavanja. Zavrsenim polaznicima Skole uruc¢uju se diplome-uvjerenja HPS-a, o
zavrSenoj Opcoj planinarskoj Skoli na prigodnom druZenju i domjenku u prostorijama
DrusStva.

Sve dodatne informacije moZete dobiti putem elektronicke posSte spd.altius@hps.hr
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