
Ime i prezime Marina Grbeša

Akademski stupanj Magistra psihologije – Mag. Psych. 

Zvanje Predavačica

Područje, polje, grana izbora u zvanje Društvene znanosti, Psihologija

Odsjek Odsjek za instrumentalne studije i kompoziciju s teorijom glazbe

Konzultacije Utorkom 13:30-14:30 ili po dogovoru (pismenim/usmenim 
putem)

Kabinet Kabinet br. 20, 1. kat, Ul. Julija Knifera 1 (Campus)

Kontakt marina.grbesa@gmail.com

Nastavna djelatnost 

Kolegiji tijekom 2025./2026.

PREDAVANJA 

Psihologija komunikacije 

Psihologija odgoja i obrazovanja I 

Psiholohija odgoja i obrazovanja II  

Psihologija razvoja 

Osnove psihologije 

VJEŽBE 

Psihologija odgoja i obrazovanja I 

Psihologija odgoja i obrazovanja II 

SEMINARI 

Psihologija komunikacije 

Psihologija odgoja i obrazovanja I 

Psiholohija odgoja i obrazovanja II  

Psihologija razvoja 

Osnove psihologije

Obrazovanje Diplomirala Psihologiju na Filozofskom fakultetu u Osijeku 2020. 
godine. 

Usavršavanje 2025. - Uvodna edukacija iz konstruktivističke psihoterapije, PLK 
centar, Beograd, Srbija 

2024. - Trening o radu s osobama s ADHD-om, ASC-om i 
traumom, One In Four, London, UK 

2024. - Trening o radu sa suicidalnim klijentima, The Oasis 
Centre, Dublin, Irska 

2023. - Edukacija za Neurofeedback praktičara, Boston 
NeuroDynamics, Boston, SAD/Dublin, Irska 

Područje umjetničko/znanstveno/stručno-istraživačkog 
interesa

Savjetodavna psihologjja, socijalna psihologija, neuropsihologija, 
sportska psihologija

Popis umjetničkih radova /

Popis znanstvenih radova 2025. – Redoslijed rođenja i psihosocijalne karakteristike, XIII 
Međunarodni naučni skup, Europski univerzitet „Kallos“ Tuzla



Popis stručnih radova - 2019. sudjelovala na PsihOS Festu (Osijek) stručnim izlaganjima 
pod nazivom „Koja pitanja postaviti da bi pravog kandidata mogli 
odabrati?“ i „Što radi psiholog u u agenciji za zapošljavanje?“ 

- 2020. sudjelovala na PSIHOZIJ-u radionicom pod nazivom 
„Zaviri u svijet ljudskih potencijala i otkrij pozadinu u pronalasku 
novih zaposlenika“

Nagrade i priznanja u struci /

Projekti /

Članstva u strukovnim udrugama Hrvatska psihološka komora

Popis popularizacijskih radova /

Životopis u slobodnoj formi Marina Grbeša, mag. psych., zaposlena je kao predavačica na 
Akademiji za umjetnost i kulturu u Osijeku od ožujka, 2025. 
godine, gdje sudjeluje u izvođenju nastave iz kolegija iz područja 
psihologije. Svoj profesionalni put započela je u području 
organizacijske psihologije u Osijeku, fokusirajući se na procese 
selekcije i regrutacije kandidata za različita radna mjesta, nakon 
čega karijeru nastavlja u Dublinu, Irskoj. Tijekom višegodišnjeg 
međunarodnog rada specijalizirala se u sektoru socijalne skrbi, 
pružajući podršku osobama s intelektualnim teškoćama i 
poremećajima iz spektra autizma te radeći na složenoj 
problematici oporavka odraslih osoba koje su preživjele seksualno 
zlostavljanje u djetinjstvu.  

Njezin akademski i stručni rad snažno je oblikovan kontinuiranim 
usavršavanjem u području mentalnog zdravlja, s posebnim 
naglaskom na rad s traumom i neurorazličitosti. Educirala se u 
području neurofeedback-a te specifičnih intervencija za rad s 
osobama s ADHD-om i autizmom, a završila je i uvodnu 
edukaciju iz konstruktivističke psihoterapije. Kroz svoj nastavni 
rad nastoji integrirati bogato kliničko i praktično iskustvo s 
teorijskim postavkama psihologije, promičući pritom važnost 
razumijevanja psihološke dobrobiti i pružanja stručne podrške 
unutar različitih društvenih i obrazovnih konteksta. 

Poveznice /




