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Sazetak

Odrzivi razvoj podrazumijeva i elemente drustvene, ekonomske i svjetonazorske odr-
zivosti. Ciljevi odrzivog razvoja, §to se ti¢e odgoja i obrazovanja, su poticanje univer-
zalnog osnovnog obrazovanja te ukljucivog i kvalitetnog obrazovanja, promoviranje
moguénosti cjelozivotnog ucenja i razvoj inovativnosti kao cilja odgoja i obrazovanja.
U okviru rada bavimo se slobodnim vremenom djece i mladih iz perspektive nasta-
ve Glazbene kulture te izvannastavnih i izvanskolskih glazbenih aktivnosti, njihove
dostupnosti i kvalitetnog realiziranja. Takoder, bavimo se kvalitetno osmisljenim
slobodnim vremenom te poticanjem inovativnosti u okviru nastave Glazbene kul-
ture te izvannastavnih i izvanskolskih glazbenih aktivnosti. S obzirom na to da je
nastava Glazbene kulture obvezni predmet za sve ucenike osnovne opéeobrazovne
skole, dostupna je svim uc¢enicima. Medutim, izvannastavne i izvanskolske aktiv-
nosti nisu svim ucenicima jednako dostupne zbog zahtjeva dodatnog financiranja,
ogranicenja satnice ucitelja, neopremljenosti $kola i udaljenosti od mjesta Zivljenja.
Moze se stoga zakljuditi kako je djelomi¢no ostvareno univerzalno glazbeno obra-
zovanje za sve ucenike. Tijekom izvannastavnih i izvanskolskih aktivnosti, koje su
smisleno organizirane, djeca i mladi se duhovno, misaono i tjelesno nadograduju $to
je karakteristika uklju¢ivog i kvalitetnog obrazovanja. Ujedno, djeca i mladi se tako
osposobljavaju za aktivnosti u slobodnom vremenu kojima ¢e se, mogucée, baviti i u
odrasloj dobi odnosno stje¢u naviku cjelozivotnog u¢enja. Nastava Glazbene kulture
te izvannastavne i izvanskolske glazbene aktivnosti su mjesta na kojima se potice
razvoj maste i kreativnosti te se djeca i mladi osposobljavaju za aktivno provodenje
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slobodnog vremena. Cjelokupno gledano, nastava Glazbene kulture i izvannastavne
i izvanskolske glazbene aktivnosti su mjesta na kojima se ostvaruje odrzivi razvoj.

Kljuéne rijeéi: izvannastavne i izvanskolske glazbene aktivnosti, nastava Glazbene

kulture, odrzivi razvoj

Uvod

Odrzivi razvoj se Cesto poistovjetuje s ekoloskom osvijestenosti, no odr-
zivost podrazumijeva i elemente drustvene, ekonomske i svjetonazorske
odrzivosti koji se iS¢itavaju iz globalnih ciljeva odrzivog razvoja usvojenih
na konferenciji Ujedinjenih naroda o odrzivom razvoju odrzanoj u New
Yorku 2015. godine, na kojoj je usvojen novi Program globalnog razvoja
za 2030. — Agenda, 2030 (UN, 2015). Globalni ciljevi odrzivog razvoja
nastavak su na milenijske razvojne ciljeve koje su ¢lanice Ujedinjenih na-
roda usvojile 2000. godine u okviru Milenijske deklaracije (UN, 2000).
Milenijski ciljevi odrzivog razvoja su iskorijeniti ekstremno siromastvo i
glad, posti¢i univerzalno osnovno obrazovanje, promovirati ravnopravnost
spolova i osnaziti Zene, smanjiti stopu smrtnosti djece, poboljsati zdravlje
majki, boriti se protiv AIDS- a, malarije i drugih bolesti, osigurati odr-
zivost okolisa te razviti globalno partnerstvo za razvoj (UN, 2000). Neki
globalni ciljevi odrzivog razvoja u odnosu na milenijske ciljeve se podu-
daraju, neki se proSiruju, a neki su posve novi s obzirom na promjene i
zahtjeve suvremenog drustva. Tako su globalni ciljevi odrzivog razvoja: 1)
iskorijeniti siromastvo svuda i u svim oblicima; 2) iskorijeniti glad, posti¢i
sigurnost hrane i poboljsanu ishranu te promovirati odrzivu poljoprivredu;
3) osigurati zdrav Zivot i promovirati blagostanje za ljude svih generacija;
4) osigurati ukljucivo i kvalitetno obrazovanje te promovirati moguénosti
cjelozivotnog ucenja; 5) posti¢i rodnu ravnopravnost i osnaziti sve Zene i
djevojke; 6) osigurati pristup pitkoj vodi za sve, odrzivo upravljati vodama
te osigurati higijenske uvjete za sve; 7) osigurati pristup pouzdanoj, odrzi-
voj i suvremenoj energiji po pristupa¢nim cijenama za sve; 8) promovirati
ukljuciv i odrziv gospodarski rast, punu zaposlenost i dostojanstven rad
za sve; 9) izgraditi prilagodljivu infrastrukturu, promovirati ukljucivu i
odrzivu industrijalizaciju i poticati inovativnost; 10) smanjiti nejednakost
unutar i izmedu drzava; 11) udiniti gradove i naselja uklju¢ivim, sigur-
nim, prilagodljivim i odrzivim; 12) osigurati odrzive oblike potro$nje i
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proizvodnje; 13) poduzeti hitne akcije u borbi protiv klimatskih promjena
i njihovih posljedica;

14) oluvati i odrzivo koristiti oceane, mora i morske resurse za odrziv
razvoj; 15) zastititi, uspostaviti i promovirati odrzivo koristenje kopnenih
ekosustava, odrzivo upravljati Sumama, suzbiti dezertifikaciju, zaustaviti
degradaciju tla te sprijeciti unistavanje bioloske raznolikosti;

16) promovirati miroljubiva i ukljuciva drustva za odrzivi razvoj, osigurati
pristup pravdi za sve i izgraditi uc¢inkovite, odgovorne i ukljucive institu-
cije na svim razinama; 17) ojacati nac¢ine provedbe te uvrstiti globalno
partnerstvo za odrzivi razvoj (UN, 2015).

S obzirom na temu ovoga rada, a ona je uloga nastave Glazbene kulture i
izvannastavnih i izvanskolskih glazbenih aktivnosti u odrzivom razvoju,
izdvojili smo dijelove milenijskih i globalnih ciljeva odrZivog razvoja koji
su povezani s navedenom temom, tj. one koji poti¢u univerzalno osnovno
obrazovanje te ukljucivo i kvalitetno obrazovanje, promoviraju moguénost
cjelozivotnog ucenja i poti¢u razvoj inovativnosti. Naime, ,,obrazovanje
ima odgovornost pridonijeti stvaranju drustva temeljenoga na odrzivosti“
(MZO, 2019a, 5) odnosno djecu i mlade treba poticati na razmisljanje
koje je orijentirano ,,prema buduénosti i razvijanje osobne odgovornosti
prema bududim generacijama, $to je preduvjet za stvaranje drustva teme-
lienoga na odrzivome razvoju“ (MZO, 2019a, 5). Takoder, cilj obrazovanja
za odrzivi razvoj je ,osposobiti danasnje ucenike za vrijeme koje dolazi,
vrijeme u kojem ¢e oni biti dio radno aktivnog stanovni$tva, u kojem ¢e
donositi odgovorne i dalekosezne odluke® (AZOO, 2011, 22). Predmet
Glazbena kultura je osnovnoskolski predmet kojeg ucenici pohadaju jedan
skolski sat tjedno tijekom osam razreda osnovne skole. Cilj nastave Glaz-
bene kulture je omoguéiti u¢enicima estetski razvoj i aktivno bavljenje
glazbom, razviti njihove glazbene sposobnosti te ih upoznati s glazbom
razlicita podrijetla, stilova i vrsta. Nadopuna redovnoj nastavi Glazbene
kulture su izvannastavne glazbene aktivnosti koje se organiziraju u skoli, a
to su npr. pjevacki zbor, vokalne skupine, instrumentalni sastavi, orkestar
i dr. Iste takve aktivnosti organiziraju se i kao izvanskolske aktivnosti od
strane razli¢itih udruga ili drustava, no u izvanskolske aktivnosti ubraja se
i polazenje glazbene ili plesne skole.

U nastavku rada bavit ¢emo se slobodnim vremenom djece i mladih iz
perspektive nastave Glazbene kulture te izvannastavnih i izvanskolskih



glazbenih aktivnosti, njihovom dostupno$¢u svim ucenicima te moguéno-
s¢u kvalitetnog realiziranja Takoder, bavit ¢emo se slobodnim vremenom
djece i mladih te poticanjem razvoja kreativnosti i inovativnosti u okviru
nastave Glazbene kulture te izvannastavnih i izvanskolskih glazbenih ak-
tivnosti. Stoga u ovome radu polazimo od sljedecih istrazivackih pitanja:

IP1: Jesu li nastava Glazbene kulture i izvannastavne i izvanskolske glazbene
aktivnosti dostupni svim ulenicima osnovne opceobrazovne Skole?

IP2: Tezi li se kvaliteti u okviru nastave Glazbene kulture i izvannastavnib i
izvanskolskih glazbenih aktivnosti?

IP3: Stjecu li ucenici naviku smislenog organiziranja vlastitog slobodnog vre-
mena u okviry izvannastavnib i izvanskolskih glazbenih aktivnosti?

IP4: Razvija li se ucenitka inovativnost u nastavi Glazbene kulture i u okviru
izvannastavnib i izvanskolskih glazbenih aktivnosti?

Slobodno vrijeme djece i mladih u kontekstu
izvannastavnih i izvanskolskih aktivnosti

Danas je izuzetno vazno da djeca i mladi steknu naviku smislenog organi-
ziranja vlastitog slobodnog vremena. Ako je slobodno vrijeme nedovoljno
osmisljeno i vodeno, moze imati negativan ishod u formiranju osobnosti
djece i mladih (Mlinarevi¢ i Brust Nemet, 2012). Neorganizirano slobod-
no vrijeme predstavlja opasnost jer su tada djeca i mladi prepusteni ne-
gativnim utjecajima drustva, ra¢unala, ulice i slicno (Plenkovi¢, 2000).
Slobodno vrijeme, kao individualni i drustveni fenomen, je oblikovano
prema specifi¢nim interesima pojedinca, ali i prema njegovim socijalnim
kategorijama kao $to su rod, razina obrazovanja i socioeckonomski status
(Farkas, 2014). Slobodno vrijeme trebalo bi sustavno planirati i u¢inkovito
iskoristiti jer je dio Zivota pojedinca odnosno njegova potreba i ¢imbenik
razvoja (Rosi¢, 2005). Nacin provodenja slobodnoga vremena vazan je
¢imbenik kvalitete ¢ovjekova zZivota (Farkas, 2014). Slobodno vrijeme di-
jeli se na aktivno i pasivno (Nishino i Larson, 2003). Aktivno slobodno
vrijeme ,,uklju¢uje duhovno, misaono i tjelesno nadogradivanje za razliku
od pasivnog provodenja slobodnog vremena koje se najéesée povezuje s
raznim oblicima unificirane i konzumeristicke zabave, koje ne doprinosi
razvoju Covjekove licnosti, samoostvarenju i emancipaciji“ (Farkas, 2014,
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37). Amaterizam, hobizam i volontiranje su tri nac¢ina provodenja aktiv-
nog slobodnog vremena (Peji¢ Papak i Vidulin, 2016) koje se ogleda ,,u
potrebi njegova strukturiranja i organiziranja kroz djelovanje $irih drus-
tvenih institucija“ (Farkas, 2014, 37).

U europskim zemaljama adolescenti slobodno vrijeme provode u nizu
aktivnosti, uklju¢ujudi elektronicke medije, ratunalne igre, sviranje glaz-
benih instrumenata, ¢itanje i sport. Koristenje slobodnog vremena vari-
ra ovisno o organizaciji Skolskog dana, kulturi i gospodarskom utjecaju
(Flammer i Schaffner, 2003). U Japanu su adolescenti preoptereceni sko-
lom te im organizirane izvannastavne i izvanskolske aktivnosti stvaraju
dodatan stres. Kako imaju malo slobodnog vremena, uglavnom ga pro-
vode u pasivnim aktivnostima za oporavak (Nishino i Larson, 2003). U
Danskoj djeca i mladi se naj¢esée bave sportom, no dio njih istice da su
odredene aktivnosti i interesi uvjetovani i ograniceni financijskom dostu-
pnos¢u (Mehlbye i Jensen, 2003). U Velikoj Britaniji slobodno vrijeme
djeca i mladi naj¢esc¢e provode gledajudi televiziju, slijedi slusanje glaz-
be, rad na ra¢unalu dok se u ne$to manjoj mjeri bave sportom, odnosno
djecaci igraju nogomet i bicikliraju dok djevojke $e¢u ili idu na plivanje
(Hayes, 2002). U Australiji djeca i mladi naj¢esée pasivno provode slo-
bodno vrijeme, odnosno bave se aktivnostima koje ne zahtijevaju nikakav
napor kao $to su npr. odlazak kod prijatelja i gledanje filmova. Velika ve-
¢ina djecaka i djevojcica nije ukljué¢ena u aktivnosti iz podru¢ja glazbene,
likovne ili dramske umjetnosti. Adolescenti isti¢u kao ogranicenje provo-
denja slobodnog vremena nedostatak vremena i novca, ali i nemoguénost
prijevoza do zeljene aktivnosti (Kolar, 1993). U Kanadi djevojcice vise
gledaju televiziju od djecaka, takoder djevojcice se vise Se¢u prirodom,
pomazu roditeljima i komuniciraju putem mobilnih uredaja, a djecaci vise
voze bicikl, koriste internet i rekreativno se bave sportom (Mark, Boyce
i Janssen, 2006). Badri¢ i Prskalo (2011), usporedujudi istrazivanja koja
su se bavila aktivnostima slobodnog vremena djece i mladih u Hrvatskoj
i svijetu, zaklju¢uju kako djeca i mladi imaju sli¢ne preferencije sadrzaja
u slobodno vrijeme odnosno da prevladavaju aktivnosti koje su pasivnog
karaktera i ne povezuju se s tjelesnom aktivnosc¢u. Ilisin i Radin (2002)
su u svom istrazivanju utvrdili da djeca i mladi u Hrvatskoj imaju previse
slobodnog vremena, tj. vide od Cetiri sata na dan. Kao najrasireniji urba-
ni obrazac provodenja slobodnoga vremena su druzenja, izlasci u ugosti-
teljske objekte i disko klubove, odlasci na zabave i koncerte. Matijasevi¢



(2022) je utvrdio kako su u Hrvatskoj osnovnoskolski djecaci skloniji
igranju igrica na ra¢unalu, PlayStationu ili mobilnom uredaju i ué¢lanjiva-
nju u sportske klubove u odnosu na djevojcice. Djevojcice se uklju¢uju u
plesne i umjetnicke radionice te vie koriste drustvene mreze. Sto se tice
dobi, djeca ¢etvrtog razreda osnovne skole sklonija su provoditi vrijeme
gledajuc¢i TV, u vozniji biciklom, igrajuéi drustvene igre, koristiti ra¢unalo,
mobitele i igra¢e konzole u svrhu igranja igrica, dok ucenici osmog razreda
viSe provode nestrukturirano slobodno vrijeme odnosno znac¢ajno vise u
kori$tenju interneta, drustvenih mreza te u slusanju glazbe. Djeca sa sela
¢eS¢e od vrsnjaka iz grada provode vrijeme vozedi bicikl, romobil, skate-
board ili koturaljke dok djeca iz grada vise pohadaju radionice robotike
te provode vise vremena na internetu. Vrdoljak (2023) je utvrdila kako se
mladi u Hrvatskoj u svoje slobodno vrijeme druze s prijateljima, koriste
drustvene mreze, slusaju glazbu i $ecu, a najmanje sudjeluju u kulturnim
aktivnostima. Mladi iz ruralnih sredina vise gledaju televiziju i manje se
bave sportom u odnosu na mlade iz grada sto ukazuje na manje mogu¢-
nosti uklju¢ivanja mladih u razli¢ite aktivnosti u ruralnim podru¢jima.

Kako bi se djeci i mladima omogucilo kvalitetno provodenje slobodnog
vremena potrebna im je pomo¢ odraslih (Plenkovi¢, 2000), mladoj djeci
od strane roditelja, a starijoj od strane roditelja i nastavnika. ,Roditelji,
u periodu djetetova odrastanja, nesvjesno ili svjesno utjeCu na njegovo
razmisljanje i budude interese. Stoga, ako roditelj ima pozitivno misljenje,
a k tomu i polazi neku vrstu aktivnosti ..., u djeteta e se pojacati interes
za tu aktivnost. Istodobno, treba imati na umu da uklju¢enost djece u
izvannastavne i izvanskolske ... aktivnosti moze biti oblikom roditeljskog
transfera ... kulturnog kapitala“ (Sulenti¢ Begi¢, Begi¢ i Kir, 2021, 223).
Skole i razlicite institucije organiziraju izvannastavne i izvanskolske aktiv-
nosti koje su u svrsi kvalitetnog provodenja slobodnog vremena. ,Skola je
idealno mjesto za stru¢no planirano i organizirano provodenje slobodnog
vremena djece i mladih. Obrazovni sustav, putem nacionalnog progra-
ma, nastavnih planova i programa, programa i sadrzaja u koordinaciji sa
sliénim aktivnostima razli¢itih drugih organizacija i institucija, moze po-
modi u realizaciji slobodnog vremena ucenika s ishodima stjecanja znanja
i razvoja vjestina, stajaliSta i navika“ (Peji¢ Papak i Vidulin, 2016, 68).
Naime, treba imati u vidu kako izvannastavne i izvanskolske aktivnosti
oblikuju pojedinca i djeluju na razvoj u¢enika (Mlinarevi¢ i Brus Nemet,
2012). Drzavni pedagoski standard osnovnoskolskog sustava odgoja i
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obrazovanja (HS, 2008) opisuje izvannastavnu aktivnost kao ,oblik ak-
tivnosti koji $kola planira, programira, organizira i realizira, a u koju se
ucenik samostalno, neobvezno i dobrovoljno uklju¢uje” (HS, 2008, 3). Na
slican nacin mogu se opisati i izvanskolske aktivnosti $to se ti¢e ukljucivo-
sti jer se djeca i mladi i u njih uklju¢uju dobrovoljno u skladu sa svojim in-
teresima. Tijekom provedbe izvannastavnih i izvanskolskih aktivnosti tre-
bao bi se ostvarivati sudionicki pristup i profesionalno vodenje, zajednicka
vizija i ciljevi, privla¢no radno okruzenje, usredotocenost na poucavanje i
ucenje, komunikacija na svim podruéjima, intelektualni izazovi, povratne
informacije i praenje uspjesnosti, prava i duznosti u smislu odgovornosti i
izgradnje osjecaja vrijednosti, sadrzajno poucavanje te partnerstvo izmedu
roditelja i $kole/ustanove (Stoll i Fink, 2000). Izvannastavne i izvanskol-
ske aktivnosti poti¢u razvitak stvaralackih sposobnosti te interesa djece
i mladih. U odnosu na propisane predmetne kurikulume, kurikulume
izvannastavnih i izvanskolskih aktivnosti moguce je prilagoditi interesima
i potrebama udenika (Rosi¢, 2005). Zadatci izvannastavnih i izvanskol-
skih aktivnosti podrazumijevaju povezivanje, prosirivanje, produbljivanje
te usvajanje novih znanja, vjestina i navika znanja, razvijanje interesa za
drustveno koristan, humanitarni i volonterski rad, osposobljavanje za ak-
tivno sudjelovanje u drustvenom zivotu, identifikaciju darovitih ucenika i
onih koji pokazuju pojacani interes za pojedino podrudje, poticanje djec-
jeg stvaralastva, osposobljavanje za komunikaciju, interakciju i suradnju
s drugima, uéenje fleksibilnosti i tolerancije, osposobljavanje za aktivnost
u slobodnom vremenu u svrsi prevencije ovisnosti, zastite i unapredivanja
zdravlja (Mlinarevi¢ i Brust Nemet, 2012). Za uspjes$nu provedbu izvanna-
stavnih i izvanskolskih aktivnosti potreban je strucan i kreativan uditelj/
voditelj aktivnosti, zainteresirana skupina ucenika, opremljena ucionica/
prostor prikladnim sredstvima i pomagalima, timski rad te podrska i ra-
zumijevanje $kole, mjesne okoline i Zupanije (Vidulin-Orbani¢, 2008).

Nastava glazbene kulture i izvannastavne i izvanskolske
glazbene aktivnosti u svrsi odrzivog razvoja

Jesu li nastava Glazbene kulture i izvannastavne i izvanskolske glazbene
aktivnosti dostupni svim ucenicima osnovne opéeobrazovne kole, tezi li
se kvaliteti u okviru nastave Glazbene kulture i izvannastavnih i izvanskol-
skih glazbenih aktivnosti te razvija li se u¢enicka inovativnost u nastavi



Glazbene kulture i u okviru izvannastavnih i izvanskolskih glazbenih
aktivnosti? Naime, u svrsi odrzivog razvoja nastava Glazbene kulture te
izvannastavne i izvanskolske glazbene aktivnosti trebale bi biti svim uceni-
cima jednako dostupne, trebale bi se kvalitetno realizirati, a u okviru njih
trebao bi se poticati razvoj kreativnosti i inovativnosti. Takoder, u okviru
njih djeca i mladi trebali bi ste¢i naviku aktivnog provodenja slobodnog
vremena i ¢jeloZivotnog ucenja. Ostvaruje li se sve navedeno pokusat ¢emo
obrazloziti kroz svoja razmisljanja, razmisljanja drugih autora te na osnovi
analize vaze¢ih dokumenata koji se odnose na nastavu Glazbene kulture,
izvannastavne i izvanskolske glazbene aktivnosti (MZO, 2019b; MZOS,
2000).

Nastava Glazbene kulture je obvezna za sve ucenike osnovne skole i reali-
zira se jednim satom tjedno, a to znaci 35 sati godi$nje. Stoga je kao takva
jednako dostupna svim ucenicima. Sto se ti¢e dostupnosti izvannastav-
nih i izvanskolskih aktivnosti, iako bi i one trebale biti svim uéenicima
jednako dostupne, istrazivanja su pokazala da na njihovo organiziranje,
realiziranje odnosno nepohadanje utjece vise faktora kao $to su potreba za
dodatnim financiranjem (Sulenti¢ Begi¢, Begi¢ i Grundler, 2016; Racki,
2016; Denny, 2007), neorganiziranje odredene glazbene aktivnosti zbog
neopremljenosti $kole (Gergori¢, 2019), nerazumijevanja lokalne zajedni-
ce (Matijevi¢, 2016) ili udaljenost aktivnosti od mjesta Zivljenja (Sulenti¢
Begi¢, Begi¢ i Kir, 2021).

Da nastava glazbe treba biti kvalitetna propisano je vaze¢im Kurikulumom
nastavnog predmeta Glazbena kultura za osnovne skole i Glazbena umjetnost
za gimnazije (MZO, 2019b) u kojem se navodi kako se u¢enje i ,,pouca-
vanje glazbe temelji se na obiljezjima otvorenoga i humanistickog kuriku-
luma u kojemu su sve aktivnosti usmjerene prema realizaciji kvalitetnog,
ucinkovitog i poticajnog procesa ucenja i poucavanja“ (MZO, 2019b, 33).
Sto se tice slusanja glazbe u okviru nastave Glazbene kulture, odnosno
upoznavanja glazbe putem audio i video zapisa, takoder se tezi kvaliteti
jer se navodi kako ,sadrzaji predstavljeni aktivno$¢u slusanja trebaju biti
u tehnickom i izvedbenom pogledu najbolje moguée kvalitete” (MZO,
2019b, 43). Isto se navodi za izvannastavne i izvanskolske glazbene aktiv-
nosti odnosno da je potrebno omoguditi proirenje redovne nastave glazbe
u vidu izbornih i fakultativnih nastavnih predmeta i/ili modula, izvanudi-
onicke nastave, izvannastavnih i izvanskolskih aktivnosti te razli¢itih vrsta
projekata koji se planiraju $kolskim kurikulumom. ,Navedeni oblici rada

dnyjs lusAlsuBUZ jupOIeUNPaW *g | BAOPERI Y IUIOGZ | L1SOAIZHAO - ILILITVIYH INSJdOHN3

45



EUROPSKI REALITETI - ODRZIVOST | Zbornik radova | 6. medunarodni znanstveni skup

46

omogucuju kvalitetan razvoj svakog uéenika. Predstavljaju i djelotvoran
nacin prevencije drustveno neprihvatljivog ponasanja, stoga se preporucu-
ju u svim ciklusima i svim godinama ucenja“ (MZO, 2019b, 34). Moze se
uociti kako navedeni oblici imaju svrhu aktivnog i kvalitetnog provodenja
slobodnog vremena djece i mladih.

U okviru nastave Glazbene kulture te izvannastavnih i izvanskolskih glaz-
benih aktivnosti trebali bi se poticati kreativnost i inovativnost. U nastavi
glazbe prema Kurikulumu (MZO, 2019b) provode se glazbene igre koje
maju vaznu primjenu u prvom i drugom odgojno- obrazovnom ciklusu,
odnosno u prvih pet razreda osnovne skole. Navodi se kako glazbene igre
mogu pomo¢i pri stvaranju opustenog ozradja u razredu, doprinose zani-
mljivosti, uklanjaju monotoniju, a pomo¢u njih ucenici nesvjesno usvajaju
glazbena znanja i vjeStine i razvijaju glazbene sposobnosti. Ako igru pro-
matramo kao temelj razvoja maste, a mastu kao temelj razvoja kreativnosti
odnosno stvarala$tva, onda dolazimo do razvoja inovativnosti $to je jedan
od ciljeva odrzivog razvoja. Naime, u nastavi glazbe potice se stvaralastvo
kao ,vazan element u procesu ucenja jer potice kreativnost u uzem i irem
smislu. Uditelj ¢e organizirati stvaralacko izrazavanje u¢enika u aktivno-
stima pjevanja, sviranja, plesa, pokreta te uporabe IKT-a samostalno ili u
skupini“ (MZO, 2019b, 35). Tijekom ostvarivanja stvaralastva od ucitelja
se oéekuje da omogudi sto povoljnije uvjete koji ¢e pogodovati kreativnom
izrazavanju (Vidulin, 2013).

Kao $to je navedeno u Kurikulumu (MZO, 2019b), uz redovnu nastavu
Glazbene kulture o¢ekuje se organiziranje izvannastavnih i izvanskol-
skih glazbene aktivnosti. S obzirom na vrste izvannastavnih odnosno
izvanskolskih glazbenih aktivnosti koje se organiziraju, Vidulin- Orbani¢
(2008) je utvrdila kako je u Istarskoj Zupaniji najces¢a je aktivnost pje-
vacki zbor. Osim pjevackog zbora organizirano je individualno sviranje te
sviranje u ansamblu, odnosno glazbeni projekti, folklorne skupine, glaz-
bena slu$aonica i skladateljska radionica. Radoéaj-Jerkovi¢ (2017) navodi
kako se u hrvatskim $kolama uglavnom izvode izvannastavne glazbene
aktivnosti usmjerene na pjevanje (zborsko, solisticko), sviranje (orkestri,
instrumentalni sastavi, solisticka glazbala, Skolski bend), ples (ritmika, fol-
klor), slusanje glazbe (glazbene slusaonice) i glazbene multimedijske radi-
onice. Sulenti¢ Begi¢, Begi¢ i Pusi¢ (2020) su utvrdili kako ucenici starije
osnovnoskolske dobi od izvannastavnih i izvanskolskih glazbenih aktiv-
nosti pohadaju pjevacki zbor, ritmiku/ples, glazbenu skolu, te¢aj sviranja



i orkestar. Do sli¢nih saznanja dosli su Krni¢ i Grgat (2016) koji su utvr-
dili da ucenici u osnovnim skolama polaze pjevacki zbor, dje¢ju vokalnu
skupinu, dramsko-plesnu skupinu, folklornu skupinu, ritmicku skupinu,
sviranje blok flaute, orkestar mandolina, orkestar, glazbenu radionicu i
tradicionalnu hrvatsku glazbu.

U nastavku rada izdvojit ¢emo glavne karakteristike izvannastavnih odno-
sno izvanskolskih glazbenih aktivnosti u kontekstu odrzivog razvoja, ali i
primjere dobrih praksi odrzivog razvoja. Pjevacki zbor je mjesto intenziv-
nog ucenja te se treba planirati i izvoditi prema principima rada karakteri-
sti¢nima za aktivnosti slobodnog vremena, a to znaci da se podrazumijeva
vedra, opustena, suradnicka i stvaralacka atmosfera, pozitivna drustvena
sinergija medu ¢lanovima zbora te se tom aktivno$¢u ostvaruju zajednicka
pravila, sustav vrijednosti i prihvatljivi oblici i nacini ponasanja koji su
vazni ¢imbenici uspjeha (Radocaj- Jerkovi¢, Milinovi¢ i Papa, 2018). Go-
tovo svaka osnovna opéeobrazovna $kola ima pjevacki zbor, no pjevacki
zborovi organiziraju se od strane razlicitih udruga ili kao nastavni predmet
u glazbenim $kolama. Vaznost pjevackog zbora u kontekstu odrzivog ra-
zvoja istiCe se putem programa Singtank koji promice ideje odrzivog razvo-
ja unutar kolektivnog pjevanja za razdoblje nakon 2020. godine. Navedeni
program izradila je Europska zborska udruga (European Choral Association)
u okviru projekta Nadogradnja — Spajanje — Dohvacanje: Podizanje svijesti
za kolektivno pjevanje u Europi (Upgrade — Connect — Reach Out: Raising
Awareness for Collective Singing in Europe). Program Singtank ima za cilje-
ve kori$tenje kolektivnog pjevanja kao instrumenta za podizanje svijesti o
ekoloskoj odrzivosti, promicanje globalnih ciljeva odrzivog razvoja (UN,
2015) koji se bave klimatskim promjenama i okolisem, poveéanje znanja
o odrzivosti okolisa i potrebi za novim medunarodnim zakonodavstvom,
iskori$tavanje Siroke mreze kolektivnog pjevanja za Sirenje znanja i osposo-
bljavanje sektora, uskladivanje prakse sektora s odrzivos¢u okolisa i pred-
stavljanje organizacija kao pozitivnih primjera iz prakse (ECA, 2021).

Sto se tice Jfolklornih ansambala, organiziraju se kao izvannastavna aktiv-
nost u osnovnim opéeobrazovnim $kolama, no jo$ ¢es¢e u okviru kultur-
no-umjetnickih drustava. Glavni zadatak folklornih ansambla je o¢uvanje
kulturne bastine svih krajeva Hrvatske jer ,danas dijete u svakodnevnom
zivotu ne dolazi vise u kontakt s ovim vaznim kulturnim nasljedem, pa
je potrebno pribliziti mu ga kroz obrazovni sustav® (Gortan-Carlin, Pace
i Denac, 2014, 29). U okviru folklornih ansambala djeca i mladi sviraju
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tradicijske instrumente i/ili pjevaju tradicijske pjesme i/ili plesu tradicijske
plesove. Takve aktivnosti u djece i mladih stvaraju osje¢aj zadovoljstva,
razvijaju prijateljstvo, suradnju i toleranciju te ljubav prema tradicijskim
vrijednostima (Gaspari¢, 2019). Mozemo zakljuciti kako se u okviru fol-
klornih ansambala ostvaruje odrzivi razvoj jer se podrazumijeva ocuva-
nje i prezentacija bastinskih sadrzaja (Brajci¢ i Ku$éevi¢, 2023). Naime,
ocuvanje ,bastine vazan je segment odrzivog razvoja ako zelimo ocuvati
identitet naroda na nekom prostoru. Koncept odrzivog razvoja vezan uz
kulturnu bastinu temelji se na kvalitetnoj podrici razlicitih odgojno-obra-
zovnih ustanova®“ (Braj¢i¢ i Kuséevi¢, 2023, 2000).

Sviranje kao izvannastavna aktivnost se organizira kao sviranje u orke-
stru i ansamblu, no zbog neopremljenosti osnovnih opéeobrazovnih skola
glazbalima, nastaje problem u realiziranju takve aktivnosti pa su ucenici
najcesée primorani upisati i provoditi takvu vrstu aktivnosti izvan $kole u
okviru izvanskolskih aktivnosti (Radocaj-Jerkovi¢, 2017), tj. kao tecaj svi-
ranja ili u okviru glazbene $kole. Na te¢ajeve sviranja se u pravilu primaju
svi prijavljeni polaznici bez provodenja prijemnog ispita kojima se provje-
ravaju glazbene sposobnosti, $to nije slu¢aj u glazbenim $kolama (Sulenti¢
Begi¢, Begi¢ i Grundler, 2016). U nastavi sviranja organiziranoj kao te¢aj
sviranja nema zadanih programa koji se moraju ostvariti do kraja skolske
godine (kao u glazbenim $kolama) (Sulenti¢ Begi¢ i Begi¢, 2020) te se
sadrzaji u¢enja prilagodavaju interesu polaznika. U glazbenoj skoli omo-
gucuje se ucenicima stjecanje vjestine sviranja, ali i uéenje drugih vaznih
glazbenih znanja, vjestina i navika, omogucuju¢i ucenicima cjelovit glaz-
beni razvitak (MZOS, 2006). Osim nastave glazbala svi ucenici osnovne
glazbene $kole obvezno pohadaju nastavu Solfeggia i skupnog muzicira-
nja (Zbor ili Orkestar ili Komornu glazbu), a u $estom razredu Glasovir
koji je obvezan za ucenike koji Zele nastaviti skolovanje u srednjoj skoli
te Teoriju glazbe kao izborni predmet (MZOS, 2006). Primjer odrzivog
razvoja, tj. suprotstavljanja neprimjerenom ponasanju pomocu izvanskol-
ske aktivnosti sviranja je program dobrovoljnog glazbenog obrazovanja E/
Sistema kojeg je pokrenuo Venezuelanac José Antonio Abreu 1975. godine.
Zahvaljujuéi programu E/ Sistema brojna djeca i mladi koje je ,,odgajala“
ulica i koji su bili uvuceni u svijet lokalnih bandi i droge, zamijenili su
oruzje, nozeve i pistolje s instrumentima. Vizija Joséa Antonija Abreua je
bila da glazba treba biti pokreta¢ drustvenog razvoja jer prenosi najvise
vrijednosti — solidarnost, sklad i uzajamno suosje¢anje (Bogyay, 2010). U



mnogim zemljama svijeta, pa tako i u Hrvatskoj, pokrenute su inicijative
osnivanja dje¢jih i omladinskih orkestara te je Sistema Europe formirana je
2012. godine uz podrsku £/ Sistema u Venezueli (SE, 2017).

U Republici Hrvatskoj Ministarstvo je odobrilo i plesne skole koje djeluju
prema vaze¢im dokumentima u kojima se u¢i klasi¢ni balet i suvremeni
ples. Uenje klasi¢nog baleta razvija u ucenika izvodacku tehniku, izra-
zajnost, koordinaciju pokreta, izdrzljivost i pomaze skladnu fizickom ra-
zvoju, tj. ono formira profesionalna baletnog plesata (MZOS, 2006). Cilj
suvremenog plesa je stjecanje osnovnih znanja i vjestina za daljnje profesi-
onalno $kolovanje, otkrivanje i razvijanje plesne darovitosti u skladu s psi-
hofizi¢kim predispozicijama ucenika, poticanje stvaralastva u izrazavanju
pokretom, priblizavanje plesne umjetnosti, odgajanje plesno obrazovane
publike te razvijanje navika za posje¢ivanje umjetnickih plesnih priredaba
(MZOS, 2006). U osnovnim opéeobrazovnim $kolama organiziraju se
ritmicke i plesne skupine kao izvannastavne aktivnosti u kojima ucenici
pledu uglavnom uz pjesme popularnog karaktera (Sulenti¢ Begi¢, Begi¢ i
Grundler, 2016). Projekt Nas ples, umjetnost promjene! (Our dance, the art
of the change!) realizira se u Brazilu u svrsi odrzivog razvoja putem podu-
¢avanja plesa. Zeli se omoguditi djeci i mladima dijela grada Fortaleze pod
nazivom Bom Jardima da se oslobode kruga nasilja i siromastva. Naime,
Bom Jardim jedno je od podruéja s trenutno najve¢om razinom nasilja i
jedno od najnasilnijih mjesta, s tragi¢nim posljedicama za stotine mladih,
pa ¢ak i djece koja su izgubila Zivote. Projekt je zapocela Katiane Pena
2015. godine koja je doslovno srusila zidove svoje kuce kako bi izgradila
plesnu sobu koja ¢e sluziti djeci i mladima zajednice Bom Jardima (UN,
2023).

Sto se ti¢e glazbene slusaonice kao izvannastavne ili izvanskolske aktivno-
sti, one imaju svrhu upoznati djecu i mlade s umjetni¢kom glazbom, ali i
svim drugim vrstama i Zanrovima glazbe, koja treba biti kvalitetna kako
bi bila u svrsi razvoja glazbenog ukusa, ali i upoznavanja drugih kultura.
Upoznavanje djece i mladih s razli¢itim vrstama glazbe i glazbenim zanro-
vima omogucit ¢e im priliku za ucenje i eksperimentiranje, stvorit ¢e Sire
razumijevanje umjetnosti i kulture, $to moze pozitivno utjecati na razu-
mijevanje drugih kultura i povijesti (CME, 2021). Na taj nacin, ostvaruje
se isto jedan od ciljeva odrzivog razvoja, tj. promoviranje miroljubivih i

ukljucivih drustava (UN, 2015).
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Zakljucak

Nasa razmisljanja, razmisljanja drugih autora te vaze¢i Kurikulum (MZO,
2019b) i Nastavni planovi i programi za glazbene i plesne $kole (MZOS,
2006) bila su polaziste za odgovore na istrazivacka pitanja. Prvo pitanje
glasilo je Jesu li nastava Glazbene kulture i izvannastavne i izvanskolske
glazbene aktivnosti dostupni svim ucenicima osnovne opéeobrazovne $kole?
S obzirom na to da je nastava Glazbene kulture obvezni predmet za sve
ucenike osnovne $kole, kao takva dostupna je svim ucenicima. Medu-
tim, izvannastavne i izvanskolske aktivnosti nisu svim uéenicima jednako
dostupne (zahtijevaju dodatno financiranje, ¢esto su udaljene od mjesta
zivljenja, ogranicena je satnica nastavnika, skole su nerijetko neopremljene
i dr.). Moze se stoga zaklju¢iti kako je djelomi¢no ostvareno univerzalno
glazbeno obrazovanje za sve ucenike. Drugo istrazivacko pitanje glasilo
je Tezi li se kvaliteti u okviru nastave Glazbene kulture i izvannastavnih
i izvanskolskih glazbenih aktivnosti? Jedan od ciljeva odrzivog razvoja je
osigurati ukljucivo i kvalitetno obrazovanje. Vjerujemo da se navedeno
ostvaruje jer je vaze¢im Kurikulumom (MZO, 2019b) propisano da na-
stava glazbe i izvannastavne i izvanskolske glazbene trebaju biti kvalitet-
ni. Osim toga, nacin provodenja slobodnoga vremena vazan je ¢imbenik
kvalitete covjekova Zivota, a ako ga udenici provode u okviru smisleno
organiziranih aktivnosti, zasigurno se tako ostvaruje kvalitetno obrazo-
vanje. Tijekom izvannastavnih i izvanskolskih aktivnosti djeca i mladi
se duhovno, misaono i tjelesno nadograduju $to je sigurno karakteristika
kvalitetnog obrazovanja. Takoder, glazbeno obrazovanje poboljsava cjelo-
kupno obrazovanje jer glazba razvija kognitivne sposobnosti, poboljsava
paméenje i verbalnu inteligenciju (CME, 2021). Sto se ti¢e treceg istrazi-
vackog pitanja, koje je glasilo Stjecu li ucenici naviku smislenog organizira-
nja vlastitog slobodnog vremena u okviru izvannastavnib i izvanskolskih glaz-
benih aktivnosti?, smatramo kako mozemo odgovoriti potvrdno. Naime, u
izvannastavne i izvanskolske aktivnosti djeca i mladi se ukljucuju dobro-
voljno u skladu sa svojim interesima te navedeno podrazumijeva aktivno
provodenje slobodnog vremena. Tako se djeca i mladi osposobljavaju za
aktivnosti u slobodnom vremenu kojima ¢ée se, moguce, baviti i u odrasloj
dobi odnosno stje¢u naviku cjelozivotnog uéenja. Cetvrto istrazivatko pi-
tanje glasilo je Razvija li se uéenicka inovativnost u nastavi Glazbene kul-
ture i u okviru izvannastavnib i izvanskolskih glazbenib aktivnosti? Nastava



Glazbene kulture te izvannastavne i izvanskolske glazbene aktivnosti su
mjesta na kojima se realiziraju glazbene igre, pokret, izvodacke glazbene
aktivnosti te se tako potice razvoj maste i kreativnosti odnosno ostvaruje
se inovativnost. Navedene glazbene aktivnosti poti¢u suradnju i timski rad
sto ,,¢ini kompetencije koje se naro¢ito poti¢u u obrazovanju za odrzivi

razvoj“ (AZOO, 2011, 99).

Mozemo zakljuéiti kako nastava Glazbene kulture i izvannastavne i
izvanskolske glazbene aktivnosti imaju veliku ulogu u odrzivom razvo-
ju. Jedina manjkavost je ta $to svoj djeci i mladima nisu jednako dostu-
pne. Navedene nedostatke bi trebalo pokusati otkloniti te djeci i mladima
ynuditi izvannastavne i izvanskolske glazbene aktivnosti koje ¢e biti u
skladu s glazbenim potrebama i ponasanjima djece koje je donijelo su-
vremeno drustvo 21. stolje¢a” (Sulenti¢ Begi¢, Begi¢ i Kir, 2021, 225).
Nastava Glazbene kulture, izvannastavne i izvanskolske glazbene aktivno-
sti, glazbena odnosno cjelokupna umjetnost, u kontekstu odgoja za i po-
moc¢u umjetnosti, mogu biti protuteza negativnim utjecajima suvremenog
drustva. Cjelokupno gledano, nastava Glazbene kulture i izvannastavne i
izvanskolske glazbene aktivnosti su mjesta na kojima se ostvaruje odrzivi
razvoj u kontekstu kvalitetnog realiziranja, poticanja razvoja kreativnosti i
inovativnosti, aktivnog provodenja slobodnog vremena te stjecanja navike
cjelozivotnog udenja.
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THE ROLE OF MUSIC CULTURE TEACHING,
EXTRA-CURRICULAR AND AFTER-SCHOOL MUSIC
ACTIVITIES IN SUSTAINABLE DEVELOPMENT

Abstract

Sustainable development also includes elements of social, economic and worldview
sustainability, that s, in relation to the millennium and global goals of sustainable
development in relation to upbringing and education, they encourage universal basic
education, inclusive and quality education, promote opportunities for lifelong learn-
ing and the development of innovation. As part of our work, we deal with children’s
and young people’s free time from the perspective of Music culture classes and ex-
tracurricular and after-school musical activities, their availability and their quality
implementation. We also deal with well-designed free time and encourage innovation
within the framework of Music culture classes and extracurricular and after-school
musical activities. Considering that the teaching of Musical culture is a compulsory
subject for all primary school students, it is available to all students. However, due
to requests for additional funding, restrictions on teachers” hourly wages, a lack of
equipment in schools, and distance from the place of residence, extracurricular and
after-school activities are not equally accessible to all students. Therefore, we can
conclude that we have partially achieved universal music education for all scudents.
Effectively organized extracurricular and after- school activities foster spiritual, men-
tal, and physical development in children and young people, a hallmark of inclusive
and quality education. At the same time, children and young people are thus trained
for activities in their free time that they will possibly be engaged in as adults, i.c.,
they acquire the habit of lifelong learning. Music culture classes and extracurricular
and after-school musical activities are places where the development of imagination
and creativity is encouraged and thus innovation is achieved. Overall, the teaching of
Music culture and extracurricular and after-school musical activities are places where
sustainable development is achieved.

Keywords: extracurricular and after-school musical activities, teaching of Music cul-
ture, sustainable development

dnyjs lusAlsuBUZ jupOIeUNPaW *g | BAOPERI Y IUIOGZ | L1SOAIZHAO - ILILITVIYH INSJdOHN3

5b



